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Instrukcje dotyczace bezpieczenstwa

WAZNE INSTRUKCJE DOTYCZACE BEZPIECZENSTWA

NALEZY PRZECZYTAC | ZACHOWAC NA WYPADEK
KONIECZNOSCI UZYCIA W PRZYSZ0SCI.

TYLKO FUNKCJA KUCHENKI MIKROFALOWE)J

OSTRZEZENIE: Nie nalezy uzywac kuchenki, jesli drzwiczki

lub ich uszczelnienie sg uszkodzone - usterki musza najpierw
zostac naprawione przez wykwalifikowana osobe.
OSTRZEZENIE: Wykonywanie czynnosci serwisowych |
naprawa urzadzenia wymagajgca zdjecia pokrywy chroniacej
przed promieniowaniem mikrofalowym przez osoby
niewykwalifikowane moze by¢ bardzo niebezpieczne.
OSTRZEZENIE: Ptyny i pozostata zywnos¢ nie moga by¢
podgrzewane w szczelnie zamknietych pojemnikach, gdyz
grozi to wybuchem.

OSTRZEZENIE: Dzieci moga korzystac¢ z kuchenki mikrofalowe]
bez nadzoru dorostych wytacznie po wyjasnieniu im, jak
bezpiecznie obstugiwac to urzadzenie, oraz jakie ryzyko wigze
Sie Z jego niewtasciwym uzytkowaniem.

Urzadzenie to jest przeznaczone wytacznie do uzytku
domowego i nie jest przeznaczone do uzywania:

« W pomieszczeniach kuchennych w sklepach, biurach |
innych miejscach pracy;

« W budynkach rolniczych;
« Przez klientow hoteli, moteli ani innych miejscach
oferujacych zakwaterowanie;

« W pensjonatach.

Nalezy uzywac wytacznie naczyn odpowiednich do stosowania
w kuchenkach mikrofalowych.

Podgrzewanie zywnosci w plastikowych lub papierowych
pojemnikach powinno odbywac sie pod scistym nadzorem
uzytkownika ze wzgledu na ryzyko zaptonu.

Kuchenka mikrofalowa jest przeznaczona do podgrzewania
jedzenia i napojow. Suszenie jedzenia i ubran oraz
podgrzewanie mokrych gabek, obuwia, wilgotnych Sciereczek i
podobnych rzeczy grozi obrazeniami, zaptonem i pozarem.

W przypadku zauwazenia dymu kuchenke nalezy wytaczyc i
odtaczyc od zrodta zasilania; pozostawic drzwiczki kuchenki
zamkniete w celu zduszenia ptomienia.

Podczas podgrzewania napojow w kuchence mikrofalowej
moze w niektorych przypadkach dojs¢ do opoznionego
gwattownego wrzenia, dlatego nalezy ostroznie obchodzic sie z
naczyniem.

Przed podaniem zawartos¢ butelek i stoiczkow z jedzeniem
dla dzieci nalezy wymieszac lub wstrzasnac oraz sprawdzic
temperature, aby unikna¢ poparzenia.
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Instrukcje dotyczace bezpieczenstwa

Dzieci powyzej 8. roku zycia i 050by 0 0graniczonej sprawnosci
fizycznej, sensorycznej lub umystowej, badz o niedostatecznym

Jajek w skorupkach i catych jajek na twardo nie nalezy
podgrzewa¢ w kuchenkach mikrofalowych, poniewaz mogg one
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eksplodowac nawet po zakonczeniu podgrzewania.
Kuchenke nalezy regularnie czyscic i usuwac z niej wszelkie
pozostatosci jedzenia.

Nadmierne zabrudzenie kuchenki moze spowodowac
uszkodzenie jej powierzchni i skrocic czas eksploatacji
urzadzenia lub doprowadzi¢ do niebezpiecznych sytuacji.
Urzadzenie jest przeznaczone wytgcznie do wbudowania.
Urzadzenia nie nalezy umieszcza¢ w szafce.

Nie mozna uzywac metalowych pojemnikdw na zywnosc i
napoje gotowania w kuchence mikrofalowej.

Podczas wyjmowania pojemnikdw z urzadzenia nalezy uwazac,
aby nie przesunac tacy obrotowe.

Do czyszczenia urzadzenia nie nalezy uzywac myjki parowe;.
Urzadzenia nie nalezy czyscic strumieniem wody.
Urzadzenie nie jest przeznaczone do instalacji w pojazdach
drogowych, przyczepach itp.

0soby 0 ograniczonej sprawnosci fizycznej, sensoryczne

lub umystowej, badz 0 niedostatecznym doswiadczeniu i
wiedzy (np. dzieci) nie powinny korzystac z urzadzenia bez
nadzoru lub przeszkolenia w zakresie obstugi przez inng osobe
odpowiedzialng za ich bezpieczenstwo.

Nie wolno dopuscic, by dzieci bawity sie urzadzeniem.

doswiadczeniu i wiedzy mogg korzystac z urzadzenia jedynie
pod nadzorem lub po przeszkoleniu w zakresie bezpiecznej
obstugi i zagrozen. Dzieciom nie wolno bawic sie urzadzeniem.
Dzieci moga przeprowadzac czyszczenie i konserwacje
urzadzenia wytacznie pod nadzorem osoby doroste;.

Nalezy zapewni¢ mozliwos¢ odtgczenia zamontowanego
urzadzenia od zasilania. Mozliwosc odtgczenia mozna
zapewni¢ poprzez umieszczenie wtyczki w dostepnym miejscu
lub zainstalowanie przetgcznika w okablowaniu zgodnie z
odpowiednimi zasadami.

Ze wzgledow bezpieczenstwa uszkodzony przewod zasilajacy
mUsi zosta¢ wymieniony przez producenta, w autoryzowanym
serwisie lub przez wykwalifikowana osobe.

Urzadzenie nalezy umiesci¢ we wtasciwej pozycji i na
odpowiednie] wysokosci, aby zapewni¢ dostep do komory
kuchenki i przyciskow sterowania.

Przed uzyciem kuchenki po raz pierwszy nalezy wtaczy¢ ja na
10 minut z umieszczonym wewnatrz naczyniem z woda.

Gdy z kuchenki dobiegajg dziwne hatasy, czu¢ dziwny

zapach lub wydobywa sie z niego dym, nalezy natychmiast
odfaczy¢ zasilanie i skontaktowac sie z najblizszym punktem
Serwisowym.

4 Polski

MG22M8074AT_EO_DE68-04445W-01_PL.indd 4



TYLKO FUNKCJA PIEKARNIKA - OPCJONALNIE

OSTRZEZENIE: Dzieci moga korzystac z trybu taczonego
wytacznie pod nadzorem 0sob dorostych ze wzgledu na bardzo
WYySsoka temperature gotowania.

Urzadzenie nagrzewa sie w czasie pracy. Nalezy zachowac
odpowiednie $rodki ostroznosci w celu unikniecia kontaktu z
elementami grzejnymi wewnatrz kuchenki.

OSTRZEZENIE: Podczas pracy urzadzenia fatwo dostepne czesci
moga sie nagrzewac. Nie nalezy pozwala¢ matym dzieciom
zblizac sie do urzadzenia.

Do czyszczenia szklanych drzwiczek kuchenki nie wolno
uzywac Srodkow zawierajacych sktadniki scierne lub ostrych
szczotek metalowych, poniewaz mogg one zarysowac
powierzchnie, co moze doprowadzi¢ do pekniecia szyby.

Nie nalezy uzywac myjki parowej.

OSTRZEZENIE: W celu unikniecia ryzyka porazenia pradem
elektrycznym, przed wymiang zarowki nalezy odtaczy¢
urzadzenie od zasilania.

W celu unikniecia przegrzania urzadzenia nie nalezy
umieszczac za dekoracyjnymi drzwiczkami.

OSTRZEZENIE: Podczas pracy urzadzenia dochodzi do
nagrzania tatwo dostepnych czesci.

Nalezy zachowac odpowiednie Srodki ostroznosci w celu
unikniecia kontaktu z elementami grzejnymi.

Dzieci ponizej 8. roku zycia powinny korzystac z urzadzenia
wytacznie pod statg kontrola.

PRZESTROGA: Nalezy nadzorowac proces gotowania.
Krotkotrwate gotowanie nalezy nadzorowac przez caty czas
jego trwania.

W czasie pracy urzadzenia drzwiczki i zewnetrzna
powierzchnia moga sie nagrzewac.

Powierzchnie kuchenki nagrzewaja sie podczas pracy
urzadzenia.

Powierzchnie nagrzewajg sie w czasie uzytkowania.
Urzadzenie nie zostato zaprojektowane z myslg o wspotpracy z
zewnetrznym minutnikiem lub oddzielnym systemem zdalnego
sterowania.

Dzieci powyze] 8. roku zycia i 050by 0 0graniczonej sprawnosci
fizycznej, sensorycznej lub umystowej, badz o niedostatecznym
doswiadczeniu i wiedzy moga korzystac z urzadzenia jedynie
pod nadzorem lub po przeszkoleniu w zakresie bezpiecznej
obstugi i zagrozen. Dzieciom nie wolno bawic sie urzadzeniem.
Dzieci moga przeprowadzac czyszczenie i konserwacje
urzadzenia wytgcznie pod nadzorem osoby dorostej i pod
warunkiem ukonczenia 8 lat.

Urzadzenie i przewody nalezy przechowywac w miejscu
niedostepnym dla dzieci ponizej 8. roku zycia.
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Instrukcje dotyczace bezpieczenstwa

Ogdlne zalecenia dotyczace bezpieczenstwa

Wszelkie modyfikacje lub naprawy musza by¢ wykonywane wytacznie przez wykwalifikowany
personel.

Korzystajac z funkcji mikrofalowki, nie podgrzewac potraw lub cieczy zamknietych w pojemnikach.
Do czyszczenia urzadzenia nie wolno uzywac benzenu, rozpuszczalnika, alkoholu, myjki parowej ani
myjki wysokocisnieniowej.

Nie nalezy instalowac piekarnika: blisko grzejnika lub fatwopalnych materiatow; w miejscach, ktore sa
wilgotne, ttuste, zakurzone lub narazone na bezposrednie dziatanie promieni stonecznych lub wody;
lub gdzie moze ulatniac sie gaz; lub na nieréwnej powierzchni.

Urzadzenie nalezy wiasciwie uziemic, zgodnie z przepisami lokalnymi i krajowymi.

Nalezy regularnie usuwac substancje obce z bolcow i stykow wtyczki zasilania za pomoga suchej
szmatki.

Przewodu zasilajgcego nie wolno nacigga¢, nadmiernie zginac ani stawiac na nim ciezkich
przedmiotow.

Jesli wystepuje wyciek gazu (propan, propan-butan itd.), nalezy natychmiast wywietrzy¢
pomieszczenie. Nie dotykac przewodu zasilajgcego.

Nie dotykac przewodu mokrymi rekoma.

Gdy piekarnik jest wigczony, nie nalezy go wytaczac przez odtaczenie przewodu zasilajacego.

Nie wkfadac palcow lub substancji niewiadomego pochodzenia. Jesli substancje niewiadomego
pochodzenia dostang sie do piekarnika, nalezy odtaczy¢ przewdd zasilajacy i skontaktowac sie z
lokalnym centrum serwisowym firmy Samsung.

Nie nalezy wywiera¢ nadmiernego nacisku na urzadzenie ani go uderzac.

Nie wolno stawiac piekarnika na delikatnych przedmiotach.

Nalezy sie upewnic, ze napiecie zasilania, czestotliwos¢ i natezenie odpowiada specyfikacji produktu.
Nalezy mocno wcisng¢ wtyczke do gniazdka sciennego. Nie wolno korzystac z rozgateznikow,
przedtuzaczy ani transformatorow pradu.

Nie wolno zawieszac przewodu zasilajgcego na metalowych przedmiotach. Nalezy sprawdzic, czy
przewod znajduje sie pomiedzy przedmiotami lub za piekarnikiem.

Nie wolno uzywac uszkodzonych wtyczek, przewodow zasilajacych lub poluzowanych gniazdek
Sciennych. W przypadku uszkodzonych wtyczek zasilania lub kabli, nalezy skontaktowac sie z lokalnym
centrum serwisowym firmy Samsung.

Urzadzenia nie wolno oblewac ani bezposrednio spryskiwac woda.

Nie nalezy umieszczac zadnych przedmiotow wewnatrz urzadzenia, na nim ani na jego drzwiczkach.
Nie wolno rozpyla¢ na powierzchni kuchenki substancji lotnych, takich jak srodek owadobojczy.

Nie nalezy przechowywa¢ materiatow tatwopalnych w kuchence. Poniewaz opary alkoholu mogg
zetknac sie z goracymi czesciami piekarnika, nalezy zachowac ostroznos¢ podczas podgrzewania
potraw lub napojow zawierajacych alkohol.

Dzieci mogtyby uderzyc sie w drzwiczki lub przytrzasngc sobie palce. Dzieci nie powinny znajdowac
sie w poblizu piekarnika podczas otwierania/zamykania drzwiczek.

Kuchenka mikrofalowa - ostrzezenia

Podczas podgrzewania napojow w kuchence mikrofalowej moze w niektorych przypadkach dojs¢
do opdznionego gwattownego wrzenia, dlatego nalezy zawsze ostroznie obchodzic sie z naczyniem.
Nalezy zawsze odczekac minimum 20 sekund przed wyciagnieciem napoju z kuchenki mikrofalowej.
Jesli to konieczne, miesza¢ podczas podgrzewania. Nalezy zawsze mieszac po zakonczeniu
podgrzewania.

W przypadku poparzenia nalezy postepowac zgodnie z ponizszymi instrukcjami pierwszej pomocy:
1. Zanurz oparzone miegjsce w zimnej wodzie na co najmniej 10 minut.

2. Zafoz czysty, suchy opatrunek.

3. Nie nalezy smarowac¢ poparzonego miejsca kremami, ttuszczami lub ptynami.

Aby unikngc uszkodzenia tacy lub podstawki, nie wolno wkfadac ich bezposrednio po gotowaniu do
wody.

Nie nalezy wykorzystywac urzadzenia do smazenia na gtebokim ttuszczu, poniewaz nie mozna
kontrolowac jego temperatury. Moze to doprowadzi¢ do nagtego wykipienia gorgcego ttuszczu.

6 Polski
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Srodki ostroznosci dotyczace kuchenki mikrofalowej

Nalezy uzywac wytacznie naczyn, ktére mozna bezpiecznie stosowac w kuchence mikrofalowej. Nie
uzywac metalowych pojemnikdw, zastawy ze ztotymi lub srebrnymi zdobieniami, szpikulcow itd.
Nalezy usungc druciane zamkniecia. Mogg wystapi¢ wytadowania elektryczne.

Nie nalezy uzywac piekarnika do suszenia papieru lub odziezy.

Aby zapobiec nadmiernemu podgrzaniu lub przypaleniu jedzenia, dla mnigjszych ilosci pozywienia
nalezy stosowac krotszy czas gotowania.

Nalezy trzymac kabel zasilania i wtyczke z dala od wody i Zrodet ciepfa.

Aby uniknac ryzyka eksplozji, nie nalezy ogrzewac jajek w skorupkach lub na twardo. Nie podgrzewac
szczelnie zamknietych lub zamknietych prozniowo pojemnikdw, orzechow, pomidorow itd.

Nie wolno zakrywac otworow wentylacyjnych tkaning Iub papierem. Urzadzenie moze spowodowac
zagrozenie pozarowe. Moze tez spowodowac przegrzanie sie kuchenki i jej automatyczne wytaczenie.
Kuchenka pozostanie wytgczona do czasu wystarczajgcego jej ostygniecia.

Zawsze uzywaj rekawic kuchennych podczas wyciggania talerza.

Ptyny nalezy zamiesza¢ w czasie lub po zakonczeniu podgrzewania. Po zakonczeniu podgrzewania
nalezy odczekac co najmniej 20 sekund, aby unikng¢ gwattownego wrzenia ptynu.

W czasie otwierania drzwiczek kuchenki nalezy zachowac od niej odlegtos¢ wyciggnietej reki w celu
unikniecia poparzenia goracym powietrzem lub para.

Nie wolno wiaczac pustego piekarnika. Kuchenka mikrofalowa zostanie automatycznie wytgczona na
30 minut ze wzgledow bezpieczenstwa. Zalecane jest pozostawianie w niej szklanki z woda. Woda
pochtonie mikrofale w razie przypadkowego wigczenia piekarnika.

Kuchenke nalezy zainstalowac z zachowaniem odstepow okreslonych w niniejszej instrukcji obstugi.
(Patrz Instalowanie kuchenki mikrofalowej.)

Nalezy zachowac ostroznos¢ podczas podtaczania innych urzadzen elektrycznych w poblizu piekarnika.

Srodki ostroznosci - dziatanie kuchenki mikrofalowej

Niestosowanie sie do ponizszych zasad bezpieczenstwa moze narazi¢ uzytkownika na szkodliwe

dziatanie promieniowania mikrofalowego.

+  Nie wolno korzystac z piekarnika z otwartymi drzwiczkami. Nie nalezy manipulowac przy
blokadach zabezpieczajacych (zamki drzwi). Nie nalezy niczego wkfadac do otworow blokad
zabezpieczajacych.

+  Nie wolno umieszcza¢ zadnych przedmiotow miedzy drzwiczkami kuchenki a ptyta czotowg, ani
dopuszcza¢ do gromadzenia sie jedzenia lub resztek srodkow czyszczacych na powierzchniach
uszczelniajgcych. Po kazdym uzyciu kuchenki nalezy wytrze¢ drzwiczki i ich powierzchnie
uszczelniajace najpierw wilgotng, a potem suchg miekka szmatka.

« Nie wolno wtacza¢ kuchenki, gdy jest ona uszkodzona. Nalezy korzystac z kuchenki wytacznie po
naprawie przeprowadzonej przez wykwalifikowanego pracownika serwisu.

Wazne: nalezy prawidtowo zamkng¢ drzwiczki kuchenki. Drzwi nie mogg byc¢ zgiete; zawiasy
drzwi nie powinny by¢ uszkodzone lub poluzowane; uszczelki drzwi i powierzchnie uszczelniajace
nie moga by¢ uszkodzone.

«  Wszystkie requlacje i naprawy musza by¢ wykonywane przez wykwalifikowanego pracownika
Serwisu.
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Instrukcje dotyczace bezpieczenstwa

Ograniczona gwarancja Prawidtowe usuwanie produktu (zuzyty sprzet elektryczny i

Firma Samsung obciazy uzytkawnika kosztami za wymiane elementow akcesoryjnych lub naprawe elektroniczny)

uszkodzen kosmetycznych, jesli powstaty z winy uzytkownika. Powyzszy warunek dotyczy

nastepujacych uszkodzen. (Dotyczy krajow, w ktorych stosuje sie systemy segregacji odpadow)

«  Drzwi, uchwytéw, panelu zewnetrznego, lub panelu sterowania, ktdre s zdeformowane, To oznaczenie umieszczone na produkcie, akcesoriach lub dokumentacji

porysowane lub uszkodzone. 0znacza, ze po zakonczeniu eksploatacji nie nalezy tego produktu ani
« Uszkodzenie lub zgubienie takich elementow jak: taca, pierscien obrotowy, tacznik lub druciana Jeq0 akcgsorlow (np. tadowarki, zestawu sfuchawkowego, przewodu USB)
podstawka. wyrzucac wraz ze zwyktymi odpadami gospodarstwa domowego. Aby

. ) ) o ) ) ) o uniknac szkodliwego wptywu na srodowisko naturalne i zdrowie ludzi
Nalezy uzywac urzadzenia tylko zgodnie z jego zamierzonym przeznaczeniem opisanym w niniejszej

i - A A i - ) X ) wskutek niekontrolowanego usuwania odpadow, prosimy 0 oddzielenie
instrukcji obstugi. Ostrzezenia i wazne instrukcje dotyczace bezpieczenstwa umieszczone w tej tych przedmiotow od odpadéw innego typu oraz o odpowiedzialny
instrukcji nie obejmuja wszystkich warunkow i sytuacji, z ktorymi moze zetknac sie uzytkownik.

) - o : . : ; ! yI recykling i praktykowanie panownego wykorzystania materiatow.
Podczas instalacji, konserwacji i obstugi urzadzenia nalezy zachowa szczegolna ostrozno$c i zdrowy _ W celu uzyskania informacji na temat miejsca i sposobu bezpiecznego dla
rozsgdek.

S o ) ) ] ) ) o ) Srodowiska recyklingu tych przedmiotow, uzytkownicy w gospodarstwach
Poniewaz przedstawiona instrukcja obstugi dotyczy roznych modeli, funkcje Twojej kuchenki domowych powinni skontaktowac sie z punktem sprzedazy detaliczng), w
mikrofalowej moga sie nieznacznie roznic¢ od tych opisanych w niniejszej instrukcji. Dodatkowo, nie ktarym dokonali zakupu produktu, Iub z organem wadz lokalnych.
wszystkie znaki ostrzegawcze mogg miec zastosowanie. W przypadku jakichkolwiek pytan lub uwag Uzytkownicy w firmach powinni skontaktowa sie ze swoim dostawca
nalezy sie skontaktowac z najblizszym centrum serwisowym Samsung lub uzyska¢ pomoc i informacje i sprawdzi¢ warunki umowy zakupu. Produktu ani jego akcesoriow nie
online na stronie www.samsung.com. S - 4 nalezy usuwac razem z innymi odpadami komercyjnymi.

Uzywaj kuchenki wytacznie do podgrzewania jedzenia. Urzadzenie jest przeznaczone wytacznie do

uzytku domowego. Nie podgrzewac zadnego rodzaj tkaniny lub poduszek wypetnionych ziarnem.
Producent nie ponosi odpowiedzialnosci za szkody spowodowane niewtasciwym lub niepoprawnym
uzyciem urzadzenia.

W celu unikniecia uszkodzenia powierzchni kuchenki i niebezpiecznych sytuacji, piekarnik powinien
by¢ zawsze czysty i dobrze utrzymany.
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Wiecej informacji na temat zobowigzan srodowiskowych firmy Samsung i szczegoInych obowigzkow
requlacyjnych dotyczacych produktow, np. rozporzadzenie REACH, znajduje sie na stronie; samsung.
com/uk/aboutsamsung/samsungelectronics/corporatecitizenship/data_corner.html

Definicja grupy produktu

Jest to urzadzenie z grupy 2, klasy B ISM. Definicja grupy 2 obejmuje wszystkie urzadzenia ISM, w
ktorych przypadku energia o czestotliwosci radiowej jest wytwarzana rozmysinie lub wykorzystywana
w formie promieniowania elektromagnetycznego do obrabki materiatu, obrobki typu EDM i spawania
tukowego.

Jako urzadzenie Klasy B, jest ono wtasciwe do uzytku w gospodarstwach domowych i lokali
podfaczonych bezposrednio do sieci niskiego napiecia, ktora dostarcza prad do budynkow
wykorzystywanych w celach mieszkaniowych.

8 Polski
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Instalacja

Akcesoria

W zaleznosci od modelu kuchenki mikrofalowej dostarczane sg rozne akcesoria, ktorych mozna uzywac
na rozne sposoby.

4 - N\ 01 Pierscien obrotowy umieszczany w centrum
kuchenki.
Pierécien obrotowy podtrzymuje tace.

N\ 02 Tacaobrotowa umieszczana na pierscieniu
obrotowym (Srodkowa czes$¢ jest umieszczana na
taczniku).

Taca obrotowa stanowi podstawowg powierzchnie
do gotowania i moze byc fatwo wyjmowana w
celu wyczyszczenia.

A 03 Druciana podstawka umieszczana na tacy
obrotowej.

Druciana podstawka moze by¢ uzywana do
grillowania oraz gotowania w trybie taczonym.

_ L=

/\ PRZESTROGA
NIE WOLNO uzywac kuchenki mikrofalowe]j bez pierscienia obrotowego i tacy obrotowej.

Taca obrotowa

Wyjmij wszystkie elementy opakowania z wnetrza
kuchenki. Zainstaluj pierscien obrotowy i tace
obrotowa. Upewnij sie, Ze taca obraca sie swobodnie.

Polski
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Konserwacja
Czyszczenie Wymiana (naprawa)
Regularne czyszczenie kuchenki zapobiega gromadzeniu sie zanieczyszczen wewnatrz urzadzenia i na A\ OSTRZEZENIE

nim. Nalezy zwroci¢ szczegdlng uwage na drzwiczki, ich powierzchnie uszczelniajace, tace obrotowg i
pierécien obrotowy (w zaleznosci od modelu).

Jesli drzwiczki z trudnoscig sie otwierajg lub zamykaja, najpierw nalezy sprawdzic, czy na
uszczelnieniach drzwiczek nie ma zanieczyszczen. Do czyszczenia wewnetrznych i zewnetrznych
powierzchni kuchenki nalezy uzywac miekkiej szmatki nasaczonej woda z mydtem. Dobrze wyptucz i
0sUsz.

Kuchenka nie zawiera zadnych czesci nadajacych sie do wymiany przez uzytkownika. Nie wolno
samodzielnie probowac¢ naprawia¢ urzadzenia lub wymieniac jego elementow.
«  Jesli zawiasy, uszczelki drzwiczek lub drzwiczki ulegng uszkodzeniu, nalezy skontaktowac sie
z wykwalifikowanym technikiem lub lokalnym centrum serwisowym firmy Samsung w celu
uzyskania pomocy.
«  Aby wymienic¢ zarowke, nalezy skontaktowac sie z lokalnym centrum serwisowym firmy Samsung.
Usuwanie z wnetrza kuchenki ucigzliwych zabrudzen o nieprzyjemnym zapachu Nie wolno przeprowadza¢ wymiany samodzielnie.
« Jedli obudowa zewnetrzna kuchenki ulegnie uszkodzeniu, najpierw nalezy odfaczy¢ przewod

1. W j kuchence n r j umiescic szklanke rozcienczon k ryn . - . . : !
pustej kuchence na tacy obrotowe] umiescic szklanke rozcieniczonego soku cytrynowego zasilajacy od Zrodta zasilania i skontaktowac sie z lokalnym centrum serwisowym firmy Samsung.

2. Podgrzewat przez 10 minut na petnej mocy.

3. Po zakonczeniu cyklu zaczeka¢ do ostygniecia kuchenki. Nastepnie otworzy¢ drzwiczki i wyczyscic . . .. . .
omore. Konserwacja w okresie dtugotrwatego nieuzywania urzadzenia

W przypadku nieuzywania kuchenki przez dtuzszy czas nalezy wytaczy¢ przewdd zasilajacy i przenies¢

kuchenke do suchego, wolnego od kurzu miejsca. Kurz i wilgo¢ moga miec¢ negatywny wptyw na

f N Aby wyczyécic gorna czesc komory kuchenki, mozna dziatanie kuchenki.

obraci¢ element grzejny o 45° (A) w dot, jak pokazano

A na rysunku. Utatwi to czyszczenia gornej powierzchni

komory. Po zakonczeniu czyszczenia nalezy

przywrocic element grzejny do pierwotnego potozenia.

eleMJIasuoY

Czyszczenie kuchenek z obrotowym elementem grzejnym

%_l\—i—'l_ﬁ

&

/\ PRZESTROGA

«  Drzwiczki i uszczelnienia drzwiczek powinny by¢ zawsze czyste, aby zapewni¢ ich poprawne
otwieranie i zamykanie. W przeciwnym razie moze to spowodowac skrocenie okresu uzywania
kuchenki.

+  Nie wolno wlewa¢ wody do otworow wentylacyjnych kuchenki.

+ Do czyszczenie nie wolno uzywac srodkow Sciernych ani substancji chemicznych.

« Wneke kuchenki nalezy wyczysci¢ za pomoca roztworu tagodnego detergentu po kazdym uzyciu.
Aby unikna¢ poparzenia, przed czyszczeniem nalezy zaczeka, az kuchenka ostygnie.

10 Polski
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Funkcje kuchenki

Kuchenka Panel sterowania

] 01 = e
D Sensor Cook Auto Cook
03 @
Quick Defrost Keep Warm
05 =
Microwave Grill
]
N 07 = 5
Combi Grill+30s
09 N N\
- g & D
11 Select Clock
05 06 07 08 09 10 B(3sec)
13 @/ ty <> /+30s
STOP ECO START

01 Zatrzaski drzwiczek 02 Otwory wentylacyjne 03 Element grzejny

04 Oswietlenie 05 Drzwiczki 06 Taca obrotowa

09 Otwory blokady
bezpieczenstwa

07 tacznik 08 Pierscien obrotowy

02

04

06

08

10

12

14

10 Panel sterowania

01

02
03
04
05
06
07
08
09
10
11
12
13
14

Sensor Cook (Automatyczne gotowanie z
czujnikiem)

Auto Cook (Automatyczne gotowanie)
Quick Defrost (Szybkie rozmrazanie)
Keep Warm (Utrzymywanie temperatury)
Microwave (Mikrofale)

Grill

Combi (kaczony)

Grill+30s

W dot

W gore

Select/Child Lock (Wybor/Blokada rodzicielska)
Clock (Zegar)

STOP/ECO (STOP/EKOLOGICZNY)
START/+30s

Polski
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Korzystanie z kuchenki

Jak dziata kuchenka mikrofalowa

Mikrofale to fale elektromagnetyczne o wysokiej czestotliwosci, ktorych energia umozliwia gotowanie
lub podgrzewanie pozywienia bez zmiany jego postaci lub koloru.

Kuchenki mikrofalowej mozna uzywac do:

« rozmrazania,

« podgrzewania,

+  gotowania.

Zasada dziatania.

4 N 1. Mikrofale generowane przez magnetron ulegaja
odbiciom wewnatrz kuchenki i rozprzestrzeniaja
sie rownomiernie, padajac na pozywienie
obracajace sie na tacy. Dzieki temu pozywienie
jest przygotowywane rownomiernie.
Mikrofale sg pochtaniane przez pozywienie
do gtebokosci okoto 2,5 cm. Proces jest
N kontynuowany, gdyz temperatura rozprasza sie
wewngatrz pozywienia.
3. (zas przygotowania zalezy od uzytego pojemnika
i wiasciwosci pozywienia:
o ilose i gestost,
«  zawartosci wody,
«  temperatury poczatkowej (zamrozone czy
niezamrozone).

/N PRZESTROGA

PoniewaZz wnetrze pozywienia jest gotowane/podgrzewane dzieki zjawisku rozproszenia temperatury,
proces jest kontynuowany nawet po wyjeciu pozywienia z kuchenki. Nalezy zatem przestrzegac
czasow przygotowania okreslonych w przepisach oraz w niniejszej instrukgji, aby zapewnic:

«  rownomierne przygotowanie czesci wewnetrznej i zewnetrznej pozywienia,

«  rowng temperature we wszystkich czesciach pozywienia.

Sprawdzanie poprawnosci dziatania kuchenki

Ponizsza procedura pozwala w dowolnej chwili sprawdzi¢, czy kuchenka dziata poprawnie. W
przypadku watpliwosci nalezy zapoznac sie z rozdziatem ,Rozwiazywanie probleméw” na stronie 36.

UWAGA

Kuchenka musi by¢ podtaczona do odpowiedniego gniazdka elektrycznego. Taca obrotowa musi
by¢ wtozona na swoje miejsce w kuchence. W przypadku korzystania z innego poziomu mocy niz
maksymalny (100 % - 850 W) zagotowanie wody zajmuje wiecej czasu.

Otworz drzwiczki kuchenki. Umies¢ szklanke wody na tacy obrotowej. Zamknij drzwiczki.

Ustaw czas na 4 lub 5 minut, naciskajac przycisk W
gore lub W dét odpowiednia liczbe razy.

Kuchenka bedzie podgrzewata wode przez 4 lub 5
minut. Po tym czasie woda powinna zawrzec.

N N

12 Polski
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Gotowanie/Podgrzewanie

Ustawianie godziny

Ponizsza procedura opisuje sposob gotowania i podgrzewania pozywienia.
/\ PRZESTROGA

«  Nalezy ZAWSZE sprawdzi¢ ustawienia gotowania przed pozostawieniem kuchenki bez nadzoru.
« Maksymalny czas podgrzewania w kuchence mikrofalowej w trybie Microwave (Mikrofale) wynosi
99 minut.

Otworz drzwiczki. Umies¢ jedzenie na srodku tacy obrotowej. Zamknij drzwiczki. Nie wolno wtaczac
pustej kuchenki mikrofalowe;j.

e N 1. Naciénij przycisk Microwave (Mikrofale).
P = Zostanie wy$wietlona wartos¢ 850 W
) — (maksymalna moc gotowania):
Microwave (tryb mikrofale)
p ) o .
NVZ 5 2N 2. Wybierz odpowiedni poziom mocy, naciskajac

przycisk W gére lub W dét. (Szczegotowe

informacje znajduja sie w tabeli poziomdw mocy).

@ Nastepnie nacisnij przycisk Select/Child Lock
(Wybdr/Blokada rodzicielska).

2 select
L & (3sec)
e N 3 2N 3. Ustaw czas gotowania, naciskajac przycisk W gore
lub W dét.

Zostanie wyswietlony czas przygotowania.

4. Nacisnij przycisk START/+30s.
W kuchence zapali sie $wiatfo, a taca zacznie
sie obracac. Kuchenka rozpocznie prace, a po jej

4 zakonczeniu:
1) Kuchenka 4-krotnie wyemituje sygnat
<>/ +30s dzwiekowy.
START 2)  Kuchenka 3-krotnie przypomni sygnatem
dzwiekowym (raz na minute) o zakonczeniu
gotowania.

3)  Nawyswietlaczu zostanie ponownie
wyswietlona aktualna godzina.

Gdy zostanie wtgczone zasilanie, na ekranie wyswietli sie automatycznie ,88:88", a nastepnie ,12:00".
Ustaw aktualny czas. Godzina moze by¢ wyswietlana w formacie 12- i 24-godzinnym. Zegar nalezy
ustawi¢ w nastepujacych przypadkach:

« przy pierwszej instalacji kuchenki mikrofalowej,

« DO awarii zasilania.

UWAGA

Nalezy pamietac o zaktualizowaniu ustawien zegara po przejsciu na czas letni lub zimowy.

e B 1. Naciénij przycisk Clock (Zegar).
@ @
Clock
G J
4 N 2. Ustaw wyswietlanie w formacie 24- lub
N 3 A 12-godzinnym, naciskajac przycisk W gére lub W

dot. Nastepnie nacisnij przycisk Select/Child Lock
4 (Wybdr/Blokada rodzicielska).
2 @ 3. Uzyj przyciskow W gére lub W dét, aby ustawi¢
B godzine. Nastepnie nacisnij przycisk Select/Child
Select Lock (Wybér/Blokada rodzicielska).

\__ (B(3sec) J 4. Uzyjprzyciskow W gore lub W dot, aby ustawic
minuty.
e 5. Po wyswietleniu wiasciwego €zasu nacisnij
5 @ przycisk Select/Child Lock (Wybor/Blokada
Select rodzicielska), aby uruchomic zegar.
& (3sec) Godzina jest wyswietlana zawsze, gdy kuchenka
J

mikrofalowa nie jest uzywana.

MG22M8074AT_EO_DE68-04445W-01_PL.indd 13
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Korzystanie z kuchenki

Poziomy mocy i czas przygotowywania potraw Szybkie uruchomienie
Funkcja regulagji poyomu ntwocy u_mlozbhvwzdosto_sovva_me |_|osg rozprlos_zor!ej_ ege_rgn, a v(;/ re_zgl?laqe' ; P N ; ~ 1. Umiesc potrawe w kuchence. Nastepnie wybierz
Czasu wymaganggo 0 ugg owania lub podgrzania pozywienia, w zaleznosci od jego rodzaju i ilosci. Do Czas gotowania, naciskajac przyciski W gére | W
wyboru jest szes¢ poziomow mocy. dot
Poziomy mocy Wartos¢ procentowa Wyjécie Zostanie wyswietlony czas przygotowania.
; 2. Nacisnij przycisk START/+30s.
WYSOKI 100% gsow Wiaczy sie tryb Microwave (Mikrofale) (850 W)
PODWYZSZONY 71% 600 W 2 Po zakonczeniu gotowania:
SREDNI 53 % 450 W 1) Kuchenka 4-krotnie wyemituje sygnat
s. <>/+305 )d"k yemituje syg
OBNIZONY 35% 300 W LWIEKOWY. .
- - START 2) Kuchenka 3-krotnie przypomni sygnatem
ROZMRAZANIE 21% 180 W dzwiekowym (raz na minute) o zakonczeniu
NISKI 12% 100 W gotowania.
) ) N N L , 3)  Na wyswietlaczu zostanie ponownie
Czasy przygotowania podawane w przepisach oraz w niniejszej instrukcji odpowiadaja okreslonym dla L .
= : . wys$wietlona aktualna godzina.
g nich poziomom mocy.
<
g Jesli zostanie wybrany... Czas przygotowania musi zostac...
§ WYZSzy poziom mocy zmniejszony
§ nizSzy poziom mocy zwiekszony
=
14 Polski
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Dostosowywanie czasu pracy

Zatrzymywanie pracy kuchenki

Mozesz wydtuzyc czas gotowania, naciskajac przycisk START/+30s. Kazde nacisniecie przedtuza czas
gotowania 0 30 sekund.

Nacisniecie przycisku START/+30s w trybie Microwave (Mikrofale), Grill lub Combi (kgczony) powoduje
wydtuzenie czasu pracy kuchenki.

+ Mozna rowniez w dowolnej chwili sprawdzi¢ postep przygotowania potrawy, otwierajac drzwiczki.
« Wydtuzy¢ pozostaty czas przygotowania.

. V% 2 2N Metoda 1

Aby wydtuzy¢ czas pracy kuchenki, nacisnij przycisk

START/+30s jeden raz na kazde dodatkowe 30 sekund.

«  Przyktad: Aby wydtuzyc czas o trzy minuty,
nacisnij przycisk START/+30s szesC razy.

Metoda 2
(zas gotowania mozna dostosowac, naciskajac przycisk
W gore lub W dét.

Prace kuchenki mozna zatrzymac w dowolnej chwili, aby:
«  Sprawdzi¢ stan pozywienia,

«  przetozy¢ lub zamieszac pozywienie,

« odstawi¢ pozywienie do ostygniecia.

Aby zatrzymac prace W tym celu...
kuchenki...
Na chwile « otworz drzwiczki i nacisnij przycisk STOP/ECO (STOP/EKOLOGICZNY).
Gotowanie zostanie zatrzymane.
«  Aby wznowi¢ prace kuchenki, ponownie zamknij drzwiczki i nacisnij
przycisk START/+30s.
Catkowicie «  Nacisnij przycisk STOP/ECO (STOP/EKOLOGICZNY) jeden raz.
Cotowanie zostanie zatrzymane.
«  Jedli cheesz anulowac ustawienia kuchenki, ponownie nacisnij
przycisk STOP/ECO (STOP/EKOLOGICZNY).

Ustawianie trybu oszczedzania energii

Kuchenka dysponuje trybem oszczedzania energii.

C « Nacisnij przycisk STOP/ECO (STOP/EKOLOGICZNY).
@ / tl-t. Wyswietlacz zostanie wytgczony.
¥ «  Aby wytaczyc tryb oszczedzania energi,
STOP ECO wystarczy otworzy¢ drzwiczki lub nacisna¢
N przycisk STOP/ECO (STOP/EKOLOGICZNY), po
czym na wysSwietlaczu pojawi sie biezacy czas.
Kuchenka jest gotowa do uzycia.

UWAGA

Funkcja automatycznego oszczedzania energii

Jezeli podczas wybierania ustawien lub gdy urzadzenie dziata w trybie tymczasowego zatrzymania,
nie zostanie wybrana zadna funkgja, ustawienie zostanie anulowane, a po 25 minutach wyswietli sie
zegar.

Lampa piekarnika wytgczy sie po 5 minutach, jesli drzwiczki sg otwarte.

MG22M8074AT_EO_DE68-04445W-01_PL.indd 15
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Korzystanie z kuchenki

Korzystanie z funkcji automatyczne gotowanie z czujnikiem

Funkcja Sensor Cook (Automatyczne gotowanie z czujnikiem) umozliwia wybranie jednego z

7 zaprogramowanych czasow gotowania. Nie wymagajg one ustawiania czasu gotowania ani poziomu
mocy. Kategorie Sensor Cook (Automatyczne gotowanie z czujnikiem) mozna ustawic za pomocg
przyciskow W gore i W dét.

Nalezy uzywac tylko pojemnikow, ktore mozna stosowac w kuchenkach mikrofalowych.

UWAGA
4 N\
1 =
Sensor Cook
3
é N 2 VAN
)
e - N
z
2 3 <>/ +30s
= START

/N PRZESTROGA

1.

2.

Nacisnij przycisk Sensor Cook (Automatyczne
gotowanie z czujnikiem).

Wybierz rodzaj gotowanego jedzenia, naciskajac
przycisk W gére lub W dét. (Opis fabrycznie
zaprogramowanych ustawien mozna znalez¢ w
tabeli na nastepnej stronie).

Nacisnij przycisk START/+30s.

Kuchenka rozpocznie prace.

1) Kuchenka 4-krotnie wyemituje sygnat
dzwiekowy.

2)  Kuchenka 3-krotnie przypomni sygnatem
dzwiekowym (raz na minute) o zakonczeniu
gotowania.

3)  Nawyswietlaczu zostanie ponownie
wysSwietlona aktualna godzina.

Nalezy uzywac tylko pojemnikow, ktore mozna bezpiecznie podgrzewac w kuchence mikrofalowej.

Kod

Potrawa

Wielkos¢ porcji

Instrukcje

Napoj

150-250 ¢

Wlej napoj (o temperaturze pokojowej) do
ceramicznej filizanki lub kubka. Podgrzewaj bez
przykrycia. Postaw na srodku tacy obrotowe;.
Pozostaw w pozycji stojacej wewngtrz kuchenki.
Wymieszaj przed rozpoczeciem i po uptynieciu
zasu oczekiwania. Zachowaj ostroznosc przy
WYjmowaniu naczynia z napojem (patrz instrukcje
bezpieczenstwa dotyczace gotowania ptynow).
Odstaw na 1-2 min.

Brokuty

200-500 g

Optucz i oczysc swieze warzywa, na przykfad
brokuty, i przygotuj rozyczki. Roztoz je
rownomiernie w szklanej misce, ktorej mozna
bezpiecznie uzywac w kuchence mikrofalowej i
wlej do niej 30-45ml wody (2-3 tyzki). Przykryj
plastikowa folig z otworami (2-3 cm). Odstaw na
1-2 min.

Marchew

200-500¢

Optucz i oczysc swieze warzywa, na przykfad
marchew, nastepnie potnij na rowne okragte
plasterki. Roztoz je rownomiernie w szklanej
misce, ktorej mozna bezpiecznie uzywac w
kuchence mikrofalowe] i wlej do niej 30-45 ml
wody (2-3 tyzki). Przykryj plastikowa folig z
otworami (2-3 cm). Odstaw na 1-2 min.

Ziemniaki w
mundurkach

200-1000 g

Optucz ziemniaki, kazdy o wadze 200 g, i naktuj
kazdy kilkakrotnie widelcem. Ut6z w okregu na
tacy obrotowej. Po zakonczeniu pieczenia odstaw
na 2-3 minuty.

Zupa
schtodzona

250-500 ¢

Wlej schtodzong zupe do szklanej miski,

ktorej mozna bezpiecznie uzywac w kuchence
mikrofalowej. Przykryj plastikowa folig z otworami
(2-3 cm). Odstaw na 2-3 min. Przed podaniem
zamieszaj jeden raz.

16 Polski
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mrozone

Kod Potrawa Wielkos¢ porcji Instrukcje
6 Gotowanie 100-300 ¢ Uzyj duzego szklanego naczynia zaroodpornego
makaronu z pokrywka. Dodaj 4 razy wiecej wrzgcej wody,
szczypte soli i dobrze wymieszaj. Gotuj bez
przykrycia. Po ugotowaniu wymieszaj, a nastepnie
starannie odcedz. Odstaw na 1-3 min.
7 Gotowe dania 200-600 g Mrozone danie umiesc¢ na tacy obrotowej. Przebij

folie gotowego dania mrozonego. Po zakonczeniu
pieczenia odstaw na 2-3 minuty. Ten program
jest odpowiedni do przygotowywania gotowych
dan zawierajacych 3 sktadniki (np. mieso z sosem,
warzywa i dodatki - ziemniaki, ryz lub makaron).

/\ PRZESTROGA
Wyjmujac jedzenie, uzywaj rekawic kuchennych.

Instrukcje dotyczace automatycznego gotowania

Czujnik umozliwia automatyczne przygotowywanie potraw, poniewaz wykrywa gazy wydzielane przez
gotowane pokarmy.

Podczas gotowania wydzielanych jest wiele gazow. Automatyczny czujnik umozliwia okreslenie
wiasciwego czasu i poziomu mocy na podstawie wykrywanych gazow. W ten sposdb eliminuje
koniecznos¢ ustawiania czasu gotowania i poziomu mocy przez uzytkownika.

Kiedy podczas automatycznego gotowania pojemnik zostanie przykryty pokrywa lub folig,
automatyczny czujnik wykrywa gazy wydzielane po nasyceniu pojemnika para. Korzystajac z folii
kuchennej lub plastikowej, zostaw maty otwor przy krawedzi talerza lub ponaktuwaj folie w kilku
miejscach, aby zapewnic potrawie przeptyw powietrza.

Na krotko przed zakofczeniem gotowania wyswietlany jest czas pozostaty do korca procesu.
Jesli jest to konieczne, w tym momencie nalezy zamieszac lub obrdci¢ potrawe, aby zapewnic jej
rownomierne przygotowanie.

Przed przygotowaniem potrawy z uzyciem programu automatycznego gotowania, moze ona
zostac przyprawiona ziotami, przyprawami lub sosami. Uwaga - sol i cukier moga powodowat
plamy spalenizny na potrawie. Dlatego te sktadniki nalezy dodawac po zakonczeniu gotowania.
Aby uzyskac najlepsze wyniki gotowania z uzyciem tej funkcji, nalezy przestrzega¢ wskazowek
dotyczacych wyboru odpowiednich pojemnikéw i pokryw, wskazanych w schematach w niniejszej
instrukcji.

Nalezy zawsze uzywac pojemnikow, ktore mozna bezpiecznie stosowac w kuchenkach
mikrofalowych i ich pokryw lub folii plastikowej. W przypadku folii plastikowej nalezy odchyli¢
jeden naroznik, aby umozliwi¢ wydostawanie sie pary w odpowiednim tempie.

Nalezy zawsze uzywac pokrywy przeznaczonej do danego naczynia. Jesli naczynie nie ma wtasnej
pokrywy, nalezy uzyc folii plastikowej.

Pojemniki nalezy wypetnia¢ co najmniej do potowy.

Potrawy nalezy miesza¢ lub obracac¢ pod koniec cyklu automatycznego gotowania, gdy na
wysSwietlaczu rozpocznie sie odliczanie do ustawionego czasu.
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Korzystanie z kuchenki

Korzystanie z funkcji automatyczne gotowanie 4 Naciénij przycisk START/+30s.
Funkcja Auto Cook (Automatyczne gotowanie) umozliwia wybranie jednego z 29 zaprogramowanych <> /+30s Jedzenie zostanie pr;ygotowane zgodnie z
, o ) o T - g 4 wybranym, fabrycznie zaprogramowanym
zasow gotowania. Nie wymagajg one ustawiania czasu gotowania ani poziomu mocy. Rodzaj porcji START Ustawieniem
mozna ustali¢, naciskajac przycisk W gére lub W dot. — ) ) o
' Jac przy gore o 1) Kuchenka 4-krotnie wyemituje sygnat
/\ PRZESTROGA dzwiekowy.
Nalezy uzywac tylko pojemnikaw, ktore mozna bezpiecznie podgrzewac w kuchence mikrofalowe]. 2)  Kuchenka 3-krotnie przypomni sygnatem
Najpierw umies¢ potrawe na srodku tacy obrotowej i zamknij drzwiczki. gé\;\él\?\/l;?]\?laym (raz na minute) o zakoriczeniy
s 1. Naciénij przycisk Auto Cook (Automatyczne 3)  Na wyswietlaczu zostanie ponownie
a0 (4 gotowanie). wyswietlona aktualna godzina.
| —
Auto Cook 1. Danie na talerzu
G
s % 5 N N 2. Wybierz rodzaj gotowanego jedzenia, naciskajac Kod Potrawa Wielkos¢ porcji Instrukcje
= przycisk W gore lub W dét. Nastepnie nacisnij 1-1 | Zimne danie 300-350 g | Utoz danie na talerzu ceramicznym i owin folia
% przycisk Select/Child Lock (Wybor/Blokada gotowe do kuchenek mikrofalowych. Ten program jest
) @ rodzicielska). 12 | Zimne danie 400450 | odpowiedni do przygotowywania positkow
o 2 1) Danie na talerzu " zawierajacych 3 sktadniki (np. miesa z sosem,
N Select )W i 7b03 gotowe . S
z £(3sec) arzywa 1200z warzywa i dodatki - ziemniaki, ryz lub makaron).
3 ~ 3 Drobiryoy Odstaw na 2-3 min.
& 3 4\/\/) melekc(jzaQ|e/Ttoplen\e edzeni s 1-3 | Zimne danie 300-350¢ Utz danie na talerzu ceramicznym i owin folig
) przy‘c?srli \rlcv)gzéarjeglit?vvvvaggfcz \j\?iei?lif{fgrag;cjaijac wegetarianskie do kuchenek mikrofalowych. Ten program
N 3 A o3 znalest v tabeli obék) 1-4 | Zimne danie 400-450 g jest odppwiedm do przyg‘otowania posifkdw
' wegetarianiskie zawierajacych 2 §k+adn\k| (np. spaghem Z s0sem lub
ryz z warzywami). Odstaw na 2-3 min.
18 Polski
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2. Warzywa i zboza

Kod

Potrawa

Wielkos¢ porcji

Instrukcje

Kod

Potrawa

Wielkos¢ porcji

Instrukcje

2-1

Zielona fasolka

25049

Optucz i oczysc zielong fasolke. Roztoz jq
rownomiernie w szklanej misie z przykrywka. W
przypadku porcji 250 g dodaj 30 ml (2 tyzki stotowe)
wody. Umies¢ miske na srodku tacy obrotowej. Gotuj
pod przykryciem. Po ugotowaniu zamieszaj. Odstaw
na 1-2 min.

2-7

Bulgur

1259

Uzyj duzego szklanego naczynia zaroodpornego

z pokrywka. Dodaj podwojng ilos¢ zimnej wody

(250 ml). Gotuj pod przykryciem. Po uptywie czasu
gotowania zamieszaj i dodaj sol oraz ziota. Odstaw na
2-5min.

2-2

Szpinak

150q

Optucz i oczysc szpinak. Umies¢ go w szklanej misie
z przykrywka. Nie dodawaj wody. Umies¢ miske na
Srodku tacy obrotowej. Gotuj pod przykryciem. Po
ugotowaniu zamieszaj. Odstaw na 1-2 min.

2-8

Zapiekanka z
warzyw

500 ¢

WHoz warzywa, takie jak wstepnie ugotowane plastry
ziemniakow, cukinii i pomidorow i sos do szklanego
naczynia zaroodpornego odpowiedniej wielkosci.
Pot6z na gorze troche tartego sera. Umies¢ naczynie
na drucianej podstawce. Odstaw na 2-3 min.

2-3

Kolba
kukurydzy

250¢

Optucz i oczys$¢ kolby kukurydzy i potoz je na
owalnym szklanym naczyniu. Owin folig do kuchenek
mikrofalowych i naktuj ja. Odstaw na 1-2 min.

2-9

Pomidory z
grilla

400¢

Optucz i oczys$¢ pomidory, a nastepnie pokroj je na
potdwki i umies¢ w naczyniu zaroodpornym. Potoz
na gorze troche tartego sera. Ustaw naczynie na
drucianej podstawce. Odstaw na 1-2 min.

2-4

Ryz brazowy

1259

Uzyj duzego szklanego naczynia zaroodpornego

z pokrywka. Dodaj podwaojng ilos¢ zimnej wody

(250 ml). Gotuj pod przykryciem. Po uptywie czasu
gotowania zamieszaj i dodaj sl oraz ziota. Odstaw na
5-10 min.

25

Makaron rurki
razowy

2509

Uzyj duzego szklanego naczynia zaroodpornego z
pokrywka. Dodaj 500 ml wrzgcej wody, szczypte

soli i dobrze wymieszaj. Gotuj bez przykrycia. Po
ugotowaniu wymieszaj, a nastepnie starannie odcedz.
Odstaw na 1 min.

2-6

Komosa
ryzowa

125

Uzyj duzego szklanego naczynia zaroodpornego

z pokrywka. Dodaj podwaojng ilos¢ zimnej wody

(250 ml). Gotuj pod przykryciem. Po uptywie czasu
gotowania zamieszaj i dodaj sl oraz ziota. Odstaw na
1-3 min.
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Korzystanie z kuchenki

steki z fososia

Kod Potrawa Wielkos¢ porcji Instrukcje

3-7 | Pieczona ryba 200¢ Posmaruj skére catej ryby (pstraga lub dorady) olejem
i dodaj ziota oraz przyprawy. Utdz ryby obok siebie
w przeciwnych kierunkach na wysokiej podstawie. Po
ustyszeniu sygnatu obroc¢ na druga strone. Odstaw na
3min.

3-8 | Grillowane 3004¢ Rozt6z rownomiernie steki z ryby na wysokiej

podstawie. Po ustyszeniu sygnatu obro¢ na drugg
strone. Odstaw na 2 min.

4. Zmiekczanie/Topienie

3.Drob i ryby
Kod Potrawa Wielkos¢ porcji Instrukcje
3-1 | Piersiz 300g Mieso optucz i potdz na talerzu ceramicznym. Przykryj
kurczaka kuchenna folig do kuchenek mikrofalowych. Przebij
folie. Potdz naczynie na tacy obrotowej. Odstaw na
2 min.

3-2 | Piersi z indyka 300¢g Mieso opfucz i potdz na talerzu ceramicznym. Przykryj
kuchenna folig do kuchenek mikrofalowych. Przebij
folie. Potoz naczynie na tacy obrotowej. Odstaw na
2 min.

3-3 | Swieze filety 3004 Rybe optucz i potdz na ceramicznym talerzu, a

rybne nastepnie dodaj 1 tyzke stotowg soku z cytryny.
Przykryj kuchenng folig do kuchenek mikrofalowych.
= Przebij folie. Potz naczynie na tacy obrotowej.
S Odstaw na 1-2 min.
S ;
é 3-4 | Swieze filety z 3004 Rybe optucz i potdz na ceramicznym talerzu, a
d tososia nastepnie dodaj 1 tyzke stotowg soku z cytryny.
= Przykryj kuchenng folig do kuchenek mikrofalowych.
% Przebij folie. Pot6z naczynie na tacy obrotowej.
= Odstaw na 1-2 min.
3-5 | Swieze 250¢g Krewetki optucz i potoz na ceramicznym talerzu,
krewetki a nastepnie dodaj 1 tyzke stotowg soku z cytryny.
Przykryj kuchenng folig do kuchenek mikrofalowych.
Przebij folie. Pot6z naczynie na tacy obrotowej.
Odstaw na 1-2 min.
3-6 | Swiezy pstrag 20049 W16z 1 Swiezg rybe do naczynia zaroodpornego.

Dodaj szczypte soli, 1 tyzke stotowg soku z cytryny
i ziota. Przykryj kuchenna folig do kuchenek
mikrofalowych. Przebij folie. Potdz naczynie na tacy
obrotowej. Odstaw na 2 min.

20 Polski

masta

Kod Potrawa Wielkos¢ porcji Instrukcje

4-1 | Topienie masta 5049 Potnij masto na 3 lub 4 kawatki i umiesc je w matym

4-2 | Topienie masta 100 g szklanym naczyniu. Roztapiaj bez przykrycia. Po

ugotowaniu zamieszaj. Odstaw na 1-2 min.

4-3 | Roztapianie 504 Zetrzyj gorzka czekolade i umiesc jg w matym
gorzkiej szklanym naczyniu. Roztapiaj bez przykrycia. Po
czekolady roztopieniu zamieszaj. Odstaw na 1-2 min.

4-4 | Roztapianie 100 g
gorzkiej
czekolady

4-5 | Roztapianie 2549 Umies¢ cukier w matym szklanym naczyniu. Dodaj
cukru 10 ml zimnej wody w przypadku roztapiania 25 g

46 | Roztapianie 50g cukru lub 20 ml w przypadku 50 g. Nie przykrywaj.
cukru Wyjmuj ostroznie, uzyj rekawic kuchennych! Uzyj

tyzki lub widelca i uktadaj dekoracje karmelowe
na papierze do pieczenia. Odstaw na 10 minut do
wyschniecia i zdejmij z papieru do pieczenia.

4-7 | Rozmiekczanie 5049 Potnij masto na 3 lub 4 kawatki i umiesc je w matym
masta szklanym naczyniu. Rozmiekczaj bez przykrycia.

4-8 | Rozmiekczanie 100 g Odstaw na 1-2 min.
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Korzystanie z funkcji szybkie rozmrazanie

Funkcja Quick Defrost (Szybkie rozmrazanie) umozliwia rozmrazanie miesa, drobiu, ryb, warzyw i
chleba. Czas rozmrazania i poziom mocy sg ustawiane automatycznie. Wystarczy wybra¢ odpowiedni

program i okresli¢ wage.

UWAGA

Nalezy uzywac tylko pojemnikow, ktore mozna stosowac w kuchenkach mikrofalowych.

Otworz drzwiczki. Umies¢ zamrozone jedzenie na talerzu ceramicznym, na srodku tacy obrotowe).

Zamknij drzwiczki.

Ve

» )

O
Quick Defrost

Ve

N 2

&y

2 select
& (3sec)

1.

Nacisnij przycisk Quick Defrost (Szybkie
rozmrazanie).

Wybierz rodzaj gotowanego jedzenia, naciskajac
przycisk W gdre lub W dét. Nastepnie nacisnij
przycisk Select/Child Lock (Wybor/Blokada
rodzicielska).

Y 3 N\
— 5
®/+3OS
START

\&

Wybierz wielkos¢ porcji, naciskajac przycisk W
gore lub W dét. (Wiecej informacji mozna znalez¢
w tabeli obok).

Nacisnij przycisk START/+30s.

«  Rozpocznie sie rozmrazanie.

«  Podczas rozmrazania kuchenka emituje
sygnat dzwiekowy, przypominajac o
koniecznosci obrocenia jedzenia

Nacisnij ponownie przycisk START/+30s, aby

dokonczy¢ rozmrazanie.

1) Kuchenka 4-krotnie wyemituje sygnat
dzwiekowy.

2)  Kuchenka 3-krotnie przypomni sygnatem
dzwiekowym (raz na minute) o zakonczeniu
gotowania.

3)  Na wyswietlaczu zostanie ponownie
wyswietlona aktualna godzina.

W ponizszej tabeli przedstawiono rozne programy, wielkosci porcji, czasy oczekiwania i odpowiednie
instrukcje funkcji Quick Defrost (Szybkie rozmrazanie). Przed rozpoczeciem rozmrazania nalezy wyjac
produkt z opakowania. Mieso, drob, ryby, warzywa i chleb nalezy umies¢ na ptaskim talerzu szklanym

lub ceramicznym.

Kod Potrawa

Wielkos¢ porcji

Instrukcje

1 Mieso

200-1500 g

Oston brzegi folig aluminiowa. Po ustyszeniu
sygnatu obro¢ mieso na drugg strone. A nastepnie
nacisnij przycisk START/+30s. Ten program jest
odpowiedni do rozmrazania wotowiny, baraniny,
wieprzowiny, stekow, miesa krojonego i mielonego.
Odstaw na 20-60 min.

MG22M8074AT_EO_DE68-04445W-01_PL.indd 21

Polski 21

2017-11-29 B 5:42:11

=
[5)
=
N
<
wv
P43
o
=
)
N
=
c
o
=
o
=]
=




Korzystanie z kuchenki

Kod Potrawa Wielkos¢ porcji Instrukcje Korzystanie z funkcji utrzymywanie temperatury
2 Drob 200-1500¢ | Ostor korice udek i skrzydetek folig aluminiowa. Funkcja Keep Warm (Utrzymywanie temperatury) utrzymuje wysoka temperature potrawy do
Po ustyszeniu sygnatu obroc drab na druga strong. momentu jej podania. Dzieki tej funkeji positki sg ciepte do czasu ich podania. Mozesz wybrac
A nastepnie nacisnij przycisk START/+30s. Ten temperature podgrzewania w trybie goragcym lub tagodnym za pomocg przyciskow W gore i W dot.

program jest odpowiedni do rozmrazania catych
kurczakow, a takze kawatkow kurczaka. Odstaw na UWAGA

20-60 min. «  (zas w funkcji Keep Warm (Utrzymywanie temperatury) ustawiono na 60 minut.

+  Maksymalny czas mozliwy do ustawienia w funkcji Keep Warm (Utrzymywanie temperatury)

3 Ryby 200-1500g | Oston ogon ryby folig aluminiowa. Po ustyszeniu . )
sygnatu obrdc rybe na druga strone. A nastepnie wynosi 60 minut.
nacisnij przycisk START/+30s. Ten program jest e B 1. Nacis$nij przycisk Keep Warm (Utrzymywanie
odpowiedni do rozmrazania catych ryb oraz filetow 1 temperatury).
rybnych. Odstaw na 20-60 min. —
4 Warzywa 200-1500g | Roztdz mrozone warzywa rowno w ptaskim, Keep Warm
szklanym naczyniu. Obroc lub zamieszaj warzywa P N 2 Wb o
= po Ustyszeniu sygnatu. A nastepnie nacisnij przycisk A4 2 PaN - Wybierz tryb goracy Iub tagodny, naciskajac
3 START/+30s. Ten program jest odpowiedni do WV_F'?_“ w gore lub W dot.
§* rozmrazania wszystkich rodzajow warzyw. Odstaw 3. Naqsm P”ZYC'SK START/ +30s.
& N3 5-20 min. WysSwietli sie 60 minut.
g 5 | Pieczywo 200-1500 | Umiesc chleb pfasko na kawatku papieru * Abywytaczyc podgrzewanie jedzenia, Otworz
2 kuchennego i po ustyszeniu sygnatu obro¢ na druga rzwiczki lub nacisnj przycisk STOP/ECO
= o ) S _ 3 (STOP/EKOLOGICZNY).
strone. Potoz ciasto na talerzu ceramicznym i - jesli
to mozliwe - po ustyszeniu sygnatu obro¢ na druga <> /+30s
strong. A nastepnie nacisnij przycisk START/+30s. START

Ten program jest odpowiedni do rozmrazania
wszystkich rodzajow chleba krojonego lub catego,
a takze butek i bagietek. Butki nalezy utozy¢ w
0krag. Ten program jest odpowiedni do wszystkich
rodzajow ciast drozdzowych, francuskich, kruchych
ciastek i sernikow. Nie jest odpowiedni do ciasta
kruchego, ciast z kremem lub z owocami ani ciast z
czekoladowa dekoracja. Odstaw na 10-30 min.

22 Polski
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Polecane menu w trybie utrzymywanie temperatury

Kod Tryb Menu

1 Goracy Lasagne, zupy, potrawy zapiekane, dania z rusztu, pizza, steki (dobrze
wysmazone), bekon, dania rybne, suche ciasta

2 tagodny Ciasto, chleb, dania z jajek, steki (krwiste lub srednio krwiste)

/\ PRZESTROGA

Nie uzywaj tej funkcji do podgrzewania zimnej potrawy. Ten tryb stuzy wyfacznie do
utrzymywania temperatury potraw, ktére wtasnie zostaty ugotowane.

Utrzymywanie temperatury nie powinno trwac zbyt dtugo (powyzej 1 godziny), poniewaz
jedzenie bedzie sie dalej gotowac Ciepta zywnos¢ psuje sie szybciej.

Nie przykrywaj talerza pokrywka ani plastikowg folia.

Wyjmujac jedzenie, uzywaj rekawic kuchennych.

Grillowanie

Grill umozliwia szybkie podgrzanie i opieczenie jedzenia bez uzywania mikrofal.

A\ OSTRZEZENIE

Podczas dotykania sktadnikdw znajdujacych sie w kuchence zawsze uzywaj rekawic ochronnych, aby
uniknac ryzyka poparzenia.

Ve

Lepsze rezultaty podczas gotowania i grillowania mozna 0siagnac, uzywajac wyzszej podstawy.

Otworz drzwiczki, umies¢ produkty na podstawce,

a nastepnie zamknij drzwiczki.

Nacisnij przycisk Grill.

Zostang wyswietlone nastepujace informacje:
™ (tryb grill)

«  Nie mozna ustawic¢ temperatury grilla.

Ustaw czas grillowania, naciskajac przycisk W

gore lub W dot.

« Maksymalny czas grillowania wynosi
60 minut.

Nacisnij przycisk START/+30s.

Rozpocznie sie grillowanie:

1) Kuchenka 4-krotnie wyemituje sygnat
dzwiekowy.

2)  Kuchenka 3-krotnie przypomni sygnatem
dzwiekowym (raz na minute) o zakonczeniu
gotowania.

3)  Na wyswietlaczu zostanie ponownie
wyswietlona aktualna godzina.
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Korzystanie z kuchenki

Potaczenie mikrofal i grilla NS 3 N 3. Ustaw czas gotowania, naciskajac przycisk W gére
, . L o ; . . lub W dot.
Aby szybko ugotowac potrawe i jednoczesnie jg przyrumienic, gotowanie za pomoca mikrofal mozna ] )
potaczy¢ z grillowaniem, . _M_a_ksyma_\ny Czas wynosi 60 minut.
X 4, Nacisnij przycisk START/+30s.
A\ OSTRZEZENIE Rozpocznie sie gotowanie w trybie fgczonym.
«  ZAWSZE uzywaj przyboréw kuchennych, ktére moga by¢ bezpiecznie stosowane w kuchenkach 1) Kuchenka 4-krotnie wyemituje sygnat
mikrofalowych i tradycyjnych. Najlepsze sa naczynia szklane i ceramiczne, poniewaz umozliwiajg 4 dzwiekowy.
swobodny przeptyw mikrofal przez potrawe. <> /+30s 2)  Kuchenka 3-krotnie przypomni sygnatem
« Podczas dotykania skfadnikow znajdujacych sie w kuchence ZAWSZE uzywaj rekawic ochronnych, dzwigkowym (raz na minute) o zakofczeniu
aby uniknac ryzyka poparzenia. Lepsze rezultaty podczas gotowania i grillowania mozna o0siggnac, START gotowania.
UZywajac wyzszej podstawy. 3) Na wyswietlaczu zostanie ponownie

Otworz drzwiczki. Umies¢ jedzenie na podstawie odpowiedniej do przyrzadzania danego rodzaju wyswietiona aktuaina godzina.

Zywnosci. Postaw podstawe na tacy obrotowej. Zamknij drzwiczki.

N 1. Nacisnij przycisk Combi (kgczony).

5 1 ~ Zostang wys$wietlone nastepujace informacje:

% = ) (tryb taczony mikrofale + grill)

3] Combi 600 W (moc wyjsciowa)

=

E s VZ 5 A 2. \/\/ybwgrz odp(?vv\edm poz[om mocy, Naciskajac

§ przycisk W gére lub W dét. (600 W, 450 W, 300
= W), a nastepnie nacisnij przycisk Select/Child Lock

@ (Wybor/Blokada rodzicielska).

+  Nie mozna ustawi¢ temperatury grilla.
2 select P ve

@ (3sec)

24 Polski
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Korzystanie z funkcji grill+30s

Korzystanie z funkcji blokada rodzicielska

Funkgja Grill+30s rowniez umozliwia wydtuzenie czasu dziatania funkgji Grill 0 30 sekund jednym
kliknieciem, co umozliwia przyrumienienie potraw bez przypalenia.

Aby wydtuzy¢ czas dziatania funkgji Grill, nacisnij przycisk Grill+30s. Kazdorazowe nacisniecie
spowoduje wydtuzenie 0 30 sekund. Na przyktad, aby wydtuzy¢ dziatanie funkcji Grill o 3 minuty,
nacisnij przycisk Grill+30s szesciokrotnie.

+  Lepsze rezultaty podczas gotowania i grillowania mozna 0siggnac, uzywajac wyzszej podstawy.

A\ OSTRZEZENIE

Podczas dotykania sktadnikdw znajdujacych sie w kuchence zawsze uzywaj rekawic ochronnych, aby
unikna¢ ryzyka poparzenia.

e A 1. Umies¢ potrawe w kuchence. Nastepnie nacisnij
~ rzycisk Grill+30s.
@ 1 przy
Grill+30s

2. Nacisnij przycisk START/+30s.
<> /+30s Rozpocznie sie grillowanie:

2 1) Kuchenka 4-krotnie wyemituje sygnat

START dzwiekowy.

D 2) Kuchenka 3-krotnie przypomni sygnatem
dzwiekowym (raz na minute) o zakonczeniu
gotowania.

3)  Na wysSwietlaczu zostanie ponownie
wyswietlona aktualna godzina.

Kuchenka mikrofalowa jest wyposazona w specjalny program blokowania, ktory uniemozliwia
przypadkowe wtaczenie kuchenki przez dziecko lub niepowotang osobe.

1.
p O
Select
& (3sec)
2.

Wytaczanie sygnatu dzwiekowego

Nacisnij i przytrzymaj przycisk Blokada

rodzicielska przez 3 sekundy.

«  Kuchenka zostanie zablokowana (nie bedzie
mozna uruchomic zadnej funkgji).

«  Zostanie wySwietlony symbol ,L".

Aby odblokowac kuchenke, nacisnij i przytrzymaj
przycisk Blokada rodzicielska przez 3 sekundy.
Spowoduje to odblokowanie kuchenki.

Sygnat dzwiekowy mozna wyfaczy¢ w dowolnym momencie.

, 1,
1 2 1 2
@ / Q% <> /+30s
STOP ECO START

Nacisnij jednoczesnie przyciski STOP/ECO (STOP/
EKOLOGICZNY) i START/+30s.

Sygnat dzwiekowy sygnalizujacy wytaczenie tej
funkcji nie zostanie nadany.

Aby ponownie wiaczy¢ sygnaty dzwiekowe,
ponownie nacisnij jednoczesnie przyciski STOP/
ECO (STOP/EKOLOGICZNY) i START/+30s.
Kuchenka dziata w sposob normalny.
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Wskazowki dotyczace naczyn i przyboréw kuchennych

Aby przygotowac jedzenie w kuchence mikrofalowej, mikrofale muszg swobodnie przenikac przez

zywnosc, czyli nie mogg by¢ odbijane lub pochtaniane przez naczynia. Mozliwos¢ uzycia
Nalezy zatem odpowiednio dobiera¢ przybory kuchenne. Jesli dany przedmiot ma specjalne Przybory kuchenne w kuchence Komentarz
o0znaczenie, moze on by¢ bez obaw stosowany w kuchenkach mikrofalowych. mikrofalowej
W ponizsze] tabeli przedstawiono rozne rodzaje naczyn i przybordw kuchennych, a takze ich +  Delikatne wyroby v Moga by¢ uzywane do podgrzewania jedzenia lub
przydatnos¢ i sposob uzycia w kuchence mikrofalowej. szklane ptynow. Delikatne szkto moze pekac w wyniku
A gwattownego podgrzania.
Mozliwos¢ uzycia +  Stoiki 4 Nalezy zdja¢ wieczka. Odpowiednie tylko do
Przybory kuchenne w kuchence Komentarz oodgrzewania
- — mikrofalowej - — - Wyroby metalowe
Folia aluminiowa 23 Moze by¢ uzywana w niewielkich ilosciach w celu . Naczynia X Moga spowodowat iskrzenie Iub pozar
zabezpieczenia jedzenia przed przypaleniem. Jesli + Zamkniecia toreb do X :
folia znajduje sie zbyt blisko scianki kuchenki lub .
jest jej zbyt duzo, moze wystapi¢ zjawisko tuku Wyroby papierowe
= Tef @l 7 E\gktr\/lc;nego ub |5krzen,|a(\j.+ — S +  Talerze, kubki, 4 Odpowiednie do krotkiego gotowania lub
Q"':;— € onoyvy dlerz - I€ nalezy go rozAgrzevvaCI Uz€j Niz przez : mmu : serwetki i papier podgrzewania. Pochtaniajg rowniez nadmiar wilgoci.
N Naczynia porcelanowe | v Porcelana, ceramika, emaliowane wyroby gliniane i kuchenny
e - . .
z gliniane porcelana m|_ekk_a (kos_tna) moga byc uzywang pod ~ Papier X Moga powodowat skrzente.
s warunkiem, ze nie maja metalowych elementow makulaturowy
<
8 R Y (;l;dstblnych T " Wyroby plastikowe
E i ii OWE U . !e .orte E.r(;] v tymrﬁzone 54 paKowane przy «  Pojemniki 4 Zwtaszcza, jesli sa wykonane z plastiku odpornego
3 'ed UrOWe naczynia UzyClu taKich materiaiow. na wysokie temperatury. Inne rodzaje plastiku moga
§; g ns razov.ve. £ VU fast food w wysokich temperaturach ulegac¢ odksztatceniom
S pa O\Aéakr.“.a zywno;g ypu 1as 00/ Ve 0 00d S edzen lub odbarwieniu. Nie uzywac naczyn z melaminy.
§ ’ KU, 1 OjEMAIKI 2 Moga byc .uzyw.ane 0po grzgvvamq Je, zema. «  Folia kuchenna 4 Moga by¢ uzywane do zatrzymywania wilgoci. Nie
g‘ polistyrenu Przegrzaple moze spowodowqc stopienie sie powinny dotykat jedzenia. Podczas zdejmowania
= : materiaiow wykonaqych Z polistyrenu. folii nalezy zachowac ostroznos¢, poniewaz z
% . Pamirowe torby lub X Moga ulec zaptonowi. potrawy bedzie wydobywata sie goraca para.
é’ gazg y X v v — «  Torby do 23 Tylko wéwczas, gdy sa odpowiednie do gotowania
S ’ apklelr : 003 POWOCOWC ISKrZenie. zamrazania lub uzycia w kuchence. Nie powinny by¢ szczelnie
makulaturowy | zamkniete. W razie potrzeby nalezy je przedziurawic
metalowe elementy widelcem
W Oé dObE‘e Papier woskowany lub 4 Moze by¢ uzywany do zatrzymywania wilgoci i
yrooy sz 'ane — — : ttuszczoodporny zapobiegania rozpryskiwaniu sie ttuszczu.
«  Naczynia v/ Moga byc¢ uzywane, jesli nie majg metalowych
zaroodporne elementow. 4 - Zalecane /X Uzywac ostroznie X - Niebezpieczne
26 Polski
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Zasady przygotowywania potraw

Mikrofale

Energia mikrofal przenika przez jedzenie i jest pochtaniana przez znajdujacg sie w nim wode, ttuszcz
i cukier. Mikrofale powodujg szybkie poruszanie sie czasteczek jedzenia. Szybki ruch czasteczek
powoduje tarcie, a uzyskane w jego wyniku ciepto umozliwia ugotowanie jedzenia.

Gotowanie

Zasady gotowania mrozonych warzyw

Uzyj odpowiedniego szklanego naczynia zaroodpornego z pokrywka. Warzywa nalezy gotowac pod
przykryciem co najmniej przez czas okreslony w tabeli ponizej. Aby uzyska¢ odpowiednig miekkos¢
warzyw, €zas gotowania mozna nieco wydtuzy¢. Warzywa nalezy zamiesza¢ dwukrotnie podczas
gotowania oraz jeszcze raz po jego zakonczeniu. Po zakonczeniu gotowania dodaj sél, ziofa lub masto.
Po ugotowaniu warzywa powinny pozostac przykryte w podanym czasie oczekiwania.

Przybory kuchenne uzywane do gotowania w kuchence mikrofalowe;j:

W celu uzyskania maksymalnej skutecznosci kuchenki mikrofalowej przybory i naczynia kuchenne
musza umozliwiac¢ swobodne przenikanie mikrofal. Mikrofale sg odbijane przez metale, takie jak stal
nierdzewna, aluminium i miedz, ale moga przenikac przez ceramike, szkto, porcelane i plastik, a takze
przez papier i drewno. Zatem nigdy nie mozna uzywac do gotowania metalowych pojemnikow.

Jedzenie, ktére mozna gotowac w kuchence mikrofalowej:

Do gotowania w kuchence mikrofalowej nadaje sie wiele rodzajow zywnosci, w tym $wieze i mrozone
warzywa, owoce, makaron, ryz, zboza, fasola, ryby i mieso. W kuchence mikrofalowej mozna rowniez
przygotowac sosy, kremy, zupy, konserwy i konfitury. Ogélnie rzecz biorac, w kuchence mikrofalowej
mozna przygotowac takie same dania, jak przy uzyciu zwyktej kuchenki. Mozna na przykfad roztopic
masto lub czekolade (dodatkowe informacje mozna znalez¢ w rozdziale zawierajacym wskazowki i
techniki przygotowania potraw).

Przykrywanie w czasie gotowania

Bardzo wazne jest przykrywanie jedzenia w czasie gotowania, poniewaz unoszaca sie para utatwia
gotowanie. Jedzenie mozna przykrywac na rozne: np. za pomocg ceramicznego talerza, plastikowej
pokryweki lub folii kuchennej do kuchenek mikrofalowych.

Czas oczekiwania po ugotowaniu

Wazne jest, aby po zakonczeniu gotowania odczekac kilka chwil w celu wyroéwnania sie temperatury
potrawy.

Potrawa Wielkos¢ porcji Moc Czas (min.)
Szpinak 150 g 600 W 415-5%
Instrukcje
Dodaj 15 ml (1 tyzke stotowg) zimnej wody. Odstaw na 2-3 min.
Brokuty 300 | 600 W | 9-10
Instrukcje
Dodaj 30 ml (2 tyzki stotowe) zimnej wody. Odstaw na 2-3 min.
Groszek 300 | 600 W | 7%-8%
Instrukcje
Dodaj 15 ml (1 tyzke stotowg) zimnej wody. Odstaw na 2-3 min.
Zielona fasolka 300 | 600 W | 89 -
Instrukcje 4]
Dodaj 30 ml (2 tyzki stotowe) zimnej wody. Odstaw na 2-3 min. S
Mieszanka warzyw 30049 | 600 W | 715-8Y %
(marchewka/groszek/ Instrukcje g
kukurydza) Dodaj 15 ml (1 tyzke stotowa) zimnej wody. Odstaw na 2-3 min. é
Mieszanka warzyw 30049 | 600 W | 8-9 =
(danie chiiskie) Instrukdje g
Dodaj 15 ml (1 tyzke stotowg) zimnej wody. Odstaw na 2-3 min. =
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Zasady przygotowywania potraw

Zasady gotowania Swiezych warzyw Potrawa Wielkos¢ porcji Moc Czas (min.)
Uzyj odpowiedniego szklanego naczynia zaroodpornego z pokrywka. Jesli w tabeli ponizej nie zostata Baktazany 2504¢ 850 W 3-4
zalecona inna ilos¢ wody, dodaj 30-45 ml zimnej wody (2-3 tyzki stotowe) na kazde 250 g warzyw. o
Warzywa nalezy gotowac pod przykryciem co najmniej przez czas okreslony w tabeli ponizej. Aby I;slgu EJEH sanv na mate olasterki | nolel ie 1 fvika sto "
uzyskat odpowiednia miekkos¢ warzyw, czas gotowania mozna nieco wydtuzyc. Zamieszaj warzywa w Ot ol aOdaia Y a3 a.e plasterki 1 poiey Je 1 Tyzka stofowq soku 2
czasie gotowania i po jego zakonczeniu. Po zakonczeniu gotowania dodaj sol, ziota lub masto. W czasie cytryny. Udstaw nd 2 min.
3-minutowego oczekiwania warzywa powinny by¢ przykryte. Por 2509 850 W 4%-5
UWAGA Instrukcje
. S - ) . ) Pokroj pory na grube plastry. Odstaw na 3 min.
Pokroj swieze warzywa na kawatki o rownej wielkosci. Im mniejsze kawatki, tym krotszy czas ich : : ) POy na g plastry '
gotowania. Pieczarki 125¢ 850 W 1%4-2
2504 3-3%
Potrawa Wielkos¢ porcji Moc Czas (min.) Instrukcje
Brokuty 2504 850 W 4-4% Przygotuj mate grzyby lub pokroj wieksze na plasterki. Nie dodawaj wody.
500 ¢ 5-5% Polej sokiem z cytryny. Dopraw solg i pieprzem. Przed podaniem odcedz.
Instrukcje Odstaw na 3 min.
Przygotuj kawatki o réwnej wielkosci. Ut6z je todygami do $rodka. Odstaw Cebula 2504 | 850 W | 5%4-6
na 3 min. Instrukcje
Brukselki 250¢ | 850 W | 51h-6Y% Pokrdj cebule na plasterki lub potowki. Dodaj 15 ml (1 tyzke stotowg)
g Instrukcje wody. Odstaw na 3 min.
= Dodaj 60-75 ml (4-5 tyzki stotowe) wody. Odstaw na 3 min. Papryka 25040 | 850 W | 4%-5
=]
s Marchew 250 | 850 W | 4-4% Instrukcje
‘g Instrukcje Pokroj papryke na mate plasterki. Odstaw na 3 min.
g Pokroj marchewki na plasterki o podobnej wielkosci. Odstaw na 3 min. Ziemniaki 250¢g 850 W 4-5
s Kalafior 2509 850 W 5-5% 5009 ik
3 500 ¢ 8-8% Instrukcje
?.Ef Instrukcje Zvvavz obrane ziemniaki i pokroj je w kostke o rownej wielkosci. Odstaw na
Przygotuj kawatki o rownej wielkosci. Przekroj wieksze rozyczki na pot. 3 min.
Ut6z je todygami do srodka. Odstaw na 3 min. Rzepa 250 ¢ 850 W 5-5%
Cukinie 2504 850 W 3-3% Instrukcje
Instrukcje Pokroj rzepe w matg kostke. Odstaw na 3 min.
Pokroj cukinie na plasterki. Dodaj 30 ml (2 tyzki stotowe) wody lub troche
masta. Gotuj do pierwszej miekkosci. Odstaw na 3 min.
28 Polski
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Zasady gotowania ryzu i makaronu Podgrzewanie

* Ryz:Uzyj duzej miski (ze szkfa zaroodpornego) z pokrywka - ryz zwigksza dwukrotnie swoja Kuchenka mikrofalowa umozliwia podgrzanie jedzenia w czasie o wiele krtszym niz na tradycyjnej
objetos¢ w czasie gotowania. Gotuj pod przykryciem. Po uptywie czasu gotowania zamieszaj, kuchni.

dodaj sol, ziota lub masto, a nastepnie odczekaj okreslony czas.
Uwaga: po zakonczeniu gotowania moze okazac sie, Ze ryz nie wchtonat catej wody.

+  Makaron: Uzyj duzej szklanej miski zaroodpornej. Dodaj wrzacg wode, szczypte soli i dobrze
wymieszaj. Gotuj bez przykrycia. W czasie gotowania i po jego zakonczeniu od czasu do czasu
zamieszaj. Po ugotowaniu trzymaj pod przykryciem, a nastepnie starannie odcedz.

Poziomy mocy i czas podgrzewania zostaty opisane w ponizszej tabeli. Dla podanych czasow
podgrzewania przyjeto, ze ptyny maja temperature pokojowa (okoto +18 do +20 °C), a jedzenie jest
schtodzone do temperatury okoto +5 do +7 °C.

Uktadanie i przykrywanie

— " - Unikaj podgrzewania duzych kawatkow jedzenia, na przyktad catej sztuki miesa - moga sie one
FUEUE bt ] R b e przypalac lub wysycha¢ na wierzchu, pozostajac zimne wewnatrz. Duzo efektywniejsze jest
Biaty ryz (parboiled) 25049 850 W 14-16 podgrzewanie matych kawatkow.
Instrukcje . . .
Wlej 500 ml zimnej wody. Odstaw na 5 min. szpmy mocly I mlesyzaANe‘ ) o o A )
Brazowy Iy2 2504 | 850 W | 1820 Niektore rodzaje ZyWnosci mozna podgrzewac przy uzyciu mocy 850 W, natomiast inne powinny by¢
(parboiled) - podgrzlevvane_przy uzypu mpcy 600 W 450 W,_a nawet 300 W. _ o _
Instrukcje Szczegdtowe informacje mozna znalez¢ w tabeli. Zwykle lepszym rozwigzaniem jest podgrzewanie
Wlej 500 mi zimnej wody. Odstaw na 5 min. jedzenia przy uzyciu nizszego poziomu mocy, szczegdlnie gdy jedzenie jest delikatne, jest go duzo,
Ryz mieszany (ryz + 25049 | 850 W 15-17 lub podgrzewa sie bardzo szybko (np. pasztet). Podczas podgrzewania jedzenia nalezy pamietac
dzikiryz) Instrukcje 0 zamieszaniu lub obroceniu jedzenia na druga strone. Jesli to mozliwe, przed podaniem jedzenie
Wlej 500 ml zimnej wody. Odstaw na 5 min. nalezy zamiesza¢ ponownie. Nalezy zachowac szczegolng ostroznos¢ w czasie podgrzewania ptynow g
- . i odzywek dla dzieci. Aby unikna¢ gwattownego wrzenia i ewentualnego poparzenia, nalezy pamietac =3
M|e§zanka el 209 | 0w 16-18 0 zamieszaniu jedzenia przed, w czasie i po zakonczeniu podgrzewania. Podczas oczekiwania po ;
Zboza) Instrukcje podgrzaniu produkty te powinny pozostawac w kuchence mikrofalowej. Zaleca sie wtozenie do %
Wiej 400 ml zimnej wody. Odstaw na 5 min. podgrzewanego ptynu plastikowej tyzeczki lub szklanej pateczki. Unikaj nadmiernego podgrzewania g
Makaron 250 ¢ | 850 W 10-11 jedzenia (moze to spowodowac obnizenie jego wartosci odzywczych). Najlepiej ustawi¢ krotszy czas g
Instrukcje podgrzewania i wydtuzy¢ go w razie potrzeby. %
Wlej 1000 ml goracej wody. Odstaw na 5 min. Podgrzewanie i czas oczekiwania po podgrzaniu %
=

Podczas podgrzewania danej potrawy po raz pierwszy warto zanotowac czas na przysztosc. Upewnij
sie zawsze, ze jedzenie zostato rownomiernie podgrzane. Po podgrzaniu pozostaw jedzenie na krotki
€zas, aby jego temperatura mogta sie wyrownac. Jesli w tabeli nie podano innych wartosci, zalecany
€zas oczekiwania po podgrzaniu wynosi od 2 do 4 minut. Nalezy zachowac szczegding ostroznos¢ w
czasie podgrzewania ptynow i odzywek dla dzieci. Zapoznaj sie rowniez z rozdziatem dotyczacym
zasad bezpieczenstwa.
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Zasady przygotowywania potraw

Podgrzewanie ptynéw

Wskazowka:

W przypadku podgrzewania ptynu nalezy zawsze odczekac co najmniej 20 sekund, aby jego
temperatura mogta sie wyréwnac. W czasie podgrzewania jedzenie mozna w razie potrzeby zamieszac,
natomiast po podgrzaniu nalezy o tym ZAWSZE pamieta¢. Aby unikna¢ gwattownego wrzenia i
ewentualnego poparzenia, nalezy wtozy¢ do napojow plastikowg tyzeczke lub szklang pateczke oraz
zamieszac je przed, w trakcie i po zakonczeniu podgrzewania.

Podgrzewanie odzywek dla dzieci

Aby zapobiec poparzeniu, nalezy szczegolnie doktadnie sprawdzac temperature jedzenia dla dzieci
przed jego podaniem. Poziomy mocy i czas podgrzewania zostaty podane w ponizszej tabeli.

Podgrzewanie ptyndw i jedzenia
Poziomy mocy i czas podgrzewania zostaty opisane w ponizszej tabeli.

0dzywki dla dzieci:

Wyt6z zawartos¢ stoiczka na gteboki talerz ceramiczny. Przykryj plastikowg pokrywka. Po podgrzaniu
doktadnie wymieszaj! Przed podaniem odstaw na 2-3 min. Wymieszaj ponownie i sprawdz
temperature. Zalecana temperatura: w zakresie 30-40 °C.

Mleko dla dzieci:

Wlej mleko do sterylnej szklanej butelki. Podgrzewaj bez przykrycia. Nigdy nie podgrzewaj butelki
Z zatozonym smoczkiem, poniewaz w przypadku przegrzania moze to spowodowac jej eksplozje.
Wstrzasnij przed odstawieniem, a nastepnie jeszcze raz przed podaniem dziecku! Zawsze sprawdzaj
temperature jedzenia lub mleka dla dzieci przed ich podaniem. Zalecana temperatura podania: okoto
37°C

Potrawa Wielko$¢ porcji Moc Czas (min.)
Napoje (kawa, herbata 150 ml (1 filizanka) 850 W 1-1%
i woda) 250 ml (1 kubek) 1%-2
Instrukcje

Przelej napoj do filizanki i podgrzewaj bez przykrycia. Umiesc filizanke/
kubek na $rodku tacy obrotowej. Podczas oczekiwania pozostaw w
kuchence mikrofalowej, nastepnie doktadnie zamieszaj. Odstaw na

1-2 min.

Zupa (schtodzona) 25049 850 W 3-3%
Instrukcje

Wlej do gtebokiego talerza ceramicznego. Przykryj plastikowg pokrywka.
Po podgrzaniu dokfadnie wymieszaj. Wymieszaj ponownie przed
podaniem. Odstaw na 2-3 min.

Potrawy duszone 350¢g 600 W 5h-6%
(schtodzone) Instrukcje

Umies¢ potrawe w gtebokim talerzu ceramicznym. Przykryj plastikowa
pokrywka. Zamieszaj od czasu do czasu podczas podgrzewania, a takze
przed odstawieniem i podaniem. Odstaw na 2-3 min.

Makaron z sosem 350¢ | 600 W 415-5%
(schtodzony) Instrukcje

Pot6z makaron (np. spaghetti) na ptaskim talerzu ceramicznym. Przykryj
kuchenng folig do kuchenek mikrofalowych. Zamieszaj przed podaniem.

Odstaw na 3 min.

30 Polski

MG22M8074AT_EO_DE68-04445W-01_PL.indd 30

2017-11-29 BN 5:42:12



Potrawa Wielko$¢ porcji Moc Czas (min) Reczne rozmrazanie
Nadziewane pierozki z 3509 600 W 56 Kuchenki mikrofalowe nadaja sie doskanale do rozmrazania zywnosci. Umozliwiaja one skuteczne
sosem (schtodzone) Instrukcje rozmrozenie w krotkim czasie. Jest to niezwykle wygodne, np. w przypadku niespodziewanych gosci.

Umiesc¢ pierozki (np. ravioli, tortellini) w gtebokim talerzu ceramicznym.
Przykryj plastikowa pokrywka. Zamieszaj od czasu do czasu podczas

podgrzewania, a takze przed odstawieniem i podaniem. Odstaw na 3 min.

Danie na talerzu
(schtodzone)

3509

600 W

5%-6%

Instrukcje

Umie$c¢ danie sktadajgce sie z 2-3 schtodzonych sktadnikow na talerzu
ceramicznym. Przykryj kuchenng folig do kuchenek mikrofalowych.

Odstaw na 3 min.

Podgrzewanie jedzenia i mleka dla dzieci

Poziomy mocy i czas podgrzewania zostaty podane w ponizszej tabeli.

Potrawa Wielkos¢ porcji Moc Czas (min.)
0dzywki dla dzieci 190 g 600 W 30 sek.
(warzywa + mieso) Instrukcje

Wy1t6z jedzenie na gteboki talerz ceramiczny. Gotuj pod przykryciem. Po
podgrzaniu zamieszaj. Przed podaniem zamieszaj i ostroznie sprawdz

temperature. Odstaw na 2-3 min.

Kaszka dla dzieci
(zboza + mleko +

190

600 W

20 sek.

Instrukcje

owoce) Wyt6z jedzenie na gteboki talerz ceramiczny. Gotuj pod przykryciem. Po
podgrzaniu zamieszaj. Przed podaniem zamieszaj i ostroznie sprawdz
temperature. Odstaw na 2-3 min.
Mleko dla dzieci 100 ml 300 W 30-40 sek.
200 ml 0d 50 sek. do 1 min.

Instrukcje

Zamieszaj lub wstrzasnij i przelej do wysterylizowanej szklanej butelki.
Postaw na srodku tacy obrotowej. Gotuj bez przykrycia. Wstrzasnij i
odstaw na co najmniej 3 min. Przed podaniem wstrzasnij i sprawdz
temperature. Odstaw na 2-3 min.

Mrozony drob musi by¢ catkowicie rozmrozony przed ugotowaniem. Usun metalowe elementy |
opakowanie, aby ptyn powstaty podczas rozmrazania mogt swobodnie sciekac. Umies¢ zamrozone
jedzenie na talerzu bez przykrycia. W potowie czasu rozmrazania obro¢ na drugg strone i odlej ptyn.
Usun podroby jak tylko bedzie to mozliwe. Od czasu do czasu sprawdzaj jedzenie, aby upewnic sie,
czy nie jest ciepte. Jesli mate lub cienkie czesci rozmrazanego jedzenia zaczynajg sie nagrzewac,
mozna je ostoni¢ podczas rozmrazania, owijajac bardzo matymi kawatkami folii aluminiowej. Jesli
zewnetrzna cze$¢ drobiu zacznie sie rozgrzewac, zatrzymaj rozmrazanie i odczekaj 20 minut przed
kontynuowaniem. Pozostaw ryby, mieso i drob jeszcze na jakié czas w celu dokonczenia rozmrazania.
(Czas oczekiwania przy petnym rozmrozeniu moze roznic sie w zaleznosci od ilosci jedzenia.
Szczegotowe informacje mozna znalez¢ w ponizszej tabeli.

UWAGA
Cienkie kawatki jedzenia rozmrazaja sie lepiej niz grube, a mniejsza ilos¢ moze zostac rozmrozona w
krotszym czasie. Pamietaj o tym podczas zamrazania i rozmrazania jedzenia.

W celu rozmrozenia jedzenia zamrozonego w temperaturze od -18 do -20 °C nalezy kierowac sie
wskazowkami zawartymi w tabeli obok.

N
Q
Potrawa Wielkos¢ porcji Moc Czas (min.) é
Mieso 3
Mielona wotowina 250 ¢ 180 W 6%-7% §
500 g 10-12 g
Steki wieprzowe 2504 180 W 7%-8% =
[T}
Instrukcje =
Umies¢ mieso na ptaskim talerzu ceramicznym. Oston ciensze brzegi za §,
pomocg folii aluminiowej. Obro¢ na druga strone po uptywie potowy czasu 2
rozmrazanial Odstaw na 5-25 min.
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Zasady przygotowywania potraw

Grill

Potrawa Wielkos¢ porcji Moc Czas (min.)
Drob
Kawatki kurczaka 500 g (2 szt) 180 W 14%-15%
Caty kurczak 900 ¢ 180 W 28-30
Instrukcje
Umie$¢ na ptaskim talerzu ceramicznym kawatki kurczaka skorka do
dotu, a catego kurczaka piersiami do dotu. Oston ciensze kawatki, takie
jak skrzydetka i konce udek, za pomoca folii aluminiowej. Obro¢ na druga
strone po uptywie pofowy czasu rozmrazania! Odstaw na 15-40 min.
Ryby
Filety rybne 250 g (2 szt) 180 W 6-7
400 g (4 szt) 12-13
Instrukcje
Umies¢ mrozone ryby na srodku ptaskiego talerza ceramicznego.
Ciensze konce podtoz pod grubsze czesci. Oston waskie konce za pomoca
folii aluminiowej. Obro¢ na druga strone po uptywie potowy czasu
rozmrazanial Odstaw na 5-15 min.
Owoce
Jagody 250¢ 180 W 6-7
Instrukcje
Rozt6z owoce na ptaskim, okragtym, szklanym naczyniu (o duzej srednicy).
Odstaw na 5-10 min.
Pieczywo
Butki (kazda ok. 50 g) 2 szt 180 W %-1
4 57t 2-2%
Tosty/kanapki 2504 180 W 415-5
Chleb mieszany (maka 500 ¢ 180 W 8-10
pszenna i zytnia) Instrukcje

Utoz butki w okregu, a chleb poziomo na papierze kuchennym posrodku
tacy obrotowej. Obro¢ na drugg strone po uptywie potowy czasu
rozmrazanial Odstaw na 5-20 min.

Element grzejny grilla znajduje sie we wnece kuchenki, pod gorna scianka. Wtgcza sie on tylko wtedy,
gdy drzwiczki kuchenki s3 zamkniete i taca sie obraca. Obracanie sie tacy umozliwia rownomierne
przypieczenie jedzenia. Wstepne podgrzanie grilla przez 3-5 minut sprawi, Ze jedzenie upiecze sie

szybciej.

Przybory kuchenne uzywane podczas grillowania

Powinny by¢ wykonane z niepalnego materiatu i mogg zawiera¢ metalowe czesci. Nie mozna takze

uzywac przyborow wykonanych z plastiku, poniewaz moga one ulec stopieniu.

Rodzaje jedzenia odpowiednie do grillowania:

Kotlety, kietbaski, steki, hamburgery, plastry bekonu i baleronu, cienkie kawatki ryb, wszelkiego

rodzaju kanapki i tosty z przybraniem.

Wazna uwaga:

W przypadku uzywania trybu grillowania nalezy pamieta¢ o umieszczeniu jedzenia na wysokiej

podstawie, chyba ze instrukcja zaleca inaczej.

Mikrofale + Grill

Ten tryb gotowania umozliwia potaczenie opiekania jedzenia za pomocg grilla z szybkoscig gotowania
za pomoca mikrofal. Dziata on tylko, gdy drzwiczki kuchenki sg zamkniete, a taca sie obraca. Obracanie
sie tacy umozliwia réwne przypieczenie potrawy. Ten model zostat wyposazony w trzy tryby taczone:

600 W + Grill, 450 W + Grill i 300 W + Grill.

Przybory kuchenne uzywane w trybie taczonym mikrofale + grill:

Nalezy uzywac przyborow kuchennych umozliwiajgcych przenikanie mikrofal. Przybory kuchenne
powinny by¢ niepalne. W trybie tgczonym nie mozna uzywac przyborow zawierajacych elementy
metalowe. Nie mozna takze uzywac przyboréw wykonanych z plastiku, poniewaz moga one ulec

stopieniu.
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Jedzenie, ktore mozna gotowac w trybie mikrofale + grill:

Rodzaje jedzenia odpowiednie do gotowania w trybie fgczonym to wszystkie rodzaje jedzenia, ktore
wymagaja podgrzania i przypieczenia (np. pieczony makaron), a takze te wymagajace krotkiego
zasu gotowania w celu przypieczenia tylko gornej czesci. Tryb ten moze by¢ rowniez uzywany do
gotowania wiekszych kawatkdw potraw, ktore powinny by¢ z wierzchu przypieczone i chrupiace (np.
kawatki kurczaka, ktore nalezy odwroci¢ na druga strone po uptywie potowy €zasu przyrzadzania).
Szczegotowe informacje mozna znalez¢ w tabeli grillowania.

Wazna uwaga:

W przypadku uzywania trybu taczonego (mikrofale + grill) nalezy pamieta¢ o umieszczeniu jedzenia na
wysokiej podstawie, chyba ze instrukcja zaleca inaczej. Zapoznaj sie ze wskazowkami w tabeli obok.
Jesli jedzenie ma zostac przypieczone z obu stron, nalezy po uptywie potowy czasu przygotowania
odwraci¢ je na drugg strone.

Podrecznik grillowania zamrozonej zywnosci
Poziomy mocy i czas grillowania zostaty opisane w ponizszej tabeli.

Swieza zywnos¢ Wielkos¢ porcji 1 krok (min.) 2 krok (min.)
Zapiekanka 450 W + Grill -
(warzywa lub 400 ¢ 13-14
ziemniaki) Instrukcje

W16z mrozong zapiekanke do matego, okragtego naczynia zaroodpornego.
Postaw potrawe na drucianej podstawce. Po zakonczeniu grillowania. Odstaw

na 2-3 min.

Makaron (cannelloni,
macaroni, lasagne)

400¢

300 W + Grill
18-19

Tylko grill
1-2

Instrukcje

W16z mrozony makaron do matego, ptaskiego, prostokatnego naczynia
zaroodpornego. Postaw potrawe bezposrednio na tacy obrotowej. Po

zakonczeniu grillowania. Odstaw na 2-3 min.

Nuggetsy drobiowe

250¢

450 W + Grill
5-5%

450 W + Grill
3-3%

Instrukcje
Umies¢ kawatki kurczaka na podstawce. Obréci¢ po uptywie potowy
ustalonego czasu.

Frytki z piekarnika

250¢g

450 W + Grill
9-11

450 W + Grill
4-5

Instrukcje

Utdz frytki rownomiernie na papierze do pieczenia na tacy.

Swieza zywnos¢ Wielkos¢ porcji 1 krok (min.) 2 krok (min.)
Butki (kazda ok. 300 W + Grill Tylko grill
50g) 2 S7t. 1-1% 1-2

457t 2-2% 1-2
Instrukcje
Butki nalezy utozy¢ w okrag na podstawie. Drugg strone butek przypiecz
zgodnie z upodobaniami. Odstaw na 2-5 min.
Bagietki z 450 W + Grill -
dodatkami 250-300 g (2 szt) 8-9
(pomidory, ser, Instrukcje
szynka, pieczarkl) | 107 2 mrozone bagietki obok siebie na tacy. Po zakoficzeniu grillowania,
Odstaw na 2-3 min.

MG22M8074AT_EO_DE68-04445W-01_PL.indd 33

Polski 33

2017-11-29 BN 5:42:13

N
QU
w
QU
[=%
<
=]
=]
N
<
(=]
[=]
=3
(=)
=
<
=
QU
=)
QU
=]
(=]
=3
=
QU
=




N
QU
w
[
(=%
<
=]
=)
N
<
(=]
[=]
S
(=]
=
<
=
[}
=
QU
o
(=]
=1
=
QU
=

Zasady przygotowywania potraw

Podrecznik grillowania Swiezej Zywnosci
Rozgrzej grill, wigczajac funkcje grillowania na 3-4 min. Poziomy mocy i czas grillowania zostaty
opisane w ponizszej tabeli.

Swieza zywnos¢ Wielkos¢ porcji 1 krok (min.) 2 krok (min.)
Kawatki kurczaka 300 W + Grill 300 W + Grill
450-500q (2 szt) 10-12 12-13

Instrukcje

Posmaruj kawatki kurczaka olejem i posyp przyprawami. Utz je w okrag,
koscig do $rodka. Utoz 1 kawatek kurczaka na $rodku podstawy. Odstaw na
2-3min.

Swieza zywnos¢ Wielkos¢ porcji 1 krok (min.) 2 krok (min.)
Tosty Tylko grill Tylko grill
457t (25 g kazda) 41h-5 4-51%
Instrukcje
Utdz tosty obok siebie na drucianej podstawce.
Butki (upieczone) Tylko grill Tylko grill
2-4 porcji 2-3 2-3

Instrukcje
Ut6z butki spodnig strong ku gorze bezposrednio na tacy obrotowej tak, aby
tworzyty okrag.

Kotlety z baraniny/
Steki wotowe
(Srednie)

Tylko grill Tylko grill
400 g (4 szt) 12-15 9-12

Instrukcje
Posmaruj kotlety olejem i posyp przyprawami. Utoz je w okregu na druciane
podstawce. Po zakonczeniu grillowania. Odstaw na 2-3 min.

Pomidory z grilla

300 W + Grill Tylko grill
200 g (2 szt) 4%-5% 2-3
400 g (4 szt) 7-8

Instrukcje

Pokrdj pomidory na potowki. Potoz na gorze troche sera. Utdz w okregu na
ptaskim, szklanym naczyniu zaroodpornym. Potdz naczynie na drucianej
podstawce.

Steki wieprzowe

300 W + Grill Tylko grill
2509 (2 szt) 7-8 6-7

Instrukcje
Posmaruj steki wieprzowe olejem i posyp przyprawami. Utoz je w okregu na
drucianej podstawce. Po zakonczeniu grillowania. Odstaw na 2-3 min.

Tosty hawajskie
(szynka, ananas,
plastry sera)

450 W + Grill -
257t (300 g) 3%-4

Instrukcje

Podpiecz najpierw kawatki chleba w tosterze. Umies¢ gotowe tosty na
podstawie. Umies¢ 2 tosty naprzeciw siebie bezposrednio na podstawie.
Odstaw na 2-3 min.

Pieczone jabtka

300 W + Grill -
1 jabtko (ok. 200 g) 4-4%
2 jabtka (ok. 400 g) 6-7

Instrukcje

Usun z jabtek pestki. W puste migjsce wsyp rodzynki i dodaj dzem. Posyp
ptatkami migdatow. Umiesc jabtka na ptaskim, szklanym naczyniu. Postaw
potrawe bezposrednio na tacy obrotowej.

Pieczone ziemniaki

600 W + Grill -
250 g 4451
500 g 89

Instrukcje
Przetnij ziemniaki na potowki Ut6z je w okrag na podstawie, uktadajac na
Scietej stronie.

Pieczony kurczak

450 W + Grill 300 W+ Grill
1200 ¢ 24-25 22-23

Instrukcje

Posmaruj kurczaka olejem i posyp przyprawami. Utoz kurczaka w naczyniu
zaroodpornym jedna piersig w dot, druga piersig w gore. Po zakonczeniu
grillowania odstaw na 5 min.
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Porady i wskazowki Gotowanie budyniu

Zmieszaj proszek budyniowy z mlekiem (500 ml), przestrzegajac instrukgji producenta i doktadnie
Topienie masta wymieszaj. Uzyj odpowiedniej wielkosci szklanej misy zaroodpornej z przykrywka. Gotuj pod
W6z 50 g masta do niewielkiego, gtebokiego szklanega naczynia. Przykryj plastikowa pokrywka. przykryciem przez 6%-7% minuty przy uzyciu mocy 850 W. Wielokrotnie wymiesza¢ po gotowaniu.
Podgrzewaj przez 30-40 sekund z mocg 850 W, az do roztopienia masta. Przypiekanie plasterkéw migdatow
Roztapianie czekolady Rozsyp rowno 30 g plasterkow migdatow na Sredniej wielkosci ceramicznym talerzu. Kilkakrotnie
W6z 100 g czekolady do niewielkiego, gtebokiego szklanego naczynia. Podgrzewaj przez 3-5 wymieszaj podczas prazenia przez 3%-4% min przy uzyciu mocy 600 W. Pozostaw na 2-3 minuty w
minut przy uzyciu mocy 450 W, a7 do roztapienia. Podczas roztapiania zamieszaj raz lub dwa razy. kuchence. Wyjmujac, uzywaj rekawic ochronnych!

Wyjmujac, uzywaj rekawic ochronnych!

Roztapianie zestalonego miodu

W16z 20 g zestalonego miodu do niewielkiego, gtebokiego szklanego naczynia. Podgrzewaj przez 20-
30 sekund z moca 300 W, az do roztopienia miodu.

Topienie zelatyny

W16z zelatyne (10 g) na 5 minut do zimnej wody. Nasigknietg zelatyne przetéz do matej szklanej
miseczki zaroodpornej. Podgrzewaj 1 minute przy uzyciu mocy 300 W. Zamieszaj po roztopieniu.

Przygotowywanie polewy i lukru na ciasta

Wymieszaj lukier btyskawiczny (ok. 14 g), 40 g cukru i 250 ml zimnej wody. Gotuj bez przykrycia w
szklanym naczyniu zaroodpornym przez 3%-4% minuty z moca 850 W, az polewa lub lukier stang sie
przezroczyste. Podczas gotowania zamieszaj dwukrotnie.

Gotowanie dzemu

W16z 600 g owocow (np. zmiksowanych jagdd) do odpowiedniej wielkosci szklanej misy zaroodpornej
z przykrywka. Dodaj 300 g cukru zelujgcego i doktadnie wymieszaj. Gotuj pod przykryciem przez
10-12 min przy uzyciu mocy 850 W. Zamieszaj kilkakrotnie podczas gotowania. Przetdz zawartos¢
bezposrednio do niewielkich, zakrecanych stoikow na dzem. Postaw stoiki na wieczkach i pozostaw na
5 minut.

N
Q
w
QU
[=%
<
=]
=]
N
<
(=]
[=]
=3
(=)
=
<
=
U
=)
QU
=]
(=]
=3
=
QU
=

Polski 35

MG22M8074AT_EO_DE68-04445W-01_PL.indd 35 @ 2017-11-29 BN 5:42:13



Rozwigzywanie problemow

Rozwigzywanie problemow

Problem

Przyczyna

Dziatanie

W przypadku wystgpienia ktoregokolwiek z problemow opisanych ponizej nalezy wyprobowac

sugerowane rozwigzania.

Problem

| Przyczyna

Dziatanie

Informacje ogolne

Nie mozna prawidtowo
naciskac przyciskow.

Miedzy przyciskami moze sie
znajdowac obcy przedmiot.

Usun substancje obca i sprobuj
ponownie.

W modelach dotykowych:
Obudowa zewnetrzna jest
wilgotna.

Wytrzyj obudowe zewnetrzng do
sucha.

Blokada rodzicielska jest
wigczona.

Wytacz blokade rodzicielska.

Czas nie jest
wyswietlany.

Ustawiona jest funkcja Eco
(oszczedzanie energii).

Wytacz funkcje Eco (0szczedzanie
energii).

Zasilanie wytacza sie
podczas pracy.

Kuchenka pracowata przez zbyt
dtugi czas.

Po dtuzszym gotowaniu nalezy
pozostawic¢ kuchenke do ostygniecia.

Wentylator chtodzacy nie
dziata.

Sprawdz, czy stycha¢ wentylator
chtodzacy.

Prdba uruchomienia urzadzenia
bez jedzenia w komorze
wewnetrznej.

Wtozy¢ zywnos¢ do kuchenki.

Niewystarczajgco migjsca, aby
zapewni¢ wtasciwg wentylacje
urzadzenia.

Z tytu i z przodu kuchenki znajduja sie
dusze wentylacyjne
Zachowaj odstepy zgodne z instrukcja
instalacji produktu.

Kilka wtyczek jest podtgczonych
do tego samego gniazda.

Wyznacz jedno gniazdko wytacznie
dla kuchenki.

Piekarnik nie dziata.

Brak zasilania.

Upewnij sie, ze kuchenka jest
podtaczona do gniazda zasilania.

Drzwiczki s3 otwarte.

Zamknij drzwiczki i sprobuj ponownie.

Podczas pracy
urzadzenia stychac
trzaski i urzadzenie
przestaje dziatac.

Gotowanie zapakowanego
jedzenia lub uzywanie
pojemnika z przykrywka moze
powodowac trzaski.

Nie uzywaj zamknietych pojemnikow,
poniewaZz moga one wybuchngt
podczas gotowania z powodu
rozszerzenia sie zawartosci.

Na mechanizmie blokowania
drzwiczek znajduja sie obce
substancje.

Usun substancje obca i sprobuj
ponownie.

Piekarnik wyfacza sie
podczas pracy.

Kuchenka zostata otwarta w
celu obrocenia jedzenia na
drugg strone.

Po obroceniu jedzenia nacisnij
ponownie przycisk START/+30s, aby
uruchomi¢ kuchenke.

Zbyt wysoka
temperatura
zewnetrzna piekarnika
podczas pracy.

Niewystarczajaco miejsca, aby
zapewni¢ wtasciwg wentylacje
urzadzenia.

Z tytu i z przodu kuchenki znajduja sie
dusze wentylacyjne Zachowaj odstepy
zgodne z instrukgjg instalacji produktu.

Na kuchence znajduja sie jakies
przedmioty.

Usun przedmioty znajdujace sie na
kuchence.
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Nie mozna prawidtowo
otworzyc drzwiczek.

Resztki jedzenia znajduja sie
miedzy drzwiczkami a obudowg
kuchenki.

Wyczy$¢ kuchenke i sprobuj ponownie
otworzy¢ drzwiczki.
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Problem

Przyczyna

Dziatanie

Problem

Przyczyna

Dziatanie

Podgrzewanie
wigcznie z funkcja
podtrzymywania ciepta
nie dziata prawidtowo.

Kuchenka moze nie dziata¢,
poniewaz wtozono zbyt
duzo jedzenia lub uzyto
niewtasciwych naczyn.

W16z jedng filizanke wody do
naczynia, ktore mozna bezpiecznie
uzywac w kuchence mikrofalowej i

w13z ja na 1-2 minuty, aby sprawdzic,

czy woda jest podgrzewana.
Zmniejszy¢ ilosc jedzenie i ponownie
uruchomic¢ kuchenke. Uzy¢ naczynia
do gotowania z ptaskim dnem.

Po podtgczeniu
zasilania kuchenka
natychmiast rozpocznie
prace.

Kuchenka nie jest prawidtowo
zamknieta.

Zamknij drzwiczki i sprobuj ponownie.

Na kuchence mozna
wyczu¢ przebicie
elektryczne.

Gniazdo zasilania nie jest
prawidfowo uziemione.

Sprawdz, czy zasilanie i gniazdo
zasilania sg prawidtowo uziemione.

Funkcja rozmrazania
nie dziata.

Gotowana jest zbyt duza ilos¢
jedzenia.

Zmniejszy¢ ilos¢ jedzenie i ponownie
uruchomic¢ kuchenke.

Oswietlenie wnetrza
jest stabe lub nie
wigcza sie.

Drzwiczki byty otwarte przez
zbyt dtugi czas.

Jesli wiaczona jest funkcja
0szczedzania energii, Swiatto moze
sie wytaczy¢ automatycznie. Zamknij
i ponownie otworz drzwiczki lub
nacisnij przycisk STOP/ECO (STOP/
EKOLOGICZNY).

1. Kapie woda.

2. Para wydobywa
Sie przez szczeline
w drzwiczkach.

3. Woda pozostaje w
piekarniku.

W zaleznosci od
przygotowywanego jedzenia
moze pojawic sie woda lub para
wodna. Nie 0znacza to awarii
kuchenki.

Poczekaj, az piekarnik wystygnie,
a nastepnie wytrzyj go suchym
recznikiem do naczyn.

Niewystarczajgco miejsca, aby
zapewni¢ wtasciwg wentylacje
urzadzenia.

Zachowaj odstep wentylacyjny
zgodnie z instrukcjg instalacji
produktu.

Wewnetrzna lampa jest pokryta
obca substancja.

Wyczys¢ wnetrze kuchenki i sprobuj
ponownie.

Podczas pracy
urzadzenia wigcza sie
sygnat dzwiekowy.

Funkcja Automatyczne
gotowanie jest wtaczona. Sygnat
dzwiekowy moze oznacza¢, ze
nalezy obroci¢ jedzenie podczas
rozmrazania.

Po obroceniu jedzenia nacisnij
ponownie przycisk START/+30s, aby
ponownie uruchomi¢ kuchenke.

Jasnos¢ wewnatrz
piekarnika zmienia sie.

Natezenie Swiatta zmienia
Sie wraz ze zmiang mocy
wyjsciowej dla danej funkcji.

Podczas gotowania moze dochodzi¢
do zmiany mocy wyjsciowej kuchenki.
Nie oznacza to awarii kuchenki.

Pieczenie zostato
zakonczone, ale
wentylator chtodzacy
nadal pracuje.

Aby zapewnic¢ chtodzenie
urzadzenia, wentylator moze
dziatac do okoto 3 minut po
zakonczeniu gotowania.

Nie oznacza to awarii kuchenki.

Kuchenka nie jest
WYpOzZiomowana.

Kuchenka jest zamontowana na
nierownej powierzchni.

Upewnij sie, ze kuchenka jest
umieszczona na rownej i stabilne
powierzchni.

Taca obrotowa

Urzadzenie iskrzy.

Podczas rozmrazania lub
korzystania z innych funkcji
kuchenki uzywane sa metalowe
pojemniki.

Nie uzywaj metalowych pojemnikow.

Podczas obracania taca
obrotowa zmienita
potozenie.

W urzadzeniu nie ma pierscienia
obrotowego lub nie jest on
wiasciwie zamocowany.

Zamocuj pierscien obrotowy i sprobuj
ponownie.

Taca obrotowa nie
obraca sie prawidtowo.

Pierscien obrotowy nie jest
prawidfowo zamocowany, jest
zbyt duzo jedzenia lub pojemnik
jest zbyt duzy i dotyka
wewnetrznych powierzchni
kuchenki.

Zmniejsz ilosc¢ jedzenia i nie uzywaj
zbyt duzych pojemnikow.
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Rozwigzywanie problemow

Problem

Przyczyna

Dziatanie

Taca obrotowa
grzechocze podczas
obracania i jest gtosna.

Resztki jedzenia utknety na
spodzie kuchenki.

Usun resztki jedzenia z dolnej
powierzchni kuchenki.

Grill

Dym wydobywa sie
podczas pracy.

Podczas pierwszego uzycia
dym moze wydobywac sie z
elementow grzejnych.

Nie jest to 0znaka wadliwego dziatania
urzadzenia i pierwszych 2-3 uzyciach
powinno ustapic.

Do elementow grzejnych
przyczepito sie jedzenie.

Po ostygnieciu kuchenki usun jedzenie
Z elementow grzejnych.

Jedzenie jest zbyt blisko grilla.

Zachowaj wiasciwg odlegtost
miedzy grillem a jedzeniem podczas
gotowania.

Ostrzezenia dotyczace instalacji

Instalujac kuchenke mikrofalowa, miedzy tylng Sciang a podstawa szafki, nalezy zachowac¢ minimum
50-milimetrowy otwdr wentylacyjny. Dodatkowo odlegtos¢ od szafki z 4 stron kuchenki powinna
wynosi¢ co najmniej 3 mm. Kuchenke nalezy zainstalowa¢ zgodnie z instrukcjami instalacji zawartymi
w tym podreczniku i instrukcji instalacji producenta kuchenki. (Zapoznaj sie z podrecznikiem instalacji).

/N PRZESTROGA

Niezapoznanie sie z tym podrecznikiem moze skutkowac gromadzeniem sie pary wewnatrz kuchenki,
o uniemozliwia sprawdzanie dania w kuchence podczas gotowania. Ponadto moze spowodowac

wadliwe dziatanie kuchenki.

Kod informacyjny

Kod informacyjny Przyczyna

Dziatanie

Jedzenie jest niewtasciwie
przygotowane lub umieszczone
W urzadzeniu.

Sprawdz, czy jedzenie jest prawidtowo
przygotowane i umieszczone w
urzadzeniu.

Niewystarczajaco miejsca, aby
zapewni¢ wiasciwg wentylacje
urzadzenia.

Zachowaj odstep wentylacyjny
zgodnie z instrukcjg instalacji
produktu.
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C-10 -
gotowania.

Nalezy sprawdzi¢ czujnik

Nacisnij przycisk STOP/ECO (STOP/
EKOLOGICZNY) i uruchom ponownie. Jesli
problem sie powtorzy, wytacz kuchenke na
30 sekund, a nastepnie sprobuj ponownie
wprowadzi¢ ustawienia. Jesli problem sie
powtdrzy, skontaktuj sie z lokalnym Centrum
obstugi klienta firmy SAMSUNG.

C-F2

Przycisk dotykowy nie
C-do dziata prawidtowo.

Wyczys¢ przyciski i sprawdz, czy wokot
nich nie zebrata sie woda. Jesli problem sie
powtorzy, wytacz kuchenke na 30 sekund,
a nastepnie sprobuj ponownie wprowadzi¢
ustawienia. Jesli problem sie powtorzy,
skontaktuj sie z lokalnym Centrum obstugi
klienta firmy SAMSUNG.

UWAGA

Jesli porada nie pomoze rozwigzac problemu, skontaktuj sie z lokalnym Centrum obstugi klienta firmy

SAMSUNG.

38 Polski
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Parametry techniczne

Firma SAMSUNG dazy do nieustannego udoskonalania swoich produktow. Zarowno dane techniczne,
jak i instrukcja uzytkownika moga w zwigzku z tym ulec zmianie bez powiadomienia.

Zgodnie z przepisem 2/1984 (I11.10) BKM-IpM. jako dystrybutor deklarujemy, ze kuchenka
MG22M8074A+ firmy Samsung spetnia podane ponizej parametry techniczne.

Model MG22M8074A+

Zrodto zasilania Prad zmienny 230 V - 50 Hz
Zuzycie energii Moc maksymalna 2400 W

Mikrofale 1300 W

Grill (element grzejny) 1100 W
Moc wyjsciowa 100 W / 850 W - 6 poziomow (IEC 705)
Czestotliwo$¢ robocza 2450 MHz
Wymiary Obudowa 595 x 380 x 320 mm
(szer. x wys. x gt) Wnetrze kuchenki 330 x 224 x 292 mm
Pojemnos¢ 221
Waga Netto 0Ok. 15,5 kg
Poziom hatasu 42 dBA
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Gwarancja oferowana przez firme Samsung NIE obejmuje wezwan serwisowych dotyczacych obstugi, instalacji, czyszczenia ani konserwacji urzadzenia.

SAMSUNG

PYTANIA LUB UWAGI?
KRAJ ZADZWON POD NUMER LUB ODWIEDZ STRONE INTERNETOWA POD ADRESEM
BOSNIA 055233999 WWW.5amsung.com/support
3000 LieHa B Mpexata
BURE R 0800 111 31, begnnatHa TenethoHHa MMHIA WWW.53msung.orm/bg/support
CROATIA 072726 786 Www.samsung.com/hr/support
800-SAMSUNG

CZECH (800-726786) WWW.5amsung.com/cz/support
HUNGARY 0680SAMSUNG (0680-726-7864) www.samsung.com/hu/support

MONTENEGRO 020 405 888 WWW.5amsung.com/support

801-172-678" Iub +48 22 607-93-33"
Dedykowana infolinia do obstugi zapytan dotyczacych telefonow komaorkowych:
POLAND 801-672-678" lub +48 22 607-93-33" WWww.samsung.com/pl/support
* (koszt potaczenia wedtug taryfy operatora)
*8000 (apel in retea)
RO 08008-726-78-64 (08008-SAMSUNG) Apel GRATUIT WW SaMmsung Comyro/support
SERBIA 0113216899 WWW.Samsung.com/rs/support
0800-SAMSUNG

SLOVAKIA (0800-726 786) Www.samsung.com/sk/support
LITHUANIA 8-800-77777 WWWw.samsung.com/It/support
LATVIA 8000-7267 Www.samsung.com/Iv/support
ESTONIA 800-7267 WWW.samsung.com/ee/support
SLOVENIA 080 697 267 (brezplacna stevilka) WWW.Samsung.com/si/support
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Mikrohullamu suté

Hasznalati utmutatod
MG22M8074A~
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Biztonsagi elGirasok

FONTOS BIZTONSAGI ELOIRASOK

OLVASSA EL FIGYELMESEN, ES ORIZZE MEG, MERT KESOBB IS
SZUKSEGE LEHET RA.

CSAK A MIKROHULLAMU FUNKCIORA VONATKOZO
INFORMACIOK

FIGYELMEZTETES: Ha az ajto vagy az ajtotomitések
megsérultek, a sutot mindaddig tilos hasznalni, amig szakember
meg nem javitotta.

FIGYELMEZTETES: Szakképzett szerelékon kivil mindenki mas
szamara veszelyes olyan karbantartasi vagy javitasi miveletet
végezni, amely a mikrohullamu energia kisugarzasa elleni
védelmet biztosito burkolat eltavolitasaval jar.
FIGYELMEZTETES: Folyadékok és élelmiszerek nem
melegithetdk lezart edenyekben, mivel konnyen
felrobbanhatnak.

FIGYELMEZTETES: Cyermekek csak akkor hasznalhatjak
felugyelet nélkul a sutét, ha megfeleld Utmutatast kaptak,
amelynek reven biztonsagosan tudjak hasznalni a sutot, és
tisztaban vannak a helytelen hasznalat veszélyeivel.

A jelen készulék csak otthoni kornyezetben hasznalhato, és
nem hasznalhato a kovetkezo helyeken:

« Uzletek, irodak és egyéb munkahelyek személyzeti
konyhaja:

« tanyahazak;

« szallodak, motelek és mas lakokornyezetek:

o félpanziot biztositod szallasok.

Csak mikrohullamu sutében hasznalhatd konyhai eszkozoket

hasznaljon.

Ha papir- vagy mUanyag zacskoban 1evd ételt melegit, ugyeljen ra,

hogy a csomagoloanyag ne gyulladjon meg.

A mikrohullamu suté élelmiszerek és italok melegitésére szolgal.

Etel vagy ruha szaritasa, melegitGparna, papucs, szivacs, nedves

rongy vagy mas hasonlo targy melegitése serulést, robbanast vagy

tuzet okozhat.

FUstszivargas eseten kapcsolja ki keszuleket vagy huzza ki a

vezetéket a fali aljzatbol, és tartsa csukva az ajtajat az esetleges

langok elfojtasa érdekeben.

Italok mikrohullamu melegitésekor a kitord ereju forras kesleltetve

jelentkezik, ezért Ovatosan fogja meg az edényt.

Az égési serulések elkerulése érdekében a cumisuvegek és a

bébieteles Uvegek tartalmat mindig keverje meg vagy razza fel, és

ellendrizze a homeérsékletket fogyasztas elott.

Tojas héjastol és egesz fott tojas nem melegithetd a mikrohullamu

sutoben, mert akar meg azutan is felrobbanhat, hogy a

mikrohullamu melegités mar befejezddott.
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Biztonsagi elGirasok

A sUtdt rendszeresen tisztitani kell, és az ételmaradvanyokat el kell
tavolitani.

A sUt0 tisztan tartasanak elmulasztasa feluletének karosodasahoz
vezethet, ami kedvezétlenUl befolyasolhatja a készulek
teljesitmenyeét, és veszelyes helyzet kialakulasat okozhatja.

A készulek kizarolag beépitve hasznalhato. A készuléket nem
szabad szekrénybe tenni.

Az etelek és italok femedeényben nem melegithet6k a mikrohullamu
sutovel.

Ugyeljen ra, hogy ne mozditsa el a forgdtanyért, mikozben
edényeket tavolit el a készulékbol.

A készUlék tisztitasahoz ne hasznaljon goztisztitot.

A készulek nem tisztithatd nagynyomasu mosoval.

A készUléket ne hasznalja mozgo autoban, lakokocsiban vagy
hasonlo jarmUvekben.

A készUléket nem Uzemeltetheti olyan személy (beleértve a
gyerekeket is), aki korlatozott fizikai, érzékszervi vagy mentalis
képességekkel rendelkezik, vagy aki nem rendelkezik a megfelel6
tapasztalattal és jartassaggal, kivéve, ha a biztonsagaért felelds
személy biztositja szamara a felugyeletet €s elmagyarazza neki az
eszkoz hasznalatat.

Ugyeljen ra, hogy gyermekek ne jatszhassanak a készilékkel.

4 Magyar

A készuleket 8 év folotti gyerekek és korlatozott fizikai, erzekszervi
vagy mentalis kepessegekkel rendelkezd, illetve a megfeleld
tapasztalattal és jartassaggal nem rendelkezd szemeélyek csak
akkor hasznalhatjak, ha a biztonsagukert felelds személy biztositja
szamukra a feligyeletet, vagy elmagyarazza nekik az eszkoz
biztonsagos hasznalatat és a hasznalat lehetseges veszelyeit.
Gyermekek nem jatszhatnak a keszulékkel. A keészUlék tisztitasat és
karbantartasat gyerekek csak felugyelettel végezhetik.

A készuléket ugy kell elhelyezni, hogy az aramellatas az Uzembe
helyezes utan barmikor megszuntethetd legyen. Ezt Ugy érheti el,
ha konnyen elérhetOveé teszi a csatlakozodugot, vagy ha beépit eqy
kapcsolot a huzalozasba a kapcsolasi szabalyoknak megfeleloen.

Ha a készulek tapkabele serUlt, azt a veszély megeldzése érdekében
a gyartoval, a gyarto szervizképviseletével vagy hasonloan képzett
szemeéllyel kell kicseréltetn.

A sUt0 elhelyezéseénél Ugyeljen arra, hogy a sut belseje és
kezelGszervei konnyen hozzaférhetOek legyenek (a sutd a
megfeleld iranyba nézzen, és ne legyen tul magasan).

A sUto elsO hasznalata eldtt eldszor 10 percig csak vizet melegitsen,
es cSak azutan hasznalja a sutot.

Ha a sUtobdl furcsa hang hallhato, égett szag erezhetd vagy

fust szall fel, azonnal szakitsa meg az aramellatast, és Iépjen
kapcsolatba a legkozelebbi szervizkozponttal.
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CSAK A SUTO FUNKCIORA VONATKOZO INFORMACIOK -
OPCIONALIS

FIGYELMEZTETES: Ha a készulék kombinalt Uzemmadhan
muUkaodik, gyermekek csak felndtt felugyelete mellett
hasznalhatjak a sutdt a keletkez0 hd miatt.

Hasznalat soran a készulek felforrosodik. Ezért ne érjen a sutd
belsejében talalhato fUtOelemekhez.

FIGYELMEZTETES: A hozzaférhetd alkatrészek a hasznalat
soran felforrosodhatnak. Ezért kisgyermekek nem
tartozkodhatnak a készulék kozelében.

Ne hasznaljon durva surolokat vagy éles fémkaparokat a

SUtd ajtouvegenek tisztitasahoz, mert ezek megkarcolhatjak a
felUletet, ami az Uveg megrepedését eredmenyezheti.
GOztisztitoval nem tisztithato.

FIGYELMEZTETES: Az izzocserét megelézéen- az aramités
elkerulése erdekében- a keszuleket ki kell kapcsolni.

A tulmelegedést elkerUlend0 a keszulék nem szerelhet0 diszajto
mOge.

FIGYELMEZTETES: A készUIék és annak hozzaférhetd részei
hasznalat kozben felforrosodnak.

Ezért ne érjen a fUtoelemekhez.

8 év alatti gyerekek felugyelet nélkul ne tartdzkodjanak a suto
kozelében.

VIGYAZAT: A sUtési folyamatot feligyelni kell. A rovid ideig
tarto sutesi folyamatot folyamatos felugyelje.

Az ajtd vagy a kulso felulet a berendezés mukodese kozben
felforrosodhat.

A hozzaférhet( feluletek a berendezes mikodése kozben
felforrosodhatnak.

A felUletek hajlamosak felmelegedni a hasznalat soran.

A készulék nem Uzemeltetheto kulso idozitd vagy kulonallo
taviranyito-rendszer segitségével.

A készUléket 8 év folotti gyerekek és korlatozott fizikai,
erzekszervi vagy mentalis képessegekkel rendelkezo, illetve
a megfeleld tapasztalattal és jartassaggal nem rendelkezo
szemelyek csak akkor hasznalhatjak, ha a biztonsagukert
felelos személy biztositja szamukra a felugyeletet, vagy
elmagyarazza nekik az eszkoz biztonsagos hasznalatat és a
hasznalat lehetseges veszélyeit. Gyermekek nem jatszhatnak a
készulékkel. A készulek tisztitasat és karbantartasat gyerekek
nem vegezhetik, kivéve, ha mar elmultak 8 évesek, és valaki
felUgyeli a tevekenyseguket.

A készuléket és annak vezetékeit tartsa tavol a 8 évesnél
fiatalabb gyermekektdl.
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Biztonsagi elGirasok

Altalanos biztonsagi informaciok

A készUléken modositast vagy javitast csak képzett szakember hajthat végre.

A mikrohullamu funkcioval ételt és italt ne melegitsen lezart edényben.

A sUt6 tisztitasahoz ne hasznaljon benzolt, higitot, alkoholt, g6zt vagy nagynyomasu tisztitot.

Ne helyezze Uzembe a sutot: fUtéberendezés vagy gyulékony anyag kozelében; nyirkos, olajos, poros,
illetve kozvetlen napfénynek vagy viznek kitett helyen; olyan helyen, ahol gazszivargas léphet fel;
vagy egyenetlen feluleten.

A sUt6t a helyi és orszagos szabalyozasnak megfelelden foldelni kell.

Eqy szdraz torlékenddvel rendszeresen tavolitson el minden idegen anyagot a csatlakozdaljzatokbol és
-érzékel6kbol.

Ne huzza meg, és ne hajlitsa meg tulzottan a tapkabelt, valamint ne helyezzen ra nehéz targyat.
Gazszivargas (PB-gaz, LP-gaz stb.) esetén azonnal szelldztessen. Ne érjen hozza a tapkabelhez.

Ne érjen nedves kézzel a tapkabelhez.

MUkodeés kozben ne kapcsolja ki Ugy a sutét, hogy kihUzza a tapkabelt.

Ne dugja bele az ujjat, és ne helyezzen bele idegen anyagot. Ha idegen anyag kerUlt a suté belsejébe,
hUzza ki a tapkabelt, és forduljon helyi Samsung szervizkozponthoz.

Ne gyakoroljon erds nyomast vagy Utést a sutére.

Ne tegye a sUt6t torékeny targyak kozelébe.

Ellendrizze, hogy a feszultseg, a frekvencia és az aramerdsség megfelel-e a készulek muszaki
leirasaban foglaltaknak.

Szorosan csatlakoztassa a dugaszt a fali aljzathoz. Ne hasznaljon elosztot, hosszabbitd kabelt vagy
aramatalakitot.

Ne akassza fel a tapkabelt fémtargyra. A tapkabelt feltétlenul a targyak kozott vagy a suté hata mogé
vezesse el.

Ne hasznaljon sérult csatlakozodugaszt, tapkabelt vagy laza fali aljzatot. Sérult csatlakozédugasz vagy
tapkabel esetén forduljon a helyi Samsung szervizkozponthoz.

Ne 6ntson vagy permetezzen vizet kozvetlenul a sutdre.

Ne taroljon targyakat a sUt6 tetején, a sUtd belsejében vagy a sUté ajtajan.

Ne permetezzen illékony anyagot, példaul rovarirtot a sutére.

Ne taroljon gyUlékony anyagokat a sutében. Mivel az alkoholgdz hozzaérhet a sUtd forrd részeihez, az
alkoholtartalmu ételek és italok melegitésekor kulonos gonddal jarjon el.

A gyermekeket az ajtd megutheti, vagy becsipheti az ujjukat. Az ajtd nyitasa/becsukasa kozben ne
tartdzkodjanak gyermekek a kozelben.

A mikrohullam0 melegitéssel kapcsolatos figyelmeztetések

Italok mikrohullamu melegitésekor el6fordulhat, hogy a kitord ereju forras késleltetve jelentkezik,
ezert Gvatosan fogja meg az edényt. Miel6tt hozzaérne, az italt elébb mindig hagyja allni legalabb 20
masodpercig. Szukseg esetén melegités kozben keverje meg. Melegités utan mindig keverje meg.

Ha megégette magat, az alabbi elsdsegély-utasitasok szerint jarjon el:

1. Tartsa a megégett borfeluletet legalabb 10 percig hideg vizbe.

2. Fedje le tiszta, szaraz kotszerrel.

3. Ne haszndljon semmilyen krémet, olajat vagy testapolot.

Ne helyezze a talcat vagy a racsot vizbe kozvetlenul hasznalat utan, mert megrongalddhat.

Ne hasznalja a sutét bé olajban kisutott ételek készitésére, mert az olaj hémérseklete nem
szabalyozhatd. Emiatt a forrd olaj hirtelen kifuthat.
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A mikrohullamu sitére vonatkozé dvintézkedések

Kizarolag mikrohullamu sutében hasznalhatd eszkozoket hasznaljon. Ne hasznaljon fém edényeket,
arany vagy ezUst szegéllyel diszitett tanyérokat, nyarsat stb.

Tavolitsa el a lezarasra hasznalt drotokat. Elektromos kisulést okozhatnak.

A sutében ne szaritson Ujsagpapirt vagy ruhat.

Kisebb mennyiségu ételeket rovidebb ideig melegitsen, nehogy tulmelegedjen vagy megégjen az étel.
A tapkabelt és a csatlakozoaljzatot tartsa tavol a viztdl és hiforrasoktol.

Ne melegitsen tojast héjastul vagy fott tojast, mert robbanasveszélyes. Ne melegitsen légmentesen zart
vagy vakuumcsomagolasu edényeket, diot, paradicsomot stb.

A szell6z6nyilasokat ne takarja le se konyharuhaval, se papirral. Tuzet okozhat. A sutd tulmelegedhet,
és automatikusan kikapcsolhat. A sUtd ilyenkor egészen addig kikapcsolva marad, amig kell6képpen le
nem hul.

Amikor kiveszi az ételt a sutébél, mindig hasznaljon edényfogo kesztyut.

A folyadékokat a melegitési idd felénél, illetve annak lejartaval keverje meg, melegités utan pedig
hagyja 6ket legalabb 20 masodpercig allni a robbanasszer( forras elkerulése érdekében.

Az ajto kinyitasakor alljon kartavolsagra a sut6tdl, nehogy leforrazza a kiaramlo forrd levegd vagy goz.
Ne kapcsolja be a sUtét, ha az Ures. A sUtd biztonsagi okokbal 30 percre automatikusan kikapcsol. Azt
javasoljuk, hogy mindig tartson egy pohar vizet a sutd belsejében, hogy az elnyelje a mikrohullamu
energiat, ha a sutét véletlenul elinditana valaki.

A sut6 elhelyezésekor biztositsa az Utmutatoban el6irt szabad helyet. (Lasd ,A mikrohullamu suté
Uzembe helyezése” cimu részt)

Korultekint6en jarjon el, ha tovabbi elektromos berendezéseket csatlakoztat a sutd kozelében levo
aljzatokba.

A mikrohullamu mUkodésre vonatkozd ovintézkedések

Az alabbi biztonsagi ovintézkedesek elmulasztasa esetén karos mikrohullamuenergia-kisugarzasnak

teszi ki magat és a kornyezeteét.

+  Ne Uzemeltesse a sut6t nyitott ajtoval. Ne babraljon a biztonsagi reteszekkel (az ajtozar
kallantyuival). Ne helyezzen semmilyen targyat a biztonsagi retesz nyilasaiba.

« Ne helyezzen semmit a sUt6 ajtaja és homlokfelUlete kozé, és ne hagyja, hogy étel- vagy
tisztitoszer-maradék rakadjon le a tomit6feliletekre. Ugyeljen az ajtd és az ajtotomités feliletének
tisztasdgara. Hasznalat utan elészor nedves, majd puha, szaraz ronggyal torolje le a fellleteket.

«  Ne kapcsolja be a sutét, ha az megsérult. Ne Uzemeltesse addig, amig egy képzett szakember meg
nem javitotta.

Fontos: a sutd ajtaja megfelelen legyen bezarva. Az ajto ne legyen gorbe; az ajtozsanérok ne
legyenek eltorve vagy kilazulva; az ajtotomitések és a tomitdfelUletek legyenek épek.

«  Amodositasokat és javitasokat csak képzett szakember vegezheti el.

MG22M8074AT_EO_DE68-04445W-01_HU.indd 7
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Biztonsagi elGirasok

Korlatozott garancia

Ha a készulék alkatrészeinek cseréjére vagy a készulék hibajanak kijavitasara a vasarlo hibajabol van
szUkség, a Samsung szervizdijat szamol fel. Ez a kikotés a kovetkezd esetekre vonatkozik:

+  Behorpadt, megkarcolt vagy torott ajto, fogantyu, kulsé panel vagy kezelépanel.

«  TOrott vagy hianyzo talca, gorgd, 6sszekotdelem vagy racs.

A sUt6t csak rendeltetésszerten, a jelen Utmutatoban leirt modon hasznalja. Az Utmutatoban olvashato
Figyelmeztetések és Biztonsagi utasitasok nem térnek ki minden lehetseges helyzetre. A suté
Uzembe helyezése, karbantartasa és mikodtetése soran a felhasznalo felelssége, hogy ésszerlen,
elévigyazatosan és megfontoltan jarjon el.

Mivel az itt szereplG utasitasok tobb kulonbozé tipusra vonatkoznak, az On mikrohulldmu
sutéjének tulajdonsagai némileg eltérhetnek az Utmutatoban leirtaktol, és eléfordulhat, hogy nem
minden figyelmeztetés vonatkozik Onre. Ha kérdése vagy panasza van, forduljon a helyi Samsung
szervizkdzponthoz, vagy kérjen segitséget és tajekoztatast online, a www.samsung.com oldalon.

A sUt6t csak ételek melegitésére hasznalja. Haztartasi célokra készult. Ne melegitsen benne textiliat
vagy magvakkal toltott parnat. A gyartd nem felelds a sutd helytelen vagy nem rendeltetésszer
hasznalatabdl eredd karokeért.

A sutét mindig tartsa tisztan és jo allapotban, kulonben séril a sutd felUlete, s veszélyes helyzetek
alakulhatnak ki.

A termékcsoport meghatarozasa

Jelen termék az ISM B osztaly/2. csoportnak megfeleld berendezés. A 2. csoportba tartoznak az
anyagkezelés céljabol a radidfrekvencias energiat elektromagneses sugarzas formajaban |étrehozo és/
vagy felhasznalo ISM berendezések, tovabba az EDM és az ivhegesztd berendezések.

A B osztalyba tartoznak az otthoni hasznalatra szant berendezesek, illetve az olyan Iétesitmények
szamara szant berendezések, amelyek kozvetlenUl a haztartasokat ellato alacsony fesziltségu
haldzatra csatlakoznak.

A termék hulladékba helyezésének modszere (WEEE - Elektromos és

elektronikus berendezések hulladékai)

(A szelektiv gy(jt6 rendszerekkel rendelkezd orszagokban hasznalhato)

Ez a jelzés a terméken, tartozékain vagy dokumentaciojan arra ut

al,

hogy hasznos élettartama veégeén a terméket és elektronikus tartozekait

(pl. toltéegyseq, fejhallgatod, USB kabel) nem szabad a haztartasi
hulladékkal egyUtt kidobni. A szabalytalan hulladékba helyezés al
okozott kornyezet- és egészségkarosodas megelézése érdekében

tal

ezeket a targyakat kulonitse el a tobbi hulladektol, és feleldsségteljesen
gondoskodjon az Ujrahasznositasukrol az anyagi eréforrasok fenntarthatd

_ Ujrafelhasznalasanak eldsegitése érdekében.
A haztartasi felhasznalok a termék forgalmazojatol vagy a helyi

onkormanyzati szervektdl kérjenek tanacsot arra vonatkozdan, hova
és hogyan vihetik el az elhasznalt termékeket a kornyezetvédelmi

szempontbol biztonsagos Ujrahasznositas céljabol.

Az Uzleti felhasznalok 1épjenek kapcsolatba beszallitojukkal, és vizsgaljak
meg az adasvételi szerzédes feltételeit. Ezt a terméket és tartozekait nem

szabad az egyéb kozuleti hulladeékkal egyitt kezelni.

A Samsung kornyezetvédelem iranti elkotelezettsegével és termékspecifikus jogszabalyi
kotelezettsegeivel (pl.: REACH) kapcsolatban latogasson el a samsung.com/uk/aboutsamsung/
samsungelectronics/corporatecitizenship/data_corner.html weboldalra
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Uzembe helyezés

Forgotanyér

Tartozékok

A megvasarolt tipustol fuggéen a készulékkel eqyutt szamos, tobbféleképpen alkalmazhato tartozékot

kap.

4 - N 01 Gorgds gydry: a sutd kozepére kell helyezni.
A gorgds gyurd tartja a forgotanyeért.

G

e N\ 02 Forgoétanyér: a gorgds gyUrire kell helyezni ugy,
hogy kozepe az 0sszekotdelemre illeszkedjen.
A forgotanyér tolti be a f6 foz6felulet szerepét;
mosogatashoz konnyen kivehetd.

e N\ 03 Grillezéracs, amelyet a forgdtanyérra kell
helyezni.
A fémracs grillezéshez és kombinalt f6zéshez
alkalmazhato.

/N VIGYAZAT

NE hasznadlja a mikrohullamU sutét a gorgés gyUr( és a forgotanyer nélkol.

Tavolitson el minden csomagol6anyagot a sUtd
belsejebdl. Helyezze be a gorgds qylrit és a
forgotanyeért. Ellendrizze, hogy a forgotanyér
akadalymentesen forog-e.
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Karbantartas
Tisztitas Csere (javitas)
Annak elkerulése érdekében, hogy szennyezddés halmozodjon fel a sUtd belsejében, rendszeresen A\ FIGYELMEZTETES

tisztitsa ki a sut6t. Minden esetben forditson kulonos figyelmet az ajtora, az ajto szigetelesére, illetve a
forgdtanyeérra és a gorgés gyUrire (meghatarozott modellek esetén).

Ha az ajto nem nyilik és csukddik be konnyedén, elsd lepésként ellendrizze, hogy az ajtészigetelések
nem szennyezettek-e. Egy szappanos vizbe martott puha segitségével tisztitsa meg a sutd belsd és
kUls6 oldalait. Oblitse le, majd szaritsa ki a sUt6t.

A sUté nem tartalmaz a felhasznalo altal cserélhetd alkatrészeket. Ne probalja meg sajat maga

kicserélni vagy megjavitani a sUtot.

« A zsanérok, a szigetelés és/vagy az ajtd meghibasodasa esetén vegye fel a kapcsolatot egy
képzett szerelvel vagy a helyi Samsung szervizkozponttal.

« Amennyiben az izz0 cseréjére van szukség, vegye fel a kapcsolatot a helyi Samsung

Kellemetlen szagokat okozd makacs szennyezddések eltavolitasa szervizkozponttal. Ne cserélje ki sajat maga.

«  Amennyiben a sUt6 burkolatanak kulsd részével van probléma, elsé lépesként huzza ki a tapkabelt

L. Helyezzen eqy pohar higitott citromlevet az Ures SUt6 forgotanyérjdra. a konnektorbol, majd vegye fel a kapcsolatot egy hely Samsung szervizkozponttal.

2. Melegitse a sUt6t 10 percig a maximalis teljesitményen.
3. Aciklus befejezesét kovetden varja meg, amig a suté lehll. Ezt kovetden nyissa ki az ajtot, majd

fisztitsa meg  belset. Védelem a sUt6 hosszu ideig torténd mell6zése esetén
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Ha hosszu ideig nem hasznalja a sutét, hUzza ki a tapkabelt és vigye a sUtGt egy szaraz, pormentes
helyre. A sutd belsejében felgyulemld por és nedvesség negativan befolyasolhatja a sutd
. A sUtotér felsd részének letisztitasahoz eressze le a teljesitmenyét.
K felsd fUtéelemet 45°-kal (A) a képen lathato modon.
A Ez el@segiti a felsd felUlet megtisztitasat. Ha végzett,
helyezze vissza a fels@ fUtéelemet.

Elfordithato fit6egységgel rendelkezé modellek tisztitasa

—— %

/N VIGYAZAT

«  Tartsa tisztan az ajtot és az ajtd szigeteléset, ezzel biztositva az ajtd sima nyitdsat és bezardsat.
Ellenkezd esetben a suté élettartama lecsokkenhet.

+  Vigyazzon, hogy ne frocskoljon vizet a sutd nyilasaiba.

«  Ne hasznaljon suroloszereket vagy vegyszereket a tisztitashoz.

« A suté minden egyes hasznalatat kovetden, enyhe tisztitoszerrel tisztitsa meg a sutéteret, miutan
lehdlt.
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A sut6 jellemz6i

Suto

Kezel6panel

I
|
. J
05 06 07 08 09 10
01 Ajtozar kallantyui 02 Szelldzonyilasok 03 FUt6elem

04 Vilagitas 05 Ajto
07 OsszekotGelem 08 Gorgds gyurd

10 KezelGpanel

06 Forgotanyér

09 Biztonsagi retesz nyilasai

01

03

05

07

09

11

13

|
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SensorCook

—
AuTO
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Auto Cook

®
Quick Defrost Keep Warm
Microwave Grill
s =
= +30s
Combi Grill+30s
N /N
Select Clock
@(3sec)
@ty s

STOP ECO

START

02

04

06

08

10

12
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01
02
03
04
05
06
07
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09
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14

Sensor Cook (Programozott f6zés)

Auto Cook (Automatikus fézés)

Quick Defrost (Gyorskiolvasztas)

Keep Warm (Melegen tartas)

Microwave (Mikrohullam)

Grill

Combi (Kombinalt)

Grill+30s (Grill+30mp)

Le

Fel

Select/Child Lock (Kivalasztas/Gyermekzar)
Clock (Ora)

STOP/ECO (LEALLITAS/ENERGIATAKAREKOS)
START/+30s (INDITAS/+30mp)
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A sUt6 hasznalata

A mikrohullamu sité mikddése

A mikrohullamok nagyfrekvencias elektromagneses hullamok; az altaluk keltett energia hatasara az étel
forma- vagy szinvaltozas nélkul fé vagy melegszik meg.

A mikrohullamu sUtét a kovetkez6kre hasznalhatja:

+  Kiolvasztas

« Melegités

« SUtés, f6zés

Fézésielv.

e N\ 1. Amagnetron altal termelt mikrohullamok

visszatukrozédnek a belsé térben, és a

forgdtanyéron forgo ételben egyenletesen

oszlanak el. gy az étel egyenletesen sl at.

. A mikrohullamok kb. 2,5 cm mélységig hatolnak az

-~ ételbe. Ezutan a hdnek az étel belsejében torténd

eloszlasaval folytatodik a fozés.

N 3. Afézésiidék a hasznalt edény és az étel

tulajdonsagai szerint valtoznak:

«  Mennyiség és siriség

«  Viztartalom

«  Kiindulasi hémerséklet (fagyasztott vagy
nem)

/N VIGYAZAT

Mivel az étel kozepét a hdeloszlas f6zi meg, a f6zés még az étel sUtébdl vald kivétele utan is
folytatodik. Ezért be kell tartani a receptekben és a jelen kézikonyvben eldirt pihentetési idéket, hogy
biztositsa:

«  Hogy az étel kozépen is egyenletes atsuljon/megféjon.

+ Hogy az étel mindenhol egyforma hémérseklet( legyen.

A suté mikodésének ellendrzése

A kovetkezd egyszerU eljarassal ellenérizheti, hogy sutdje megfeleléen mikodik-e. Ha kétsegei vannak,
tekintse meg a ,Hibaelharitas” cimy részt a 35. oldalon.

MEGJEGYZES

A sutét megfeleld fali aljzatba kell csatlakoztatni. A forgotanyérnak a sutében kell lennie. A
maximalistol (100 % - 850 W) eltérd teljesitményszint alkalmazasakor a viz hosszabb idd alatt forr fel.

Nyissa ki a sUté ajtajat. Helyezzen a forgdtanyérra egy pohar vizet. Csukja be az ajtot.

Az Fel vagy a Le gomb megfeleld szamu
megnyomasaval allitsa be az id6t 4 vagy 5 percre.
AsUt6 4 vagy 5 percig melegiti a vizet. Ennyi id6 alatt
a viznek fel kell forrnia.

N AN
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F6zés/Melegités Az id6 beallitasa
A kovetkezd eljaras ismerteti az étel f6zésének vagy melegitésének folyamatat. Amikor a készUlék aram ala kerul, a kijelz6n automatikusan megjelenik a, ,88:88”, majd a ,12:00"
& VIGYAZAT felirat.

Allitsa be a pontos id6t. Az id6 kijelzése torténhet 12 vagy 24 6ras formatumban. Az orat a kovetkezé
alkalmakkor kell beallitani:

«  Amikrohullamu suté els@ Uzembe helyezesekor

Nyissa ki a készUlék ajtajat. Helyezze az ételt a forgotanyer kozepére. Csukja be az ajtot. Soha ne « Aramszinetet kovetden

kapcsolja be a sutét uresen. MEGJEGYZES

«  MINDIG ellenérizze a fézesi bedllitasokat, miel6tt a sutét felugyelet nélkul hagyna.
«  Amaximalis Microwave (Mikrohullam) id6 99 perc.

(percenkent egyszer).
3) Akijelz6 ismét a pontos id6t mutatja.

1 Nyomja meg a Microwave (Mikrohullam) gombot. Ne feledje atallitani az 6rat a nyari, illetve téli idszamitas kezdetekor.
1 ~ A 850 W-0s (maximalis fézési teljesitmény) g L Nvori i
= Kijelzés jelenik meg: . Nyomja meg a Clock (Ora) gombot.
Microwave = (Mikrohullam Uzemmad) @ 1
~ I . » Clock
e Az Fel vagy a Le gomb megnyomasaval valassza
e 2 N\ ki a megfeleld teljesitményszintet. (Tovabbi L
informaciok a teljesitmenyszint-tablazatban ( 2. AzFel vagy aLe gomb megnyomasaval dllitsa >
@ olvashatok,) Ezt kdvetden nyomja meg a Select/ N4 A be a 1_2 vagy 24 oras fo.rmatumot, ‘Ez’t kov?toen =
5 Child Lock (Kivalasztas/Gyermekzar) gombot. nyomja meg a Select/Child Lock (Kivalasztas/ z
Select Gyermekzar) gombot. ]
(2 (3sec) 5 @ 3. Az 6ra bedllitdsahoz nyomja meg az Fel vagy a Le &
Y 3 N Az Fel vagy a Le gomb megnyomasaval allitsa be B gombot. Ezt kovetden nyomja meg a Select/Child -
3z elkészitési idét. Select Lock (Kivalasztas/Gyermekzar) gombot.
A Kijelz6n megjelenik az elkészités idG. @B (3sec) ) 4. Apercbedllitasahoz nyomja meg az Fel vagy a Le
Nyomja meg a START/+30s (INDITAS/+30mp) gombot.
gombat. e Y 5. Haapontos idd lathatd, nyomja meg a Select/
A sUt6 vilagitasa bekapcsol, és a forgotanyér 5 @ Child Lock (Kivalasztas/Gyermekzar) gombot;
4 foragni kezd. A f6zés megkezdédik, majd amikor Select ezzel elinditja az orat.
<> /+30s befejezdott: L A (3sec) ) H‘q a m|krohul\amp éut'o n|nFs hasznalatban, a
1) A sUtd négyszer sipol. kijelz6n a pontos idd lathato.
START 2) Az emlékeztetd jelzés 3 alkalommal sipol

MG22M8074AT_EO_DE68-04445W-01_HU.indd 13
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A sUt6 hasznalata

Teljesitményszintek és elkészitési id6k Gyorsinditas
A teljesitményszint funkcio lehet6vé teszi, hogy az eloszlandd energia mennyiségét, tehat az étel P , - , ,

s PR RSP 1. Helyezze az ételt a sutGbe. Ezutan az Fel és a Le
megfézéséhez vagy felmelegitésének idejét az étel tipusahoz és mennyiségéhez igazitsa. Hat N 1 AN J

teljesitményszint kozul valaszthat.

gombokkal allitsa be az elkészitési idét.
A kijelz6n megjelenik az elkészitési idé.
2. Nyomja meg a START/+30s (INDITAS/+30mp)

gombot.
A Microwave (Mikrohullam) uzemmaod (850 W)
%) elindul. Amikor befejezédott:
1) A sUt6 négyszer sipol.
<> /+30s 2) Az emlékeztetd jelzés 3 alkalommal sipol
START (percenkeént egyszer).

Teljesitményszint Szdzalékarany Teljesitmény
MAGAS 100 % 850 W
KOZEPESEN MAGAS 71% 600 W
KOZEPES 53% 450 W
KOZEPESEN ALACSONY 35% 300 W
KIOLVASZTAS 21% 180 W
ALACSONY 12% 100 W

felelnek meg.

A kézikonyvben és a receptekben megadott f6zési idok a jelzett specifikus teljesitményszinteknek

Ha az On valasztasa..

Akkor a f6zési id6...

Magasabb teljesitményszint

(Csokkentse

Alacsonyabb teljesitményszint

>
w
Cc:
=
(=]
=
o
0
N
=7
[N
(<]
—
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Novelje

3)  Akijelz6 ismét a pontos id6t mutatja.

Az elkészitési id6 beallitasa

Az elkészitési id6 noveléséhez nyomja meg a START/+30s (INDITAS/+30mp) gombot annyiszor,
ahanyszor 30 masodpercbdl all a beallitani kivant idd.

Microwave (Mikrohullam), Grill vagy Combi (Kombinalt) izemmadban a START/+30s (INDITAS/+30mp)
gomb megnyomasaval novelheti az elkészitési idét.

« Az ajtot kinyitva barmikor ellendrzi, hogyan halad a fézés
«  Ahatralévé f6zési idot novelése

( AV 2

A 1. modszer
Az étel elkészitési idejének ndveléséhez nyomja meg a
START/+30s (INDITAS/+30mp) gombat. A gomb minden
megnyomasa 30 masodperccel noveli az idét.
«  Példa: Ha harom perccel szeretné novelni
az elkészitési idét, hatszor nyomja meg a
START/+30s (INDITAS/+30mp) gombot.

<> /+30s 2. modszer

A kivant elkészitési id6 bedllitasahoz csak nyomja meg
az Fel vagy a Le gombot.

14 Magyar
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A f6zés ledllitasa

Az energiatakarékos Uzemmad beallitasa

A f6zést barmikor leallithatja, hogy az ételt:

«  Ellendrizhesse

«  Atfordithassa vagy megkeverhesse

+ Alni hagyja

Af6zés ledllitasahoz...

Muvelet

A sut6 rendelkezik energiatakarékos uzemmaoddal.

A « Nyomja meg a STOP/ECO (LEALLITAS/
@ / tl—t. ENERGIATAKAREKOS) gombot.
Y Kikapcsol a kijelz6.
« Az energiatakarékos Uzemmad kikapcsolasahoz

STOP ECO

Ideiglenesen «  Nyissa ki az ajtot vagy nyomja meg egyszer a STOP/ECO
(LEALLITAS/ENERGIATAKAREKOS) gombot.
Afdzés leall.
«  Af6zés folytatasahoz csukja be ismét az ajtot, és nyomja meg a
START/+30s (INDITAS/+30mp) gombot.
Teljesen « Egyszer nyomja meg a STOP/ECO (LEALLITAS/

ENERGIATAKAREKOS) gombot.
Afdzés leall.

«  Haafdzési bedllitasokat torolni kivanja, nyomja meg még eqyszer
a STOP/ECO (LEALLITAS/ENERGIATAKAREKOS) gombot.

nyissa ki az ajtot, vagy nyomja meg a STOP/
ECO (LEALLITAS/ENERGIATAKAREKOS) gombot.
Ekkor a kijelz6n megjelenik a pontos idd. A suté
hasznalatra kész.

MEGJEGYZES

Automatikus energiatakarékos funkcio

Ha a bedllitast félbehagyja, és egyetlen funkciot sem valaszt ki, illetve ha mikodés kozben atmenetileg
leallitja a készUléket, a rendszer 25 perc elteltével torli a funkciot, és megjelenik az ora.

Ha az ajto nyitva van, 5 perc elteltével kikapcsol a sutében a lampa.
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A sUt6 hasznalata

A programozott f6zés funkciok hasznalata

Az Sensor Cook (Programozott f6zés) funkcio 7 elére beprogramozott elkészitési idét kinal. Sem az
elkészitési idét, sem a teljesitményszintet nem kell beallitani. A kivant Sensor Cook (Programozott
f6zés) Uzemmod beallitasahoz nyomja meg a Fel és Le gombot.

MEGJEGYZES

Csak mikrohullamu sutében hasznalhato edényeket hasznaljon.

P
1 =
Sensor Cook
p
N 2 AN
>
e,
O
2
2 8 <> /+30s
o START
N
/N VIGYAZAT

1. Nyomja meg a Sensor Cook (Programozott f6zés)

gombot.

2. Az Fel vagy a Le gombbal valassza ki az
elkészitendd étel tipusat. (A kovetkezd oldalon
olvashat tablazat tovabbi tajékoztatast ad a
kulonbozd elére beprogramozott beallitasokrol.)

3. Nyomja meg a START/+30s (INDITAS/+30mp)
gombot.
A f0zés megkezdddik.
1) AsUtd négyszer sipol.
2) Az emlékeztetd jelzés 3 alkalommal sipol
(percenkent egyszer).
3)  Akijelz6 ismét a pontos id6t mutatja.

Csak mikrohullamu sutében hasznalhato edényt hasznaljon.

Kod

Etel

Adag

Tudnivalok

Ital

150-250 ¢

Ontse a (szobahémérséklet() folyadékot keramia
cseszébe vagy bogrébe. Fedd nélkul melegitse.
Helyezze a forgotanyér kozepére. Melegités

utan hagyja allni a sutében. A varakozasi idd

el6tt és utan keverje meg az italokat. A csészét
ovatosan vegye ki (lasd a folyadékokra vonatkozd
biztonsagi utasitasokat). 1-2 percig hagyja allni.

Brokkoli

200-500¢

Mossa le és tisztitsa le a zoldségeket, pl. a
brokkolit, és szedje szét azokat rozsakra. Helyezze
el 6ket egyenletesen egy mikrohullamu sutében
hasznalhato Uvegtalban, és adjon hozza 30-45

ml vizet (2-3 ev6kanal). Fedje le szell6z6 (2-3 cm)
folidval. 1-2 percig hagyja allni.

Sargarépa

200-500¢

Mossa le és tisztitsa le a friss zoldsegeket, pl.
sargarépat, és vagja azokat egyforma, kerek
szeletekre. Helyezze el 6ket egyenletesen egy
mikrohullamu sutében hasznalhatd Uvegtalban, és
adjon hozza 30-45 ml vizet (2-3 ev6kanal). Fedje
le szelléz6 (2-3 cm) foliaval. 1-2 percig hagyja
allni.

Héjaban sult
burgonya

200-1000 g

Mossa meg és tisztitsa meg a burgonyat (200
grammos darabok). Szurkalja meg néhanyszor
mindegyik burgonyat egy villaval. Helyezze el
korben a piritotanyéron. Sutés utan hagyja 2-3
percig allni.

Meélyhutott
leves

250-500¢

Tegye a mélyhotott levest egy mikrohullamu
sutében hasznalhato Uvegtalba. Fedje le szell§z6
(2-3 cm) foligdval. 2-3 percig hagyja allni. Talalds
eldtt keverje meg az ételt.

16 Magyar
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Kod Etel Adag Tudnivalok Az automatikus programozott f6zéssel kapcsolatos figyelmeztetések

6 Tesztafozés 100-3004 Hasznaljon nagy méretd hdallo Uvegtalat feddvel. Az érzékeldnek kdszonhetden az ételek automatikus elkészitheték, mivel az érzékeld érzékeli a fozés
Adjon hozza 4-szeres mennyiségU forrasban 1évé kozben keletkezett gazok mennyiségét.
vizet, egy csipetnyi sot, és keverje jol ossze. Fedd « F6z6s kozben sokféle gaz felszabadul. Az érzékeld az ételbdl felszabaduld gazok alapjan
nélkul fozze. A pinentetesi idd elején keverje meg, folyamatosan ellendrzi és beallitja az elkészitési idét és teljesitmenyszintet.
utana alaposan csopogtesse le. 1-3 percig hagyja + Ha programozott fézés kdzben feddvel vagy mianyag folidval lefedi az edényt, az érzékeld
allni. azutan érzékeli a felszabadult gazokat, miutan az edény megtelik gézzel. Haztartasi vagy mianyag

7 Fagyasztott 200-600 g A fagyasztott készételt tegye a forgotanyérral. folia hasznalata esetén hagyjon egy kis rést az edény pereménél, vagy szurkalja meg tébb helyen

készétel SzUrja at a fagyasztott készételt takaro foliat. a foliat a szellézés érdekeben.
SUtés utan hagyja 2-3 percig allni. Ez a program «  Nem sokkal a f6zés vége el6tt megjelenik a hatraléve elkészitési idd, és elindul a visszaszamlalas.
alkalmas a 3 Gsszetevabdl allo fagyasztott ételek llyenkor érdemes megforditani vagy megkeverni az ételt az egyenletes eredmeény érdekében, ha
melegitésehez (pl. hus martassal, zoldség és szUkseges.
egyféle koret, mint példaul burgonya, rizs vagy + A programozott f6zés elGtt az ételt izlés szerint fuszerezheti vagy ledntheti szosszal. De vigyazat!
ftt tészta). A sd és a cukor foltokban raéghet az ételre, igy ezeket a hozzavalokat csak fézés utan adja hozza.
« Ajofozési eredmény elérése érdekében ennél a funkcional tartsa be a tablazatokban talalhato,
/N VIGYAZAT megfelel§ edényekre és fed6kre vonatkozd utasitasokat.

«  (Csak mikrohullamu sUtében hasznalhatd edényeket hasznaljon, és a hozzajuk tartozd fedével vagy
mUanyag foliaval fedje le 6ket. MUanyag folia hasznalata esetén hajtsa vissza az egyik sarkot,
hogy a g6z megfeleléen kiaramolhasson az edénybél.

«  Ahasznalt edényt mindig annak sajat fedelével takarja le. Ha az edénynek nincs fedele, hasznaljon
mUanyag foliat.

+  Legalabb félig toltse meg az edényt.

«  Akeverést vagy forgatast igénylé ételeket a programozott fézési ciklus vége felé kell megkeverni
vagy megforditani, miutan a hatraléve elkészitési idé megjelenik a kijelzon.

Az edények kiemeléséhez mindig hasznaljon edényfogo kesztyUt!
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A sUt6 hasznalata

Az automatikus f6zés funkcié hasznalata 1. Vegyes tal
Az Auto Cook (Automatikus fézés) funkcio 29 elGre beprogramozott elkészitési idot kinal. Sem az Kod Etel Adag Tudnivalok
ﬁlksnsnger?emzi Is:z:nvz teljaeiémir%y;éintet nem kell beallitani. Az adagok tipusanak beallitasahoz 11 | Fagyasziott 300-350 g Tegye keramiatanyérba, és takarja le hiztartdsi
yom) 'g 9y g ' készételek foliaval. Ez a program alkalmas a 3 6sszetevébdl allo
/N VIGYAZAT 1-2 | Fagyasztott 400-450q | Etelek melegitéséhez (pl. his martéssal, zoldseg és
Csak mikrohullamu sitében hasznalhato edényt hasznaljon. készételek egyfele karet, peldaul burgonya, rizs vagy fétt tészta).
. ) e L ) " 2-3 percig hagyja alini.
El6szor helyezze az ételt a forgatanyér kozepére, és csukja be az ajtot. 3 percig hagyja alin
) . o 1-3 | Fagyasztott 300-350q Tegye az ételt keramiatanyérba, és takarja le
f _ 1. Nyomja meg az Auto Cook (Automatikus f6zés) vegetarianus haztartasi foliaval. Ez a program kétféle dsszetevebol
AUTo (1 gombot. ételek (pl. tészta martassal vagy rizs zoldségekkel) all
Auto Cook 1-4 | Fagyasztott 400-450 g | ©telekhez idealis. 2-3 percig hagyja allni.
L vegetarianus
-~ ; i ételek
NVZ 5 2N 2. Az FelrvagynayLe g/ombrba\ valanssza”m az .
elkészitendd étel tipusat. Ezt kovetéen nyomja
> meg a Select/Child Lock (Kivalasztas/Gyermekzar) 2. Z0ldségek és gabonafelék
(=5
= @ gombot. .
= 5 1) Vegyes tal Kod Etel Adag Tudnivalok
2 @sgigct) 2)  Zoldsegek es gabonafelék 2-1 | Zoldbab 2504 Mossa és tisztitsa meg a zoldbabot. Egyenletesen
1 N 3) Baromfik és halak oszlassa el a darabokat egy fedeles Uvegtalban.
4)  Puhitas/Olvasztas 250 g-hoz adjon 30 ml (2 evékanal) vizet. Helyezze a
e 3. Az Fel vagy a Le gombbal valassza ki az talat a forgotanyér kozepére. Lefedve f6zze. Elkészites
elkészitendd étel tipusat. (Lasd az oldalso utan keverje meg. 1-2 percig hagyja allni.
N 3 N tablazatot) 2-2 | Spenct 150 ¢ Massa és tisztitsa meg a spendtot. Tegye fedeles
L Uvegtalba. Ne adjon hozza vizet. Helyezze a talat a
P 4. Nyomja meg a START/+30s (INDITAS/+30mp) forgoﬁanyer kozepere: LefedvAe fpzz.e Elkészités utan
gombot keverje meg. 1-2 percig hagyja allni.
4 <> /+30s A készmék az ételt a kivalasztott, elére 2-3 | Csoves 250¢ Mossa és tisztitsa meg a csoves kukoricat, és tegye
START beprogramozott beallitas szerint késziti el. kukorica ovalis Uvegtalba. Fedje le mikrohullamu sutében
1) AsOt6 négyszer sipol. hasznalhato haztartasi folidval és szurkalja meg a
2) Az emlekeztetd jelzés 3 alkalommal sipol foliat. 1-2 percig hagyja allni.
(percenkent egyszer).
3) Akijelzé ismét a pontos idot mutatja.
18 Magyar
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3. Baromfik és halak

Kaod Etel Adag Tudnivalok
2-4 | Barnarizs 125¢ Hasznaljon nagy méretd héallo Uvegtalat fedével. Kod Etel Adag Tudnivalk
Adjon hozza kétszer annyi hideg vizet (250 ml). - . . .
3-1 | Csirkemell 300¢g Mossa meg a szeleteket és helyezze ket keramiatalra.

Lefedve f6zze. A pihentetési id6 elejéen keverje meg,

s0zza és fUszerezze. 5-10 percig hagyja allni. Takarja le mikrohullamU sutében hasznalhato

haztartasi foliaval. Szurkdlja meg a foliat. Helyezze az
edényt a forgotanyérra. 2 percig hagyja allni.

2-5 | Teljes kidrlésu 25049 Hasznaljon nagy meérety hdallo Uvegtalat feddvel.
makaroni Adjon hozza 500 ml forrasban 1éve vizet, egy
csipetnyi sot, és jol keverje 0ssze. Fedd nélkul fézze.
A pihentetési idd elején keverje meg, utana alaposan
csopogtesse le. 1 percig hagyja allni.

2-6 | Quinoa 125¢g Hasznaljon nagy meérety hdallo Uvegtalat feddvel.
Adjon hozza kétszer annyi hideg vizet (250 ml).
Lefedve fézze. A pihentetési id6 elején keverje meg,
s0zza és fuszerezze. 1-3 percig hagyja allni.

3-2 | Pulykamell 300¢g Mossa meg a szeleteket és helyezze Gket keramiatalra.
Takarja le mikrohullamu sutében hasznalhatd
haztartasi foliaval. Szurkdlja meg a foliat. Helyezze az
edényt a forgotanyérra. 2 percig hagyja alini.

3-3 | Friss halfilé 300¢g Mossa meg a halat, helyezze keramiatalra, és
locsolja meg egy evokanal citromlével. Takarja

le mikrohullamu sutében hasznalhato haztartasi
foliaval. Szurkalja meg a foliat. Helyezze az edényt a
forgotanyerra. 1-2 percig hagyja allni.

2-7 | Bulgur 1259 Hasznaljon nagy méret( héallo Uvegtalat fedével.
Adjon hozza kétszer annyi hideg vizet (250 ml).
Lefedve fézze. A pihentetési id6 elején keverje meg,
s0zza és fUszerezze. 2-5 percig hagyja allni.

3-4 | Friss lazacfile 300¢g Mossa meg a halat, helyezze keramiatalra, és
locsolja meg egy evékanal citromlével. Takarja

le mikrohullamu sutében hasznalhato haztartasi
foliaval. Szurkalja meg a foliat. Helyezze az edényt a
forgotanyeérra. 1-2 percig hagyja allni.

2-8 | Csben sult 500 ¢ Helyezze a zoldséget, példaul az eléfézott

z0ldseg burgonyaszeleteket, szeletelt cukkinit és
paradicsomot, valamint a martast egy megfeleld
méret( hdalld Uvegtalba. A tetejét szorja meg reszelt
sajttal. Helyezze a talat a racsra. 2-3 percig hagyja
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3-5 | Friss garnéla 250¢g Mossa meg a garnéldt, helyezze keramiatalra, s
locsolja meg egy evékanal citromlével. Takarja
le mikrohullamu sutében hasznalhato haztartasi

alini.
- . —— foliaval. Szurkalja meg a foliat. Helyezze az edényt a
2-9 | Grillezett 4004 Mossa meg a paradicsomot, vagja félbe és tegye forgotanyérra. 1-2 percig hagyja alini.
paradicsom haallo talba. A tetejét szorja meg reszelt sajttal.

3-6 | Friss pisztrang 200¢g Tegyen eqy szelet friss halat egészben eqy héallo
talra. Szorja meg egy csipet soval és fUszerekkel,

és locsolja meg egy evokanal citromlével. Takarja

le mikrohullamu sUtében hasznalhatd haztartasi
foliaval. Szurkalja meg a foliat. Helyezze az edényt a
forgotanyerra. 2 percig hagyja allni.

Helyezze az edényt a racsra. 1-2 percig hagyja allni.
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A sUt6 hasznalata

Kaod Etel Adag Tudnivalok
3-7 | Sult hal 200¢g Dorzsolje be a hal (pl. pisztrang) borét olajjal és
fUszerezze be. A halakat egymas mellé, egymashoz
képest forditva fektesse a magas allvanyra. Forditsa
meg, amikor a suté hangjelzést ad. 3 percig hagyja
allni.
3-8 | Grillezett 300¢g Egyenletesen helyezze el a halszeleteket a magas
lazacszeletek racson. Forditsa meg, amikor a sUté hangjelzést ad. 2
percig hagyja allni.
4, Puhitas/Olvasztas
Kaod Etel Adag Tudnivalok
4-1 | Vajolvasztasa 50q V/agja a vajat 3 vagy 4 darabra, és helyezze kis
42 | Vaj olvasztsa 100 g meret( Ovegtalba. Ne fedje le. Elkészités utan keverje
Z meg. 1-2 percig hagyja allni.
5; 4-3 | Etcsokoladé 5049 Darabolja fel a csokoladét, és tegye kis méret(
g olvasztasa Uvegtalba. Ne fedje le. Olvadas utan keverje meg. 1-2
& 4-4 | Etcsokoldde 100g percig hagyja allni.
* olvasztasa
4-5 | Cukor 25¢ Tegye a cukrot kis méret( Uvegtalba. 25 gramm
olvasztasa cukorhoz adjon 10 ml vizet, 50 grammhoz pedig
46 | Cukor 50 g 20 ml-t. Ne fedje le. Ovatosan vegye kil Haszndljon
olvasztasa sutékesztydt! Kanal vagy villa segitségével oszlassa el
a karamellt sut6papiron. Hagyja allni 10 percig, amig
meg nem szarad, majd tavolitsa el a papirrol.
4-7 | Vaj puhitasa 509 Vagja a vajat 3 vagy 4 darabra, és helyezze kis
4-8 | Vaj puhitdsa 100 g méretd Ovegtalba. Ne fedje le. 1-2 percig hagyja allni.

A gyorskiolvasztas funkcio hasznalata

A Quick Defrost (Gyorskiolvasztas) funkcio hus, baromfi, hal, fagyasztott zoldseg és kenyeér
kiolvasztasat teszi lehetéve. A kiolvasztasi idd €s a teljesitmény megvalasztasa automatikus. Minddssze

a programot €s a sulyt kell kivalasztania.
MEGJEGYZES

Csak mikrohullamu sutében hasznalhato edényeket hasznaljon.

Nyissa ki a készUlék ajtajat. Helyezze a fagyasztott ételt a forgdtanyér kozepére. Csukja be az ajtot.

&

- N1,
1 >k
%
Quick Defrost
G J
P

N AN ) ?

2 select
& (3sec) )
N @ N )3
4.
—_4_5 |
> /+30s .
START
&

Nyomja meg a Quick Defrost (Gyorskiolvasztas)
gombot.

Az Fel vagy a Le gombbal valassza ki az
elkészitendd étel tipusat. Ezt kovetden nyomja
meg a Select/Child Lock (Kivalasztas/Gyermekzar)
gombot.

Az adag méretének kivalasztasahoz nyomja

meq az Fel vagy a Le gombot. (Lasd az oldalso

tablazatot)

Nyomja meg a START/+30s (INDITAS/+30mp)

gombot.

«  Megkezdddik a kiolvasztas.

«  Akiolvasztas kozben a suté jelez, hogy
emlékeztesse az étel megforditasara.

A kiolvasztas leallitasahoz nyomja meg Ujra a

START/+30s (INDITAS/+30mp) gombot.

1) A sUt6 négyszer sipol.

2) Az emlékeztetd jelzés 3 alkalommal sipol
(percenként egyszer).

3)  Akijelz6 ismét a pontos idét mutatja.
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Az alabbi tablazat kulonboz6 Quick Defrost (Gyorskiolvasztas) programokat, adagokat, varakozasi
idéket és megfeleld javaslatokat mutat be. A kiolvasztas el6tt tavolitson el minden csomagoldanyagot
az élelmiszerrél. A hust, baromfit, halat, fagyasztott zoldséget vagy kenyeret helyezze lapos
Uvegtanyérra vagy keramiatanyeérra.

Kod

Etel

Adag

Tudnivalok

Kod

Etel

Adag

Tudnivalok

1

HUs

200-1500 ¢

A széleket takarja le alufoliaval. Forditsa at a hust,
amikor a sutd hangjelzést ad. Ezt kovetéen nyomja
meg a START/+30s (INDITAS/+30mp) gombot.

A program marha-, barany-, sertéshushoz, sult
marhaszelethez, aprohushoz és daralt hushoz
alkalmas. 20-60 percig hagyja allni.

Baromfi

200-1500 g

Takarja le a baromfi labanak és szarnyanak

végeit alufoliaval. Forditsa at a baromfit, amikor

a suté hangjelzést ad. Ezt kovetden nyomja

meg a START/+30s (INDITAS/+30mp) gombot.

Ez a program egész csirke és a csirke részeinek
melegitéséhez egyarant hasznalhato. 20-60 percig
hagyja allni.

Kenyér

200-1500 g

Tegye a kenyeret fektetve sutépapirra, és a suté
megfelelé hangjelzésére forditsa at. Helyezze a
suteményt egy keramia tanyérra, majd - ha lehet -
forditsa at, amikor a sut6 jelez. Ezt kovetéen nyomja
meq a START/+30s (INDITAS/+30mp) gombot. Ez a
program alkalmas mindenféle szelelt kenyeér vagy
egeész Cipo, valamint zsemlék és peksutemények
kiolvasztasara. A zsemléket korben helyezze el.

Ez a program alkalmas mindenféle kelt tésztabal
készUlt sutemény, piskota, turotorta és vajastészta
kiolvasztasahoz. Nem alkalmas vajas tészta, ropogds
tészta, gyumolcsos és krémes sutemények, valamint
csokoladéval bevont sutemények kiolvasztasahoz.
10-30 percig hagyja allni.

Hal

200-1500 ¢

Takarja le az egész hal farkat aluféliaval. Forditsa at
a halat, amikor a sutd hangjelzést ad. Ezt kovetden
nyomja meg a START/+30s (INDITAS/+30mp)
gombot. Ezt a programot egész halhoz és szeletelt
halhoz is hasznalhatja. 20-60 percig hagyja allni.

Z0ldség

200-1500 g

A fagyasztott zoldséget rendezze el egyenletesen
eqgy lapos Uvegtalban. Forgassa vagy keverje meg
a fagyasztott zoldséget, amikor a sUtd hangjelzést
ad. Ezt kovetden nyomja meg a START/+30s
(INDITAS/+30mp) gombot. A program mindenféle
fagyasztott zoldséghez megfeleld. 5-20 percig
hagyja allni.

MG22M8074AT_EO_DE68-04445W-01_HU.indd 21
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A sut0 hasznalata
A melegen tartas funkci6 hasznalata Javasolt melegen tartas mend
A ngp Warm (Melegen tlalftés) funkcio a felsgolgé\ésig melegen tartja az ételt. Ezen funkclio/ Kod Uzemméd Meni
segitségevel a felszolgalasig melegen tarthatja az ételt. Az Fel vagy a Le gomb megnyomasaval - - - - —
1 Forro Lasagne, leves, csdben sult, casserole, pizza, steak (joI atsult), bacon,

valasszon a forro vagy mérsekelt melegitési hémérsekletek kozul.

. halételek, szaraz sutemények
[B) MEGJEGYZES

2 Meérsékelt Pite, kenyer, tojastalak, steak (veres vagy kozepesen véres)
+ A Keep Warm (Melegen tartas) idétartamat 60 percben hatarozta meg.
«  AKeep Warm (Melegen tartas) maximalis idGtartama 60 perc. /N VIGYAZAT
s N 1. Nyomja meg a Keep Warm (Melegen tartas) +  Ne haszndlja ezt a funkciot hideg ételek felmelegitésére. A programok a megsutott ételek sutés
1 gombot. utani melegen tartasara hasznalhatok.
— « A'Samsung nem javasolja, hogy tUl sokaig (1 6ran at) is melegen tartsa az ételeket, mert emiatt
Keep Warm tovabb fognak féni. A meleg ételek hamarabb mennek tonkre.
\ +  Ne fedje le se feddvel, se folidval.
NS 2 A | 2 Aforroes mérsékelt melegitési homérsekletek + Az edények kiemeléséhez mindig hasznéljon edényfogo kesztyot!
kivalasztasahoz nyomja meg az Fel vagy a Le
> gombot.
g 3. Nyomja meg a START/+30s (INDITAS/+30mp)
= gombot.
g‘ A 60 perc jelenik meg.
g 3 « Az étel melegitésének leallitasahoz nyissa
<> /+30s ki az aj’tOF, vagy nyomja meg a STOP/ECO
(LEALLITAS/ENERGIATAKAREKQS) gombot.
START
e
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Grillezés Mikrohullam és grill kombinacidja
A grill segitségével ételeit gyorsan, mikrohullam hasznalata nélkul felmelegitheti és megpirithatja. A gyors sutéshez, ugyanakkor az étel megpiritasahoz a mikrohullamu Uzemmaodot grillel is
«  Amagas allvannyal eredményesebben sithet és grillezhet. kombinalhatja.
A\ FIGYELMEZTETES A\ FIGYELMEZTETES
A sutében 1év( edényeket mindig edényfogo keszty(ben fogja meg, mivel ezek nagyon felforrosodnak. «  MINDIG mikrohullamhoz és sut6hoz egyarant alkalmas edeényt hasznaljon. Idealisak az Uveg- vagy
P 1. Nyissa ki az ajtdt, és helyezze az ételt az ke@@aedepy;ek, nj|ve| ezek Iehetove(tesmk,,hogy a rumkrohul\.amok egyenletesen atjarjak az ételt.
A . : . ” «  AsUt6ben 1éve edényeket MINDIG edényfogo kesztyUben fogja meg, mivel ezek nagyon
allvanyra, majd csukja be az ajtot. . L , i .
felforrdsodnak. A magas allvannyal eredményesebben suthet és grillezhet.
Nyissa ki a készUlék ajtajat. Az ételt helyezze az elkészitendd ételféleséghez legjobban megfeleld
allvanyra. Az allvanyt allitsa a forgotanyeérra. Csukja be az ajtot.
e 1. Nyomja meg a Combi (Kombinalt) gombot.
1 ~ A kovetkezd jelzés jelenik meg a kijelzén:
e N 2. Nyomja meg a Grill gombot —~ E (Kombma‘t mikrohullamu sutés és
; P . Combi grillezés)
2 A kovetkezd jelzés jelenik meg a kijelzon: L ) 600W  (Kimeneti teliesitmény) =
- (Grill Gzemmec) o &
Grill « Agrillezés homérséklete nem llithato, s % 5 N N2 Az Fel vagy a Le gomb megnyomasaval valassza ©f
\ ki a megfeleld teljesitményszintet. (600 W, 450 W, ]
e % B 2N N\ 3. AzFelvagy aLe gomb megnyomasaval allitsa be 300 W) Ezt kdvetéen nyomja meg a Select/Child ?—,
a grillezési idot. @ Lock (Kivalasztas/Gyermekzar) gombot. &
«  Amaximalis grillezési id6 60 perc. 2 Select «Aqgrillezés hémeérseklete nem allithato.
4. Nyomja meg a START/+30s (INDITAS/+30mp) 8(3sec)
gombot. o
A grillezés megkezdédik. e N 3 N N\ 3. AzFelvagy aLe gomb megnyomasaval dllitsa be
4 1) AsUt6 négyszer sipol. az e\keszne_a f‘j_Ot- S
@ /430 2) Az emiékeztetd jelzés 3 alkalommal sipol + Amaximalis elkeszitesi idd 60 perc
S (percenkém egyszer). 4, Nyomja meg a START/+30s (INDITAS/+30mp)
L START 3)  Akijelz6 ismét a pontos id6t mutatja. gombot.
A kombinalt sutés megkezdddik.
4 1) A sUt6 négyszer sipol.
<> /+30s 2) Az em\ekgztetolelzes 3 alkalommal sipol
(percenként eqyszer).
L START 3)  Akijelz6 ismét a pontos idét mutatja.
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A sut0 hasznalata
A grill+30mp funkcié hasznalata A gyermekzar funkci6 hasznalata
A Grill+30s (Grill+30mp) funkcio lehetdve teszi, hogy egyetlen gombnyomassal 30 masodperccel A mikrohullamu suté specialis gyermekzar programmal rendelkezik, amely lehetéve teszi a suté
novelje a Grill uzemmaod mUkodési idejét, igy kitinéen megpirithatja a feluleteket anélkul, hogy lezarasat”, nehogy a gyerekek vagy a készulék hasznalataban nem jaratos személyek azt véletlen!
megégetné éket. bekapcsoljak.
A Grill mgd ke52|te§| idejének novelesehfez lmmden hozzaadando_ 30 masodperchez egyszer nyomj_a 1. 3 masodpercig tartsa lenyomva a Gyermekzar
meg a Grill+30s (Grill+30mp) gombot. Példaul, ha harom perc Grill modot szeretne megadni, nyomja @ gombot
meg hatszor a Grill+30s (Grill+30mp) gombot. 1 e , . iy
» Amagas llvannyal eredményesebben sithet és grillezhet P Select . Aslto mostle van zarva isemmilyen funkcit
g y v g : 8 (3sec) nem lehet kivalasztani).
A\ FIGYELMEZTETES «  Akijelzén megjelenik az ,L" jelzés.
A sUtdben 16v6 edényeket mindig edényfogo kesztyGben fogja meg, mivel ezek nagyan felforrosodnak.
e Y 1. Helyezze az ételt a sutébe. Ezt kovetden nyomja 2. Asito zarjanak feloldasahoz 3 masodpercig tartsa
[v] meg a Grill+30s (Grill+30mp) gombot. lenyomva a Gyermekzar gombot.
+30s 1 y v g
—_ A sUtd rendeltetésszerGen hasznalhato.
Grill+30s
> . , . .
2 2. Nyomja meg a START/+30s (INDITAS/+30mp) A hangjelzés kikapcsolasa
=z <> /+30s gombot. A s0t6 hangjelzését barmikor kikapcsolhatja.
4 2 A grillezés megkezdddik. ) PR
> START 1) Aot négyszer sipol. " D @ 2 @ N\ 1. Nyomja meg egyszerre a STOP/ECO (LEALLITAS/
& D — 2) Az emlékeztetd jelzés 3 alkalommal sipol ENERG!ATAKAREKOS) €s a START/+30s
(percenkent egyszer). @ / ﬂl'“w <> /+30s (INDITAS/+30mp) gombot. o
o e —_ . A sUt6 a tovabbiakban a mUvelet végén nem ad
3) Akijelzd ismét a pontos iddt mutatja. STOP ECO START o
hangjelzést.
2. Ahangjelzés visszakapcsolasahoz nyomja
meg ismét egyszerre a STOP/ECO (LEALLITAS/
ENERGIATAKAREKOS) és a START/+30s
(INDITAS/+30mp) gombot.
A sUt visszatér a rendes Uzemhez.
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A mikrohullamu sut6ben hasznalhaté edények

Ahhoz, hogy a mikrohullamu sutében sutni vagy fézni lehessen, fontos, hogy a mikrohullamok be
tudjanak hatolni az ételbe anélkul, hogy a felhasznalt edény visszaverné vagy elnyelné azokat.
Ezért fontos, hogy korultekintéen valassza ki az edényeket. Ha az edény mikrohullamu sutében
hasznalhato jeloléssel van ellatva, nincs oka aggodalomra.

Az alabbi tablazat felsorolja a kilonboz6 edénytipusokat és azt, hogy azok hasznalhatok-e

mikrohullamu sutében, és ha igen, akkor hogyan.

Mikrohullamu
F6z6eszkoz sUtében Megjegyzések
hasznalhato
Alufolia X Kis mennyiségekben hasznalhato egyes teruletek
tulsulése ellen. fvkislés keletkezhet, ha a folia tol
kozel van a sUt6 falahoz, vagy, ha tul sok foliat
hasznal.
Piritotanyér v/ 8 percnél tovabb elémelegiteni nem szabad.
Porcelan és agyagedény v/ A porcelan, a cserép, a fajansz és csontporcelan
edények dltalaban alkalmazhatok a mikrohullamu
sutében, feltéve, hogy nincs rajtuk fém diszités.
Eldobhato polieszter 4 Egyes fagyasztott ételeket ilyenekbe csomagoljak.
ételdobozok
Gyorsételek csomagolasa
«  Polisztirol poharak, v/ Hasznalhatok étel melegitésére. A tulmelegitéstdl a
tartok polisztirol megolvadhat.
+  Papirzacskok vagy X Tuzet foghat.
Ujsagpapir
«  Ujrahasznositott X ivkisulést okozhat.
papir vagy
fémszegelyek
Uvegedény
«  FOz06- €5 v Hasznalhatd, ha nincs rajta fém diszités.
taroloedény egyben

Mikrohullamo
FOzGeszkoz sutében Megjegyzések
hasznalhatd
+  Finomuveg edények v/ Etelek és italok melegitésére hasznalhato. A
finom Uveg eltorhet vagy megrepedhet hirtelen
melegitéskor.
«  Bef6ttes Uvegek v A fedelét le kell venni. Csak melegitésre hasznalhato.
Fém
«  Edények X fvkislest vagy tuzet okozhat.
«  Fagyasztdzacskod X
zaroszalagja

Papir

« Tanyer, pohar, v Rovid fozési és melegitési idéhoz. A folosleges
szalveta, nedvesséq felszivasara is hasznalhato.
papirtorulkozd

«  Ujrahasznositott X fvkisulést okozhat.

papir

MUanyag

«  Edények v Kulénosen héalld mUanyag esetén. Bizonyos
egyéb mUanyagok magas hémérsekleten
eldeformalodhatnak vagy elszinezédhetnek.
Melamin mUanyagok hasznalata tilos.

«  Haztartasi folia v/ A nedvesseg megtartasara hasznalhato. Az étellel
nem érintkezhet. Ovatosan tavolitsa el a foliat, mert
forrd g6z szallhat fel.

+  Fagyasztozacskok 123 Csak ha fézhetd vagy sUtében hasznalhato. Ne
legyen hermetikusan zart. SzOkség esetén villaval
szurkalja meg.

Zsirpapir vagy sutépapir v A nedvességtartalom megdrzesere és a kifroccsenés
megelézésére alkalmazhato.

v - Ajanlott VX Korultekintden hasznalja X - Nem biztonsagos
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Sutési Utmutato

F6zési utmutato fagyasztott z6ldségekhez

Hasznaljon megfelel6 hdallo Uvegtalat fed@vel. Az ételt fézze lefedve a minimalis ideig - Iasd a
tablazatot. A kivant eredmény eléréséig folytassa a fézést. Fozés kozben ketszer, fézés utan egyszer
keverje meq. F6zés utan sozza és fUszerezze meg, és adjon hozza vajat. Lefedve hagyja allni.

Mikrohullamok

A mikrohullamu energia gyakorlatilag athatol az ételen, és annak viz-, zsir- és cukortartalma magaba
szivja. Az étel molekulai a mikrohullamok hatasara gyors mozgast folytatnak. A gyors mozgas surlodast
kelt, és az ebbdl szarmazd hd hatasara puhul meg az étel.

Etel Adag Be-/kikapcsolas 1dé (perc)
Sutés, fézés Spendt 150 g 600 W 4%-5%
. e,  exox . Tudnivalok
Mikrohullamu sitéshez es fozéshez alkalmas edények: Adjon hozza 15 ml (1 ev6kanal) hideg vizet. 2-3 percig hagyja allni.
Az edénynek a maximalis hatasfok érdekében at kell engednie a mikrohullamokat. A mikrohullamokat Brokkoli 3009 | 600 W | 9-10
a fém, példaul a rozsdamentes acél, az aluminium és a réz visszaveri, akadalytalanul 4t tudnak azonban —
hatolni a keramian, Uvegen, porcelanon és mUanyagon, éppugy, mint a papiron és a fan. Ezért az ételt Tudmvalokl o i ) R
nem szabad fémedényekben késziteni. Adjon hozza 30 ml (2 ev6kanal) hideg vizet. 2-3 percig hagyja allni.
, o o Borsd 300 | 600 W | 7%-81
Mikrohullamu sUtéshez és fézéshez felhasznalhatd élelmiszerek: Tonivalok

Mikrohullamu fozéshez szamos ételféleseg alkalmas, tobbek kozott a friss vagy fagyasztott zoldség, Adjon hozz 15 ml (1 evékandl) hideg vizet. 2-3 percig hagyja alini.
gyumolcs, tészta, rizs, gabona, bab, hal és hus. Mikrohullamu sutében készithet martasokat, tejsodot,

levest, g6zolt pudingot, beféttet és csatnit is. Altalaban véve a mikrohullamu fozés idedlis minden Lol - ?OO g | 600 W | 89

olyan ételhez, amelyet rendesen t(zhelyen készitene el. P&ldaul vaj vagy csokoladé olvasztasa (14sd a TanlVamk’ S ‘ o

tippeket, technikakat és javaslatokat tartalmazo fejezetet). Adjon hozza 30 ml (2 ev6kanal) hideg vizet. 2-3 percig hagyja alini.
Vegyes z0ldség 300¢ | 600 W | 7%-8%

Az étel lefedése fozéskor (Sroarépa/z610b0rS/ [ Tugalsk

%; Nﬂag'yon Ienyeggs az ete\’ |efedﬂe§e fgzgs kozben, mivel azlelplarollgo wzpo! kgpzqdo g6z ”hozzajarul a kukorica) Adjon hozza 15 mi (1 evékanal) hideg vizet, 2-3 percig hagyja alini.
g fzés folyamatahoz. Az étel kulonboz6keéppen letakarhato, példaul keramiatanyérral, mianyag fedéllel —

3 vagy mikrohullamu sitében hasznalhatd haztartasi foliaval. vegyes z0ldseg (kinai 3009 | 600 W | 89
g modra) Tudnivalok

Pihentetési id6k
A fézés befejeztével fontos az ételt allni hagyni, hogy a hémérséklet az étel belsejében egyenletes
legyen.

Adjon hozza 15 ml (1 ev6kanal) hideg vizet. 2-3 percig hagyja allni.
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F6zési utmutato friss z6ldségekhez

Etel Adag Be-/kikapcsolas |d6 (perc)
H‘asznélljon megfe\elé.héal\é Uvegtélat fedc:)vel. ,Mi"nd,en 250 grgmmhoz adjpn 30—45 ml (,2-3 e\{ékanél) Padlizsan 250 850 W 30-4
hideg vizet, hacsak a javaslatban nincs ettdl eltéré vizmennyiség - 1asd a tablazatot. Az ételt fézze mivalok
lefedve a minimalis ideig - lasd a tablazatot. A kivant eredmény eléréséiq folytassa a fézést. Fézés I\“ ”(;‘l’,a", S etekre i  eviend
kozben és utan keverje meg egyszer. F6zés utan sdzza és fUszerezze meg, és adjon hozza vajat. 3 ) pa |;sant Va@JaYe O”y, szre e?e re, & hintse meg 1 evokana
percig lefedve hagyja allni. citromlével. 3 percig hagyja allni.
. Poréhagyma 250 850 W 455
MEGJEGYZES & =00 -
A friss zoldségeket vagja egyenld darabokra. Minél kisebbre vagja, annal hamarabb megfo Tudnivalok
g giaegy ’ 9 go. A poréhagymat vagja vastag szeletekre. 3 percig hagyja allni.
Etel Adag Be-/kikapcsolas |d6 (perc) Gomba 125¢ 850 W 1%-2
Brokkoli 2509 850 W 4-4% 2509 3-3%
500 g 5-5% Tudnivaldok
Tudnivalok Készitsen el apro egész gombafejeket vagy szeletelt gombat. Vizet ne
Szedje szét egyforma méretd rozsakra. A szarakat helyezze kozépre. 3 tegyen hozza. Hintse meg citromlével. S0zza és borsozza meg. Talalds el6tt
percig hagyja allni. (sopogtesse le. 3 percig hagyja allni.
Kelbimbo 2509 | 850 W | 5%-6% Hagyma 2504 | 850 W | 5/4-6
Tudnivalok Tudnivaldk
Adjon hozzd 60-75 ml (4-5 ek) vizet. 3 percig hagyja allni. A hagymat vagja felbe vagy szeletelje fel. Csak 15 ml (1 ek)) vizet adjon
EE—— 250 | 850 W | A hozza. 3 percig hagyja allni.
mp— Paprika 250 | 850 W | 455
A sargarépat vagja egyforma szeletekre. 3 percig hagyja allni. Tudnivalok
Karfiol 250 850 W 55 A paprikat vagja kis szeletekre. 3 percig hagyja allni.
/2
500 g 3-8 Burgonya 25049 850 W 4-5
Tudnivalok 2009 78
Szedje szét egyforma méret( rozsakra. A nagy rozsakat vagja félbe. A Tudpivalék S
szarakat helyezze kozépre. 3 percig hagyja allni. A hamozott burgonyat mérje le, és vagja egyforma darabokra vagy
CuRKini 250G 950 W/ 33 negyedekre. 3 percig hagyja allni.
Tudnivalok Karalabé 250 g 850 W 5-5%
A cukkinit vagja szeletekre. Adjon hozza 30 ml (2 ek) vizet vagy egy TUd”iV'?"é!‘ o ' 4 o
darabka vajat. Eppen csak puhulasig fézze. 3 percig hagyja allni. A karalabet vagja kis kockakra. 3 percig hagyja allni.
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Sutési Utmutato

F6zési Otmutatd rizshez és tésztahoz Melegités
+ Rizs: Nagy méretd), fedeles hdallo Uvegtalat hasznaljon - a rizs fzés kozben a duplajara dagad. Mikronullamy sutciében a hagyomanyos sitkben és tizhelyeken szokésos id toredéke alatt
Lefedve fGzze. A f6zés befejeztével a varakozasi idG eldtt keverje, sozza és fUszerezze meg, és melegitheti fel telét.
adjon hozzs vajat. Alkalmazza az alabbi tablazatban Utmutatoul megadott teljesitményszinteket és melegitési idéket. A
Megjegyzes: el6fordulhat, hogy arizs a fozesi id0 végéig nem szivia magaba az 0sszes vizet tablazatban kozolt idok +18 és +20 °C koruli szobahdmérsékletd folyadékokat, vagy +5 és +7 °C kordli
+ Tészta: Nagy hoallo Uvegtalat hasznaljon. Adjon hozza forrasban Iévé vizet, egy csipetnyi sot, és hémérsekletre leh(tott ételeket vesznek alapul.
keverije jol 6ssze. Fedd nélkul fézze. F6zés kdzben és utana keverje meg. Lefedve hagyja allni,
utana alaposan csopogtesse le. Elrendezés és lefedés
- - : p Ne melegitsen Ujra nagy méret( dolgokat, mint pl. 6sszetapadt hus - ezek hajlamosak tulféni és
Etel Adag Be-/kikapcsolas 1d6 (perd kiszaradni, mielétt a kozepuk felmelegedne. Kis darabokat sikeresebben melegithet.
Feheér rizs (el6f6zott) 25040 850 W 14-16
— Teljesitményszintek és keverés
Tudnivalok
Adjon hozza 500 ml hideg vizet. 5 percig hagyja alini. Egyes eteleket akar 850 watton is melegithet, mig masokhoz 600, 450, vagy csak 300 wattot kell
- PP beallitani.
BRIl ) 2506 | 50w | 1820 Utmutatasért tekintse meg a tablazatot. Altalaban érdemes alacsonyabb teljesitményszinten
Tudnivalok melegiteni, ha az étel kényes, nagy mennyiseg(, vagy ha valoszindleg nagyon gyorsan felmelegszik
Adjon hozza 500 ml hideg vizet. 5 percig hagyja allni. (példaul vagdalthus-pastétom). Az optimalis eredmény érdekeében melegités kozben jol keverje at,
Vegyes rizs (rizs + 250¢g | 850 W | 15-17 vagy forditsa meg az ételt. Talalas elétt lehetéleg Ujra keverje meg. Csak kilonds korultekintéssel
vadrizs) Tudnivalok melegitsen folyadékot és bébiételt. A folyadékokat a kitorésszer( forras és az esetleges forrazas

Adjon hozza 500 ml hideg vizet. 5 percig hagyja allni. elkerulése érdekében melegités el6tt, kdzben és utan is keverje meg. A varakozasi idé alatt hagyja

| 6ket a mikrohullamu sutében. Tegyen a folyadékba mUanyag kanalat vagy Ovegpalcat. KerUlje az étel

“ z/ggyfs ggbon)afe\ek ' 209 | 0w 1618 tUlmelegitését (és ezaltal elrontasat). Célszer( rovidebb melegitési idét beallitani, és sz0kség esetén
E’ flz5 + gabona Tudnivalok még tovabb melegiteni.

- Adjon hozza 400 ml hideg vizet. 5 percig hagyja allni. o o

E Teszta 250 | 850 W | 011 Melegitési és pihentetési iddk

= Tudnivalok Amikor el6szor melegit ételt, hasznos, ha késébbi felhasznalasra feljegyzi az idétartamot. Mindig

ellendrizze, hogy a melegitett étel teljes egészében atvette-e a hét. Melegités utan az egyenletes
hoeloszlas biztositasa céljabol rovid ideig hagyja allni az ételt. A javasolt varakozasi id6 melegités utan
2-4 perc, hacsak a tablazat mast nem ajanl. Folyadék és bébiétel melegitésénél kilonos gondossaggal
jarjon el. Lasd a biztonsagi ovintézkedéseket tartalmazo fejezetet is.

Adjon hozza 1000 ml forro vizet. 5 percig hagyja allni.

28 Magyar

MG22M8074AT_EO_DE68-04445W-01_HU.indd 28 @ 2017-11-29 BN 5:42:32



Folyadékok melegitése

Megjegyzés:

Az egyenletes héeloszlas érdekében a sutd kikapcsolasa utan mindig hagyjon legalabb 20 masodperc
varakozasi id6t. Melegités kozben szukseg szerint, melegités utan MINDIG keverje meg. A kitorésszer(d
forras és esetleges forrazas elkerulése érdekeében tegyen az italba kanalat vagy Uvegpalcat, és
melegités eldtt, kdzben és utan is keverje meg.

Bébiétel melegitése

Bébiétel:
Az ételt szedje ki mély keramiatalba. Fedje le mUanyag fedével. Melegités utan jol keverje meg! Talalds

el6tt 2-3 percig hagyja allni. Keverje meg Ujra, és ellendrizze a hémeérsékletét. A javasolt talalasi
hémérséklet 30-40 °C.

Anyatej:

A tejet toltse sterilizalt Uvegbe. Fedd nélkul melegitse. Cumisuveget ne melegitsen cumival egyutt,
mivel az Uveg tulhevulés hatasara felrobbanhat. A varakozasi id6 elétt, majd talalas elétt Ujra jol razza
fell A bébiétel vagy tej hdmérsékletét mindig gondosan ellendrizze, miel6tt a babanak adna. A javasolt
talalasi hémérséklet 37 °C.

A bébiételeket az égeési sérulések megeldzése céljabol mindig gondosan kell ellendrizni. Melegitéshez a
kovetkez6 tablazatban megadott teljesitményszinteket és idétartamokat vegye figyelembe.

Folyadékok és ételek melegitése
Melegitési Utmutatoul az alabbi tablazatban megadott teljesitményszinteket és idétartamokat vegye

figyelembe.
Etel Adag Be-/kikapcsolas |d6 (perc)
Italok (kave, tea, viz) 150 ml (1 csésze) 850 W 1-1%
250 ml (1 bogre) 1%-2

Tudnivalok

Toltse csészekbe, és fedetlenul melegitse. Helyezze a csészét/bogrét a
forgotanyér kozepére. A varakozasi ido alatt hagyja 6ket a mikrohullamu
sutében, és jol keverje meg 6ket. 1-2 percig hagyja allni.

Leves (mélyh(tott)

2509 | 850 W | 3-3%

Tudnivalok
Toltse ki mély keramiatalba. Fedje le mUanyag fedével. Melegités utan jol
keverje meg. Talalas el6tt Ujra keverje meg. 2-3 percig hagyja allni.

Ragu (mélyhutott)

350 | 600 W | 5%-6%

Tudnivalok

Aragut szedje ki mély keramiatalba. Fedje le mUanyag fed@vel. Melegités
kozben idénkeént, pihentetés és talalas eldtt Ujra keverje meg. 2-3 percig
hagyja allni.

Tészta szosszal
(mélyh(tott)

350 g | 600 W | 4%-5%

Tudnivaldk

A tésztat (pl. spagetti vagy tojasos metélt) szedje ki keramia lapostanyeérra.
Takarja le mikrohullamu sut6ben hasznalhatd haztartasi foliaval. Talalas
eldtt keverje meg. 3 percig hagyja allni.

Toltott tészta szosszal
(mélyhitott)

350 g | 600 W | 56

Tudnivalok
A toltott tésztat (pl. ravioli, tortellini) szedje ki mély keramiatalba. Fedje le
muanyag fedével. Melegités kozben idénként, pihentetés és talalas elétt

Ujra keverje meg. 3 percig hagyja allni.
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Sutési Utmutato

Etel Adag Be-/kikapcsolas 1d6 (perc) Kézi kiolvasztas
Vegyes tal (melyhgtott) — l?sog 600 W 5)-6% A mikrohullmok ideslisak a fagyasztott étel kiolvasztasara. A mikrohullamok finoman, révid id6 alatt
uanivalio

Allitson Gssze egy 2-3 mélyhutott osszetevébél allo fogast egy keramia
tanyéron. Fedje le mikrohullamu sutében hasznalhato haztartasi foliaval. 3
percig hagyja allni.

Bébiétel és anyatej melegitése
A melegitéshez Utmutatoul az alabbi tablazatban megadott teljesitményszinteket és idétartamokat

vegye figyelembe.
Etel Adag Be-/kikapcsolas |d6 (perc)
Bébiétel (zoldségek 190 g 600 W 30 mp
+hus) Tudnivalok

Szedje ki mély keramiatalba. Lefedve fGzze. A melegitési idé leteltével
keverje meg. Talalas eldtt jol keverje meg, és gondosan ellendrizze a
hémeérseékletét. 2-3 percig hagyja allni.

olvasztjak ki az ételt. Ez nagy segitség lehet varatlan vendégek érkezésekor. A fagyasztott baromfit
f6zés el6tt alaposan ki kell olvasztani. Vegyen le a csomagrol minden fém kotozéhuzalt, és tavolitsa

el a csomagolast, hogy a kiolvadt folyadék lecsopoghessen. A fagyasztott szarnyast fedd nélkul tegye
eqy talra. Félidében forditsa meg, csepegtesse le, és amint lehet, vegye ki a belsdségeket. Idénként
ellenérizze, nem meleg-e a szarnyas. Ha a fagyasztott élelmiszer kisebb, vékonyabb részei elkezdenek
felmelegedni, ezeket a kiolvasztas idejére egészen kis alufolia csikokkal beburkolhatja. Ha a szarnyas
kuls@ része elkezd melegedni, hagyja abba a kiolvasztast, és mieldtt folytatnd, 20 percig hagyja allni. A
halat, hust és szarnyast a tokéletes felengedés érdekében hagyja alni. A teljes kiolvadashoz szUkséges
varakozasi idé a kiolvasztott mennyisegtél fuggden eltér. Lasd az alabbi tablazatban.

MEGJEGYZES

A lapos ételek jobban olvadnak, mint a vastag darabok, és kisebb mennyiségekhez kevesebb idd
szukseéges, mint a nagyokhoz. Etelek fagyasztasakor és kiolvasztasakor gondoljon erre.

-18 és -20 °C korUli hémérseklety fagyasztott ételek kiolvasztasahoz Utmutatoul a kovetkezd tablazatot
haszndlja.

Etel Adag Be-/kikapcsolas |d6 (perc)
HUs
Daralt marhahUs 2509 180 W 614-7%
5004 10-12

Sertésszelet 250¢g 180 W 7-8%
Tudnivalok
A hust helyezze keramia lapostanyeérra. Az elvékonyodo végeket boritsa
be alufoliaval. A kiolvasztasi id6 felénél forditsa meg! 5-25 percig hagyja
allni.

Kasa babaknak 190 g | 600 W | 20 mp

(gabona + tej + Tudnivalok

gyimolcs) Szedje ki mély keramiatalba. Lefedve fézze. A melegitési ido leteltével
keverje meg. Talalas el6tt jol keverje meg, és gondosan ellenérizze a
hémérsekletét. 2-3 percig hagyja allni.

Anyatej 100 m! 300W 30-40 mp

200 ml 50 mp és 1 perc
Tudnivaldk
Jol keverje meg vagy razza fel, és toltse sterilizalt Uvegbe. Helyezze
a forgotanyér kozepére. Fedd nélkul fézze. Jol razza fel, és legalabb 3
percig hagyja allni. Miel6tt a babanak adna, jol keverje meg, és gondosan
ellendrizze a hémérsekletét. 2-3 percig hagyja allni.
30 Magyar
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Etel Adag Be-/kikapcsolas 1d6 (perc)
Baromfi
Csirkedarabok 500 g (2 db) 180 W 14%-15Y%
Egész csirke 900 ¢ 180 W 28-30
Tudnivalok

El¢szor is helyezze a darabolt csirkét a béros részekkel lefelé, az egész
csirkét pedig elészor mellével lefelé keramia lapostanyérra. A vékonyabb
részeket, mint példaul szarnyvégek, boritsa be alufoliaval. A kiolvasztasi

id¢ felénél forditsa meg! 15-40 percig hagyja allni.

Hal
Halfilé 250 g (2 db) 180 W 6-7
400 g (4 db) 12-13

Tudnivalok
A fagyasztott halat helyezze keramia lapostanyér kozepére. Ugy helyezze
el, hogy a vekonyabb részek a vastagabbak ala keruljenek. A keskeny
vegeket boritsa be alufdliaval. A kiolvasztasi id6 felénél forditsa meg! 5-15
percig hagyja allni.

Gyumolcsok

Bogyos gyimolcsok

250

180 W

6-7

Tudnivalok

A gyumolcsot ossza el egyenletesen eqy nagy atmerdjo, kerek lapos
Uvegtanyéron. 5-10 percig hagyja allni.

Kenyér
Zsomle (darabonként
mintegy 50 g)

Pirftos/szendvics

Bajor rozskenyér
(buza- + rozsliszt)

2db 180 W %-1

4.db 2-2%

250 g 180 W 4%-5

500¢ 180 W 8-10
Tudnivalok

A zsemléket korben vagy vizszintes sorban helyezze a forgotanyér
kozepére egy papirtorlére. A kiolvasztasi ido felénél forditsa meg! 5-20

percig hagyja allni.

Grill

A grill fUtéelem a sutotér teteje alatt talalhato. Csukott ajto, és forgasban 1évé forgotanyér mellett
muUkadik. A forgotanyér forgasa egyenletesebbé teszi az étel pirulasat. Ha a grillt 3-5 percig
elémelegiti, az étel gyorsabban pirul meg.

Edények grillezéshez:

Tuzallo, esetleg némi fémet tartalmazo edények hasznalhatok. Semmilyen mdanyag edényt ne
hasznaljon, mivel az megolvadhat.

Grillezhet ételek:

Husszeletek, kolbasz, bifsztek, hamburger, bacon és vekony szelet fustolt sonka, vékony halszeletek,
szendvicsek, s mindenféle alapanyagokbdl dsszeallitott melegszendvicsek.

Fontos megjegyzés:

Ha csak a grill Uzemmadot hasznalja, ugyeljen arra, hogy az ételt a magas allvanyra kell tenni, kivéve,
ha az utasitasok mast javasolnak.

Mikrohullam + Grill

Ez a sutési mod a grillbél sugarzo hot a mikrohullamu sutés gyorsasagaval egyesiti. Csak csukott

ajto eés forgasban 1év4 forgdtanyér mellett mokadik. A forgotanyer forgasa kovetkeztében az étel
egyenletesen pirul meg. A modellnél harom kombinalt Uzemmod all rendelkezésre: 600 W + Grill, 450
W + Grill és 300 W + Grill.

Mikrohullamu + grill (zemmadban hasznalhaté edények:

Olyan edényt hasznaljon, amely a mikrohullamokat atengedi. Az edény t(zallo legyen. Kombinalt
uzemmadban ne hasznaljon fém eszkozoket. Semmilyen mdanyag edényt ne hasznaljon, mivel az
megolvadhat.

Mikrohullamu + grill (zemmaodban elkészithetd ételek:

A kombinalt Uzemmadban készithetd ételek kozé tartozik minden olyan f6tt étel, amelyet fel kell
melegiteni és meg kell piritani (pl. f6tt tészta), valamint mindazok, amelyek tetejének megpiritasahoz
rovid sutési idé szukseéges. Ez az Uzemmadd hasznalhatd olyan vastagabb ételek elkeészitéséhez is,
amelyeknél jo, ha a tetejuk finom ropogdsra pirul (pl. darabolt csirke, amelyet a sutés félidejében meg
kell forditani). Tovabbi részleteket a grill tablazatbol tudhat meg.
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Sutési Utmutato

Fontos megjegyzés:

Ha a kombinalt (mikrohullam + grill) Uzemmodot hasznalja, Ugyeljen arra, hogy az ételt a magas
allvanyra kell tenni, kivéve, ha az utasitasok mast javasolnak. Keérjuk, tekintse at a kovetkezé tablazat
utasitasait. Ha az ételt mindkeét oldalan meg szeretné piritani, akkor meg kell forditania.

Grillezési Utmutato fagyasztott élelmiszerekhez
Grillezési Utmutatoul az alabbi tablazatban megadott teljesitményszinteket és id6tartamokat vegye

Friss élelmiszer Adag 1. 1épés (perc) 2. 1épés (perc)
Csirkefalatok 450 W + Grill 450 W+ Grill
2504 5-5/% 3-3%
Tudnivaldk
A csirkefalatokat helyezze a racsra. Az els@ alkalom utan forditsa meg.
SUtében készithetd 450 W + Grill 450 W + Grill
hasabburgonya 250¢ 9-11 4-5
Tudnivalok

A hasabburgonyat sutépapiron egyenletesen helyezze az alacsony allvanyra.

figyelembe.

Friss élelmiszer Adag 1. lépés (perc) 2. 1épés (perc)
Zsomle 300 W + Grill Csak grill
(darabonkeént 2db 1-1% 1-2
mintegy 50 g) 4db 2-2% 1-2

Tudnivaldk

A zsomléket korben helyezze a racsra. A zsomlék masik oldalat a kivant
ropogossagi szintre grillezze. 2-5 percig hagyja allni.

Franciakenyér +
feltét (paradicsom,

450 W + Grill
250-300 g (2 db) 8-9

sajt, sonka, gomba)

Tudnivalok
Helyezzen a racsra egymas mellé két fagyasztott franciakenyeret. Grillezés
utan. 2-3 percig hagyja allni.

Cs6ben sUlt (zoldség
vagy burgonya)

450 W + Grill
13-14

40049

Tudnivalok
A fagyasztott csében sultet helyezze kis méretU, kerek, hdallo Uvegtalba. Az
edenyt helyezze az alacsony allvanyra. Grillezés utan. 2-3 percig hagyja allni.

Tészta (cannelloni,
makaroni, 1asagne)

300 W + Grill Csak grill

40049 18-19 1-2

Tudnivalok

A fagyasztott tésztat teqye kis méret(, lapos, szogletes, héalld Uvegtalba.
Az edényt helyezze kozvetlenul a forgotanyérra. Grillezés utan. 2-3 percig
hagyja allni.

Grillezési Utmutato friss élelmiszerekhez

Agrillt a grill funkcioval 3-4 percig melegitse el6. Grillezési Utmutatoul az alabbi tablazatban megadott
teljesitményszinteket és id6tartamokat vegye figyelembe.

Friss élelmiszer Adag 1. 1épés (perc) 2. 1épés (perc)
Piritos szeletek Csak grill Csak grill
4.db (25 g/db) 4%-5 4-5%
Tudnivalok
A piritos szeleteket helyezze egymas mellé a racsra.
Zsomle (készre Csak grill Csak grill
sutott) 2-4 darab 2-3 2-3

Tudnivalok
A zsomlének elészor az aljat tegye felfelé. A zsomléket korben helyezze el,
kozvetlenUl a forgotanyérra.

Grillezett
paradicsom

300 W + Grill Csak grill
200 g (2db) 4%-5% 2-3
400 g (4 db) 7-8
Tudnivalok

A paradicsomokat vagja félbe. Tetejukre tegyen sajtot. Lapos, h6allo
Uvegtanyéron rendezze el korben. Tegye a racsra.
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Friss élelmiszer Adag 1. lépés (perc) 2. 1épés (perc) Friss élelmiszer Adag 1. 1épés (perc) 2. 1épés (perc)
Hawaii 450 W+ Grill Sult alma 300 W + Grill
melegszendvics 2db (300 g) 3h-4 1 alma (kb. 200 g) 4-4%
(sonka, ananasz, Tudnivalok 2 alma (kb. 400 g) 6-7
sajtszeletek) El6szor piritsa meg a kenyérszeleteket. A hozzavalokkal megrakott szeleteket Tudnivalok
rakja a racsra. Helyezzen 2 szendvicset egymassal szemben a racsra. 2-3 Az almakat magozza ki, majd toltse meg mazsolaval és lekvarral. Tetejere
percig hagyja allni. szorjon mandulaszeleteket. Az almakat tegye egy lapos héalld Uvegtalra. Az
Silt burgonya 600 W + Grill edényt helyezze kozvetlenul a forgotanyérra.
250 ¢ 4h-5Y% SUlt csirke 450 W + Grill 300 W + Grill
5004 8-9 1200¢g 24-25 22-23
Tudnivalok Tudnivalok
A burgonyakat vagja félbe. Vagott oldalukkal a grill felé helyezze el 6ket A csirket dorzsolje be olajjal és fUszerekkel. El¢szor borével lefelé, majd
korben a racsra. borével felfelé helyezze a csirkemellet h6allo Uvegtalra. Grillezés utan 5
Csirkedarabok 300 W + Grill 300 W + Grill percig hagyja allni.
450-500 g (2 db) 10-12 12-13
Tudnivalok
A csirkedarabokat kenje meg olajjal és flszerekkel. Krbe fektesse a
darabokat Ugy, hogy a csontok kozépre alljanak. Ha csak egy darab csirkét
sut, azt ne a racs kozepére tegye. 2-3 percig hagyja allni.
Baranyszelet/ Csak grill Csak grill
Marhasult 400q (4 db) 12-15 9-12
(kozepesen sult) Tudnivalék
A baranyszeleteket kenje meg olajjal és fuszerekkel. Korben fektesse éket a
racsra. Grillezés utan. 2-3 percig hagyja allni.
Sertésszelet 300 W + Grill Csak grill
2509 (2 db) 7-8 6-7
Tudnivalok
A sertéshust kenje meg olajjal és fUszerekkel. Korben fektesse 6ket a racsra.
Grillezés utan. 2-3 percig hagyja allni.
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Sutési Utmutato

Tanacsok és tippek

Vaj olvasztasa

Tegyen 50 g vajat egy kis méretd mély Uvegtalba. Fedje le mUanyag fedével. 850 watton melegitse
30-40 masodpercig, amig a vaj megolvad.

Csokoladé megolvasztasa

Tegyen 100 g csokoladét egy kis méretd, mély Uvegtalba. 450 watton melegitse 3-5 percig, amig a
csokoladeé meg nem olvad. Olvasztas kozben egyszer-kétszer keverje meg. Az edények kiemeléséhez
mindig hasznaljon edényfogd keszty(t!

Kristalyos méz olvasztasa

Tegyen 20 g kristalyos mézet egy kis méretd, mély Uvegtalba. 300 watton melegitse 20-30
masodpercig, amig a méz megolvad.

Zselatin olvasztasa

A szaraz zselatinlapokat (10 g) 5 percre tegye hideg vizbe. A lecsopogtetett zselatint helyezze kis
méret( h6allo Uvegtalba. 300 watton 1 percig melegitse. Olvadas utan keverje meg.
Maz/cukormaz fézése (siteményekhez és tortakhoz)

Az instant bevonot (kb. 14 g) keverje 6ssze 40 g cukorral és 250 ml hideg vizzel. H6all6 Uvegtalban
fedd nélkul, 850 watton fézze 3%-4% percig, amig a maz/cukormaz attetsz6 nem lesz. Fézeés kozben
kétszer keverje meg.

Lekvarfdzés

Tegyen 600 g gyUmolcsot (példaul vegyes bogyos gyimolcsot) egy megfelelé méretl fedeles héallo
Uvegtalba. Tegyen hozza 300 g tartosito cukrot, és jol keverje 0ssze. Lefedve fézze 850 watton 10-12
percig. F6zes kozben tobbszor jol keverje meg. Kis méret(, csavaros tetej0 lekvaros Uvegekbe toltse. 5
percig hagyja allni fedéllel lefelé.

Pudingfézés

A pudingot a gyartd utasitasainak megfeleléen jol keverje 0ssze cukorral és tejjel (500 ml). Hasznaljon
megfelelé méret’ hdallo Uvegtalat feddvel. Lefedve f6zze 850 watton 6%-77% percig. F6zés kozben
tobbszor jol keverje meg.

Piritott mandula készitése

30 g szeletekre vagott mandulat osszon el egyenletesen egy kozepes méret( keramiatanyéron. A 3%-
4% percig tarto, 600 W-on vegzett piritas kozben tobbszor keverje meg, majd 2-3 percig hagyja allni a
sut6ben. Az edények kiemeléséhez mindig hasznaljon edényfogd keszty(t!
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Hibaelharitas

Probléma

Ok

Teendd

Hibaelharitas
Ha a felsorolt problémak barmelyike felmeruine, az alabbi megoldasok szerint jarjon el.
Probléma | (0] Teendd
Altalaban

e teljesen.

A gombok nem nyomhatok

Idegen anyag keruUlt a gombok
kozé.

Tavolitsa el az idegen anyagot,
majd prabalja meg Ujra.

Erintégombos modellek esetén: A
kUIsO rész nedves.

Tordlje le a nedvességet a kulsé
részrol.

A gyerekzar aktiv.

Kapcsolja ki a gyerekzarat.

Az id6 nem jelenik meg.

Az Eco (energiatakarekos) funkcio
be van kapcsolva.

Kapcsolja ki az Eco
(energiatakarékos) funkciot.

A sut6 nem mukodik.

Nincs aram.

Gy6z6djon meg rola, hogy a
készulek aram alatt van-e.

Az ajté nyitva van.

Csukja be az ajtot, majd probalja
meg Ujra.

Az 3jto biztonsagi mechanizmusat
idegen anyag boritja.

Tavolitsa el az idegen anyagot,
majd probalja meg Ujra.

Az dramellatas lekapcsol a
mUkodeés soran.

A sUt6t tolzottan hosszu ideje
hasznalja.

A sUt6 hosszu ideig torténd
hasznalatat kovetéen hagyja
lehGIni a sutét.

A hUtéventilator nem mukodik.

Ellenérizze, hogy hallja-e a
htéventilator hangjat.

Prébadlja meg Ugy hasznalni
a sUtét, hogy nincs benne
élelmiszer.

Helyezzen ételt a sUtdbe.

Nincs elég szabad hely a suté
szell6zésehez.

A szelldzést szolgalo
levegébemenetek/-kimenetek
a sUtd elejét es hatso részén
helyezkednek el.

Tartsa be a termék Uzembe
helyezési Utmutatojaban leirt
tavolsagokat.

Tobb dugot hasznal ugyanazon
konnektorban.

Nevezzen ki egy adott konnektort
a sutd szamara.

A suté mUkodes kozben
eall.

A felhasznald kinyitotta az ajtot
az étel megforditasa érdekében.

Az étel megforditasat kovetden
a mUkodés folytatdasahoz nyomja
meg ismét a START/+30s
(INDITAS/+30mp) gombot.

Eqgy pukkano hang
hallhato mUkodés kozben,
majd a sutd nem mUkodik.

A lezart vagy fedéllel lezart
étel sUtése okozhatja a pukkand
hangokat.

Ne hasznaljon lezart edényeket,
mivel a benne lévd étel
hétagulasa miatt kidurranhatnak.

A sUt6 kulsé része
tUlsagosan forrd a
mukodes soran.

Nincs elég szabad hely a suté
szell6zésehez.

A szelldzést szolgalo
levegébemenetek/-kimenetek

a sutd elejét és hatso részén
helyezkednek el. Tartsa be

a termék Uzembe helyezési
Utmutatojaban lefrt tavolsagokat.

Targyak talalhatok a suté tetején.

Tavolitson el minden targyat a
SUt6 tetejérdl.

Az ajt6 nem nyithato ki
megfelelGen.

Elelmiszerdarabkak tapadtak az
ajto és a sutd belsd része kozé.

Tisztitsa meg a sUtdt, majd nyissa
ki az ajtot.
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Hibaelharitas

Probléma

(0]

Teendd

Probléma

Ok

Teendd

A melegités funkcidval
torténd melegités nem
mukodik megfelelGen.

Eléfordulhat, hogy a suté nem
mukadik, tul sok élelmiszert
helyezett be a sUtébe vagy nem
megfeleld sutéedényt hasznal.

Ontson egy csésze vizet

egy mikrohullamu sutében
hasznalhato edénybe, majd
hasznalja a mikrohullam funkciot
1-2 percig, és ellendrizze, hogy a
viz felmelegedett-e. Csokkentse
az élelmiszer mennyiségét, majd
inditsa Ujra a funkciot. Lapos alju
sutéedenyt hasznaljon.

A sutén aram folyik
keresztul.

Az elektromos halozat vagy a
konnektor nincs megfelelGen
lefoldelve.

Biztositsa, hogy az elektromos
haldzat vagy a konnektor
megfeleléen le legyen foldelve.

Az olvasztas funkcio nem
mukodik.

Tul sok élelmiszert helyezett a
sutdbe.

(Csokkentse az élelmiszer
mennyiséget, majd inditsa Ujra a
funkciot.

1. Csepeg aviz.

2. Az ajto egyik nyilasan
g6z aramlik ki.

3. Viz maradt a sutében.

Az élelmiszertél fuggben

viz vagy g6z jelenhet meg a
sutében. Ez nem jelenti a sutd
meghibasodasat.

Hagyja lehdini a sut6t, majd egy
szaraz torlékenddvel torolje ki.

Nincs elég szabad hely a suté
szelldzéséhez.

Tartsa be a termék Uzembe
helyezési Utmutatojaban el6irt
szell6zési tavolsagokat.

A belsé vilagitas gyenge
vagy nem kapcsol be.

Az 3jtot tul hosszU ideig hagyta
nyitva.

Az Eco funkci6 hasznalatakor a
belsé vilagitas automatikusan
kikapcsol. Csukja be, majd ismét
nyissa ki az ajtot, vagy nyomja
meg a STOP/ECO (LEALLITAS/
ENERGIATAKAREKOS) gombot.

A sutében 1év6 vilagitas
fényereje folyamatosan
valtozik.

A fényerd az adott funkciok
kozti teljesitményfelveétel
fUggvényében valtozik.

A sUtés kozbeni
teljesitményvaltozas nem
meghibasodas. Ez nem jelenti a
sUt6 meghibasodasat.

A belsé vilagitast idegen anyag
takarja.

Tisztitsa meg a sut6 belsejét, majd
ellendrizze Ujra.

A sutés befejezédott, de
a hitéventilator tovabbra
is forog.

A sUtd kiszell6ztetése érdekében
a hitéventilator a sutés
befejezesét kovetden tovabbi kb.
3 percig forog.

Ez nem jelenti a sutd
meghibasodasat.

Forgotanyér

Sipolas hallatszik sUtes
kozben.

Az Automatikus f6zés funkcio
hasznalatakor a sipold hang
annak az idejét jelzi, hogy az
élelmiszert meg kell forditani az
olvasztas soran.

Az étel megforditasat kovetden
a mUkodés Ujrainditasahoz
nyomja meq ismét a START/+30s
(INDITAS/+30mp) gombot.

Forgas kozben a
forgotanyér kiugrik a
helyérdl, és nem forog
tovabb.

Nincs behelyezve a gorgds gylr0,
vagy nincs megfeleléen a helyén.

Helyezze be a gorgds gyUr(t,
majd probalja meg Ujra.

A Ut nincs szintben.

A sUté egyenetlen feluleten lett
Uzembe helyezve.

Biztositsa, hogy a sUt6 egyenletes,
stabil felUleten legyen.

Szikrak jelennek meg sUtés
kozben.

Femedenyeket hasznalt a sutés/
olvasztas funkciokhoz.

Ne hasznaljon fémedényeket.

A forgotanyér ugral a
forgas kozben.

A forgotanyér nincs megfelelden
a helyén, tul sok ételt helyezett be
vagy az edény tulsagosan nagy
és hozzaér a mikrohullamu suté
belsd részéhez.

Csokkentse az étel mennyiségét
és ne hasznaljon tulsagosan agy
edenyt.

Amikor a sUtét daram ald
kerul, azonnal elindul.

Az ajtd nincs teljesen becsukva.

Csukja be az ajtot, majd probalja
meg Ujra.

A forgotanyér zorog a
forgas kozben €s zajos.

Etelmaradék tapadt a sUtd aljara.

Tavolitson el minden
ételmaradekot a suté aljarol.
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Az Uzembe helyezésre vonatkozo figyelmeztetések

A mikrohullamu suté uzembe helyezésekor a hatso fal és a szereldszekrény kozott legalabb 50 mm-es

szellézényilast kell hagyni. Ezenkivul a mikrohullamu sutét Ugy kell elhelyezni, hogy mind a 4 oldala

legalabb 3 mm tavolsagra legyen a szekrénytdl. Ugyeljen arra, hogy a termeket az ebben a hasznalati z
Utmutatoban talalhato utasitasoknak, valamint a mikrohullamu sutd gyartoja altal meghatarozott 8
Uzembe helyezesi utasitasoknak megfelelden allitsa uzembe. (Olvassa el az Uzembe helyezési ng
Utmutatot,) 3
/N VIGYAZAT

A jelen Utmutatoban foglaltak be nem tartasa esetén a mikrohullamu sutében para keletkezhet,

Probléma (0] Teend6 Informacids kod
Grill o p
- o ‘ | - Informacids kod 0k Teendd
Ust lathatd A sut6 els6 na ran Ez nem jelent meghibdsodast. A )
N . cccie. | ke akaommal g Nyosmeg  STOP/ECO (LEALLITAS
’ ' TR ENERGIATAKAREKOQS) gombat, majd
hasznalatat kovetéen ennek meg e e
ell sz0mnie hasznalja ismét. Ha a hiba ismét el6fordul,
, i 10 A sutéérzekeld ellendrzése | kapcsolja ki a mikrohullamu sutét legalabb
Etel kerUlt a fut6elemekre. Hagyja lehdini a sutét, szikséges. 30 masodpercre, majd probalja meg
majd tavolitsa el az ételt a ismét a beallitast. Ha a probléma ismét
fUtéelemekrdl. felmerul, forduljon a helyi SAMSUNG
Az étel tUlsagosan kozben vana | SUtés kozben megfeleld Ugyféiszolgalathoz.
grillhez. tavolsagra helyezze el az ételt. C-F2 Tisztitsa meg a gombokat, és ellendrizze,
Az étel nincs megfeleléen Biztositsa, hogy az étel hogy lat-e viznyomokat a gombok kordl.
elékészitve és/vagy elrendezve. | megfelelden legyen elokészitve C,a é h.\kba \hsrﬂgt e/lof_ptrudtul\, kalpcbstt))lja
vagy elrendezve. Az érintégomb hibds. ' a mikrohufiamu SUtot fegaia
- - - c-do 30 masodpercre, majd probalja meg
Nincs elég szabad hely a sutd Tartsa be a termék Uzembe ismét a bedllitést. Ha a probléma ismét
szelldzésehez. helyezesi Utmutatojaban eldirt felmerdl, forduljon a helyi SAMSUNG
szellozesi tavolsagokat. Ugyfélszolgalathoz.

MEGJEGYZES

Ha a javasolt modon nem lehet megoldani a problémat, forduljon a legkozelebbi SAMSUNG

ugyfélszolgalathoz.

amelynek kovetkeztében lehetetlenné valhat az ételek fézés kozbeni ellendrzése. Az utasitasok be nem
tartasa tovabba a mikrohullamu sUté meghibasodasahoz vezethet.
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MuUszaki adatok

A SAMSUNG mindenkor termékei fejlesztésére torekszik. Ezért mind a tervezési jellemzék, mind a
hasznalati Utmutatok eldzetes figyelmeztetés nélkil megvaltozhatnak.

A 2/1984 (111.10) BKM-IpM. koz0s szabalyozas ertelmében a Samsung mint forgalmazo tanusitja, hogy
az MG22M8074Ax tipusu mikrohullamu suté megfelel a lent felsorolt mUszaki paramétereknek.

Modell MG22M8074A+
Tapellatas 230V -50Hz AC
Teljesitményfelvétel Maximalis teljesitmeény | 2400 W
Mikrohullam 1300 W
Grill (futéelem) 1100 W

Kimeneti teljesitmény

100 W /850 W - 6 szint (IEC-705)

Uzemi frekvencia

2450 MHz

Méret (sze. x ma. x mé) | KivUl 595 x 380 x 320 mm
Sutéter 330 x 224 x 292 mm
Urtartalom 22 liter
Tomeg Netto kb. 15,5 kg
Zajszint 42 dBA
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SAMSUNG

A Samsung garancidja NEM terjed ki azokra az esetekre, amikor On azért kéri a szerviz segitségét, hogy elmagyarazzak a készulék mukodését, helyreallitsak a nem megfeleld Uzembe helyezés kovetkezményeit,
illetve elvégezzék a keszUlék rendes tisztitasat vagy karbantartasat.

KERDESE VAGY ESZREVETELE VAN?

ORSZAG HiVJA A KOVETKEZ(O SZAMOT: VAGY LATOGASSON EL HONLAPUNKRA:
BOSNIA 055233999 WWW.5amsung.com/support
3000 LieHa B Mpexata
BUHER 0800 111 31, begnnatHa TenethoHHa MMHIA VWW.samsung.com/bg/support
CROATIA 072726 786 Www.samsung.com/hr/support
800-SAMSUNG
CZECH (800-726786) WWW.5amsung.com/cz/support
HUNGARY 0680SAMSUNG (0680-726-7864) www.samsung.com/hu/support
MONTENEGRO 020 405 888 WWW.5amsung.com/support
801-172-678" lub +48 22 607-93-33"
Dedykowana infolinia do obstugi zapytan dotyczacych telefonow komaorkowych:
POLAND 801-672-678" lub +48 22 607-93-33" WWww.samsung.com/pl/support
* (koszt potaczenia wedtug taryfy operatora)
*8000 (apel in retea)
ROMANIA 08008-726-78-64 (08008-SAMSUNG) Apel GRATUIT WA SamSUNG.Com/ro/Support
SERBIA 0113216899 WWW.Samsung.com/rs/support
0800-SAMSUNG

SLOVAKIA (0800-726 786) Www.samsung.com/sk/support
LITHUANIA 8-800-77777 WWWw.samsung.com/It/support
LATVIA 8000-7267 Www.samsung.com/Iv/support
ESTONIA 800-7267 WWW.samsung.com/ee/support
SLOVENIA 080 697 267 (brezplacna stevilka) WWW.Samsung.com/si/support
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Mikrovinna rura
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Bezpecnostné pokyny

DOLEZITE BEZPECNOSTNE POKYNY

POZORNE SI'ICH PRECITAJTE A USCHOVAJTE ICH PRE BUDUCE
POUZITIE.

LEN PRE FUNKCIU MIKROVLNNEHO OHREVU

VAROVANIE: Ak sU poskodené dvierka alebo tesnenia

dvierok, rura sa nemoze pouzivat dovtedy, kym ju neopravi

kompetentna osoba.

VAROVANIE: Pre iné osoby ako kompetentnu osobu je

nebezpecne, aby vykonavali servis alebo opravu, ktord

zahfna demontovanie krytu, ktory zabezpeCuje ochranu pred

vystavenim sa mikrovinnému Ziareniu.

VAROVANIE: Kvapaliny a iné potraviny sa nemozu zohrievat

v uzatvorenych nadobach, pretoze mozu vybuchnut.

VAROVANIE: Detom dovolte pouzivat mikrovinnu ruru bez

dozoru len v pripade, ak ste im dali dostatocné pokyny na to,

aby vedeli pouzivat ruru bezpecnym sposobom a pochopili

rizika nespravneho pouzivania.

Toto zariadenie je urcené len na pouzitie v domacnostiach a nie

je urcené na pouzitie:

« v oblastiach kuchyn pre personal predajni, kancelarii a
inych pracovnych prostredi;

« vo farmarskych budovach:

« pre zakaznikov v hoteloch, moteloch a inych ubytovacich
zariadeniach;

« Vv zariadeniach poskytujucich noclah s ranajkami.
Pouzivajte len kuchynske riady, ktoré su vhodné pre
mikrovinné rory.

Ked ohrievate potraviny v plastovych alebo papierovych
nadobach, davajte pozor na ruru z dévodu ich

mozného vznietenia.

Mikrovinna rura je ur¢ena na ohrievanie jedla a napojov.
Susenie jedla alebo odevov a zohrievanie ohrevnych vankusov,
papuc, spongii, vihkych handriciek a podobnych predmetov
mdze znamenat riziko zranenia, vznietenia alebo zapalenia.

V pripade spozorovania dymu (vychadzajuceho) vypnite alebo
odpojte zariadenie a ponechajte dvierka zatvoreng, aby ste
zadusili akékolvek plamene.

Mikrovinné ohrievanie napojov moze sposobit oneskorené
vyvretie, preto davajte pozor pri manipulacii s nadobou.
Obsah detskych flias alebo poharikov s detskou stravou
zamieSajte alebo pretraste a pred konzumaciou skontrolujte
jeho teplotu, aby ste predisli popaleninam.

Vajicka v Skrupinach a celé natvrdo uvareneé vajicka sa nemozu
ohrievat v mikrovinnej rure, pretoze mozu vybuchnut, a to
dokonca aj po skonceni mikrovinneho ohrievania.
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Bezpecnostné pokyny

Rura sa musi pravidelne Cistit a musia sa z nej odstranovat
akékolvek zvysky jedal.

Ak sa rura neudrziava v Cistom stave, moze to viest

k opotrebovaniu povrchu, o by mohlo nepriaznivo ovplyvnit
Zivotnost zariadenia a pravdepodobne mat za nasledok
nebezpecnu situaciu.

Zariadenie sa smie pouzivat iba ako vstavana mikrovinna rura.
Zariadenie neumiestnujte do skrinky.

Kovove nadoby na jedlo a napoje nesmiete vkladat do
mikrovinnej rury.

Pri vyberani nadob zo zariadenia davajte pozor, aby ste
nenarusili polohu otocného taniera.

Zariadenie nesmiete Cistit parnym cisticom.

Zariadenie sa nesmie Cistit pomocou silného prudu vody.
Zariadenie nie je urcené na montaz do automabilov, karavanov
ani podobnych dopravnych prostriedkov.

Tento spotrebicC nie je urceny na pouzivanie osobami (vratane
deti) s obmedzenymi fyzickymi, zmyslovymi alebo mentalnymi
schopnostami, pripadne s nedostatkom skusenosti a vedomost,
kym sa na ne nebude dozerat alebo sa im neposkytnu pokyny o
pouzivani spotrebiCa zo strany osoby, ktora je zodpovedna za
ich bezpecnost.

Deti by mali byt pod dohladom, aby sa zaistilo, ze sa nebudu
S0 zariadenim hrat.

Toto zariadenie mOzu pouzivat deti vo veku viac ako 8
rokov, osoby s obmedzenymi fyzickymi, zmyslovymi alebo
mentalnymi schopnostami alebo 0soby s nedostatkom
skusenosti a vedomosti, ak sa na nich bude dozerat alebo ak
budu pouceni o pokynoch pouzivania zariadenia bezpecnym
spdsobom a ak porozumeju vsetkym moznym rizikam. Deti
by sa nemali hrat so zariadenim. Deti by bez dozoru nemali
vykonavat Cistenie ani udrzbu zariadenia.

SpotreDbic je potrebné namontovat tak, aby sa dal po montazi
lahko odpojit od zdroja napajania. Zariadenie mozno odpajat
vytiahnutim jeho lahko dostupnej zastrcky alebo zapojenim
vypinaca do napajacieno obvodu v sulade s elektrikarskymi
zasadami.

Ak je poskodeny privodny kabel, musi ho vymenit vyrobca,
jeho servisny agent alebo podobne kvalifikovana osoba, aby sa
predislo nebezpecenstvu.

Tato rura by sa mala umiestnit v spravnom smere a v spravnej
vyske, aby bol zabezpeceny jednoduchy pristup k otvoru a
riadiacej oblasti.

Pred prvym pouzitim rury by ste ju mali nechat 10 minut v
prevadzke s vodou a az nasledne zacat pouzivat.

Ak rUra vydava zvlastne zvuky, zapach horenia alebo sa z nej
Siri dym, okamzite odpojte sietovu zastrcku a obratte sa na

cvve
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LEN PRE FUNKCIU RURY-VOLITELNE

VAROVANIE: Ked sa spotrebic prevadzkuje v kombinacnom
rezime, deti mozu pouzivat ruru vylucne pod dozorom dospelej
0soby kvoli vytvaranym teplotam.

Pocas pouzivania sa spotrebiC zahrieva. Musite byt opatrni, aby
ste sa nedotykali ohrevnych prvkov v ruore.

VAROVANIE: Pristupné Casti sa mozu pocas pouzivania zahriat.
K zariadeniu nesmu mat pristup malé deti.

NEPQUZIVAJTE velmi drsné Cistiace prostriedky alebo ostré
kovove stierky, aby ste vycistili sklo dvierok rury, pretoze

mdzu poskriabat povrch, ¢o moze mat za nasledok rozbitie skla.

Nepouzivajte parny Cistic.

VAROVANIE: Pred vymenou osvetlenia zaructe, aby bolo
zariadenie vypnuté a predislo sa moznosti zasahu elektrickym
prudom.

Zariadenie nesmie byt namontované za dekorativnymi
dvierkami, aby sa predislo prehrievaniu.

VAROVANIE: Tento spotrebic a jeho pristupné ¢asti sa mozu
pocas pouzivania zahriat.

Musite byt opatrni, aby ste sa nedotykali ohrevnych prvkov.
Deti mladsie ako 8 rokov musia byt v dostatocnej vzdialenosti
od spotrebica, ak nie sU pod neustalym dozorom.
UPOZORNENIE: Na proces pecenia musite dohliadat.
Kratkodobé pecenie musite nepretrzite kontrolovat.

Dvierka alebo vonkajsi povrch spotrebica mozu byt pocas jeho
prevadzky horuce.

Teplota okolitych povrchov moze byt pocas prevadzky
spotrebica vysoka.

Povrchy sa mozu pocas pouzivania zahriat.

Zariadenia nie su urcené na obsluhu prostrednictvom
externeho ¢asovaca ani samostatneho systému dialkového
ovladania.

Toto zariadenie mozu pouzivat deti vo veku viac ako 8

rokov, 0soby s obmedzenymi fyzickymi, zmyslovymi alebo
mentalnymi schopnostami alebo osoby s nedostatkom
skusenosti a vedomosti, ak sa na nich bude dozerat alebo ak
budu pouceni o pokynoch pouzivania zariadenia bezpecnym
spdsobom a ak porozumeju vsetkym moznym rizikam. Deti by
sa nemali hrat so zariadenim. Cistenie a pouZivatelsku udrzbu
nesmu vykonavat deti, iba ak su starsie ako 8 rokov a dozerate
na ne.

Spotrebic a kabel udrziavajte mimo dosahu deti mladsich ako
8 rokov.

Slovencina 5
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Bezpecnostné pokyny

VSeobecna bezpecnost

Akékolvek modifikacie ¢i opravy smie vykonavat len kvalifikovany personal.

Jedlo ani tekutiny uzatvorené v nadobach nezohrievajte pri funkcii mikrovinného ohrevu.
Na cistenie rUry nepouzivajte benzén, riedidlo, alkohol, parné Cistiace zariadenia ani
vysokotlakoveé Cistice.

RUru neinstaluje: blizko ohrievaca alebo horlavych materialov, na vihkych, mastnych, prasnych
miestach ¢i miestach, ktoré su vystavené priamemu sine¢nému svetlu alebo vode, ani na
miestach, kde moze unikat plyn, a ani na nerovny povrch.

TUto ruru treba riadne uzemnit v sulade s miestnymi a narodnymi predpismi.

Na odstranenie neznamych Iatok z kontaktov a svoriek zastrcky pouzivajte pravidelne suchu
textiliu.

Napajaci kabel netahajte, nadmerne neohybajte ani nan nekladte tazké predmety.

V pripade Uniku plynu (propan, LP atd,) okamzite vyvetrajte. Nedotykajte sa napajacieho kabla.
Nedotykajte sa napajacieho kabla mokrymi rukami.

RUru pocas prevadzky nevypinajte odpojenim napajacieho kabla.

Nevkladajte prsty ani nezname latky. Ak sa do rury dostanu nezname latky, odpojte napajaci
kabel a kontaktujte miestne servisné stredisko spolocnosti Samsung.

RUru nevystavujte nadmernému tlaku ani narazom.

RUru neumiestnujte na krehké predmety.

Uistite sa, ¢i sa napajacie napatie, frekvencia a prud zhoduju s technickymi Udajmi vyrobku.
Napajaciu zastrcku pripojte pevne do sietovej zasuvky. NepouZivajte rozbocovacie adapteéry,
predlzovacie kable ani elektrické transformatory.

Nevesajte napajaci kabel na kovove predmety. Zabezpecte, aby sa kabel nachadzal medzi
predmetmi alebo za rurou.

Nepouzivajte poSkodenuy napajaciu zastrcku, napajaci kabel alebo uvolnenu sietovy zasuvku.
Pri poskodenych napajacich zastrckach alebo kabloch kontaktujte miestne servisné stredisko
spolocnosti Samsung.

Na ruru nelejte ani priamo nesprejujte vodu.

Navrch rury, do jej vnutra ani na dvierka rury neumiestiujte ziadne predmety.

Na ruru nesprejujte prchave latky (napr. insekticidy).

V rUre neskladujte horlavé materialy. Budte opatrni pri zohrievani jedal a napojov s obsahom
alkoholu, pretoze sa alkoholové vypary mozu dostat do kontaktu s horucimi ¢astami.

Deti mozu narazit do dvierok alebo si do nich zaseknut prsty. Pri otvarani/zatvarani dvierok
drZte deti dalej.

Vystraha tykajuca sa mikrovinnej rury

MikrovIinné ohrievanie napojov moze sposobit oneskorené vyprsknutie vriacej tekutiny. Davajte
vzdy pozor pri manipulacii s nadobou. Pred vytiahnutim nechajte napoje odstat aspon 20 sekund.
V pripade potreby pocas ohrievania premiesajte. Vzdy po zohriati premiesajte.

V pripade obarenia postupujte podla pokynov prvej pomoci:

1. ponorte obarené miesto aspon na 10 minUt do studenej vody,

2. zakryte ho ¢istym suchym kusom latky,

3. nepouzivajte Ziadne krémy, oleje ani pletové mlieka.

Aby ste zabranili poskodeniu plechu ¢i podstavca, nevkladajte ich do vody kratko po dovareni.
Nepouzivajte rUru na vyprazanie v tuku, pretoze teplotu oleja nie je mozné kontrolovat. Mohlo
by dojst k nahlemu prekypeniu horuceho oleja.
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Bezpecnostné opatrenia mikrovinnej riory

Pouzivajte len riad vhodny pre mikrovinné rury. NepouZzivajte kovové nadoby, riad so zlatymi ¢i
striebornymi prvkami, grilovacie razne atd.

Odstrante kovove spinky. Moze sa vyskytnut elektricky obluk.

RUru nepouzivajte na susenie papiera alebo oblecenia.

Pri mensom objeme jedla nastavte kratsiu dobu zohrievania. Predidete tym jeho prehriatiu alebo
spaleniu.

Napajaci kabel a napajaciu zastrcku uchovavajte mimo vody a zdrojov tepla.

Nezohrievajte vajicka so Skrupinami ani vajicka natvrdo. Predidete tak riziku vybuchu.
Nezohrievajte vzduchom utesnené ani vakuovo utesnené nadoby, orechy, paradajky atd.
Nezakryvajte ventilacné otvory latkami alebo papierom. Hrozi nebezpecenstvo vzniku poZiaru.
RUra sa moze prehriat a automaticky vypnut. V tomto pripade zostane vypnuta, kym dostatocne
nevychladne.

Pri vyberani kuchynského riadu z rury vzdy pouzivajte chiapky.

V polovici ohrievania alebo po jeho skonceni tekutiny premiesajte a po skonceni ohrievania
nechajte tekutinu eSte 20 sekund postat, aby nedoslo k nahlemu zovretiu.

Pri otvarani dvierok si drzte od rury odstup na dlzku paze, aby vas neobaril unikajuci horuci
vzduch alebo para.

Nespustajte ruru, ak je prazdna. Rura sa z bezpecnostnych dévodov na 30 minut automaticky
vypne. Ak ruru uvediete do ¢innosti omylom, odporucame vam do vnutra vzdy umiestnit pohar
vody na absorbovanie mikrovinného Ziarenia.

RUru nainstalujte do priestoru podla vzdialenosti uvedenych v tejto prirucke. (Pozrite si Cast
InStalacia mikrovinnej rory.)

Davajte pozor, ked pripajate iné elektrické spotrebice do zasuviek v blizkosti rury.

Bezpecnostné opatrenia spojené s prevadzkou mikrovinnej rury

Nedodrzanie nasledujucich bezpecnostnych opatreni moze sposobit nebezpecné vystavenie sa

mikrovinnému Ziareniu.

«  Nezapinajte ruru s otvorenymi dvierkami. Nemanipulujte s bezpecnostnymi vnutornymi
uzamknutiami (zapadky dveri). Nevkladajte ni¢ do otvorov bezpecnostného vnutorného
uzamknutia.

«  Medzi dvierka rury a prednu stranu nedavajte ziadne objekty ani nedovolte, aby sa jedlo
alebo zvysky Cistiaceho prostriedku nahromadili na tesniacich povrchoch. Dvierka a tesniace
povrchy uchovavajte v Cistote tak, ze ich po kazdom pouZiti rury najskor utriete vihkou
tkaninou a potom jemnou suchou tkaninou.

«  Nepouzivajte ruru, ak je poskodena. Pouzivat smiete len po oprave kvalifikovanym
technikom.

Dolezité: dvierka rury treba spravne zatvorit. Dvierka nesmu byt ohnuté, panty dvierok
nesmu byt zlomené ani uvolnené, tesnenie dvierok a tesniace povrchy nesmu byt poskodené.

«  VSetky Upravy Ci opravy musi vykonavat kvalifikovany technik.

MG22M8074AT_EO_DE68-04445W-01_SK.indd 7
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Bezpecnostné pokyny

Obmedzena zaruka Spravna likvidacia tohoto vyrobku (Elektrotechnicky a elektronicky
Spolo¢nost Samsung Uctuje poplatok za vymenu prisludenstva alebo opravu kozmetickej poruchy, odpad)

ak poskodenie zariadenia alebo prislusenstva sposobil zakaznik. Tato vyhrada sa vztahuje na

nasledujuce polozky: (Plati v krajinach so zavedenym separovanym zberom)

Toto oznacenie na vyrobku, prislusenstve alebo v sprievodnej brozure
hovori, Ze po skonceni Zivotnosti by produkt ani jeho elektronické
prislusenstvo (napr. nabijacka, nahlavna suprava, USB kabel) nemali
byt likvidované s ostatnym domovym odpadom. Pripadnému
poskodeniu Zivotného prostredia alebo ludského zdravia mozete

«  Preliacené, poskriabané alebo odlomené dvierka, rukovate, vonkajsi panel alebo ovladaci
panel.
+  Rozhity alebo chybajuci tanier, valcekovy vodic taniera, spojovacie zariadenie alebo mriezka.

TUto ruru pouzivajte len na urcené Ucely tak, ako je to opisané v tejto pouZivatelskej prirucke.
Vystrahy a dolezité bezpecnostné pokyny v tejto prirucke nepokryvaju vsetky mozné okolnosti predist tym, 7e budete tieto v§robky oddelovat od ostatného odpadu a
a situacie, ktoré sa mozu vyskytnut. PriinStaldacii, udrzbe a prevadzke tejto rury postupujte vratite ich na recykIaciu.

uvazlivo, pozorne a obozretne.

. . , , L ) L Pouzivatelia v domacnostiach by pre podrobné informacie, ako
KedZe nasledujuce prevadzkove pokyny sa vztahuju na niekolko modelov, viastnosti vasej _ ekologicky bezpetne nalozit s tymito v§robkami, mali kontaktovat
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mikrovinnej rury sa mozu mierne odlisovat od opisu v tejto prirucke a nemusia sa na fu bud predajcu, ktory im ich predal, alebo prislusny Urad v mieste ich
vztahovat vsetky vystrazné znacky. Ak mate otazky alebo nejasnosti, kontaktujte miestne bydliska.

servisneé stredisko spolocnosti Samsung alebo vyhladajte pomoc a informacie online na adrese Priemyselni pouzivatelia by mali kontaktovat svojho dodavatela
WWW.5amsung.com.

a preverit si podmienky kupnej zmluvy. Tento vyrobok a ani jeho
elektronickeé prislusenstvo by nemali byt likvidované spolu s ostatnym
priemyselnym odpadom.

TUto ruru pouzivajte len na ohrievanie jedla. Je uréena vylucne na pouzitie v domacnosti.
Nezohrievajte ziadny druh textilu ¢i vankuse z viaknin. Vyrobca nenesie zodpovednost za Skody
sposobené nendlezitym alebo nespravnym pouzivanim rory.

Ak chcete zabranit poskodeniu povrchu riry a nebezpecnym situaciam, ruru uchovavajte vzdy
CistU a dobre udrziavanu.

Viac informacii 0 zavazkoch voci Zivotnému prostrediu a regulacnych povinnostiach tykajucich
sa konkrétnych vyrobkov spolocnosti Samsung, napriklad REACH, najdete na webovej lokalite:
samsung.com/uk/aboutsamsung/samsungelectronics/corporatecitizenship/data_corner.html

Definicia produktovej skupiny

Tento produkt je zariadenim skupiny 2 triedy B ISM. Definicia skupiny 2 zahfna vsetky
zariadenia ISM, v ktorych sa zamerne generuje alebo pouziva radiofrekvencna energia v podobe
elektromagnetického Ziarenia na spracovanie materialov, ako aj EDM a vybavenie na oblukové
Zvaranie.

Zariadenia triedy B sU zariadenia vhodné na pouzitie v domacnostiach a pribytkoch s priamym
pripojenim k nizkonapatovej napajacej sieti, ktora privadza energiu do obytnych budov.
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InStalacia

Prislusenstvo

V zavislosti od zakupeného modelu vam bolo dodané prislusenstvo, ktoré mozete pouzit roznym

sposobom.

/N UPOZORNENIE

01

02

03

Valéekovy krozok, ktory sa musi umiestnit do
stredu rury.
Valcekovy kruZok podopiera tanier.

Tanier, ktory sa musi umiestnit na valcekovy
kruzok, pricom jeho stred musi byt upevneny
k spojovaciemu zariadeniu.

Tanier sluzi ako hlavny povrch varenia; da sa
[ahko vybrat, aby sa vycistil.

Grilovaci stojan sa umiestnuje na tanier.
Kovovy stojan mozete pouzit pri grilovani
a kombinovanom vareni.

NEZAPINAJTE mikrovInnu ruru bez val¢ekoveého kruzku a taniera.

Odstrante vsetok baliaci material z rury.
NainStalujte valcekovy kruzok a tanier. Skontrolujte,
¢i sa tanier volne otaca.
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Udrzba

Cistenie Vymena (oprava)

RUru cistite pravidelne, aby sa zabranilo nahromadeniu neCistot na rure alebo vnUtri rury. A\ VAROVANIE
Venujte tiez zvlastnu pozornost dvierkam, tesneniu dvierok a tanieru s valCekovym kruzkom (len
pri prislusnych modeloch).

Ak sa dvierka neotvaraju ¢i nezatvaraju lahko, skontrolujte najprv, ¢i sa na tesneni dvierok
nenahromadili necistoty. Na Cistenie vnutornej aj vonkajsej strany rury pouzite jemnu handricku
namocenu v mydlovej vode. Oplachnite a poutierajte dosucha.

Tato rura nema vnutri ziadne Casti, ktoré by pouzivatel mohol vybrat. NepokUsajte sa roru sami

vymenit ani opravit.

« Ak zistite problém s pantami, tesnenim a/alebo dvierkami, kontaktujte kvoli technickej
podpore kvalifikovaného technika alebo miestne servisné stredisko spolo¢nosti Samsung.

« Ak chcete vymenit ziarovku, kontaktujte miestne servisné stredisko spolo¢nosti Samsung.

Odstranenie odolnych, zapachajucich necistot zvnutra rory Nevymienajte ju sami.

« Ak zistite problém s vonkajsim krytom rury, najprv odpojte napajaci kabel zo zdroja

1. Vyprazdnite ruru a polozte do stredu taniera pohar so zriedenou citronovou stavou. L : ) o : .
P P P napajania a potom kontaktujte miestne servisné stredisko spolocnosti Samsung.

2. Spustite ruru pri maximalnom vykone na dobu 10 minUt.

3. Po ukonceni cyklu pockajte, kym rura vychladne. Potom otvorte dvierka a vycistite varnu . Vo v . vr .
oy ROREE Y Y y Starostlivost pocas dihéej doby nepouzivania

Ak ruru nepouzivate po dlhsi ¢as, odpojte napajaci kabel a presunte ju na suché, bezprasné

Cistenie vnutra modelov s visiacim ohrevnym prvkom ) : , R s o .
ymp miesto. Prach a vihkost, ktoré sa nahromadia vnutri rury, mozu ovplyvnit vykon riry.

s Na vycistenie hornej oblasti varnej komory znizte
K horny ohrevny prvok o 45° (A) (pozri obrazok).
A Pomoze to pri Cisteni hornej oblasti. Po dokonceni
Cistenia vratte ohrevny prvok do pévodnej polohy.

—— %

/N UPOZORNENIE

« UdrZiavajte dvierka aj tesnenie dvierok Cisté a zabezpecte, aby sa dvierka otvarali a
zatvarali hladko. V opacnom pripade méze déjst k skrateniu zivotného cyklu rury.

«  Dbajte na to, aby sa do ventilacnych otvorov rury nevyliala voda.

«  Na Cistenie nepouzivajte Ziadne abrazivne ani chemické prostriedky.

«  Po kazdom pouziti rury pouzite jemny prostriedok na vycistenie varnej komory po jej
ochladen.

10 Slovencina
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Funkcie rary

RUra

Ovladaci panel

01 Sensor Cook (Snimacoveé varenie)
02 Auto Cook (Automatické varenie)
03 Quick Defrost (Rychle rozmrazovanie)

_ 04 Keep Warm (Uchovanie v teplom stave)
05 Microwave (Mikrovinny ohrev)
06 Crill (Gril)
] e = T 07 Combi (Kombinovany)
D Sensor Cook Auto Cook 08 GHH+3OS (GI’||+3OS)
@ o 09 Nadol
@ Quickgefrost Keearm @ 10 Nahor
- 11 Select/Child Lock (Vybrat/Detska zamka)
® e o 9 12 Clock (Hodiny) .
¢ I _ 13 STOP/ECO (ZASTAVIT/EKO) =
E 07 = 5l 08 x =
_J Combi Grill30s 14 START/+30s (SPUSTIT/+30s) o
§,
09 % ~ 10 <
. J
11 Se{l?ct CC::Bk 12
05 06 07 08 09 10 B(3sec)
i3 @/% <D /4305 14
STOP ECO START
01 Zapadky dvierok 02 Vetracie otvory 03 Ohrevny prvok
04 Svetlo 05 Dvere 06 Tanier
07 Spojovacie zariadenie 08 Valcekovy kruzok 09 Otvory bezpetnostného

10 Ovladaci panel

vnutorného uzamknutia

Slovencina 11
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Pouzivanie rury

Kontrola spravnej prevadzky mikrovinnej rury

Nasledujuci jednoduchy postup vam umozni skontrolovat, ¢i rura pocas celej doby spravne
funguje. Ak mate pochybnosti, pozrite si ¢ast s nazvom ,RieSenie problémov* na strane 36.

Sp6sob fungovania mikrovinnej rory

Mikrovinné Ziarenie predstavuje vysokofrekvencné elektromagnetické viny. Uvolnena energia
umoznuje uvarenie jedla alebo jeho prihriatie bez toho, aby zmenilo svoju formu alebo farbu.

MikrovInny rUru mozete pouzit na: POZNAMKA

. qumrazoyanie Rura musi byt zapojena do vhodnej zasuvky. Tanier musf byt v rure v spravnej polohe Ak sa
« Prihrievanie pouzije ina ako maximalna Uroven vykonu (100 % - 850 W), trva dihSie, kym voda zovrie.

+  Varenie

o ) Otvorte dvierka rury. Na tanier umiestnite pohar s vodou. Zatvorte dvierka.
Princip varenia.

) . ) ) Nastavte ¢as na 4 alebo 5 minut prislusnym poctom
4 Y 1. MikrovInné Ziarenie vytvorené magnetronom stlageni tlaidla Nahor alebo Nadol.

UCIREET _/_/ a odrazane vo vnutornom priestore sa N VAN Rura zahreje vodu za 4 alebo 5 minUt. Voda by sa
<= rovnomerne rozsiri, ked sa jedlo otaca na potom mala varit.
! tanieri. Jedlo sa vdaka tomu rovnomerne uvari.
\ . 1
1
1

2. MikrovInné Ziarenie sa absorbuje do jedla az do
= hibky priblizne 1 palca (2,5 cm). Varenie potom

- - pokracuje, ked sa teplo rozptyli v ramci jedla.

Cas varenia sa odlisuje v zavislosti od

pouzivanej nadoby a vlastnosti jedla, ktorymi

sU:

+  Mnozstvo a hustota

+  Obsah vody

«  Povodna teplota (zmrazené alebo nie)

d

p
w
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/\ UPOZORNENIE

Pretoze sa stred jedla vari rozptylovanim tepla, varenie pokracuje aj po vybrati jedla z rury. Cas
odstatia uvedeny v receptoch a tejto brozurke sa musi preto reSpektovat, aby sa zaistili:

«  Rovnomerné uvarenie jedla az do stredu.

«  Rovnaka teplota v ramci jedla.

12 Slovencina
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Varenie/Prihrievanie

Nastavenie ¢asu

Nasledujuci postup vysvetluje, ako varit alebo opatovne zohrievat jedlo.
/\ UPOZORNENIE

« Pred ponechanim rury bez dozoru si VZDY skontrolujte nastavenia varenia.
«  Maximalny €as pouzivania funkcie Microwave (Mikrovinny ohrev) je 99 minut.

Otvorte dvierka. Umiestnite jedlo do stredu taniera. Zatvorte dvierka. MikrovInnd roru nikdy
nezapinajte, ked je prazdna.

prislusnu Uroven vykonu. (Pozrite si tabulku
Urovni vykonu.) Potom stlacte tlacidlo Select/
@ Child Lock (Vybrat/Detska zamka).

2 select
& (3sec)

N 3 N

N 3. Stlacanim tlacidla Nahor alebo Nadol nastavte
¢as varenia.
Zobrazi sa ¢as varenia.

4. Stlacte tlacidlo START/+30s (SPUSTIT/+30s).
Kontrolka rury sa rozsvieti a tanier sa zatne
otacat. Zacne sa varenie. Ked sa dokonci,

4 vykona sa nasledujuca ¢innost.
1) Rura Styrikrat zapipa.
<> /+30s 2) Konecny signal pripomienkovaca zaznie
START 3-krat (jedenkrat kazdy minutu).

3) Opatovne sa zobrazi aktudlny ¢as.

e 1. Stlacte tlacidlo Microwave (Mikrovinny ohrev).
1 ~ Zobrazi sa indikacia 850 W (maximalny varny
= vykon):
Microwave = (Rezim mikrovinného ohrevu)
G
4 N\ ol
NVZ 5 2N 2. Pomocou tlacidla Nahor alebo Nadol vyberte

Ked sa zapoji napajanie, na displeji sa automaticky zobrazi ,88:88" a potom ,12:00".

Nastavte aktualny ¢as. Cas mozete zaobrazit bud v 12-hodinovom, alebo 24-hodinovom rezime.
Hodiny musite nastavit vtedy, ked:

«  po prvykrat montujete vasu mikrovinnu ruru,

+  Dbol vypadok elektrickej energie.

POZNAMKA
Pocas prepinania na letny ¢as a z letného ¢asu nezabudnite vynulovat hodiny.

s N 1. Stlacte tlacidlo Clock (Hodiny).
@ @
Clock
G J
( 5 N 2. Stlac¢anim tlacidla Nahor alebo Nadol nastavte
24-hodinovy alebo 12-hodinovy format
N 3 /N ¢asu. Potom stlacte tlacidlo Select/Child Lock
4 (Vybrat/Detska zamka).
2 @ 3. Stlacenim tlacidla Nahor alebo Nadol nastavte
hodinu. Potom stlacte tlacidlo Select/Child Lock
Select (Vybrat/Detska zamka).
\__ (B(3sec) J 4. Stlacenim tlacidla Nahor alebo Nadol nastavte
minUtu.
. 5. Ked sa zobrazi spravny cas, stlacenim tlacidla
5 @ Select/Child Lock (Vybrat/Detska zamka)
Select spustite hodinly‘ ) N o
A (3sec) (as sa zobrazi vzdy, ked mikrovinnu roru
- nepouZivate.

MG22M8074AT_EO_DE68-04445W-01_SK.indd 13
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Pouzivanie rury

Zmeny Urovni vykonov a ¢asu Rychle spustenie

Funkcia Urovne vykonu vam umozni prisposobit mnozstvo vyzarovanej energie, a tym aj €as, P

. , ) T L o ; . ) N 1 2N 1. Umiestnite jedlo do rUry. Potom vyberte ¢as
ktory Jye po}rebpy Qa uvgrep|e alebo prihriatie jedla, v zavislosti od jeho typu a kvality. MoZete si varenia pomocou tlacidiel Nahor a Nadol,
vybrat zo Siestich Urovni vykonu. L .

Zobrazi sa ¢as varenia.
Uroven vykonu Percento Vystup 2. Stlacte tlacidlo START/+30s (SPUSTIT/+30s).
. . Spusti sa rezim Microwave (Mikrovinny ohrev)
VYSOKA 100% 850 W (850 W). Ked sa dokoni:
STREDNE VYSOKA 71% 600 W 2 1) Rora Styrikrat zapipa.
TREDNA 53% 450 W 2) Konecny signal pripomienkovaca zaznie
TRED D> /+30s ) Konetty sorel pboreno
STREDNE NiZKA 359 300 W rat (jedenkrat kazdu minutu).
START 3) Opatovne sa zobrazi aktualny ¢as.
ROZMRAZOVANIE 21% 180 W
NiZKA 12% 100 W

Nastavenie ¢asu varenia
Cas varenia mozete zvysit jednym stlacenim tlacidla START/+30s (SPUSTIT/+30s) pre kazdych 30

Cas varenia uvadzany v receptoch a v tejto brozurke je v sUlade s uvadzanou $pecifickou
Urovnou vykonu.

,é; - 5 - —_— sekund, ktoré chcete pridat.

s Ak vyberiete... Potom ¢as varenia musi byt.. V rezime Microwave (Mikrovinny ohrev), Grill (Gril) alebo Combi (Kombinovany) mozno stlacanim
2 Vyssia Uroven vykonu Znizeny tlacidla START/+30s (SPUSTIT/+30s) zvySovat hodnotu ¢asu varenia.

E‘ NiZsia Uroven vykonu Zvyseny +  Skontrolovat priebeh varenia mozete kedykolvek jednoducho otvorenim dvierok

«  MoOzete zvysit zostavajuci €as varenia

( V4 2 N 7 Postup 1
Ak chcete zvysit ¢as varenia vasho jedla, stlacte raz
tlaCidlo START/+30s (Spustit/+30s) pre kazdych 30
sekund, ktoré chcete pridat.
«  Priklad: Ak chcete pridat tri minUty, stlacte
tlacidlo START/+30s (SPUSTIT/+30s) Sestkrat.
1 Postup 2
<> /+30s Cas varenia upravte jednoduchym stlacenim tlacidla
START Nahor alebo Nadol.
\e
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Zastavenie varenia Pouzivanie funkcie snimacové varenie
Varenie mozete kedykolvek prerusit, aby ste mohli: Funkcia Sensor Cook (Snimacové varenie) ma 7 predprogramovanych ¢asov varenia. Nemusite
+  Skontrolovat jedlo nastavovat ¢asy varenia alebo Uroven vykonu. Kategoriu Sensor Cook (Snimacové varenie)
«  Ototit jedlo alebo ho zamiegat mozete nastavit stlacenim tlacidiel Nahor a Nadol.
» Nechat ho odstat POZNAMKA
Na zastavenie varenia.. | Potom... Pouzivajte iba nadoby, ktoré su vhodné do mikrovinnej rury.
Docasnhe «  Otvorte dvierka alebo raz stlacte tlacidlo STOP/ECO e 1. Stlacte tlacidlo Sensor Cook (Snimacové
(ZASTAVIT/EKO) . D= varenie).
Varenie sa zastavi. —
« Ak chcete pokracovat vo vareni, opatovne zatvorte dvierka Sensor Cook
a stlacte tlacidlo START/+30s (SPUSTIT/+30s). .
Uplne + Stlatte raz tiacidlo STOP/ECO (ZASTAVIT/EKO). ( ) 2 Stiécenim tlacidia Nahor lebo Nadol vyberte
. , druh jedla, ktoré pripravujete. (Pozrite si
Varenie sa zastavi. N 2 tabulk leduidcei st kde naidet
« Ak si Zelate zrusit nastavenie varenia, opatovne stlacte tlacidlo N\ d U uﬁna nahs € UdJUCEJ strane, ,e;aj ete 0
STOP/ECO (ZASTAVIT/EKO). ) popis réznych predprogramovanych nastaven. o
(=
3. Stlacte tlacidlo START/+30s (SPUSTIT/+30s). gf
Nastavenie reZzimu Uspory energie D> /+30s Spusti sa varenie. &
pory g 3 / 1) RUra Styrikrat zapipa. =
Rura disponuje rezimom Uspory energie. START 2)  Konetny signal pripomienkovaca zaznie <
‘ . Stlacte tlacidlo STOP/ECO (ZASTAVIT/EKO). g 3-krat (jedenkrdt kazdy mindtu).
@ / qH Displej sa vypne. 3) Opatovne sa zobrazi aktudlny Cas.
W . &t rezim i
SToP ECO Ak chcete ;rusn rezim uspvory erjgrg|e, /\ UPOZORNENIE
otvorte dvierka alebo stlacte tlaCidlo STOP/ Pousivaite ib dmety. ktoré so vhodné do mikrovinne rt
— ECO (ZASTAVIT/EKO) a na displeji sa zobrazi ouzivajte iba predmety, ktoré su vhodné do mikrovinnej rury.

aktualny ¢as. RUra je pripravena na pouZitie.

POZNAMKA

Funkcia automatickej Uspory energie

Ak nevyberiete ziadnu funkciu pocas nastavenia a prevadzky v docasnom stave zastavenia
zariadenia, funkcia sa zrusi a po 25 minUtach sa zobrazia hodiny.

Svetlo rury sa pri otvorenych dvierkach vypne po 5 minutach.

Slovencina 15
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Pouzivanie rury

Kad Jedlo Velkost porcie Pokyny Kod Jedlo Velkost porcie Pokyny

1 Napoje 150-250 g Kvapalinu (izbovej teploty) vylejte do 6 Varené 100-300 g Pouzite velku misku z ohnovzdorného skla
keramickej Salky alebo dzbanu. Zohrievajte cestoviny s vekom. Pridajte Stvornasobné mnozstvo
nezakryté. Umiestnite do stredu taniera. vriacej vody, Stipku soli a dobre zamiesajte.
Nechajte ich stat v rure. Pred a po odstati Varte nezakryté. Pred odstatim premiesajte
napoje zamiesajte. Budte opatrni pocas a nasledne nechajte poriadne odtiect vodu.
vyberania salok (pozrite si bezpetnostné Nechajte odstat 1-3 minUty.

pokyny pre kvapaliny). 1-2 minGty nechajte 7 Mrazené 200-600 g Pripravené mrazené jedlo umiestnite na tanier.
odstat. hotové jedlo Prerezte obal pripraveného zmrazeného jedla.
2 Brokolica 200-500 g Oplachnite a vycistite Cerstvy zeleniny, Po vareni nechajte 2-3 minUty odstat. Tento
ako napriklad brokolicu, a pripravte kvety. program je vhodny pre zmrazené pripravenée
Rovnomerne ju rozlozte do sklenej misy jedld, ktoré sa skladaju z 3 sucasti (napr. maso
vhodnej pre mikrovinné riry a pridajte 30- s omackou, zelenina a priloha, ako napriklad
45 ml (2-3 pol. lyzice) vody. Zakryte plastovym zemiaky, ryza alebo cestoviny).

obalom s otvormi (2-3 cm). 1-2 minUty nechajte
odstat. /I\ UPOZORNENIE

Mrkvy 200-500 g Oplachnite a vycistite cerstvu zeleninu, ako Pri vyberani jedla pouzivajte chiapky.
napriklad mrkvu, a narezte ju na platky.
Rovnomerne ju rozlozte do sklenej misy
vhodnej pre mikrovinné rury a pridajte 30-

45 ml (2-3 pol. lyZice) vody. Zakryte plastovym
obalom s otvormi (2-3 cm). 1-2 minUty nechajte
odstat.

4 Zemiaky v 200-1000 g Zemiaky oplachnite a ocistite, kazdy s

Supke hmotnostou 200 g. Do kazdého zemiaka
niekolkokrat pichnite vidlickou. PoloZte ich do
kruhu na tanier. Po vareni nechajte 2-3 minuty
odstat.

5 Chladena 250-500 g Dajte chladenu polievku do sklenej misy
polievka vhodnej pre mikrovInné rury. Zakryte
plastovym obalom s otvormi (2-3 ¢cm). Nechajte
odstat 2-3 minuty. Jedlo pred podavanim
pomiesajte.
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Pokyny pre automatické snimacové varenie

Pouzivanie funkcie automatické varenie

Automaticky snimac vam umoznuje vase jedlo varit automaticky zistovanim mnozstva plynov
vytvaranych jedlom pocas varenia.

Pri vareni jedal sa vytvara mnoho druhov plynov. Automaticky snimac urcuje spravny as

a Uroven vykonu zistovanim tychto plynov z jedla, ¢im odstranuje potrebu nastavenia ¢asu
varenia a Urovne vykonu.

Ked pocas snimacového varenia nadobu zakryjete jej krytom alebo plastovym obalom,
automaticky snimac bude zistovat plyny vytvorené po nasyteni nadoby parou. Ak pouzivate
foliu alebo plastovy obal, uistite sa, Ze ste na okraji nadoby s jedlom nechali otvor na
vetranie alebo obal na viacerych miestach prepichnite.

Kratko pred dokoncenim varenia sa zacne odpocitavanie zostavajuceho ¢asu varenia. Bude
to dobry ¢as na otocenie alebo premieSanie jedla, ak je to nevyhnutné pre rovnomerné
uvarenie.

Pred automatickym snimacovym varenim mozete jedlo dochutit bylinkami, koreninami alebo
omackami na zhnednutie. Predsa vas ale upozornujeme, Ze sol a cukor mozu mat za nasledok
vznik spalenych miest na jedle, takze tieto prisady by ste mali pridavat po vareni.

Pre dosiahnutie dobrych vysledkov varenia s touto funkciou dodrziavajte pri vybere
vhodnych nadob a pokrievok pokyny v tabulkach v tejto knizke.

VZdy pouzivajte nadoby vhodné pre mikrovinné rury a zakryvajte ich prislusnymi vekami
alebo plastovym obalom. Pri pouzivani plastového obalu obratte jeden roh, aby mohla para
unikat spravnym sposobom.

Vzdy zakryvajte krytom, ktory je urceny pre dané riady. Ak dany riad nema vlastné veko,
pouzite plastovy obal.

Nadoby naplfiajte minimalne do polovice.

Jedla vyzadujuce premiesanie alebo obratenie premieSavajte alebo obracajte ku koncu cyklu
snimacového varenia potom, ako sa na displeji zacne odpocitavat ¢as.

Funkcia Auto Cook (Automatické varenie) ma 29 predprogramovanych ¢asov varenia. Nemusite
nastavovat ¢asy varenia alebo Uroven vykonu. Typ porcie mozete nastavit pomocou tlacidla
Nahor alebo Nadol.

/\ UPOZORNENIE
Pouzivajte iba predmety, ktoré sU vhodné do mikrovinnej rory.

Najskor umiestnite jedlo do stredu taniera a zatvorte dvierka.

. 1. Stlacte tlacidlo Auto Cook (Automatické
AUTO 1 varenie).
| I—
Auto Cook
G J
~

Stlacanim tlacidla Nahor alebo Nadol vyberte
druh jedla, ktoré pripravujete. Potom stlacte
tlacidlo Select/Child Lock (Vybrat/Detska

N A ) ?

@ zamka).
2 coloct 1) Hotoyé jedlo N
8 (3sec) 2) Zelenina a obilniny
\ - 3) Hydinaaryby
4)  Zmakcovanie/Roztapanie
e 3. Stlacanim tlacidla Nahor alebo Nadol vyberte

druh jedla, ktoré pripravujete. (Pozrite i
tabulku na bocnej strane.)

—_ Stlacte tlacidlo START/+30s (SPUSTIT/+30s).
<> /+30s Jedlo sa vari podla zvoleného
4 predprogramovaného nastavenia.
START 1) RUra Styrikrat zapipa.
- 2) Konecny signal pripomienkovaca zaznie
3-krat (jedenkrat kazdu minutu).
3) Opatovne sa zobrazi aktualny cas.
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Pouzivanie rury

Kod

Jedlo

Velkost porcie

Pokyny

2-4

Tmava ryza

125¢

Pouzite velku misku z ohnovzdorného skla

s vekom. Pridajte dvojnasobné mnozstvo studenej
vody (250 ml). Varte zakryté. Pred odstatim
premiesajte a pridajte sol a bylinky. Nechajte
odstat 5-10 minut.

2-5

Celozrnné
makarony

250¢

Pouzite velku misku z ohnovzdorného skla

s vekom. Pridajte 500 ml vriacej vody, Stipku

soli a dobre premiesajte. Varte nezakryté. Pred
odstatim premiesajte a nasledne nechajte poriadne
odtiect vodu. Nechajte odstat 1 minutu.

2-6

Quinoa

125¢

Pouzite velku misku z ohnovzdorného skla

s vekom. Pridajte dvojnasobné mnozstvo studenej
vody (250 ml). Varte zakryté. Pred odstatim
premiesajte a pridajte sol a bylinky. Nechajte
odstat 1-3 minUty.

2-7

Bulgur

125¢g

Pouzite velku misku z ohnovzdorného skla

s vekom. Pridajte dvojnasobné mnozstvo studenej
vody (250 ml). Varte zakryté. Pred odstatim
premiesajte a pridajte sol a bylinky. Nechajte
odstat 2-5 minut.

2-8

Zapecena
zelenina

500¢

Do dostatocne velkej nadoby z ohfiovzdorného
skla vlozte zeleninu-napriklad predvarené platky
zemiakov a cukety, paradajky a omacku. Navrch
dajte trochu postruhaného syra. Nadobu polozte na
stojan. Nechajte odstat 2-3 minuty.

1. Hotové jedlo
Kaod Jedlo Velkost porcie Pokyny
1-1 | Chladené 300-350 g Umiestnite ho na keramicky tanier a zakryte foliou
hotové jedla vhodnou do mikrovinnej rury. Tento program je
1-2 | Chladené 400-450g | Vhodny pre jedla, ktore sa skladaj z 3 sicasti
hotové jedla (napr. maso s omackou, zelenina a priloha, ako
napriklad zemiaky, ryZa alebo cestoviny). Nechajte
odstat 2-3 minUty.
1-3 | Chladené 300-350g | Jedlo dajte na keramicku platiu a zakryte
vegetarianske prilnavou foliou vhodnou do mikrovinky. Tento
jedla program je vhodny na jedla, ktoré sa skladaju z
1-4 | Chladené 400-450g | dvoch zloziek (napr. Spagety s omackou alebo ryza
vegetarianske 50 zeleninou). Nechajte odstat 2-3 minuty.
jedla
S
S 2. Zelenina a obilniny
s
% Kad Jedlo Velkost porcie Pokyny
5 2-1 | Zelené fazulky 2504 Oplachnite a ocistite zelené fazulky. Rovnomerne
ich vlozte do sklenenej misky s krytom. Pridajte
30 ml (2 polievkove lyzice) vody na 250 g surovin.
Polozte misku do stredu taniera. Varte zakryté. Po
dovareni zamieSajte. 1-2 minUty nechajte odstat.
2-2 | Spenat 150 g Spenat oplachnite a ocistite. VioZte ho do sklenenej
misky s pokrievkou. Nepridavajte vodu. Misku
polozte do stredu taniera. Varte zakryté. Po
dovareni zamiesajte. 1-2 minUty nechajte odstat.
2-3 | Varena 250 g Oplachnite a ocistite kukuricné Sulky a vlozte ich
kukurica do ovalnej sklenenej nadoby. Prikryte nadobu
potravinovou foliou vhodnou do mikrovinnej rury
a foliu poprepichujte. Nechajte odstat 1-2 minUty.

23

Grilované
paradajky

400¢

Oplachnite a ocistite paradajky, nakrajajte ich

na polovice a vlozte ich do nadoby vhodnej na
pouzitie v mikrovinnej rure. Navrch dajte trochu
postruhaného syra. Nadobu poloZte na stojan. 1-2
minUty nechajte odstat.
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3. Hydina aryby

Kod

Jedlo

Velkost porcie

Pokyny

3-1

Kuracie prsia

300¢g

Oplachnite kusky masa a polozte ich na keramicky
tanier. Zakryte prilnavou féliou vhodnou do
mikrovinnej rory. Foliu poprepichujte. Misku
polozte na tanier. Nechajte odstat 2 minuty.

3-2

Morcacie prsia

300

Oplachnite kusky masa a polozte ich na keramicky
tanier. Zakryte prilnavou foliou vhodnou do
mikrovinnej rury. Féliu poprepichujte. Misku
polozte na tanier. Nechajte odstat 2 minuty.

Kod Jedlo Velkost porcie Pokyny

3-7 | Opekanaryba 2004 Potrite kozu celej ryby (pstruh alebo pleskac)
olejom a pridajte bylinky a koreniny. Ryby polozte
vedla seba hlavou k chvostu na vysoky stojan. Po
zapipani rury ju obratte. Nechajte odstat 3 minUty.

3-8 | Grilovany 300¢g Rovnomerne polozte rybacie steaky na vysoky

steak z lososa

stojan. Po zapipani rury ju obratte. Nechajte odstat
2 minuty.

3-3

Cerstve rybie
filety

3009

Oplachnite rybu a poloZte ju na keramicky tanier.
Pridajte 1 polievkovu lyZicu citronovej stavy.
Zakryte prilnavou foliou vhodnou do mikrovinnej
rury. Féliv poprepichujte. Misku poloZte na tanier.
Nechajte odstat 1-2 minuty.

3-4

Cerstve filety
7 105053

3009

Oplachnite rybu a poloZte ju na keramicky tanier.
Pridajte 1 polievkovu lyZicu citronovej stavy.
Zakryte prilnavou foliou vhodnou do mikrovinnej
rury. Foliv poprepichujte. Misku poloZte na tanier.
Nechajte odstat 1-2 minuty.

3-5

Cerstvé
krevety

250¢g

Oplachnite krevety a polozte ich na keramicky
tanier. Pridajte 1 polievkovu lyZicu citronovej
Stavy. Zakryte prilnavou foliou vhodnou do
mikrovinnej rury. Féliu poprepichujte. Misku
polozte na tanier. Nechajte odstat 1-2 minUty.

3-6

Cerstvy pstruh

20049

Do nadoby vhodnej na pouZitie v rure polozte 1
celu CerstvU rybu. Pridajte stipku soli, 1 polievkovu
lyzicu citronovej Stavy a bylinky. Zakryte prilnavou
foliou vhodnou do mikrovinnej rury. Foliu
poprepichujte. Misku polozte na tanier. Nechajte
odstat 2 minuty.
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Pouzivanie rury

4. ZmakCovanie/Roztapanie

Kaod Jedlo Velkost porcie Pokyny
4-1 | Roztapanie 50g Rozrezte maslo na 3 alebo 4 kusy a polozte ich
masla na malu skleneny misku. Roztapajte nezakryté. Po
4-2 | Roztépanie 100 g dovareni zamieSajte. 1-2 minUty nechajte odstat.
masla
4-3 | Roztapanie 504 Nastruhajte tmavu ¢okoladu a vlozte ju do
tmavej malej sklenenej misky. Roztapajte nezakryté. Po
cokolady roztopeni zamieSajte. Nechajte odstat 1-2 minUty.
4-4 | Roztapanie 100g
tmavej
cokolady
4-5 | Roztapanie 259 Cukor vlozte do malej sklenenej misky. Pridajte
cukru 10 ml vody na 25 g a 20 ml vody na 50 g.
S 4-6 | Roztapanie 50g Roztapajte nezakryté. Vyberajte opatrne,
= cukru pouzite chiapky! Pouzite lyzicu alebo vidlicku
S a karamelové dekoracie vylievajte na papier na
E, pecenie. Nechajte odstat 10 minut az do uschnutia
< a odstrante z papiera.
4-7 | Zmakcovanie 50¢g Rozrezte maslo na 3 alebo 4 kusy a poloZte ich
masla do malej sklenenej misky. Zmakcujte nezakryté.
4-8 | Zmakéovanie 100 g Nechajte odstat 1-2 min0ty.
masla

Pouzitie funkcie rychle rozmrazovanie

Funkcia Quick Defrost (Rychle rozmrazovanie) vam umoznuje rozmrazovat maso, hydinu,
ryby, mrazeny zeleninu a mrazeny chlieb. Cas rozmrazovania a Uroven vykonu sa nastavia
automaticky. Vy iba jednoducho vyberiete program a hmotnost.

POZNAMKA

Pouzivajte iba nadoby, ktoré su vhodné do mikrovinnej rury.

Otvorte dvierka. Jedlo umiestnite na keramiku do stredu taniera. Zatvorte dvierka.

4 N\
1 >k
%
Quick Defrost
G J
P

N @ A

&

2 select
& (3sec) )

Y2 SN

1.

Stlacte tlacidlo Quick Defrost (Rychle
rozmrazovanie).

Stlacanim tlacidla Nahor alebo Nadol vyberte
druh jedla, ktoré pripravujete. Potom stlacte
tlacidlo Select/Child Lock (Vybrat/Detska
zamka).

Stla¢anim tlacidla Nahor alebo Nadol upravte

velkost porcie. (Pozrite si tabulku na bocnej

strane))

Stlacte tlacidlo START/+30s (SPUSTIT/+30s).

«  Rozmrazovanie sa spusti.

+  RUra zapipa pocas rozmrazovania, aby vam
pripomenula, ze mate jedlo prevratit.

Opatovne stlacte tlacidlo START/+30s

(SPUSTIT/+30s), aby ste dokoncili

rozmrazovanie.

1) RUra styrikrat zapipa.

2) Konecny signal pripomienkovaca zaznie
3-krat (jedenkrat kazdu minutu).

3) Opatovne sa zobrazi aktudlny cas.
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V nasledujucej tabulke su uvedené rozne programy funkcie Quick Defrost (Rychle

rozmrazovanie), velkosti porcii, ¢asy odstatia a prislusné odporUcania. Pred rozmrazovanim
odstrante vsetok baliaci material. Maso, hydinu, ryby, zeleninu a chlieb umiestnite na plochy
skleneny alebo keramicky tanier.

Kod

Jedlo

Velkost porcie

Pokyny

Kod

Jedlo

Velkost porcie

Pokyny

1

Masa

200-1500 g

Okraje zakryte hlinikovou foliou. Ked rura
zapipa, maso prevratte. Potom stlacte tlacidlo
START/+30s (SPUSTIT/+30s). Tento program

je vhodny pre hovadzie maso, jahnacinu,
bravcovinu, steaky, rezne a mleté maso. Nechajte
odstat 20-60 minut.

Hydina

200-1500 g

Nohy a Spicky kridel zakryte hlinikovou foliou.
Ked rUra zapipa, hydinu prevratte. Potom stlacte
tlacidlo START/+30s (SPUSTIT/+30s). Tento
program je vhodny pre celé kura, ako aj pre casti
kurata. Nechajte odstat 20-60 minut.

Chlieb

200-1500 g

Chlieb umiestnite vodorovne na kusok
kuchynského papiera a otocte ho po zapipani
rury. Kolac umiestnite na keramicku tacku a ak to
bude mozné, otocte ho po zapipani rury. Potom
stlacte tlacidlo START/+30s (SPUSTIT/+30s).
Tento program je vhodny pre vsetky druhy
chleba (rezaného alebo celého) ako aj pre pecivo
a bagety. Pe¢ivo poukladajte do kruhu. Tento
program je vhodny pre vsetky druhy kysnutych
kolacov, susienok, tvarohovych kolacov

a krehkého peciva. Nie je vhodny pre linecké/
chrumkaveé pecivo, ovocné a kremové kolace, ako
ani pre kolace s Cokoladovou polevou. Nechajte
odstat 10-30 minut.

Ryba

200-1500 g

Zakryte cely chvost ryby hlinikovou foliou. Ked
rUra zapipa, rybu prevratte. Potom stlacte tlacidlo
START/+30s (SPUSTIT/+30s). Tento program

je vhodny pre celé ryby, ako aj pre rybie filé.
Nechajte odstat 20-60 minuUt.

Zelenina

200-1500 g

Mrazenu zeleninu rovnomerne rozlozte na
plochom sklenenom tanieri. Mrazenu zeleninu po
pipnuti rury prevratte alebo pomieSajte. Potom
stlacte tlacidlo START/+30s (SPUSTIT/+30s). Tento
program je vhodny pre vsetky druhy mrazenej
zeleniny. Nechajte odstat 5-20 minut.
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Pouzivanie rury

PouZivanie funkcie uchovanie v teplom stave

Funkcia Keep Warm (Uchovanie v teplom stave) uchova jedlo teplé, kym sa nezacne podavat.
Pouzite tUto funkciu na uchovanie jedla teplého, kym nie je pripravené na podavanie. Stlacanim
tlacidla Nahor alebo Nadol mozete vybrat vysoku alebo miernu teplotu zohrievania.

POZNAMKA

« (as funkcie Keep Warm (Uchovanie v teplom stave) je nastaveny na 60 minut.
«  Maximalny cas pre funkciu Keep Warm (Uchovanie v teplom stave) je 60 minut.

N\ 1. Stlacte tlacidlo Keep Warm (Uchovanie
1 v teplom stave).

Keep Warm

% 5 2N N2 Stlévﬁanmj tlaé’dla Nahor qlebo Nadol vyberte z
moznosti Horuce alebo Mierna teplota.

= 3. Stlacte tlacidlo START/+30s (SPUSTIT/+30s).
g Zobrazi sa doba 60 minut,
§ «  Na zastavenie ohrievania jedla otvorte
o dvierka alebo stlacte tlacidlo STOP/ECO
s - (ZASTAVIT/EKO).

> /+30s

START

Ponuka odporu¢aného uchovania teplého jedla

Kod Rezim Ponuka
1 HorUce Lasagne, polievka, zapekané, kastrolové jedlo, pizza, steaky (dobre
prepecené), slanina, jedla z ryb, suché kolace
2 Mierna teplota | Kolac, chlieb, jedla z vajec, steaky (Rare alebo Medium rare)

/N UPOZORNENIE

TUto funkciu nepouzivajte na opatovné ohriatie studenych jedal. Tieto programy su ur¢ené
na uchovanie teplého jedla, ktoré sa prave uvarilo.

Jedlo neodporucame zohrievat prilis diho (viac ako 1 hodinu), pretoze bude pokracovat vo
vareni. Teplé jedlo sa rychlejSie pokazi.

Nezakryvajte krytmi ani plastovym obalom.

Pri vyberani jedla pouZivajte chhapky.
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Grilovanie

Kombinovanie mikrovinného ohrievania a grilu

Gril vam umozni rychlo ohrievat a opekat jedlo bez pouzitia mikrovinnej rury.
« Ak pouzijete vysoky stojan, mézete dosiahnut lepsie varenie a vysledky grilovania.

Ked sa dotykate riadov v rure, vzdy pouzivajte chiapky, pretoze budu velmi horUce.

A\ VAROVANIE
P
p
2
Grill
G
Y 3 AN
4
@ /+30s
START
\e

1.

2.

Otvorte dvierka, umiestnite jedlo na stojan a
zatvorte dvierka.

Stlacte tlacidlo Grill (Gril).

Zobrazia sa nasledujuce volby:
(Rezim grilu)

« Nemozete nastavit teplotu grilu.

Stlacanim tlacidla Nahor alebo Nadol nastavte

¢as grilovania.

« Maximalny ¢as grilovania je 60 minut.

Stlacte tlacidlo START/+30s (SPUSTIT/+30s).

Spusti sa grilovanie.

1) RUra Styrikrat zapipa.

2) Konecny signal pripomienkovaca zaznie
3-krat (jedenkrat kazdy minutu).

3) Opatovne sa zobrazi aktualny cas.

Mikrovinné varenie mozete tiez kombinovat s grilom, aby ste rychlo varili a opekali.
A\ VAROVANIE

« VDY pouzivajte pomacky na varenie, ktoré je vhodné do mikrovinnej rory a riry. Sklo
alebo keramické taniere su idealne, pretoze umoznuju mikrovinnému Ziareniu rovnomerne
preniknut do jedla.

«  Ked sa dotykate riadov v rure, VZDY pouzivajte chiapky, pretoze budU velmi horuce. Ak
pouzijete vysoky stojan, mozete zdokonalit varenie a grilovanie.

Otvorte dvierka. Umiestnite jedlo na stojan, ktory je najvhodnejsi pre typ vareného jedla. Stojan
umiestnite na tanier. Zatvorte dvierka.

e 1. Stlacte tlacidlo Combi (Kombinovany).
1 = Zobrazia sa nasledujuce volby:
) =[] (Kombinovany rezim mikrovinného
Combi ohrievania a grilu)
\ J 600 W  (Vystupny vykon)
e NVZ 5 N N 2. Pomocou tlacidla Nahor alebo Nadol vyberte

prislusnu Uroven vykonu. (600 W, 450 W, 300
W.) Potom stlacte tlacidlo Select/Child Lock
@ (Vybrat/Detska zamka).

2 Solect «  NemoOzete nastavit teplotu grilu.

& (3sec)

e N 3 N N3 ?tlé&am’m.tlaéidla Nahor alebo Nadol nastavte

¢as varenia.

«  Maximalny ¢as varenia je 60 minut.
4. Stlacte tlacidlo START/+30s (SPUSTIT/+30s).

Spusti sa kombinované varenie.

1) RUra Styrikrat zapipa.

4 2) Konecny signal pripomienkovaca zaznie
<> /+30s 3-krat (jedenkrat kazdu minutu).
3) Opatovne sa zobrazi aktudlny ¢as.

START
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Pouzivanie rury

Pouzitie funkcie gril+30s

Pouzivanie funkcie detska zamka

Funkcia Grill+30s (Gril+30s) umozni zvysit dizku trvania rezimu Gril 0 30 sekund na jedno
stlacenie, takze mozete povrch krasne opekat bez prevarenia.

Cas pripravy pokrmu v rezime Gril mozete zvysit stlacenim tlacidla Grill+30s (Gril+30s)- kazdym
stlacenim tlacidla navysite ¢as o dalsich 30 sekund. Ak napriklad chcete predlzit dobu pripravy
pokrmu v rezime Gril o tri minUty, tlacidlo Grill+30s (Gril+30s) stlacte Sestkrat.

« Ak pouzijete vysoky stojan, mozete dosiahnut lepsie varenie a vysledky grilovania.

A\ VAROVANIE
Ked sa dotykate riadov v rure, vzdy pouzivajte chnapky, pretoze budu velmi horuce.
h 1. Umiestnite jedlo do rury. Potom stlacte tlacidlo
S Grill+30s (Gril+30s).
+30s 2
Grill+30s
C 2. Stlacte tlacidlo START/+30s (SPUSTIT/+30s).
<> Spusti sa grilovanie.
+30s
2 / 1) RuUra Styrikrat zapipa.
START 2) Konecny signal pripomienkovaca zaznie

3-krat (jedenkrat kazdu minutu).
3) Opatovne sa zobrazi aktualny cas.

Vasa mikrovInna rura obsahuje Specialny program detskej zamky, ktory umozni ,uzamknutie*
rury, takze deti alebo ktokolvek, kto ju nevie ovladat, ju nebude moct nahodne ovladat.

1.
p O
Select
& (3sec)
2.

Vypinanie signalizacie

Stlacte tlacidlo Detska zamka po dobu 3

sekund.

+  RUraje zamknuta (nedaju sa vybrat ziadne
funkcie).

« Nadispleji sa zobrazi ,L".

Ak chcete odomknUt ruru, stlacte na 3 sekundy
tlacidlo Detska zamka.
RUru budete moct normalne pouzivat.

Vzdy mozete v pripade potreby vypnuUt pipanie.

, 1.
1 2 1 2
@ / Q% <> /+30s )
STOP ECO START

Sutasne stlacte tlacidla STOP/ECO (ZASTAVIT/
EKO) a START/+30s (SPUSTIT/+30s).

Rura nezapipa, aby naznacila koniec funkcie.
Ak chcete zvukovu signalizaciu znovu zapnut,
stlatte opat tlacidla STOP/ECO (ZASTAVIT/EKO)
a START/+30s (SPUSTIT/+30s).

RUra bude normalne fungovat.
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Sprievodca poméckami na varenie

Aby ste uvarili jedlo v mikrovinnej rure, mikrovinné ziarenie musi byt schopné preniknut do jedla
bez toho, aby ho odrazali alebo absorbovali pouZité riady.
Preto musite byt pri vybere nacinia na varenie opatrni. Ak bude nacinie na varenie oznacené ako
vhodné do mikrovinnej rury, nemusite mat ziadne obavy.
Nasledujuca tabulka obsahuje rézne typy nacinia na varenie a naznacuje, i a ako sa musia pouzit

v mikrovinnej rure.

Vhodné do
Riad na varenie mikrovinnej Komentare
rary

Hlinikova folia /X Je mozné pouzit v malych mnozstvach na ochranu
Casti jedla pred prevarenim. Ak sa folia nachadza
prilis blizko pri stene rury alebo ak sa pouzije privela
folie, moze sa vyskytnut iskrenie.

Podnos na v/ Nepredhrievajte dihSie ako 8 minut.

schrumkavenie

Porcelan a kamenina v/ Porcelan, hrn¢iarske vyrobky, glazirované
hrnciarske vyrobky a kostny porcelan su zvycajne
vhodné, pokial nie su dekorované kovovym pasikom.

Riady z jednorazového v V tychto riadoch su balené niektoré mrazené

polyesterového
kartonu

potraviny.

Balenie rychleho obcerstvenia

«  Polystyrénové v/ M67u sa pouZzivat na ohrievanie jedla. Prehriatie
poharové nadoby moze spbsobit roztopenie polystyrénu.

+  Papierové vrecka X M67u zacat horiet.
alebo noviny

«  Recyklovany X M6ze sposobit iskrenie.
papier alebo
kovove pasiky

Skleneny tovar

« Riaddorury ana v/ M06zu sa pouzivat, pokial nie sU dekorované
Stol kovovym pasikom.

« Jemny skleneny v MbZe sa pouzivat na ohrievanie jedal alebo napojov.
tovar Jemné sklo sa moze pri ne¢akanom zahriati rozbit

alebo prasknut.

Vhodné do
Riad na varenie mikrovinnej Komentare
rary

«  Sklenené dzbany v/ Musite odstranit veko. Vhodné len na ohrievanie.

Kov

+  Riady X MbZe sposobit iskrenie alebo poziar.

+  Stahovacie X

popruhy pre
vrecka do
mrazniciek
Papier
«  Taniere, Salky, v/ Pre kratke varenie a zahrievanie. TieZ na
obrusky absorbovanie nadmernej vihkosti.
a kuchynsky
papier
+  Recyklovany X M6ze sposobit iskrenie.
papier

Plast

«  Nadoby v/ Obzvlast v pripade teplovzdornych termoplastov.
Niektoré iné plasty sa mozu pri vysokych teplotach
vinit alebo stratit farbu. Nepouzivajte melaminove
plasty.

+  Prilnava folia v/ MbZe sa pouzivat na zadrziavanie vihkosti. Nemala
by sa dotykat jedla. Davajte pozor, ked odstranujete
foliu, pretoze moze unikat horUca para.

«  Vrecka do 23 Iba ak je vhodné pre zovretie alebo vhodné do

mraznicky rury. Nesmie byt vzduchotesné. V pripade potreby
prebodnite vidlickou.

Voskovy alebo mastny v Mb7Ze sa pouzit na udrziavanie vihkosti a zabranenie

papier v rozstrekovan.

v/ - Odporuca sa VX Pouzivajte opatrne X : Nebezpecné
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Sprievodca varenim

Mikrovinné Ziarenie

Mikrovinna energia v skutocnosti prenikne cez jedlo, pricom ju pritahuje a absorbuje voda, tuky
a obsah cukru v jedle. MikrovInné ziarenie spdsobuje rychlejsi pohyb molekul v jedle. Rychly
pohyb tychto molekul spdsobuje trenie a vysledné teplo jedlo uvari.

Varenie

Sprievodca varenim pre mrazenu zeleninu

Pouzite vhodnU misku z ohnovzdorného skla s uzaverom. Varte zakryté po dobu zodpovedajucu

minimalnemu ¢asu-pozrite si tabulku. Pokracujte vo vareni, aby ste dosiahli pozadované

vysledky. ZamieSajte dvakrat pocas varenia a raz po dovareni. Po dovareni pridajte sol, bylinky

alebo maslo. Pocas odstatia zakryte.

Nacinie na varenie pre varenie v mikrovinnej rre:

Nacinie na varenie musi umoznit mikrovinnej energii, aby cez neho prenikala pre dosiahnutie
maximalnej efektivity. Mikrovinné Ziarenie sa odraza od kovov, ako napriklad nehrdzavejica
ocel, hlinik a med, ale moze prenikat cez keramiku, sklo, porcelan a plasty, ako aj cez papier
a drevo. Takze jedlo sa neméze nikdy varit v kovovych nadobach.

Jedlo vhodné pre varenie v mikrovinnej rure:

Mnoho druhov jedal je vhodnych pre varenie v mikrovinnej rire, a to vratane Cerstvej alebo
mrazenej zeleniny, ovocia, cestovin, ryze, obilia, fazule, ryby a masa. Omacky, vajecné krémy,
polievky, varené pudingy, dzemy a pikantné zmesi sa tiez mozu varit v mikrovinnej rure. Vo
vSeobecnosti je varenie v mikrovinnej rure vhodné pre kazdeé jedlo, ktoré by sa normalne
pripravilo na platni sporaku. Napriklad roztapanie masla alebo ¢okolady (pozrite si kapitolu s
tipmi, technikami a radami).

Zakrytie pocas varenia

Zakrytie jedla pocas varenia je velmi dolezité, pretoze odparena voda stupa ako para a prispieva
k procesu varenia. Jedlo sa moze zakryt roznymi sposobmi, ako napriklad pomocou keramického
taniera, plastoveho krytu alebo folie vhodnej do mikrovinnej rury.

Cas odstatia

Po skonceni varenia je odstatie dolezité, aby sa vyrovnala teplota v ramci jedla.

Jedlo Velkost porcie Napajanie Cas (min.)

Spenat 150 ¢ 600 W 414-5%
Pokyny
Pridajte 15 ml (1 polievkovu lyzicu) studenej vody. Nechajte odstat
2-3 minuty.

Brokolica 3009 | 600 W | 9-10
Pokyny
Pridajte 30 ml (2 pol. lyzice) studenej vody. Nechajte odstat
2-3 minuty.

Hrasok 300g | 600 W | 7%-8%
Pokyny

Pridajte 15 ml (1 polievkovu lyzicu) studenej vody. Nechajte odstat
2-3 minUty.

Zelené fazulky

3009 | 600 W | 8-9

Pokyny
Pridajte 30 ml (2 pol. lyzice) studenej vody. Nechajte odstat
2-3 minuty.

Zmiesana zelenina 3004 | 600 W | 7%-8Y%

(mrkva/hrach/ Pokyny

kukurica) Pridajte 15 ml (1 polievkovu lyzicu) studenej vody. Nechajte odstat
2-3 minuty.

Zmiesand 300 g | 600 W | 8-9

zelenina(Cinsky $tyl) Pokyny

Pridajte 15 ml (1 polievkovu lyZicu) studenej vody. Nechajte odstat
2-3 minUty.
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Sprievodca varenim pre ¢erstvy zeleninu

Pouzite vhodnu misku z ohfovzdorného skla s uzaverom. Pridajte 30 aZz 45 ml studenej vody (2

az 3 pol. lyzice) pre kazdych 250 g, pokial sa neodporuca iné mnozstvo vody - pozrite tabulku.
Varte zakryté po dobu zodpovedajucu minimalnemu Casu - pozrite si tabulku. Pokracujte vo
vareni, aby ste dosiahli poZzadované vysledky. Raz zamieSajte pocas varenia a raz po dovareni.
Po dovareni pridajte sol, bylinky alebo maslo. Pocas 3 minUtového odstatia zakryte.

POZNAMKA

Cerstvu zeleninu nakrajajte na rovnako velké ¢asti. Cim mensie sa nasekaju, tym rychlejsie sa

uvaria.
Jedlo Velkost porcie Napajanie Cas (min))
Brokolica 2504g 850 W 4-4%
500¢ 5-5%

Pokyny
Pripravte rovnako velké kvety. Nasmerujte stonky k stredu. Nechajte
odstat 3 minUty.

Ruzickova kapusta

250 | 850 W | 5-6%

Pokyny
Pridajte 60-75 ml (4-5 polievkoveé lyzice) vody. Nechajte odstat 3
minuty.

Mrkvy 250 | 850 W | 4-4%
Pokyny
Nasekajte mrkvy na rovnomerne velké pruzky. Nechajte odstat 3
minUty.
Karfiol 250¢g 850 W 5-5%
50049 8-8%
Pokyny

Pripravte rovnako velké kvety. Rozrezte velké kvety na polovice.
Nasmerujte stonky k stredu. Nechajte odstat 3 minuty.

Jedlo Velkost porcie Napajanie Cas (min.)

Cukiny 25049 850 W 3-3%
Pokyny
Cukiny nasekajte na platky. Dolejte 30 ml (2 polievkové lyzice) vody
alebo pridajte hrudku masla. Uvarte az do jemného stavu. Nechajte
odstat 3 minuty.

Baklazany 250 ¢ | 850 W | 3%-4
Pokyny
Baklazany nasekajte na malé platky a polejte 1 polievkovou lyzicou
citronovej stavy. Nechajte odstat 3 minuty.

Por 250 ¢ | 850 W | 4%-5
Pokyny
Por nasekajte na hrubé platky. Nechajte odstat 3 minUty.

Hriby 125¢ 850 W 1%-2

250¢g 3-3%

Pokyny
Pripravte malé celé alebo nakrajané hriby. Nepridavajte ziadnu
vodu. Polejte citronovou stavou. Posypte solou a korenim. Pred
servirovanim nechajte odtiect. Nechajte odstat 3 minUty.

Cibule 250 g | 850 W | 5%5-6
Pokyny
Cibule nasekajte na platky alebo polovicky. Pridajte len 15 ml (1
polievkovu lyZicu) vody. Nechajte odstat 3 minuty.

Korenie 250 g | 850 W | 4%°5
Pokyny
Papriku nakrdjajte na malé platky. Nechajte odstat 3 minUty.

Zemiaky 250¢g 850 W 4-5

500¢ 7%-8Y%

Pokyny

Odvazte oskrabané zemiaky a narezte ich na rovnako velké polovice
alebo Stvrtiny. Nechajte odstat 3 minUty.
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Sprievodca varenim
Jedlo Velkost porcie Napajanie Cas (min.) Prihrievanie
Kalerab 2509 850 W 5-5% Vasa mikrovinna rura ohreje jedlo za zlomok ¢asu, ktory na to potrebuju bezné sporaky.

Pokyny Ako pomécku pouzZite Urovne vykonu a ¢asy ohriatia v nasledujucej tabulke. Casy v tabulke
Kalerab nakrajajte na malé kocky. Nechajte odstat 3 minGty. predpokladaju kvapaliny s izbovou teplotou priblizne +18 az +20 °C alebo chladené jedlo
s teplotou priblizne +5 a7 +7 °C.

Sprievodca varenim pre ryzu a cestoviny Priprava a zakrytie

Vyhybajte sa ohrievaniu velkych predmetov, ako napriklad stehno - maju sklon sa prevarit
a vyschnut skor, ako sa stred zahreje. Ohrievanie malych kuskov bude lepSie.

«  RyZa: Pouzite velku sklenenu misku z ohnovzdorného skla s vrchnakom - ryZa pocas varenia
zdvojnasobi svoj objem. Varte zakryté. Po skonceni varenia pred odstatim zamieSajte
a posolte alebo pridajte bylinky a maslo.
Poznamka: ryza nemusela absorbovat vsetku vodu po skonceni varenia.

«  Cestoviny: Pouzite velky sklenenu misku. Pridajte vriacu vodu, Stipku soli a dobre zamieSajte.
Varte nezakryté. Pocas a po vareni prilezitostne zamieSajte. Pocas odstatia zakryte a
nasledne nechajte poriadne odtiect vodu.

Urovne vykonu a miesanie

Niektoré potraviny mozno prihriat pouzitim vykonu 850 W, zatial o iné sa mozu prihrievat
pouzitim vykonu 600 W, 450 W alebo dokonca 300 W.

Pomoc najdete v tabulkach. Vo vSeobecnosti je lepsie ohrievat jedlo s pouzitim nizsej Urovne
vykonu, ak je jedlo chulostivé, vo velkych mnozstvach alebo ma sklony sa velmi rychlo

Jedlo Velkost porcie Napajanie Cas (min) zahriat (napriklad ovocné kolace). Na dosiahnutie najlepsich vysledkov pocas ohrievania
Biela ryza 250 g 850 W 14-16 dobre zamieSajte alebo prevratte. Ak je to mozné, pred servirovanim opatovne zamiesajte.
(Predvarena) Pokyny Budte obzvIast opatrni, ked zohrievate kvapa\iny a detsku stravu. Aby ste zabranili vyvretig
Pridajte 500 ml studenej vody. Nechajte odstat 5 minGt. kvapalin a moznému obareniu, zamieSajte pred, pocas a po ohriati. Pocas odstatia ich nechajte
— v mikrovinnej rore. Odportcame, aby ste do tekutin viozili plastovu lyzicku alebo sklenend
- m:g?/a?eznaa') 25049 80 W 18-20 palicku. Zabrante nadmernému zohriatiu jedla (a naslednému rozliatiu). Ak je to potrebné,
=] Pokyny odporUca sa podhodnotit ¢as varenia a pridat dodato¢ny ¢as ohrievania.
g Pridajte 500 ml studenej vody. Nechajte odstat 5 minut. . . .
Sl | Miesana ryza Ryza + 250 I 15-17 Ohrievanie a odstatie - N ' A N N
< divoka ryza) Pokyny Ked ohrievate Je/dlo prvy'k.rat, cgdporuca.\mg ali)y ste'5| zqznamenalw poFrepny Cas ako refergncnu
o S ) ) e hodnotu na buduce pouzitie. Vzdy sa uistite, Ze ohriate jedlo je vo vnutri rovnomerne horuce. Po
%{ Pridajte 500 ml studenej vody. Nechajte odstat 5 minut. ohriati nechajte jedlo na kratky ¢as postat - aby sa vyrovnala teplota. Odporucany c¢as odstatia
Zmiesané zrna (Ryza 2509 | 850 W | 16-18 po ohriati je 2 a7 4 minGty, pokial sa v tabulke neodporuca iny ¢as. Budte obzvIast opatrni, ked
+ obilie) Pokyny zohrievate kvapaliny a detsku stravu. Pozrite si tiez kapitolu s bezpe¢nostnymi opatreniami.
Pridajte 400 ml studenej vody. Nechajte odstat 5 minut.
Cestoviny 2504 | 850 W | 10-11
Pokyny
Pridajte 1000 ml horUcej vody. Nechajte odstat 5 minut.
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Prihrievanie kvapalin

Poznamka:

Po vypnuti rury ju nechajte vzdy v necinnosti aspon 20 sekund, aby sa mohla vyrovnat
teplota. Ak je to potrebné, miesajte pacas zohrievania a VZDY po zohrievani. Aby ste zabranili
vybusnému vyvretiu a moznému obareniu, do napojov musite umiestnit lyzicku alebo sklenenu
palicku a zamieSat ich pred ohrievanim, pocas neho a po nom.

Prihrievanie detskej stravy

Detska strava:

Vlyprazdnite do hibokej keramickej misky. Zakryte plastovym krytom. Po prihriati dobre
zamieSajte! Pred servirovanim nechajte postat 2-3 minuty. Znovu zamiesajte a skontrolujte
teplotu. OdporUcana teplota podavania je 30 az 40 °C.

Detské mlieko:

Mlieko vylejte do sterilizovanej sklenenej flasky. Zohrievajte nezakryté. Nikdy neohrievajte
detsku flasku s nasadenym cumlikom, pretoze v pripade prehriatia méze flaska vybuchnut. Pred
odstatim dobre zatraste a opatovne pred podavanim! Pred danim detskej stravy alebo mlieka
dietatku vzdy starostlivo skontrolujte teplotu. Odporucana teplota podavania je pribl. 37 °C.

Detské jedlo je obzvlast potrebné opatrne skontrolovat skor, ako sa bude podavat, aby sa
zabranilo popaleniu. Pouzite Urovne vykonu a ¢asy v nasledujucej tabulke ako smerodajné pre
ohrievanie.

Prihrievanie tekutin a jedla

Pouzite Urovne vykonu a Casy Vv tejto tabulke ako smerodajné pre prihrievanie.

Jedlo Velkost porcie Napajanie Cas (min.)
Napoje (kava, Caj 150 ml (1 Salka) 850 W 1-1%
a voda) 250 ml (1 hrncek) 1%-2

Pokyny

Nalejte do Salky a ohrievajte nezakryté. Polozte Salku/hrncek do
stredu taniera. Pocas odstatia nechajte v mikrovinnej rure a dobre
zamieSajte. Nechajte odstat 1-2 minUty.

Polievka (chladena) 2504 850 W 3-3%

Pokyny

Nalejte do hibokej keramickej misky. Zakryte plastovym krytom.
Po prihriati dobre zamieSajte. Pred podavanim znovu zamiesajte.
Nechajte odstat 2-3 minUty.

Dusené maso 3504 600 W 51-6%

(chladene) Pokyny

Dusené maso vlozte do hibokej keramickej misky. Zakryte plastovym
krytom. Prilezitostne premiesajte pocas ohrievania a opatovne pred
odstatim a podavanim. Nechajte odstat 2-3 minUty.

Cestoviny s omackou 3504 600 W 4%-51%

(chladene) Pokyny

VloZte cestoviny (napr. Spagety alebo vajecné rezance) do plochej
keramickej misky. Zakryte prilnavou foliou vhodnou do mikrovinnej
rury. Pred podavanim zamieSajte. Nechajte odstat 3 minuty.

MG22M8074AT_EO_DE68-04445W-01_SK.indd 29

Slovencina 29

2017-11-29 BN 5:41:55

(%]
=}
=
m
<
oS
Qo
o
QU
<
QU
=
m
=
E]




w
=]
=
m
<
(=]
(=X
o
{3
<
<%
=
o
=
3

Sprievodca varenim

Jedlo

Velkost porcie Napadjanie Cas (min.)

PInené cestoviny
s omackou (chladené)

3504 600 W 5-6

Pokyny

VlozZte plnené cestoviny (napr. ravioli, tortellini) do hibokej keramickej
misky. Zakryte plastovym krytom. PrileZitostne premieSajte pocas
ohrievania a opatovne pred odstatim a podavanim. Nechajte odstat 3
minuty.

Prihrievanie detskej stravy a mlieka
Pouzite Urovne vykonu a Casy Vv tejto tabulke ako smerodajné pre prihrievanie.

Jedlo

Velkost porcie Napajanie Cas (min.)

Platky masa
(chladeng)

3504 600 W 5%-6%

Pokyny

Platky masa 2-3 chladenych zloziek na keramickom tanieri. Zakryte
prilnavou foliou vhodnou do mikrovinnej rury. Nechajte odstat 3
minuty.

Detska strava
(zelenina + maso)

190 ¢ 600 W 30 sek.

Pokyny

Prelozte do keramického hibokého taniera. Varte zakryté. Po dovareni
zamiesajte. Pred podavanim dobre zamieSajte a opatrne skontrolujte
teplotu. Nechajte odstat 2-3 minUty.

Detska ovsena kasa
(obilie + mlieko +
ovocie)

190 g 600 W 20 sek.

Pokyny

Prelozte do keramického hibokého taniera. Varte zakryté. Po dovareni
zamieSajte. Pred podavanim dobre zamieSajte a opatrne skontrolujte
teplotu. Nechajte odstat 2-3 minuty.

Detské mlieko

100 ml 300 W
200 ml

30-40 sek.
50 sek. az 1 min.

Pokyny

Dobre zamieSajte alebo zatraste a prelejte do sterilizovane] sklenenej
flasky. Umiestnite do stredu taniera. Varte nezakryté. Dobre zatraste
a nechajte odstat najmenej 3 minUty. Pred podavanim dobre zatraste
a opatrne skontrolujte teplotu. Nechajte odstat 2-3 minUty.
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Ruéné rozmrazovanie

MikrovInné ziarenie predstavuje vynikajuci sposob rozmrazovania zmrazeného jedla. Mikrovinné
Ziarenie jemne rozmrazi zmrazené jedlo za kratky ¢as. Toto moze predstavovat vynikajucu
vyhodu v pripade, Ze sa odrazu objavia ne¢akani hostia. Mrazena hydina sa musi pred varenim
poriadne roztopit. Odstrante akékolvek kovoveé upinacie prvky a vyberte ju z akéhokolvek
obalu, aby sa umoznilo v odteceni roztopenej kvapaliny. Zmrazené jedlo poloZte na tanier bez
zakrytia. V polovici prevratte, vylejte akukolvek kvapalinu a ¢o najskér odstrante akékolvek
drobky. Prilezitostne jedlo skontrolujte, aby ste sa uistili, ze nie je na dotyk teplé. Ak sa mensie

a tenSie Casti zmrazeného jedla zacnU zahrievat, mozu sa zakryt tak, Ze ich potas rozmrazovania
obalite velmi malymi pasikmi hlinikovej folie. Ak by sa hydina zacala na vonkajsom povrchu
zohrievat, zastavte rozmrazovanie a pred pokracovanim nechajte odstat aspon 20 minut. Rybu,
maso a hydinu nechajte odstat, aby sa dokoncilo rozmrazovanie. Cas odstatia pre kompletné
rozmrazovanie sa bude odliSovat v zavislosti od rozmrazovaného mnozstva. Obratte sa na nizsie
zobrazenu tabulku.

POZNAMKA

Tenkeé jedlo sa rozmrazuje lepsie ako hrubé a mensie mnozstva trvaju kratSie ako vacsie.
Nezabudnite na tUto radu pocas zmrazovania a rozmrazovania jedla.

Na rozmrazovanie zamrazeného jedla s teplotou priblizne -18 az -20 °C pouZite orientacné
hodnoty uvedené v nasledujucej tabulke.

Jedlo Velkost porcie Napajanie Cas (min.)
Masa
Nakrajané hovadzie mdso 250 ¢ 180 W 6%-7%
5004 10-12
Bravcove rezne 25049 180 W 7%-8Y
Pokyny
Maso umiestnite na rovny keramicky plech. TenSie okraje zakryte
hlinikovou foliou. V polovici rozmrazovania prevratte! Nechajte
odstat 5-25 minut.

Jedlo Velkost porcie Napajanie Cas (min))
Hydina
Kuracie kusky 500 g (2 ks) 180 W 141%-15%
Celé kura 900 g 180 W 28-30
Pokyny
Najskor vlozte kusky kurata kozkou smerom nadol, celé kura
prsiami nadol na rovny keramicky tanier. Zakryte tensie casti,
ako napriklad kridla a konceky hlinikovou féliou. V polovici
rozmrazovania prevratte! Nechajte odstat 15-40 minut.
Ryba
Rybie filety 250 g (2 ks) 180 W 6-7
400 g (4 ks) 12-13
Pokyny
MrazenU rybu polozte do stredu plytkého keramického taniera.
Umiestnite tensie ¢asti pod hrubsie Casti. UzSie konce zakryte
hlinikovou féliou. V polovici rozmrazovania prevratte! Nechajte
odstat 5-15 minut.
Ovocie
Bobuloveé plody 2504 180 W 6-7
Pokyny
Qvocie rozmiestnite na plytkom okruhlom sklenenom tanieri (s
velkym priemerom) Nechajte odstat 5-10 minut.
Chlieb
Rozky (kazdy priblizne 2 ks 180 W -1
500) 4 ks 2-2Y%
Hrianka/sendvic 2504 180 W 4%-5
Nemecky chlieb (muka + 500¢ 180 W 8-10
razna muka) Pokyny

Rolky umiestnite do kruhu alebo chlieb vodorovne na kuchynsky
papier v strede taniera. V polovici rozmrazovania prevratte!
Nechajte odstat 5-20 minut.
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Sprievodca varenim

Gril

Mikrovinny ohrev + Gril

Ohrevny prvok grilu sa nachadza pod stropom otvoru. Funguje vtedy, ked su dvierka zatvorené
a tanier sa otaca. Otacanie taniera zaistuje rovnomernejsie zhnednutie jedla. Predhriatie grilu na
3 az 5 minUt zaisti rychlejsie zhnednutie jedla.

Kuchynské nacinie pre grilovanie:

Musi byt ohfovzdorné a moze obsahovat kovy. Nepouzivajte Ziadny typ plastového nacinia na
varenie, pretoze sa moze roztopit.

Jedlo vhodné na grilovanie:

Kotlety, klobasy, rezne, hamburgery, slanina a platky Sunky, tenké rybie platky, sendvice

a vsetky druhy hrianok s oblohou.

Ddlezitd poznamka:

Vzdy, ked sa pouzije len rezim grilu, nezabudnite, Ze jedlo sa musi umiestnit na vysoky stojan,
pokial sa neodporUcaju iné pokyny.
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Tento rezim varenia kombinuje vyzarujuce teplo, ktoré vychadza z grilu s rychlostou

mikrovinného varenia. Funguje len vtedy, ked sU dvierka zatvorené a tanier sa otaca. Kvoli
otacaniu taniera sa jedlo rovnomerne opecie. Pre tento model su dostupné tri kombinacné

rezimy: 600 W + Gril, 450 W + Gril a 300 W + Gril.

Kuchynské nacinie na varenie s pouZitim mikrovinného ohrevu a grilovania:

Pouzite nacinie na varenie, cez ktoré moze prechadzat mikrovinné Ziarenie. Nacinie na varenie
musi byt ohnovzdorné. Pri kombinovanom rezime nepouzivajte kovove nacinie na varenie.

Nepouzivajte ziadny typ plastového nacinia na varenie, pretoze sa moze roztopit.

Jedlo vhodné na varenie a grilovanie v mikrovinnej rore:

Medzi jedlo, ktoré je vhodné pre kombinovany rezim, patria vSetky druhy varenych jedal, ktoré
je potrebné ohriat a opiect (napr. varené cestoviny), ako aj jedla, ktoré vyzaduju kratky ¢as
varenia, aby schrumkavela horna Cast jedla. Tento rezim sa moze tieZ pouZit pre hrubé porcie
jedla, ktorym prispieva opecena a chrumkava horna ¢ast (napr. kuracie kusky, pricom ich musite

v polovici varenia obratit). Dalsie podrobnosti najdete v tabulke grilovania.

Délezita poznamka:

Vzdy, ked sa pouzije kombinovany rezim (mikrovinného ohrevu + gril), nezabudnite, Ze jedlo
sa musi umiestnit na vysoky stojan, pokial sa neodporU¢aju iné postupy. Pokyny najdete

v nasledujuce] tabulke. Jedlo sa musi otocit, ak sa ma opiect z obidvoch stran.
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Sprievodca grilovanim mrazenych potravin
Urovne vykonu a ¢asy uvedené v tejto tabulke pouZite ako orientatné hodnoty pri grilovani.

Cerstvé jedlo Velkost porcie 1. krok (min.) 2. krok (min.)
Hranolky do rury 450 W + Gril 450 W + Gril
25049 9-11 4-5

Pokyny
Hranolky do rury rovnomerne rozmiestnite na papieri na pecenie na
stojane.

Cerstvé jedlo Velkost porcie 1. krok (min.) 2. krok (min.)
Pecivo (kazdé 300 W + Gril Iba gril
priblizne 50 q) 2 ks 1-1% 1-2

4 ks 2-2% 1-2
Pokyny

Rozky rozmiestnite na stojane do kruhu. Druhu stranu rozkov grilujte az
do chrumkavosti, ktorU mate radi. Nechajte odstat 2-5 minut.

Bagety + naplnenie
(paradajky, syr,
sunka, hriby)

450 W + Gril -
250-300 g (2 ks) 8-9

Sprievodca grilovanim ¢erstvych potravin

3-4 min0ty predhrievajte gril pomocou funkcie grilu. Urovne vykonu a ¢asy uvedené v tejto
tabulke pouzite ako orientacné hodnoty pri grilovani.

Pokyny
Polozte 2 mrazené bagety vedla seba na stojan. Po grilovani. Nechajte
odstat 2-3 minUty.

Rost (zelenina
alebo zemiaky)

450 W + Gril -
40049 13-14

Pokyny

Mrazené cesticko vioZte do malého okruhleho taniera z ohiovzdorného
skla. Misku umiestnite na podstavec. Po grilovani. Nechajte odstat

2-3 minuty.

Cestoviny
(Cannelloni,
makarony, lasagne)

300 W + Gril Iba gril
4004 18-19 1-2

Pokyny

Mrazené cestaviny vloZte do malého plochého obdlznikového
skleneného taniera z ohiovzdorného skla. Tanier umiestnite rovno na
otocny tanier. Po grilovani. Nechajte odstat 2-3 minuty.

Kuracie nugety

450 W + Gril 450 W + Gril
250 g 5-5% 3-3%

Cerstvé jedlo Velkost porcie 1. krok (min.) 2. krok (min.)
Platky hrianok Iba gril Iba gril
4 ks (kazdy 25 g) 415-5 4-5Y%
Pokyny
Platky hrianok poloZte vedla seba na podstavec.
Sendvice (uz Iba gril Iba gril
upeceng) 2-4 kUsky 2-3 2-3
Pokyny
Sendvice poukladajte spodnou stranou nahor v kruhu priamo na otocny
tanier.
Grilované 300 W + Gril Iba gril
paradajky 200 g (2 ks) 4%-51% 2-3
400 g (4 ks) 7-8
Pokyny

Paradajky rozrezte na polovicky. Posypte ich syrom. Umiestnite ich do
kruhu na plochy tanier z ohnovzdorného skla. Tanier dajte na stojan.

Pokyny
Kuracie nugety polozte na stojan. V polovici ¢asu otocte.
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Sprievodca varenim

Najskor opecte platky chleba. Hrianku s oblozenim polozte na stojan.
2 hrianky polozte priamo na stojan oproti sebe. Nechajte odstat
2-3 minuty.

Pecené zemiaky

600 W + qril -
25049 4%-5%
500 g 8-9

Cerstvé jedlo Velkost porcie 1. krok (min.) 2. krok (min.) Cerstvé jedlo Velkost porcie 1. krok (min.) 2. krok (min.)
Hrianka Havaj 450 W + Gril - Pecené jablka 300 W + Gril -
(Sunka, ananas, 2 ks (3000q) 3%-4 1 jablko (priblizne 200 g) 4-4%
platky syra) Pokyny 2 jablka (pribl. 400 g) 6-7

Pokyny

Odstrante jadrd jablk a naplite ich hrozienkami a lekvarom. Navrch
polozte pruzky mandli. Jablka polozte na plochy tanier z ohfovzdorného
skla. Tanier umiestnite rovno na otocny tanier.

Pokyny
Zemiaky rozrezte na polovicky. Polozte ich do kruhu na stojan tak, aby
rozrezana strana spocivala na grile.

Kuracie kusky

300 W + Gril 300 W + Gril
450-500 g (2 ks) 10-12 12-13

Pecené kurca

450 W + Gril 300 W + Gril
12004 24-25 22-23

Pokyny

Potrite kura olejom a koreninami. Kura najskor polozte prsiami nadol

a potom prsiami nahor do nadoby z ohnovzdorného skla. Po dokonceni
grilovania nechajte odstat 5 minUt.

Pokyny

Kuracie kusky ochutte olejom a koreninami. Poukladajte ich do kruhu
s kostami smerom k stredu. Jeden kuraci kusok nedavajte do stredu
stojana. Nechajte odstat 2-3 minuty.

Jahnacie rezne/
Hovadzie steaky
(stredné)

Iba gril Iba gril
400 g (4 ks) 12-15 9-12

Pokyny
Jahnacie kotlety potrite olejom a koreninami. Polozte ich do kruhu na
stojan. Po grilovani. Nechajte odstat 2-3 minuty.
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Bravcoveé rezne

300 W + Gril Iba gril
250 g (2 k9) 7-8 6-7

Pokyny
BravCove rezne potrite olejom a koreninami. Polozte ich do kruhu na
stojan. Po grilovani. Nechajte odstat 2-3 minuty.
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Tipy a triky Varenie pudingu

ZmieSajte pudingovy prasok s cukrom a mliekom (500 ml) podla pokynov vyrobcu a dobre
Roztapanie masla zamiesSajte. Pouzite misku vhodnej velkosti z ohnovzdorného skla s uzaverom. Varte zakryté 6%
Do malej hibokej sklenenej misky vlozte 50 g masla. Zakryte plastovym krytom. Zahrievajte 30- az 7% minuty s pouZzitim 850 W. Pocas varenia niekolkokrat dobre zamiesajte.
40 sekund s pouzitim 850 W, kym sa maslo neroztopi. Opekanie rozpolenych mandli
Roztapanie ¢okolady Na stredne velky keramicky tanier rovnomerne rozmiestnite 30 g rozpolenych mandli. Pocas
Do malej hibokej sklenenej misky viaZte 100 g ¢okolady. Zahrievajte 3-5 mindt s pouzitim 450 opekania v trvani 3% az 4% a pri vykone 600 W niekolkokrat zamiesajte. Nechajte 2-3 minuty
W, kym sa ¢okoldda neroztopi. Pocas roztapania raz alebo dvakrat zamiesajte. Pri vyberani odstat v rure. Pri vyberani pouzivajte chiiapky!

pouZivajte chiapky!

Roztapanie krystalizovaného medu

Do malej hibokej sklenenej misky vlozte 20 g krystalizovaného medu. Zahrievajte 20-30 sekund
s pouzitim 300 W, kym sa med neroztopi.

Roztapanie Zelatiny

Suché platky Zelatiny (10 g) ponorte na 5 minUt do studenej vody. Odtecenu zelatinu viozte
do malej sklenenej misky z ohnovzdorného skla. Zahrievajte 1 minutu s pouzitim 300 W. Po
roztopeni pomiesajte.

Varenie polevy/cukrovej polevy (na kolac a tortu)

Instantny polevu (priblizne 14 g) zmieSajte so 40 g cukru a 250 ml studenej vody. Varte
nezakryté v miske z varného skla 3% az 4% minUty pri vykone 850 W, kym nebude poleva
priehladna. Pocas varenia dvakrat zamieSajte.

Varenie dzemu

Do misky z varného skla s krytom vhodnej velkosti vlozte 600 g ovocia (napriklad zmieSanych
bobulovych plodov). Pridajte 300 g zelirovacieho cukru a dobre zamieSajte. Varte zakryté 10-12
minut pri vykone 850 W. Pocas varenia niekolkokrat dobre zamiesajte. Vylejte priamo do malych
poharikov na dzem so zakruUtitelnymi vieckami. 5 minUt nechajte odstat na uzavere.
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RieSenie problémov

RieSenie problémov

Ak mate akykolvek z nizSie uvedenych problémov, vyskusajte uvedené riesenie.

Problém

Pricina

Riesenie

Problém

Pricina

Riesenie

VSeobecné

Tlacidla nemozno dobre
stlacit.

Medzi tlacidlami sa moze
nachadzat neznama latka.

Odstrante ju a opakujte pokus.

Pri dotykovych modeloch: Na
vonkajsej strane je vihkost.

Utrite vihkost z vonkajsej
strany.

Detsky zamok je aktivny.

Deaktivujte detsky zamok.

(as sa nezobrazuje.

Funkcia Eko (Uspora energie) je
nastavena.

Viypnite funkciu Eko.

RUra nefunguje.

Nie je pripojené napajanie.

Skontrolujte, Ci je pripojené
napajanie.

Napajanie sa pocas
prevadzky vypne.

Rura bola zapnuta dlhsiu dobu.

Po vareni v ramci dlhSieho
¢asoveého intervalu nechajte
ruru vychladnut.

Ventilator nefunguije.

PocCUvajte zvuk ventildtora.

PokuUsate sa zapnut ruru bez
jedla.

Vlozte do rury jedlo.

Rura nema k dispozicii dostatok
miesta na vetranie.

V prednej a zadnej Casti rury sa
nachadzaju vstupy/vystupy na
odsavanie kvoli ventilacii.
Udrzujte odstupy Specifikované
v instalacnej prirucke vyrobku.

Pouziva sa niekolko zastrciek v

tej istej zasuvke.

Urcite len jednu zasuvku, ktora
sa bude pre ruru pouzivat.

Dvierka sU otvorené.

Zatvorte dvierka a opakujte
pokus.

Bezpecnostny mechanizmus
otvarania dvierok je pokryty
neznamou latkou.

Odstrante ju a opakujte pokus.

Pocas pouZivania
pocut strielanie a rura
nefunguje.

Tento zvuk moze sposobovat
varenie utesneného jedla alebo
pouzitie nadoby s krytom.

Nepouzivajte uzavreté nadoby,
pretoze by mohli pocas varenia
z dévodu rozpatia jedla
vybuchnut.

zastavi.

RUra sa pocas pouzivania

Pouzivatel otvoril dvierka, aby
prevratil jedlo.

Po prevrateni jedla obnovte
prevadzku opatovnym
stlacenim tlacidla START/+30s
(SPUSTIT/+30s).
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VnUtro rury je pocas

prevadzky prilis horUce.

Rura nema k dispozicii dostatok
miesta na vetranie.

V prednej a zadnej ¢asti rury
sa nachadzaju vstupy/vystupy
na odsavanie kvoli ventilacii.
Udrzujte odstupy Specifikované
v instalacnej prirucke vyrobku.

Na vrchnej ¢asti rury sa
nachadzaju predmety.

Qdstrante z vrchnej Casti riry
vsetky predmety.

Dvierka nemozno
spravne otvorit.

Medzi dvierkami a vnUtornou

Castou rury uviazli zvysky jedla.

Vycistite ruru a potom otvorte
dvierka.
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Problém

Pric¢ina

Riesenie

Problém

Pricina

Riesenie

Ohrievanie vratane
funkcie zohrievania
nefunguju spravne.

Rura nemusi fungovat, uvarilo
sa prilis vela jedla alebo sa
pouzil nespravny riad na
varenie.

Vlozte do nadoby vhodnej

pre mikrovinné rury vodu a
zapnite mikrovinnU roru na 1-2
minuty s cielom skontrolovat,
¢i sa voda ohrieva. Zmensite
mnozstvo jedla a spustite
funkciu znovu. Pouzite nadobu
na varenie s rovnym dnom.

Po pripojeni napajania sa
rUra okamzite zapne.

Dvierka nie suU spravne
zatvorené.

Zatvorte dvierka a skontrolujte
Znovu.

Z rury vychadza
elektrina.

Napajanie alebo zasuvka nie sU
spravne uzemneng.

Skontrolujte, ¢i sU napajanie a
zasuvka spravne uzemnene.

Funkcia rozmrazovania
nefunguje.

Uvarilo sa prilis vela jedla.

Zmensite mnozstvo jedla a
spustite funkciu znovu.

VnUtorné svetlo je
stimené alebo sa
nerozsvieti.

Dvierka zostali otvorené dihu
dobu.

VnUtorné svetlo sa moze
automaticky vypnut v pripade,
ak je zapnuta funkcia Eko.
Zatvorte a opat otvorte dvierka
alebo stlacte tlacidlo STOP/ECO
(ZASTAVIT/EKO).

1. Kvapka voda.
Cez prasklinu na
dvierkach vychadza
para.

3. VruUre zostava voda.

V niektorych pripadoch sa v
zavislosti od jedla moze objavit
voda alebo para. Nejedna sa o
poruchu rury.

Nechajte ruru vychladnut a
potom ju utrite suchou handrou.

RUra nema Kk dispozicii dostatok
miesta na vetranie.

Udrzujte dostatok miesta
na vetranie Specifikovany
v instalacnej prirucke vyrobku.

Jas vnutri rury sa ment.

Jas sa meni v zavislosti od
zmien vystupu napajania podla
funkcie.

Zmeny Vvystupu napajania pocas
varenia nepredstavuju poruchu.
Nejedna sa o poruchu rury.

Vnutorné svetlo je pokryté
neznamou latkou.

Vycistite vnutro rury a
skontrolujte znovu.

Pocas varenia zaznie
pipanie.

Ak sa pouziva funkcia
Automatické varenie, toto
pipanie znamena, Ze pocas
rozmrazovania nastal ¢as
prevratit jedlo.

Po prevrateni jedla reStartujte
prevadzku opatovnym
stlacenim tlacidla START/+30s
(SPUSTIT/+30s).

Varenie je dokoncené,
ale ventilator sa stale
nezapol.

Na vyvetranie rury je ventilator
spusteny este dalSie 3 minUty
po dokonceni varenia.

Nejedna sa o poruchu riry.

Tanier

Tanier sa pocas tocenia
vychyluje z miesta alebo
sa prestava tocit.

Chyba valcekovy kruzok
alebo valcekovy kruzok nie je
nasadeny spravne.

Nasadte valcekovy kruzok a
opakujte pokus.

Rura nie je vo
vodorovnej polohe.

RUra je nainstalovana na
nerovnom povrchu.

Skontrolujte, Ci je rura
nainstalovana na rovnom,
stabilnom povrchu.

Pocas varenia vznikaju
iskry.

Pocas zapnutia rury/funkcie
rozmrazovania sa pouzivaju
kovoveé nadoby.

Nepouzivajte kovové nadoby.

Tanier sa pocas tocenia
taha.

Valcekovy kruzok nie je
nasadeny spravne, vnutri je
vela jedla alebo je nadoba
prilis velka a dotyka sa vnUtra
mikrovinnej rory.

Upravte mnozstvo jedla a
nepouzivajte nadoby, ktoré su
prilis velké.
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RieSenie problémov

Problém

Pric¢ina

Riesenie

Upozornenia tykajuce sa instalacie

Tanier pocas otacania
hrka a je hlu¢ny.

Na spodnej ¢asti rury su
prichytené zvysky jedla.

Odstrante vsetky zvysky jedla,
ktoré sa prichytili na spodnej
strane rury.

Gril

Pocas prevadzky
vychadza dym.

Pocas pociatocnej prevadzky
moze pri prvom pouziti rury
vychadzat z ohrevnych prvkov
dym.

Nejedna sa o poruchu a ak ruru
spustite 2-3 raz, malo by to
prestat.

Na ohrevnych prvkoch sa
nachadza jedlo.

Nechajte ruru vychladnut a
nasledne odstrante jedlo z
ohrevnych prvkov.

Pri inStalacii mikrovinnej rury by je potrebné zachovat ventilacny priestor velkosti aspon

50 mm medzi zadnou stenou a podlahou instalacnej skrinky. Okrem toho je potrebné zachovat
minimalne 3 mm odstup medzi 4 bo¢nymi stenami mikrovinnej rury a skrinkou. Pri instalacii
produktu je dolezité dodrziavat pokyny uvedené v tejto prirucke a v pokynoch na instalaciu od
vyrobcu rory. (Prezrite si instalacnU prirucku)

/\ UPOZORNENIE

Ak nedodrzite pokyny v tejto prirucke, moze dojst ku vzniku vyparov vo vnutri mikrovinnej rury,

€0 zabrani kontrole jedla pocas varenia. Zaroven moze sposobit poruchu mikrovinnej rury.

Informacny kod

Informacny kaod

Pric¢ina

Riesenie

Jedlo je prilis blizko pri grile.

Umiestnite jedlo pocas varenia
do vhodnej vzdialenosti.

Jedlo nie je spravne
pripravované a/alebo
usporiadané.

Skontrolujte, Ci je jedlo spravne
pripravené a usporiadané.

RUra nema k dispozicii dostatok
miesta na vetranie.

Udrzujte dostatok miesta
na vetranie specifikovany
v instalacnej prirucke vyrobku.

C-10

Treba skontrolovat senzor
varenia.

Stlacte tlacidlo STOP/ECO (ZASTAVIT/
EKO) a znovu vykonajte prislusny ukon.
Ak sa problém vyskytne znovu, vypnite
mikrovInnu roru na viac ako 30 sekund a
opakujte nastavenie znovu. Ak problém
stale pretrvava, kontaktujte miestne
stredisko starostlivosti o zakaznikov
spolocnosti SAMSUNG.

C-F2
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C-do

Dotykove tlacidlo ma
poruchu.

Tlacidla vycistite a skontrolujte, ¢i na
povrchu okolo tlacidla nie je voda. Ak

sa problém vyskytne znovu, vypnite
mikrovInnu roru na viac ako 30 sekund a
opakujte nastavenie znovu. Ak problém
stale pretrvava, kontaktujte miestne
stredisko starostlivosti o zakaznikov
spolo¢nosti SAMSUNG.

POZNAMKA

Ak navrhované riesenie problém nevyriesi, kontaktujte vase miestne stredisko starostlivosti
0 zakaznikov spolo¢nosti SAMSUNG.
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Technické Udaje

Spolocnost SAMSUNG sa snazi neustale zdokonalovat svoje produkty. Navrhnuté technické Udaje
a tieto pouzivatelské pokyny preto podliehaju zmenam bez predchadzajuceho upozornenia.

V suUlade so vseobecnou smernicou 2/1984 (111.10) BKM-IpM ako dodavatelia vyhlasujeme,

7e rira MG22M8074A+ znacky Samsung je v sulade s nizSie uvedenymi technologickymi

parametrami.
Model MG22M8074A+
Zdroj napajania 230V -50Hz AC
Prikon Maximalny vykon 2400 W
Mikrovinny ohrev 1300 W
Gril (ohrevny prvok) 1100 W
Vystupny vykon 100 W / 850 W - 6 Urovni (IEC-705)
Prevadzkova frekvencia 2450 MHz
Rozmery (S x V x H) \Vonkajsie 595 x 380 x 320 mm
Priestor rury 330 x 224 x 292 mm
Objem 22 litrov
Hmotnost Cista Priblizne 15,5 kg
Uroven hluku 42 dBA
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Berte na vedomie, 7e zaruka spolo¢nosti Samsung NEZAHRNA servisné hovory tykajuce sa prevadzky produktu, opravy nespravnej instalacie a vykonu bezného Cistenia alebo Udrzby.

MATE OTAZKY ALEBO KOMENTARE?

SAMSUNG

KRAJINA ZAVOLAJTE NAM ALEBO NAS NAVSTIVTE ONLINE NA STRANKE
BOSNIA 055 233999 WWW.Samsung.com/support
*3000 LieHa B MpexaTa
EEREAR 0800 111 31, beannatHa TenedoHHa nHIs Www.samsung.com/bg/support
CROATIA 072726 786 www.samsung.com/hr/support
800-SAMSUNG
CZECH (800-726786) WWW.samsung.com/cz/support
HUNGARY 0680SAMSUNG (0680-726-7864) Www.samsung.com/hu/support
MONTENEGRO 020 405 888 WWW.Samsung.com/support
801-172-678" lub +48 22 607-93-33"
Dedykowana infolinia do obstugi zapytan dotyczacych telefondw komaorkowych:
POLAND 801-672-678" lub +48 22 607-93-33* www.samsung.com/pl/support
* (koszt potaczenia wedtug taryfy operatora)
*8000 (apel in retea)
ROMANIA 08008-726-78-64 (08008-SAMSUNG) Apel GRATUIT kW SamSUng.Com/ro/support
SERBIA 0113216899 WWW.Samsung.com/rs/support
0800-SAMSUNG
SLOVAKIA (0800-726 786) WWWw.samsung.com/sk/support
LITHUANIA 8-800-77777 www.samsung.comy/It/support
LATVIA 8000-7267 Www.samsung.com/Iv/support
ESTONIA 800-7267 WWW.Samsung.com/ee/support
SLOVENIA 080697 267 (brezplacna Stevilka) WWW.Samsung.com/si/support
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Bezpecnostni pokyny

DULEZITE BEZPECNOSTNI POKYNY

TYTO POKYNY SI POZORNE PRECTETE A USCHOVEJTE
K POZDEJSIMU NAHLEDNUTI.

TYKA SE POUZE REZIMU MIKROVLNNE TROUBY

VAROVANI: Pokud jsou poskozend dvifka nebo tésnéni dvirek,
nesmi byt trouba zapnuta, dokud ji neopravi kompetentni
pracovnik.

VAROVANI: Pro vsechny osoby s vyjimkou kompetentnich
pracovniku je nebezpetné provadet servis nebo opravy, pri
nichz je treba sejmout kryt chranici pred ucinkem mikrovinne
energie.

VAROVANI: Tekutiny ani jiné potraviny nesméji byt ohtivany
Vv uzavrenych nadobach, protoze takove nadoby jsou nachylné
k explozi.

VAROVANI: Détem dovolte pouZivat troubu bez dozoru pouze
Vv pripadé, Ze jste je odpovidajicim zpusobem poucili, jak i
bezpeCné pouzivat a jaka jsou rizika nespravného pouziti.
Tento spotrebic je urCen k pouziti pouze v domacnosti, nikoli
napriklad:

« v kuchynkach pro zaméstnance obchodu, kancelari a
v dalSim pracovnim prostredi;
* na farmach;

« pro klienty hotelu, motelU a v podobném prostredi
obytného typu:

« Vv penzionech.

Pouzivejte pouze nadobi vhodné pro pouziti v mikrovinné

troubé.

Pri ohrivani potravin v plastovych nebo papirovych nadobach

vzdy troubu prubézné kontrolujte, protoze nadoby by mohly

vzplanout.

Tato mikrovInna trouba je ur¢ena pro ohrev pokrmuU a napoju.

Pfi pouzivani k suseni jidla nebo obleCeni a nahfivani

ohrivacich podlozek, backor, houbicek, vihkych utérek

a podobné hrozi Uraz, vzniceni, pfipadné vznik pozaru.

Pokud se objevi kour, troubu vypnéte nebo odpojte napajeci

kabel ze zasuvky a ponechte dvirka trouby zavrena, aby se

udusily pripadné plameny.

V dusledku mikrovinného ohfevu napoju muze dojit ke

zpozdenému intenzivnimu varu. Proto je treba s nadobou

zachazet opatrne.

Kvuli moznym popaleninam je nutné obsah détskych lahvi

pred podavanim promichat nebo protrepat a zkontrolovat jeho

teplotu.

V' mikrovInné troubé nesméji byt ohrivana vejce ve skorapce

ani natvrdo uvarena vejce ve skorapce, protoze by mohla

explodovat, a to dokonce i po skonceni mikrovinného ohrevu.
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Bezpecnostni pokyny

Troubu je treba pravidelne Cistit a odstranovat vsechny zbytky
potravin.

Pokud trouba nebude udrzovana v Cistoté, muze dojit

k naruseni povrchu. To by negativné ovlivnilo zivotnost
spotrebice a mohlo by vyustit i v nebezpecnou situaci.

Tento spotrebic je urcen pouze K vestavenemu pouziti.
Spotrebic nesmi byt umistén ve skrince.

Kovove nadoby na jidlo a napoje nelze pouzivat pro
mikrovinné vareni.

Pri vyndavani nadob ze spotrebice budte opatrni, abyste
nevyndali také otocny talif.

Tento spotrebi¢ nesmi byt Cistén s pouzitim parniho Cistice.
Tento spotrebi¢ nesmi byt CiStén s pouzitim vysokotlakého
Cistice.

Spotrebic neni urCen pro instalaci v obytnych vozidlech,
karavanech a podobnych vozech.

Tento spotrebic neni ur¢en pro pouziti osobami (vCetné malych
deéti), které maji snizené fyzické, smyslové nebo mentalni
schopnosti nebo nemaji dostatecné zkusenosti a znalosti.
\Vyjimkou mohou byt pripady, kdy jejich bezpeCnost zajisti
odpovédna 0soba, ktera bude na pouzivani spotrebice dohlizet
a poskytne témto osobam pokyny k jeho pouzivani.

Dohlizejte na malé deéti a zajistete, aby spotrebic nepouzivaly
jako hracku.

Déti od 8 let a starsi a 0soby se snizenymi fyzickymi,
smyslovymi nebo mentalnimi schopnostmi nebo nedostatkem
zkusenosti a znalosti mohou pouzivat tento spotrebic pouze
tehdy, jsou-li pod dohledem nebo jsou-li pouceny o0 bezpe¢ném
pouZivani spotrebice a rozumi moznym rizikom. Déti si se
spotrebicem nesmeji hrat. Déti bez dozoru nesméji provadet
CiSténi a udrzbu spotrebice.

Tento spotrebic by po instalaci mél jit odpojit od napajeni. Toho
|ze dosahnout zajisténim pristupnosti zastrcky nebo zaclenénim
vypinace na kabelu v souladu s pravidly pro kabelaz.
Vzhledem k bezpeCnostnimu riziku smi poskozeny napajeci
kabel vymenit pouze vyrobce Ci servisni pracovnik vyrobce,
pripadné osoba s podobnou kvalifikaci.

Troubu je treba umistit ve spravné poloze a vysce, aby byl
zajisten snadny pristup k vnitrku a ovladani trouby.

Pred prvnim pouzitim trouby je tfeba dat do trouby na

10 minut ohrat vodu.

Pokud spotrebi¢ vydava zvlastni zvuky, je citit zapach
spaleniny nebo se objevi kour, okamzité odpojte zastrcku
napajeciho kabelu a obratte se na nejblizsi servisni stredisko.
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POUZE REZIM TROUBY - VOLITELNE

VAROVANI: Pracuje-li spotiebic v kombinovaném rezimu, mély
by jej déti pouzivat pouze pod dohledem dospélych osob,
protoze dochazi ke vzniku vysoke teploty.

Spotrebic se pri pouzivani zahfiva. Budte opatrni a nedotykejte
se topnych teles uvnitr trouby.

VAROVANI: Béhem pouZivani trouby se mohou zahrat i
dostupné soucasti trouby. Zabrante malym détem priblizovat
se.

Nepouzivejte agresivni brusné Cistici prostredky ani ostré
kovove Skrabky pro Cisténi dvirek nebo skla trouby. Mohly by
povrch poskrabat a zpusobit popraskani skla.

Nesmi se pouzivat parni Cistic.

VAROVANI: Pred vyménou lampy je tfeba spotfebi¢ vypnout,
aby nedoslo k Urazu elektrickym proudem.

SpotrebiC neinstalujte za okrasna dvirka, aby nedochazelo

k prehrivani.

VAROVANI: Béhem pouZivani se spotiebic a jeho pfistupné
souCasti zahrivaji.

Budte opatrni a nedotykejte se topnych téles.

Déti mladsi 8 let udrzujte mimo dosah trouby, pripadné na né
dohlizejte.

UPOZORNENI: Pfi pfipravé pokrmU nenechavejte spotiebic bez
dozoru. Kratkeé vareni je treba neustale hlidat.

Pokud je spotrebic v provozu, mohou byt dvirka nebo vngjsi
povrchy horké.

Pokud je spotrebic v provozu, mohou mit pristupné povrchy
vysokou teplotu.

Povrchy se behem pouziti ¢asto zahrivaji.

Spotrebice nejsou urceny pro ovlddani externimi casovaci nebo
samostatnymi systémy dalkoveho ovladani.

Déti od 8 let a starsi a 0soby se snizenymi fyzickymi,
smyslovymi nebo mentalnimi schopnostmi nebo nedostatkem
zkusenosti a znalosti mohou pouzivat tento spotrebic pouze
tehdy, jsou-li pod dohledem nebo jsou-li pouceny o bezpecném
pouzivani spotrebice a rozumi moznym rizikum. Déti si se
spotfebicem nesméji hrat. Cisténi a Udrzbu spotiebice by
nemely provadet déti, pokud nebudou starsi 8 let a pod
dozorem.

SpotrebiC a jeho napajeci kabel musi byt mimo dosah déti do

8 let.

Cestina 5
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Bezpecnostni pokyny

Obecné bezpecnostni pokyny

VSechny Upravy nebo opravy musi provadet pouze kvalifikovany technik.

Neohrivejte jidlo ani tekutiny v uzavienych nadobach urcenych pro mikrovinné trouby.

K cisténi trouby nepouzivejte benzen, fedidlo, alkohol, parni ani vysokotlake Cistice.

Neinstalujte troubu do blizkosti topeni a hoflavych material0 nebo ve vihkém, mastném nebo prasném
prostredi, ani na misté vystaveném pfimému slune¢nimu zareni a vodé, kde hrozi Unik plynu, nebo na
nerovné plose.

Tato trouba musi byt radné uzemnéna v souladu s mistnimi predpisy.

Koliky a kontakty zastrcky napajeciho kabelu pravidelné Cistéte suchym hadfikem od cizich latek.
Napajeci kabel nesmi byt vystaven zvySenému tahu a ohybu a nesmi se na néj pokladat tézké
predméty.

Jestlize doslo k Uniku plynu (propan, zkapalnény plyn apod.), ihned vyvétrejte. Nedotykejte se
napajeciho kabelu.

Neberte $i0ru do mokrych rukou.

Pokud je trouba v provozu, nevypinejte ji odpojenim napajeciho kabelu.

Do spotrebice nesahejte prsty, ani do néj nevkladejte nevhodné latky. Pokud se dovnitf trouby
dostanou nevhodné latky, odpojte napajeci kabel a obratte se na mistni servisni stredisko Samsung.
Trouba nesmi byt vystavena nadmérnému tlaku nebo narazim.

Neumistujte troubu na kfehké predméty.

Ujistéte se, Ze napajeci napéti, frekvence a proud odpovidaji udajom uvedenym ve specifikacich
vyrobku.

Zapojte zastrcku napajeciho kabelu pevné do zasuvky. Nepouzivejte rozdvojky, prodluzovaci kabely
nebo elektrické transformatory.

Nezaveésujte napajeci kabel na kovové predméty. Ujistéte se, Ze napajeci kabel je mezi predméty nebo
za troubou.

Pokud dojde k poskozeni zastrcky napajeciho kabelu, k poSkozeni samotného napajeciho kabelu nebo
k uvolnéni elektrické zasuvky, nepouzivejte je. Pokud dojde k poskozeni zastrcky napajeciho kabelu
nebo samotného napajeciho kabelu, obratte se na mistni servisni stredisko Samsung.

Troubu je tfeba chranit pred pfimym politim nebo postiikanim vodou.

Na troubu, dovnitf trouby nebo na jeji dvirka se nesmi pokladat predméty.

Na troubu nerozprasujte prchave latky, napf. insekticidy.

Neukladejte do trouby hoflavé materialy. Budte opatrni pfi ohfevu pokrmd nebo napoju, které obsahuji
alkohol, protoze alkoholové vypary mohou prijit do kontaktu s horkymi ¢astmi trouby.

Déti by mohly narazit do dvifek nebo si do nich pfichytit prsty. Déti se nesmi pohybovat v blizkosti
dvirek, pokud je otevirate nebo zavirdte.

Mikrovinna trouba - vystraha

V dusledku mikrovinného ohfevu napoju mUze dojit ke zpozdénému intenzivnimu varu. S nadobou
zachazejte vzdy opatrné. Vzdy nechte napoje stat alespon 20 sekund pred manipulaci s nimi. Pfi

ohfivani pokrm v pfipadé potieby michejte. Vzdy jej zamichejte po ohrati.
Jestlize dojde k opareni, postupujte podle téchto pokynd poskytnuti prvni pomoci:
1. Oparené misto ponofte alespor na 10 minut do studené vody.

2. Zakryjte jej ¢istym suchym obvazem.

3. Nenandsejte zadny krém, olej ani télové mléko.

Nedavejte plech nebo rost do vody kratce po vareni, nebot by to mohlo zpUsobit jejich poskozeni.
NepouZivejte troubu k fritovani, nebot nelze kontrolovat teplotu oleje. Mohlo by dojit k nahlému

prekypéni horkého oleje.

6 Cestina
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Mikrovinna trouba - bezpe¢nostni opatfeni

Pouzivejte pouze nacini vhodné do mikrovinné trouby. Nepouzivejte kovové nadoby, nadobi se zlatou
nebo stribrnou dekoraci, jehly na Spiz apod.

Sejméte kovove sponky. Mohou vzniknout elektricke oblouky.

Nepouzivejte troubu k suseni papiru ani obleceni.

K pripravé malého mnozstvi potravin pouzijte kratsi ¢as, aby nedoslo k prehfati nebo spaleni jidla.
Dbejte na to, aby se napajeci kabel nedostal do blizkosti vody a horkych povrcho.

V troubé nesméji byt ohfivana vejce ve skofapce ani natvrdo uvarena vejce ve skofdpce, protoze by
mohla explodovat. Neohfivejte vzduchotésné nebo vakuové uzaviené nadoby, ofechy, rajéata apod.
Nezakryvejte ventilatni otvory textiliemi ani papirem. Jde o nebezpeci pozaru. Trouba se mUzZe prehrat
a v takovém pripadé se automaticky vypne a zUstane vypnuta, dokud se dostate¢né neochladi.

Pfi vyjimani pokrmu z trouby vzdy pouZivejte kuchynske chiapky.

Aby se zabranilo intenzivnimu varu, zamichejte ohfivané tekutiny béhem ohrevu nebo po jeho
dokonceni a poté alespon na 20 sekund odstavte.

Pri otevirani dvifek trouby stUjte ve vzdalenosti natazené paze. Predejdete tak opafeni uvolnénym
horkym vzduchem nebo parou.

Nezapinejte prazdnou troubu. Trouba se z bezpecnostnich divodu automaticky vypne na 30 minut.
Doporucujeme ponechat v troubé sklenici s vodou, ktera absorbuje mikrovinnou energii v pripade
nechténého zapnuti trouby.

Troubu instalujte tak, aby byl dodrzen pozadavek na volny prostor kolem ni uvedeny v této prirucce.
(Viz ¢ast Instalace mikrovinné trouby.)

Pfi pripojovani jinych elektrickych zafizeni do zasuvek v blizkosti trouby postupujte opatrné.

PouzZivani mikrovinné trouby - bezpecnostni opatfeni

Pokud nebudou dodrzovany nasledujici bezpecnostni pokyny, mize dojit ke Skodlivému vystaveni

mikrovinné energi.

«  Nepouzivejte troubu s otevienymi dvirky. Nemanipulujte s bezpecnostnimi zamky (zapadky
dvifek). Do otvort bezpecnostnich zamkyu nesméji byt vkladany zadné predméty.

«  Mezi dvirka trouby a vloZenou potravinu nevkladejte Zzadné predméty. Zabrante hromadéni
zbytkU potravin a ¢isticich prostredkd na povrchu tésnéni. Udrzujte dvirka a plochy tésnéni na
dvirkach stale Cisté. Po kazdém poutZiti je nejprve otfete vihkym hadfikem a poté mékkym suchym
hadfikem.

+  Nepouzivejte troubu, pokud je poskozena. Pouzivejte ji az poté, co ji opravil kvalifikovany technik.
DUlezité: dvirka trouby se musi spravné zavirat. Dvifka nesméji byt ohnutd; zavésy dvifek nesméji
byt rozbité ani uvolnéné; tésnéni dvifek a povrch tésnicich ploch nesméji byt poskozené.

«  VSechny Upravy nebo opravy musi byt provedeny technikem.

MG22M8074AT_EO_DE68-04445W-01_CZindd 7
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Bezpecnostni pokyny

Omezena zaruka

Spravna likvidace vyrobku (Elektricky a elektronicky odpad)

Spolecnost Samsung bude Uctovat poplatek v pripade vymeény prislusenstvi nebo opravy kosmetického
defektu, pokud poskozeni jednotky nebo prislusenstvi zpusobil zakaznik. Polozky, které tyto podminky
zahrnuji:

«  Prorazena, poskrabana nebo rozbita dvirka, drzadla, vnéjsi panel nebo ovladaci panel.

+  Rozbity nebo chybgjici plech, valeckové vedeni, spojka nebo dratény rost.

Troubu pouzivejte pouze pro Ucely, pro které je urcena a které jsou uvedeny v této prirucce.

Vystrahy a dulezité pokyny pro zajiSténi bezpecnosti uvedené v této prirucce nepredstavuji popis
vsech podminek a situaci, k nimz mUze dojit. Je na vasi odpovédnosti, abyste si pfi instalaci, Udrzbé

a provozu trouby pocinali rozumng, peclive a opatrné.

Nasledujici pokyny k obsluze se tykaji roznych modeld, proto se viastnosti vasi mikrovinné trouby
mohou mirné liSit od charakteristik uvedenych v prirucce a nemusi byt pouzity vsechny vystrazné
symboly. Mate-li jakeékoli dotazy nebo pripominky, miZete se obratit na mistni servisni stredisko nebo
vyhledat pomoc a informace online na adrese www.samsung.com.

Pouzivejte troubu pouze k ohfivani jidla. Je urcena pouze pro domaci pouziti. Nesmi se pouzivat

k ohrevu textilii nebo polstarko pinénych seminky. Vyrobce nenese Zadnou zodpoveédnost za nevhodné
nebo nespravneé pouziti této trouby.

Vzdy udrzujte troubu v Cistém a dobrém stavu, abyste predesli naruseni povrchu trouby

a nebezpenym situacim.

Definice vyrobni skupiny

Tento vyrobek je zafizeni ISM tfidy B, skupiny 2. Definice skupiny 2, ktera zahrnuje vSechna zafizeni
ISM, ve kterych je generovana nebo pouzivana radiofrekvencni energie ve formé elektromagnetického
zareni pro Upravu materialu a vybaveni pro EDM a obloukové svafovani.

Zafizeni skupiny B je zafizeni vhodné pro pouZivani v domacnosti a v provozovnach piimo pfipojenych
k elektrickeé siti rozvodu nizkého napéti, ktera zajistuje dodavku energie pro domacnosti a obytné
domy.

(Plati pro zemé s oddélenym systémem shéru)

Toto oznaceni na vyrobku, jeho prislusenstvi nebo dokumentaci znamena,

Ze vyrobek a jeho elektronicke prislusenstvi (napfiklad nabijecku, nahlavni
sadu, USB kabel) je po skonceni Zivotnosti zakazano likvidovat jako bézny
komunalni odpad. MoZznym negativnim dopadim na Zivotni prostredi nebo
lidské zdravi zpUsobenym nekontrolovanou likvidaci zabranite oddélenim

zminénych produktU od ostatnich typd odpadu a jejich zodpovédnou

recyklaci za UCelem udrzitelného vyuzivani druhotnych surovin.

Uzivateleé z rad domacnosti by si méli od prodejce, u néhoz produkt
_ zakoupili, nebo u prislusného méstskeho Ufadu vyzadat informace, kde a

jak mohou tyto vyrobky odevzdat k bezpecné ekologické recyklaci.

Podnikovi uzivatelé by méli kontaktovat dodavatele a zkontrolovat

vsechny podminky kupni smlouvy. Tento vyrobek a jeho elektronické
prislusenstvi nesmi byt likvidovan spolu s ostatnim promyslovym

odpadem.

Informace 0 zavazku spole¢nosti Samsung chranit zivotni prostfedi ale také regulani povinnosti
tykajici se konkrétnich produktu, napf. REACH, naleznete na webove strance: samsung.com/uk/

aboutsamsung/samsungelectronics/corporatecitizenship/data_corner.html
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Umisténi a zapojeni

Otocny talif

Pfislusenstvi

V zavislosti na zakoupeném modelu je doddvano nékolik kusu prislusenstvi, které Ize vyuzit riznym
zpUsobem.

4 - N 01 Otocny kruh, ktery je tfeba vlozit do stredu

trouby.
Otocny kruh slouzi jako podpora otocného talife.

Kovovy rost se pouziva pri grilovani a
kombinovaném vareni.

/\ UPOZORNENI
NESPOUSTEJTE Zadnou funkci mikrovinné trouby, dokud nevloZite na misto otocny kruh a otocny talif.

G

e N\ 02 Otocny talif, ktery je tfeba nasadit na otocny kruh;
stred otocného talife musi nasednout na spojku.
Otocny talif predstavuje hlavni varnou plochu. Lze
jej snadno vyjmout a vycistit.

e N\ 03 Grilovaci rost, ktery se poklada na otocny talir.

Vyjméte z vnitfku trouby vsechny obalové materialy.
Nainstalujte otocny kruh a otocny talif. Zkontrolujte,
zda se otocny talif volné otaci.
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Udrzba

Cisténi

Pravidelné troubu Cistéte, abyste zabranili usazovani necistot na troubé a uvnitf ni. Vénujte také
zvIastni pozornost dvirkom, tésnéni dvirek, oto¢nému talifi a otocnému kruhu (pouze u prislusnych
modelU).

Pokud se dvifka neoteviraji ¢i nezaviraji hladce, nejprve zkontrolujte, zda na tésnéni dvirek nejsou
nanosy necistot. K vycisténi vnitrnich a vnejsich stén trouby pouzivejte mékky hadrik a mydlovou
vodu. Povrch Fadné oplachnéte a osuste.

Postup odstranéni téZko odstranitelnych pachnoucich necistot z vnitrku trouby

1
2.
3.

eqzZJIpN

Do prazdné trouby vlozte doprostred otocného talife hrnek zfedéné citronove Stavy.

Pustte po dobu 10 minut vyhfivani trouby na maximalni vykon.

Po skonceni tohoto cyklu pockejte, az trouba vychladne. Poté otevrete dvifka a vycistéte vnitini
prostor trouby.

Postup €isténi vnitfku trouby s vyklopnym topnym télesem

Ve

Pred Cisténim horni ¢asti vnitfniho prostoru trouby

K sklopte dolU horni topné téleso 0 45° (A), viz obrazek.
A To usnadni ¢isténi horni Casti. Po dokonceni cisténi
vratte horni topné téleso do pUvodni polohy.

—— %

/N UPOZORNENI

10

Udrzujte dvirka a tésnéni dvifek v Cistoté a zajistéte, aby se dvifka otevirala a zavirala hladce.
Jinak muzZe dojit ke zkraceni Zivotnosti trouby.

Davejte pozor, abyste nerozlili vodu na ventilacni otvory trouby.

K ¢isténi nepouzivejte zadné abrazivni ani chemickeé prostredky.

Po kazdeém pouziti trouby pockejte, az trouba vychladne, a potom vycistéte vnitfni prostor trouby
neagresivnim cisticim prostredkem.

Vymeéna (oprava)

A\ VAROVANI

Tato trouba uvnitf neobsahuje zadné dily demontovatelné uzivatelem. Nepokousejte se sami vymenit

dily ¢i opravovat troubu.

«  Pokud nastane problém se zaveésy, tésnénim nebo dvirky, pozadejte o pomoc kvalifikovaného

technika nebo mistni servisni stredisko spole¢nosti Samsung.

«  Pokud chcete vyménit zarovku, obratte se na mistni servisni stfedisko spole¢nosti Samsung.

Nevyménujte ji sami.

«  Pokud nastane problem s vnéjSim plastém trouby, nejprve odpojte napajeci kabel ze zasuvky

a poté se obratte na mistni servisni stredisko spolecnosti Samsung.

Péce o troubu pfi jejim dlouhodobém nepouZivani

Pokud nebudete troubu po delsi dobu pouzivat, odpojte napajeci kabel ze zasuvky a umistéte troubu na
suché misto, kde se neprasi. Nahromadéni prachu a vlhkosti uvnitf trouby muze negativné ovlivnit jeji

vlastnosti.

Cestina
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Funkce trouby

Trouba

Ovladaci panel

]
I
]
4 J
05 06 07 08 09 10

01 Zapadky dvirek 02 Ventilacni otvory

04 Svétlo 05 Dvirka

07 Spojka 08 Otocny kruh

10 Ovladaci panel

03 Topneé téleso
06 Otocny talif

09 Otvory bezpecnostniho
zamku

01

03

05

07

09

11

13

|

(6

SensorCook

—
AuTO
—

Auto Cook

®
Quick Defrost Keep Warm
Microwave Grill
s =
= +30s
Combi Grill+30s
N /N
Select Clock
@(3sec)
@ty s

STOP ECO

START

02

04

06

08

10

12

14

01
02
03
04
05
06
07
08
09
10
11
12
13
14

Sensor Cook (Vareni s detekci)
Auto Cook (Automatické vareni)
Quick Defrost (Rychlé rozmrazeni)
Keep Warm (UdrZovani teploty)
Microwave (Mikrovinny rezim)
Grill (Gril)

Combi (Kombinovany rezim)
Grill+30s (Gril+30s)

Dolu

Nahoru

Select/Child Lock (Vybrat/Détska pojistka)
Clock (Hodiny)

STOP/ECO (STOP/USPORNY REZIM)
START/+30s
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PouZivani trouby

Princip funkce mikrovinné trouby

Mikroviny jsou elektromagnetické viny s vysokou frekvenci. Uvolnéna energie umoziuje varit nebo

ohfivat pokrmy, aniz by zmenily tvar nebo barvu.
Mikrovinnou troubu Ize pouzit k témto ¢innostem:
+  Rozmrazovani

«  Ohrev

«  Vareni

Princip vareni.

/N UPOZORNENI

4 A 1.

Mikroviny, generované magnetronem, se uvnitf

trouby odrazem rozptyli, a protoze se pokrm otaci

na otocném talifi, rovnomérné jim prostupuji. Diky

tomu se pokrm rovnomérné uvari.

Pokrm pohlti mikroviny asi do hloubky 2,5 cm.

Vareni potom pokracuje procesem rozptyleni tepla

v pokrmu.

Doba vareni se liSi podle pouzitého nadobi a podle

vlastnosti pokrmu:

«  Mnozstvi a hustota

+  Obsah vody

«  Pocatecni teplota (podle toho, zda byla
potravina v chladni¢ce nebo nikoli)

Protoze se stfed pokrmu ohfiva diky rozptyleni tepla, vareni pokraCuje i po vyjmuti pokrmu z trouby.
Proto je tfeba dodrZovat dobu odstani uvedenou v receptech popsanych v této pfirucce. Zajistite tim

nasledujici:
«  Rovnomérné uvareni ve stiedu pokrmu.
«  Stejna teplota v celém pokrmu.

Kontrola spravného chodu trouby

Nasledujici jednoduchy postup vam umozni zkontrolovat, zda trouba vzdy funguje spravné. V pripade
pochybnosti nahlédnéte do ¢asti ,0dstraiovani problémd” na strané 36.

POZNAMKA

Troubu je nutno pfipojit do prislusné elektrické zasuvky ve zdi. Otocny talif musi byt v troubé na svém
misté. Pokud pouzijete jiny vykonovy stupen nez maximalni (100 % - 850 W), voda se zacne vafit po
delsi dobg.

Otevrete dvirka trouby. Polozte na oto¢ny talif sklenici s vodou. Zavrete dvirka.

Nastavte ¢as od 4 do 5 minut prislusnym poctem
stisknuti tlacitka Nahoru nebo Dol0.

Trouba bude ohfivat vodu po dobu 4 az 5 minut. Poté
by se voda méla varit.

N N

12 Cedtina
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Vafeni/Ohfev

Nastaveni ¢asu

Nasledujici postup popisuje zpUsob vareni nebo ohievu pokrmd.
/I\ UPOZORNENI

«  NeZ ponechate troubu bez dozoru, VZDY zkontrolujte nastaveni vareni.
«  Maximalni doba rezimu Microwave (Mikrovinny rezim) je 99 minut.

Otevrete dvifka. Polozte pokrm do stfedu otocneho talife. Zavrete dvirka. Nikdy nezapinejte prazdnou
mikrovinnou troubu.

e 1. Stisknéte tlacitko Microwave (Mikrovinny rezim).
= Zobrazi se indikace vykonu 850 W (maximalni
= varny vykon):
Microwave = (Mikrovinny rezim)
G
~ < , , . , ..
NVZ 5 2N 2. Vyberte vykonovy stupen stisknutim tlacitka

Nahoru nebo Dold. (viz tabulku vykonovych
stupnu) Poté stisknéte tlacitko Select/Child Lock
@ (Vybrat/Détska pojistka).

2 select
& (3sec)

N 3@ N

N 3. Stisknutim tlacitek Nahoru nebo Dold nastavte
dobu vareni.
Zobrazi se doba vareni.

4, Stisknéte tlacitko START/+30s.
Rozsviti se kontrolka trouby a otocny talif se

4 1) 4krdt zazni zvukovy signal.
2) Signal upozornujici na konec grilovani zazni
<> /+30s trikrat (jednou za minutu).
START 3)  Znovu se zobrazi aktualni ¢as.

zatne otacet. Spusti se vareni a po jeho dokonceni:

Po pfipojeni napajeni se na displeji automaticky zobrazi Udaj ,88:88" a potom ,12:00".
Nastavte aktualni ¢as. Cas |ze zobrazit bud ve 24hodinovém nebo ve 12hodinovém formatu. Hodiny je
nutno nastavit:

«  Kdyz poprveé instalujete mikrovinnou troubu

+  Po vypadku napajeni

POZNAMKA

Nezapomente hodiny sefidit pfi prechodu na letni a zpét na zimni ¢as.

e B 1. Stisknéte tlacitko Clock (Hodiny).
@ @
Clock
G J
4 N 2. Nastavte 24hodinovy nebo 12hodinovy format
stisknutim tlacitek Nahoru nebo Dold. Poté
N E N\ stisknéte tlacitko Select/Child Lock (Vybrat/Détska
4 pojistka).
2 3. Stisknutim tlacitek Nahoru nebo Dol0 nastavte
@ hodiny. Poté stisknéte tlacitko Select/Child Lock
Select (Vybrat/Détska pojistka).
__ B(3seq) J 4. Stisknutim tlacitek Nahoru nebo Dol nastavte
minuty.
. 5. Jakmile bude zobrazen spravny cas, stisknutim
5 @ tlacitka Select/Child Lock (Vybrat/Détska pojistka)
Select tjodmy spust'te.. ) ) N
A (3sec) (as se zobrazuje vzdy, kdyz troubu prave
- nepouzivate.

MG22M8074AT_EO_DE68-04445W-01_CZindd 13
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Pouzivani trouby
Vykonové stupné a nastaveni doby Rychly start
Funkce nastaveni vykonu umoziuje pfizpUsobit mnozstvi vyzafované energie a tim ovlivnit ¢as P . .
.. L . T , , L. 4 1 2N 1. Viozte pokrm do trouby. Vyberte dobu vareni
potrebny pro ohfev pokrmu podle druhu a mnozstvi pokrmu. K dispozici je Sest vykonovych stupAu. tlatitky Nahoru a Dold.
Vykonovy stuperi Procenta Vykon ZObLaZi %€ IdObE vareni. ’
- . 2. Stisknéte tlacitko START/+30s.
- VYS:OKY - 100 % 850 W Spusti se Microwave (Mikrovinny rezim) (850 W).
STREDNE VYSOKY 71 % 600 W Po dokonéeni vaieni:
STREDNI 53% 450 W 2 1) 4krat zazni zvukovy signal.
BENNE Ni7KY 9 2)  Signal upozornujici na konec grilovani zazni
STREDNE NIZKY 35% 300 W
ROZMRAZOVANI T W <> /+30s trikrat (jednou za minutu).
° START 3)  Znovu se zobrazi aktualni Cas.
NizKY 12% 100 W
Doba vareni, uvadéna v receptech a v této prirucce, odpovida uvadénému vykonu. Nastaveni doby vafeni
- Pokud zvalite... Nastavte tuto dobu vareni... Dobu vareni |ze prodlouzit stisknutim tlacitka START/+30s a kazdym dalsim stisknutim o dalsich
g( Vysoky vykonovy stupen Kratsi 30 sekund.
§: Nizky vykonovy stupeft Deléi V rezimech Microwave (Mikrovinny rezim), Grill (Gril) nebo Combi (Kombinovany rezim) stisknutim
= tlacitka START/+30s prodlouzite dobu vareni.
g. «  Vafeni Ize kdykoli zastavit a zkontrolovat stav pokrmu prostym otevrenim dvifek
= «  Prodlouzeni zbyvajici doby vareni
( V4 2 N 7 Postup 1
Dobu vareni prodlouzite stisknutim tlacitka
START/+30s 0 30 sekund kazdym stisknutim.
«  Priklad: Chcete-li prodlouzit vareni o tfi minuty,
stisknéte tlacitko START/+30s Sestkrat.
Postup 2
1 Dobu vareni nastavte jednoduse stisknutim tlacitek
<> /+30s Nahoru nebo Dol0.
START
\e
14 Cestina
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Zastaveni vareni PouzZivani funkce vareni s detekci
Vareni Ize kdykoli zastavit, takZze muzete: Funkce Sensor Cook (VarFeni s detekci) obsahuje 7 predprogramovanych dob vareni. Nemusite
«  Zkontrolovat pokrm nastavovat ani dobu vareni, ani vykonovy stupen. Kategorii funkce Sensor Cook (Vareni s detekci)
« Obratit pokrm nebo jej zamichat muZete nastavit stisknutim tlacitek Nahoru a Dol0.
«  Nechat jej odstat POZNAMKA
Cheete-li vafeni zastavit.. | Provedte... Pouzivejte pouze nadabi pro mikrovinng trouby.
Docasné «  Otevrete dvifka nebo jednou stisknéte tlacitko STOP/ECO (STOP/ e 1. Stisknéte tlacitko Sensor Cook (Vareni s detekci).
USPORNY REZIM). D =
Vareni se zastavi. —
« Vafeni obnovite uzavienim dvirek a stisknutim tlacitka Sensor Cook
START/+30s. )
Zcela . Stisknéte jednou tlacitko STOP/ECO (STOP/USPORNY REZIM). ( ) Typpokrmu, ktery varite, vyberte stisknutim
Vareni se zastavi tlacitek Nahoru nebo Dol0. (Popis ruznych
. 2 . ) e
«  Chcete-li zrusit nastaveni vareni, stisknéte opét tlacitko STOP/ECO N /N prtedbprlogramgvl?nytch nfi )stavem Je uveden
(STOP/USPORNY REZIM). ) v 1abulce Na alSl strane. s
3. Stisknéte tlatitko START/+30s. s
v v . =
Nastaveni reZimu Uspory energie > /+30s zacne varen! g
pory g 3 / 1) 4krat zazni zvukovy signal. g_
Trouba je vybavena rezimem Uspory energie. START 2)  Signal upozorfujici na konec grilovani zazni <
. . . y, vl .
c . Stisknéte tlacitko STOP/ECO (STOP/USPORNY g trikrdt (fednou za minutu).
@ / q'“ REZIM). 3)  Znovu Se zobrazi aktualni Cas.
¢ Displej se vypre. /N UPOZORNENI
STOP ECO + Kdyz budete chtit rezim Uspory energie ukoncit, . o . . . NV . N
— oteviete dvirka nebo stisknéte tlacitko STOP/ECO Pouzivejte pouze nadobi, které je vhodné a bezpetné pro vareni v mikrovinné troubg.

(STOP/USPORNY REZIM). Na displeji se zobrazi
aktualni ¢as. Trouba bude pfipravena k pouziti.

POZNAMKA

Funkce automatickeé Uspory energie

Pokud béhem nastavovani nebo ve stavu docasného zastaveni nevyberete zadnou funkci, funkce se po
25 minutach zrusi a zobrazi se hodiny.

Jsou-li dvirka trouby oteviena, po péti minutach dojde k vypnuti svétla.

Cestina 15
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PouZivani trouby

Kod

Pokrm

Velikost porce

Pokyny

Kod Pokrm Velikost porce

Pokyny

Napoj

1503z 250 ¢

Nalijte tekutinu (o pokojové teploté) do
keramickeho Salku nebo hrnku. Ohrivejte
nezakryté. Postavte do stfedu otocného talire.
Ponechte odstat v troubé. Pred odstavenim a po
ném napoje opatrné zamichejte. Pri vyjimani
Salkd budte opatrnf (viz bezpe¢nostni pokyny pro
tekutiny). Nechte 1 az 2 minuty odstat.

7 Hotovy
mrazeny pokrm

200az600¢

PolozZte hotovy mrazeny pokrm na otocny talif.
Propichnéte folii na hotovém mrazeném pokrmu.
Po dokonceni vareni nechte 2 az 3 minuty odstat.
Tento program je vhodny pro hotové mrazené
pokrmy tvorené tremi slozkami (napriklad maso
v omacce se zeleninou a prilohou, napriklad
bramborami, ryZi nebo téstovinami).

Brokolice

2003z 5004

Cerstvou zeleninu, napfiklad brokalici, omyjte

a oCistéte a pripravte r0zicky. Vse rovnomérné
rozlozte do sklenéné misy vhodné pro
mikrovinnou troubu a pridejte 30 az 45 ml vody
(2 az 3 Izice). Zakryjte folii s otvory (2 az 3 cm).
Nechte 1 az 2 minuty odstat.
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Mrkev

200375009

Cerstvou zeleninu, napriklad mrkev, omyjte

a oCistéte a nakrajejte ji rovnomeérné na kolecka.
V/Se rovnomérné rozlozte do sklenéné misy
vhodné pro mikrovinnou troubu a pfidejte 30 az
45 ml vody (2 az 3 Izice). Zakryjte folii s otvory (2
az 3 cm). Nechte 1 az 2 minuty odstat.

Brambory ve
slupce

20043z 1000 g

Oplachnéte a oCistéte brambory, kazdou po

200 g. Kazdou bramboru nékolikrat propichnéte
vidlickou. Polozte je do kruhu na otocny talif. Po
dokonceni vareni nechte 2 az 3 minuty odstat.

Chlazena
polévka

250825004

Nalijte chlazenou polévku do sklenéné misy
vhodné pro mikrovinnou troubu. Zakryjte folif
sotvory (2 az 3 cm). Nechte 2 az 3 minuty odstat.
Pred podavanim pokrm zamichejte.

Vareni téstovin

1003z 300 ¢

PouZijte velkou sklenénou varnou nadobu s vikem.

Pfidejte vrouci vodu (4x objem téstovin), Spetku
soli a dobre zamichejte. Varte nezakryté. Pred
odstavenim zamichejte a potom dUkladné scedte.
Nechte 1 az 3 minuty odstat.

16 Cestina
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PFi vyjimani pokrmu z trouby pouzijte chnapky.
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Pokyny pro funkci automatické vareni s detekci

Pouzivani funkce automatické vareni

Funkce automatické vareni s detekci umoznuje uvarit jidlo automaticky na zakladé detekce mnozstvi
plynu unikajicich z jidla pfi varent.

PFi varent jidla unika cela fada r0znych plynd. Funkce automatické vareni ur¢i spravny ¢as

a vykonovy stupen na zakladé detekce téchto plynd, diky ¢emuz neni nutné nastavovat dobu
vafeni a vykonovy stupen.

Jakmile béhem pouziti funkce vareni s detekci prikryjete nadobu poklici nebo folii, automaticky
snimac zahadji po nasyceni nadoby parou detekci unikajicich plyn0. Pokud pouzivate potravinovou
nebo jinou folii, ponechte u okraje talife maly otvor pro ventilaci, nebo ji na nékolika mistech
propichnéte.

Kratce pfed koncem vareni se zacne odpocitavat zbyvajici doba vafeni. To je vhodna doba pro
pfipadné otoceni nebo zamichani jidla za Ucelem rovnomérného uvareni.

Pred spusténim funkce automatické vareni s detekci Ize jidlo dochutit bylinkami, kofenim nebo
omackami. Sul a cukr vsak mohou na jidle zpusobit skvrny, proto by mély byt tyto pfisady
pfidavany az po uvareni.

Chcete-li pomoci této funkce dosahnout nalezitych vysledky, postupujte podle pokynd pro vybér
spravnych nadob a vik v tabulkach uvedenych v této prirucce.

Vzdy pouzivejte nadobi vhodné pro vareni v mikrovinné troubé a prikryjte je prislusnymi viky
nebo folii. Pri pouziti folie otocte jeden jeji roh tak, aby mohlo unikat nalezité mnozstvi pary.
Kuchynské nadobi vzdy opatrete pfislusnym vikem. Nema-li nadobi viastni viko, pouzijte folii.
Nadoby naplnujte alespon z poloviny.

U potravin, které vyzaduji michani nebo otoceni, by se tyto akce mély provadét ke konci cyklu
vareni s detekci v dobg, kdy se na displeji zacne odpocitavat cas.

Funkce Auto Cook (Automatické vareni) obsahuje 29 predprogramovanych dob vareni. Nemusite
nastavovat ani dobu vareni, ani vykonovy stupen. Typ porce mizete nastavit stisknutim tlacitek
Nahoru nebo Dold.

/\ UPOZORNEN
Pouzivejte pouze nadobi, které je vhodné a bezpecné pro vareni v mikrovinné troubé.

Nejprve polozte pokrm do stfedu otocného talife a zaviete dvirka.

e 1. Stisknéte tlacitko Auto Cook (Automatické vareni).
L
AUTO 1
| S—

Auto Cook
G J
p < R ) ]
NVZ 5 N 2. Typ pokrmu, ktery vafite, vyberte stisknutim

tlacitek Nahoru nebo Dol0. Poté stisknéte tlacitko
Select/Child Lock (Vybrat/Détska pojistka).

@ 1) Pokrm na talifi
2 coloct 2) Zelnem@a a obiloviny
f1(35e0) 3) Drobez aryby _
\ - 4)  Zméknout/Rozpustit

e N 3. Typpokrmu, ktery vafite, vyberte stisknutim
tlacitek Nahoru nebo Dol0. (Viz tabulka na
S 3 N\ nasledujici strané.)
J

4, Stisknéte tlacitko START/+30s.

Pokrm se zacne ohfivat podle zvoleného
< > /+30s
4 / programu.
START 1) 4krdt zazni zvukovy signal.
D o 2)  Signal upozornujici na konec grilovani zazni

trikrat (jednou za minutu).
3)  Znovu se zobrazi aktualni Cas.
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PouZivani trouby

1. Pokrm na talifi

Kod

Pokrm

Velikost porce

Pokyny

2-4

Hnéda ryze

125¢

Pouzijte velkou sklenénou varnou nadobu s vikem.
Pfidejte dvojnasobné mnozstvi studené vody (250 ml).
Varte zakryté. Pred odstavenim zamichejte, osolte
a posypte bylinkami. Nechte 5 az 10 minut odstat.

Kod Pokrm Velikost porce Pokyny

1-1 | Chlazeny 300az 3509 | Vlozte na keramicky talif a zakryjte potravinovou
hotovy pokrm folif, vhodnou do mikrovinné trouby. Tento program je

12 | Chlazeny 400a7 450 g vhodny pro pokrmy tvorené tfemi slozkami (napfiklad
hotovy/ pokrm maso v omacce se zeleninou a prilohou, jako jsou

brambory, ryZe nebo téstoviny). Nechte 2 az 3 minuty
odstat.

1-3 | Chlazeny 3004az 3509 | Vlozte pokrm na keramicky talif a zakryjte
vegetariansky potravinovou folii, vhodnou do mikrovinné trouby.
pokrm Tento program je vhodny pro 2slozkové pokrmy

1-4 | Chlazeny 4004z 450 | (napriklad Spagety s omackou nebo ryze se zeleninou).
vegetariansky Nechte 2 az 3 minuty odstat.
pokrm

2-5

Celozrnné
makarony

25049

Pouzijte velkou sklenénou varnou nadobu s vikem.
Pfidejte 500 m! vrouci vody, Spetku soli a dobre
zamichejte. Varte nezakryté. Pfed odstavenim
zamichejte a potom dUkladné scedte. Nechte 1 minutu
odstat.

2-6

Merlik

12549

Pouzijte velkou sklenénou varnou nadobu s vikem.
Pfidejte dvojnasobné mnozstvi studené vody (250 ml).
Varte zakryté. Pfed odstavenim zamichejte, osolte
a posypte bylinkami. Nechte 1 az 3 minuty odstat.

2. Zelenina a obiloviny

Kod

Pokrm

Velikost porce

Pokyny

2-7

Bulgur

1259

Pouzijte velkou sklenénou varnou nadobu s vikem.
Pridejte dvojnasobné mnozstvi studené vody (250 ml).
Varte zakryté. Pfed odstavenim zamichejte, osolte

a posypte bylinkami. Nechte 2 az 5 minut odstat.

2
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Zelené fazolky

2509

Oplachnéte a oCistéte zelené fazolky. RozloZte je
rovnomerné na sklenénou misu s vikem. Pro porci
250 g pridejte 30 ml (2 polévkoveé IZice) vody.
Umistéte misu doprostied otocného talife. Varte
zakryté. Po skoncenf vafeni zamichejte. Nechte 1 aZ
2 minuty odstat.

2-8

Zapékana
zelenina

500 ¢

Vlozte zeleninu, napriklad pfedvarené platky brambor,
nakrajenou cuketu, rajcata a omacku do vhodné
sklenéné pyrexové nadoby. Navrch nasypte strouhany
syr. Postavte na rost. Nechte 2 az 3 minuty odstat.

Spenat

150

Oplachnéte a ocistéte Spenat. Viozte do sklenéné misy
s vikem. Nepridavejte vodu. Umistéte misu doprostred
otocného talife. Varte zakryté. Po skonceni vareni
zamichejte. Nechte 1 a7 2 minuty odstat.

72:8)

Grilovana
rajcata

400¢

Oplachnéte a oCistéte rajcata, nakrajejte na pulky
a vlozte do varné nadoby. Navrch nasypte strouhany
syr. Postavte na rost. Nechte 1 aZz 2 minuty odstat.

23

Kukurficné klasy

2509

Oplachnéte a ocistéte kukufi¢né klasy a vioZte je
do ovalné sklenéné nadoby. Zakryjte potravinovou
folif vhodnou do mikrovinné trouby, kterou pak
propichnete. Nechte 1 az 2 minuty odstat.

18 Cestina
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3. Dribez a ryby

Kod Pokrm Velikost porce Pokyny
Kéd pokrm Velikost porce Pokyny 3-7 | Pecené ryby 200¢g Celé_ ryby (psﬁruh nebo prazma) potrete olgjem
— - - 5 — a pridejte bylinky a kofeni. Ryby naskladejte podélné
3-1 | Kureci prsa 300¢g Oplachnute kou;ky polo%tg na keramicky t'alm ( vedle sebe na horni roét, Jakmile se ozve zvukovy
Zakryjte potravwnvovog _fpln vhg)dnog do m|quvlpne . signal, otocte je. Nechte 3 minuty odstt.
trouby. Propichnéte folii. Polozte misu na otocny talif. : - - - — —
Nechte 2 minuty odstat. 3-8 | Grilované 30049 Rozlozte rybi steaky rovnomeérné na horni rost.
— - - . — steaky z l0sosa Jakmile se ozve zvukovy signal, otocte je. Nechte
3-2 | KruUtiprsa 300¢g Oplachnuté kousky poloZte na keramicky talif. 2 minuty odstat.
Zakryjte potravinovou folif vhodnou do mikrovinné
trouby. Propichnéte folii. Polozte misu na otocny talif. . )
Nechte 2 minuty odstat. 4. Zmeknout/Rozpustit
3-3 | Cerstvé rybi 3004 Oplachnuté filety polozte na keramicky talif a pridejte Kod Pokrm Velikost porce Pokyny
flety ! poleykovou Iz’\lq cltronove stavlyA ZakryJTe 4-1 | Rozpousténi 5049 Rozkrojte maslo na 3 az 4 kusy a polozte je na malou
potravinovou folif vhodnou do mikrovinné trouby. , . . .. . L
B . e masla sklenénou misku. Pri rozpousténi misu nezakryvejte.
Propichnéte folii. Polozte misu na otocny talif. Nechte L A .
1 a? 2 minuty odstat, 42 Rgzpouéténi 100 g Egsst:?ncem vareni zamichejte. Nechte 1 az 2 minuty
3-4 | Cerstvé filety 300¢g Oplachnute filety polozte na keramicky talif a pridejte mésla '
7105053 1 polévkovou 17ici citronove &tavy. Zakryjte 4-3 | Rozpousténi 5049 Nastrouhejte tmavou ¢okoladu a dejte ji do malé
potravinovou folii vhodnou do mikrovinné trouby. tmaveé cokolady sklenéné misy. Pfi rozpousténi misu nezakryvejte. Po
Propichnéte folii. Polozte misu na otocny tali¥. Nechte 4-4 | Rozpousténi 100 g rozpusténi zamichejte. Nechte 1 az 2 minuty odstat.
1 az 2 minuty odstat. tmave Cokolady
3-5 | Cerstvé krevety 2509 Oplachnuté krevety polozte na keramicky talif 4-5 | Rozpousténi 259 Nasypte cukr na malou sklenénou misku. Na 25 g
a pridejte 1 polévkovou IZici citronové stavy. Zakryjte cukru pridejte 10 ml vody, na 50 g pridejte 20 ml vody.
potravinovou folii vhodnou do mikrovinné trouby. 46 | Rozpousteni 50g Rozpoustéjte odkryté. Vyndavejte ji opatrné.
Propichnéte folii. Polozte misu na otocny talif. Nechte cukru Pouzivejte pfitom rukavice! Pomoci |Zice nebo
1 az 2 minuty odstat. vidlicky nalijte karamelové ozdoby na pecici papir.
3-6 | Cerstvy pstruh 200 ¢ Polozte 1 ¢erstvou celou rybu do Zaruvzdorné nadaby. Nechte karamel 10 minut odstat, dokud nezaschne,
Pridejte $petku soli, 1 polévkavau I7ici citronavé &tavy a odstrante jej z papiru.
a bylinky. Zakryjte potravinovou folii vhodnou do 4-7 | Zmékcovani 50¢ Rozkrojte maslo na 3 aZ 4 kusy a poloZte je do malé
mikrovinné trouby. Propichnéte folii. PoloZte misu na masla sklenéné misky. Zmekcujte nezakryté. Nechte 1 az
otocny talif. Nechte 2 minuty odstat. 4-8 | Zmekcovani 100g 2 minuty odstat.
masla
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PouZivani trouby

V nasledujici tabulce jsou uvedeny rizné programy, velikosti porci, doby odstaveni a pfislusné pokyny
k funkci Quick Defrost (Rychlé rozmrazeni). Pred rozmrazovanim odstrante veskeré obalové materialy.
Polozte maso, dribez, ryby, mrazenou zeleninu nebo zmrazeny chleba na plochy sklenény nebo
keramicky talff.

Pouzivani funkce rychlé rozmrazeni

Funkce Quick Defrost (Rychlé rozmrazeni) umoziuji rozmrazit maso, dribez, ryby, mrazenou zeleninu
a zmrazeny chleba. Doba rozmrazovani a vykonovy stupen se nastavuji automaticky. Staci jednoduse

vybrat program a hmotnost.

POZNAMKA Kod Pokrm Velikost porce Pokyny
Pouzivejte pouze nadobi pro mikrovinné trouby. 1 Maso 200az 15004 Qk’a}e chrante alopalem. Eo ;aznsem szJ'koveho
signalu maso obratte. Poté stisknéte tlacitko
Otevrete dvirka. Polozte mrazeny pokrm na keramicky talif do stredu otocného talife. Zavrete dvirka. START/+30s. Tento program je vhodny pro hovézi,
- 1. Stisknéte tlacitko Quick Defrost (Rychlé jennec, veprove, steaky, kotlety a miete maso.
i @ rozmrazeni). Nechte 20 az 60 minut odstat.
6) 2 Drubez 200 az 1500 g | Konce stehen a kridel chrante alobalem. Po zaznéni
Quick Defrost zvukového signalu dribe? otocte. Poté stisknéte
\ tlacitko START/+30s. Tento program je vhodny pro
Y 5 . ) 2% Typpokimu, ktery varite, vyberte stisknutim celé kufe i porce kufete. Nechte 20 a7 60 minut
tlacitek Nahoru nebo Dol0. Poté stisknéte tlacitko odstat.
é Select/Child Lock (Vybrat/Detska pojistica). 3 Ryby 200az 1500 g | Rybi ocas (u ryby vcelku) chrante alobalem. Po
s @ zaznéni zvukoveého signalu rybu otocte. Poté
z; 2 gelect stisknéte tlacitko START/+30s. Tento program je
g_ @ (3sec) vhodny pro celé ryby i rybi filety. Nechte 20 az
= " V% 3 A Y 3. Vyberte velikost porce stisknutim tlacitek Nahoru : - 60 nijt odstat: - ,
nebo Dold. (Viz tabulka na nasledujici strané) 4 Zelenina 200az 1500 g | Mrazenou zeleninu rozlozte do kruhu na plochy
4, Stisknéte tlacitko START/+30s. sklenény talif. Po zvukovém signalu mrazenou
« Spusti se rozmrazovani. zeleninu otocte nebo promichejte. Poté stisknéte
. Behem rozmrazovani zazni zvukovy signdl, tlacitko START/+30s. Tento program je vhodny
ktery pfipomina nutnost otocit patravinu. pro vsechny druhy mrazené zeleniny. Nechte 5 az
___(@_5___| 5. Dalimstisknutim tlacitka START/+30s 20 minut odstat.
rozmrazovani dokoncite.
<> /+30s 1) 4krat zazni zvukovy signal.
L START 2)  Signal upazorfujici na kanec grilovani zazni
trikrat (jednou za minutu).
3) Znovu se zobrazi aktualni ¢as.
20 Cestina
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Kod

Pokrm

Velikost porce

Pokyny

Petivo

200 az 1500 ¢

PolozZte chléb na kousek kuchynského papiru a
otoCte jej, jakmile zazni zvukovy signal. Kolac
polozte na keramicky talif a je-li to mozné, otocte
jej, az zazni zvukovy signadl. Poté stisknéte tlacitko
START/+30s. Tento program je vhodny pro vsechny
druhy chleba (krajeny nebo vcelku), i pro dalamanky
a bagety. Dalamanky usporadejte do kruhu. Tento
program je vhodny pro vsechny druhy kolacu

7 kynutého tésta, susenky, tvarohovy kolac a listové
pecivo. Neni vhodny pro kiehké pecivo, ovocné

a kréemove kolace ani pro kolace s ¢okoladovou
polevou. Nechte 10 az 30 minut odstat.

Pouzivani funkce udrZovani teploty

Funkce Keep Warm (UdrZovani teploty) udrzuje pokrm horky az do jeho podavani. Tuto funkci
pouzivejte k zachovani teploty pokrmu, dokud nebudete pripraveni ho podavat. Pomoci tlacitek Nahoru
nebo Dolb mUZete vybrat teplotu ohfivani, horkou nebo mirnou.

POZNAMKA

Doba trvani funkce Keep Warm (UdrZovani teploty) je nastavena na 60 minut.
Maximalni doba trvani funkce Keep Warm (Udrzovani teploty) je 60 minut.

e N 1. Stisknéte tlacitko Keep Warm (UdrZovani teploty).

1

Keep Warm

s V% 2 N N2 Stiskputim t\a;iteyk Nahoru r)ebo Doll vyberte
horké nebo mirné nastaveni.
3. Stisknéte tlacitko START/+30s.

S
Zobrazi se 60 minut. S
+ UdrZovani teploty jidla prerusite otevrenim §:
dvitek nebo stisknutim tlacitka STOP/ECO =3
E—— (STOP/USPORNY REZIM). s
<> /+30s
START

MG22M8074AT_EO_DE68-04445W-01_CZindd 21

Cestina 21

2017-11-29 X 5:43:07



Pouzivani trouby
Doporucena nabidka udrzovani teploty Grilovani
Kod Rezim Nabidka Gril umoznuje dosahnout rychleho ohrati a opeceni potravin bez pouziti mikrovin.
1 Horka Lasagne, polévka, zapekané téstoviny, dugené maso se zeleninou, «  Lepsich vysledku pfi vareni a grilovani dosahnete s pouzitim vysokého rostu.
pizza, steaky (zcela propecené), slanina, pokrmy z ryb, suché kolacky A\ VAROVANI
2 Mirna Kola¢, chléb, pokrmy s vejci, steaky (jemné nebo stfedné propecené) VZDY pouzivejte chiiapky, protoze nadobi je velmi horke.

L e 1. Otevrete dvifka, vlozte pokrm na rost a poté

/\ UPOZORNENI A zavfete dvirka.

« Tuto funkci nepouzivejte k ohfivani studenych pokrmd. Tyto programy jsou urceny k udrzovani
teploty jidla, které bylo pravé dovareno.

« Nedoporucujeme udrzovat pokrm teply prilis dlouho (déle neZ 1 hodinu), protoze tim pokracuje
jeho vareni. Teplé jidlo se rychleji kazi.

«  Neprikryvejte je poklici ani folif.

«  Privyjimani pokrmu z trouby pouZijte chiapky. p i 2 Stisknéte thacitko Grill G
2 Zobrazi se nasledujici udaje:
- (Rezim gril)
Grill «  Teplotu grilu nelze nastavit.
G J

s V% B 2N N3 StisknutAim tﬁaéyitek Nahoru nebo Dol0 nastavte
dobu grilovani.
«  MaximalIni doba grilovani je 60 minut.
4, Stisknéte tlacitko START/+30s.
Zacne grilovani.
1) 4krdt zazni zvukovy signal.
2)  Signal upozornujici na konec grilovani zazni

trikrat (jednou za minutu).
<:> +30s ] o
/ 3)  Znovu Se zobrazi aktualni Cas.
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Kombinace mikrovinného ohfevu a grilovani

Pouzivani funkce gril+30s

Vareni pomoci mikrovinného ohfevu mozZete také kombinovat s grilem, ¢imZ dosahnete soucasné
uvareni i opeceni potravin.

A\ VAROVANI

« VDY pouzivejte pouze nadobi vhodné a bezpetné pro vareni v mikrovinné troubé i pro peceni
v normalni troubé. Idealini jsou sklenéné nebo keramické nadoby, protoze jimi mohou mikroviny
rovnomerné proniknout.

« VDY pouzivejte chiapky, protoze nadobi je velmi horké. Lepsich vysledkd pfi vareni a grilovani
dosahnete s pouzitim vysokého rostu.

Otevrete dvirka. Polozte pokrm na rost, ktery nejlépe vyhovuje typu pfipravovaného pokrmu. Polozte
rost na otocny talif. Zavrete dvirka.

e N\ 1. Stisknéte tlacitko Combi (Kombinovany rezim).
1 = Zobrazi se nasledujici udaje:
) (Kombinovany rezim mikrovinného
Combi ohfevu a gril)

600 W  (Vystupni vykon)

2N N\ 2. Vyberte vykonovy stupen stisknutim tlacitka
Nahoru nebo Dol0. (600 W, 450 W, 300 W) Poté
stisknéte tlacitko Select/Child Lock (Vybrat/Détska

@ pojistka).

2 Solect +  Teplotu grilu nelze nastavit.
& (3sec)
. S 3 2N 3. Stisknutim tlacitek Nahoru nebo Dol( nastavte
dobu varen!.
«  Maximalni doba vareni je 60 minut.
4, Stisknéte tlacitko START/+30s.
Zahdji se kombinované varent.
1) 4krdt zazni zvukovy signal.

4 2)  Signal upozornujici na konec grilovani zazni
trikrat (jednou za minutu).
< > /+30s ; oy
/ 3)  Znovu Se zobrazi aktualni ¢as.
START

Funkce Grill+30s (Gril+30s) vam také umoznuje prodlouzit dobu rezimu Gril jednim stisknutim

0 30 sekund, takzZe je mozné bez prevareni dosahnout opecené korky.

Dobu vareni v rezimu Gril prodlouzite stisknutim tlacitka Grill+30s (Gril+30s) 0 30 sekund kazdym
stisknutim. Pokud napriklad chcete rezim Gril prodlouzit o tfi minuty, stisknéte tlacitko Grill+30s
(Gril+30s) Sestkrat.

«  Lepsich vysledky pri vareni a grilovani dosahnete s pouzitim vysokého rostu.

A\ VAROVANI
VZDY pouzivejte chnapky, protoze nadobi je velmi horké.

e N 1. Vlozte pokrm do trouby. Poté stisknéte tla¢itko

[v~] Grill+30s (Gril+30s).

+30s 1

Grill+30s
J
C —_—— 2. Stisknéte tlacitko START/+30s.
Zatne grilovani.
2 <>/+3OS 1) 4krat zazni zvukovy signal.
START 2)  Signdl upozorfujici na konec grilovani zazni

\ J

tfikrat (jednou za minutu).
3)  Znovu Se zobrazi aktualni Cas.
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PouZivani trouby

PouZzivani funkce détska pojistka

Vypnuti zvukového signalu

Tato mikrovinna trouba je vybavena specialnim programem Détska pojistka. Ten umoznuje troubu
,uzamknout" tak, aby ji nemohly nahodné spustit déti a nekompetentni osoby.

Zvukovy signal 1ze kdykoli vypnout.

Stisknéte soucasné tlacitka STOP/ECO (STOP/

1. Na 3 sekundy stisknéte tlacitko Détska pojistka. 1.2 1.2 USPORNY REZIM) a START/+30s.
1 @ « Trouba se zamkne (nelze volit zadné funkce). @ / Ql-‘uw <> /+30s Trouba pfgstape vyda’\v/at ZV}Jkové Sigﬂa’w; ,
Select «  Nadispleji se zobrazi ,L". sToP ECO START Zyukovy signal Ize opétovné zapnou§ soucasnym
& (3sec) stisknutim tlacitek STOP/ECO (STOP/USPORNY
L REZIM) a START/+30s.
2. Chcete-li troubu odemknout, stisknéte na Normalni funkce trouby se obnovi.
3 sekundy tlacitko Détska pojistka.
Poté mUZete troubu normalné pouzivat.
24 (edtina
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Pokyny pro vybér nadobi

Aby se potraviny v mikrovinném rezimu uvafily ¢i upekly, museji jimi mikroviny proniknout. Pouzité

nadobi nesmi mikrovIny odrdzet ani pohlcovat. Bezpecné pro
Proto je tfeba peclivé volit nadobi. Je-li nadobi oznaceno jako vhodné a bezpecné pro vareni Nadobi mikrovinné Poznamky
v mikrovinné troubg, nemusite si délat starosti. trouby
\ nasledujicim seznamu jsou uvedeny rUzné typy nadobi a informace o tom, zda a jak se maji pouzivat .« Jemné sklenéné / Lze je pouzit pro ohfivani pokrmi nebo tekutin.
v mikrovinné troube. nadobi Tenké sklo muZe pfi nahlém zahfati prasknout nebo
Bezpecné pro se roztfistit.
Nadobi mikrovinné Poznamky «  Zavarovaci sklenice 4 Je nutné sejmout vicko. Vhodné pouze pro ohfivani.
trouby Kovy
Alobal VX Lze jej pouZit v malém mnoZzstvi k ochrang Casti « Nadobi X MUze zpUsobit vznik elektrického oblouku nebo
pokrmU ped prevarenim. Pfi pouziti prilis velkého pozar.
mnozstvi alobalu nebo v pripadé, Ze je alobal . Uzavery sack do X
prilis blizko stény trouby, muze dojit ke vzniku mraznicky
elektrického oblouku. -
apir
Opékaci talif Nepredehrivejte jej delsi dobu nez 8 minut. P — , VI ——
Y - - - - - - «  Talire, kelimky 4 Pro kratkou dobu vareni a ohfivani. Takeé pro
Cinsky porcelan Porcelan, keramika, glazovana keramika a kostni a kuchyfiské utérky absorpci prebytetné vinkosti
a keramika porcelan jsou obvykle vhodng, pokud nemaji kovové — —————— —
7dobeni. +  Recyklovany papir X Muze zpUsobit vznik elektrického oblouku.
Jednorazové nadobi v V téchto nadobach jsou baleny nékteré mrazené Plasty
Z polyesterového potraviny. +  Nadoby 4 Zv1asté pokud jde o termoplast odolny proti
kartonu teplu. Nekteré plasty se pfi vysokych teplotach
Baleni potravin rychlého obcerstveni mohou'zkrorum nebo ztratit barvu. NepouZivejte
. - ” S P melaminové plasty.
+  Polystyrénové v/ Lze je pouZit pro ohrivani pokrmo. Pri prehrati se — — — , - -
kelimky polystyrén mdze roztavit. +  Potravinova folie 4 Lze pouzit KVL.JdI'ZEﬂI Y\hlfos’t\:l\'lesm se dotyka,t
L " potraviny. Pri odstranovani folie budte opatrni,
«  Papirove sacky X Mohou se vznitit. protoe bude unikat horka para
nebo noviny = = - . - — -
S . - . +  Sacky do mraznicky /X Pouze jsou-li vhodné pro vareni nebo mikrovinnou
«  Recyklovany papir X MUze zpUsobit vznik elektrického oblouku. troubu. Nesmi byt vzduchotésné. V pfipadé potieby
Mg e ey propichnéte vidlickou.
Sklo \Voskovy papir nebo 4 Lze je pouzit k uchovani vihkosti a zabranéni
+  Stolni nddobi do v Je mozné pouzit, pokud nema kovove zdobeni. papir odolny proti tukam postiikan,
trouby
v/ - Doporucené /X :Budte opatrni X : Nebezpectné
Cestina 25
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Pokyny pro pfipravu pokrmd

Mikroviny

MikrovInna energie pronika potravinami, protoze ji pfitahuje voda, tuk a cukr obsazené v potravinach.
Energie je témito latkami absorbovana. Mikroviny zpusobuji rychly pohyb molekul v potravinach.
Rychly pohyb téchto molekul vytvari tieni a vysledkem je uvareni potraviny.

Vafeni

Pokyny pro pfipravu pokrm0 z mrazené zeleniny

Pouzijte vhodnou nadobu z ohnivzdorného skla s vikem. Varte zakryté po minimalni dobu - viz
tabulka. PokraCujte ve vareni, dokud nedosahnete pozadovaného vysledku. Zamichejte dvakrat béhem
vareni a jednou po skonceni vareni. Sul, bylinky nebo maslo pridejte po skonceni vareni. Na dobu
odstaveni zakryjte.

Nadobi pro vareni v mikrovinné troubé:

Pro dosazeni maximalni U¢innosti musi nadobi umoznovat pruchod mikrovinné energie. Mikroviny

se odrazeji od kovy, napfiklad od nerezoveé oceli, hliniku a médi, ale dokdzi proniknout keramikou,
sklem, porcelanem a plasty a také papirem a dfevem. Z tohoto divodu se pokrmy nikdy nesméji varit
v kovovych nadobach.

Potraviny vhodné pro vareni v mikrovinné troubé:

Pro vareni v mikrovinné troubg je vhodna cela fada potravin, napriklad cerstva nebo mrazend zelenina,
ovoce, téstoviny, ryze, obiloviny, lusténiny, ryby a maso. V mikrovinné troubé je mozné pripravovat i
omacky, pudink, polévky, pudinky vafené v pare, konzervy a ¢atni. Obecné feceno je mikrovinné vareni
idealni pro vsechny potraviny, které Ize bézné pripravit na varné desce. Napfiklad rozpousteni masla
nebo ¢okolady (viz kapitola obsahujici tipy, techniky a rady).

ZaKryvani béhem vareni

Zakryti pokrmu béhem vareni je velmi dUleZité, protoze odpafena voda stoupa ve formé pary a
prispiva tak k procesu vareni. Pokrm Ize zakryt napriklad keramickym talifem, plastovym vikem nebo
potravinovou folif.

Doby odstaveni

Po skonceni vareni je dUleZita doba odstaveni, aby se vyrovnala teplota v pokrmu.

o
(=]
=
<
=
<
=]
=
(=)
=]
=
=]
=
Q
<
(=
=]
(=]
=
=
3
=

Pokrm Velikost porce Napajeni Doba (min)

Spenat 150 ¢ 600 W 4% a7 5%
Pokyny
Pridejte 15 ml (1 polévkovou IZici) studené vody. Nechte 2 az 3 minuty
odstat.

Brokolice 300 | 600 W | 937 10
Pokyny
Pridejte 30 ml (2 polévkoveé IZice) studené vody. Nechte 2 az 3 minuty
odstat.

Hrasek 300 | 600 W | 7nasy
Pokyny
Pridejte 15 ml (1 polévkovou IZici) studené vody. Nechte 2 az 3 minuty
odstat.

Zelené fazolky 300 | 600 W | 89
Pokyny
Pridejte 30 ml (2 polévkoveé IZice) studené vody. Nechte 2 az 3 minuty
odstat.

Michana zelenina 300¢g | 600 W | 7% a2 8%

(mrkev/hrasek/ Pokyny

kukurice) Pridejte 15 ml (1 polévkovou IZici) studené vody. Nechte 2 az 3 minuty
odstat.

Michana zelenina (po 300¢g | 600 W | 84az9

cinsku) Pokyny
Pridejte 15 ml (1 polévkovou IZici) studené vody. Nechte 2 aZz 3 minuty
odstat.

26 Cestina
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Pokyny pro pfipravu pokrm0 z ¢erstvé zeleniny e Velikost porce Napjeni S
Pouiijte vhgdppu nédobvu ;ohnivzdorného skla 5 vw’kem.vPﬁdeAj‘te;O aiv45 le studenfé vody (2 az ) Lilek 250 g 850 W 3334
3 polévkoveé Izice) na kazdych 250 g, pokud neni doporuceno jiné mnozstvi vody - viz tabulka. Varte "
zakryté po minimalni dobu - viz tabulka. Pokracujte ve vafeni, dokud nedosahnete pozadovaneho Eﬁkynyk L i plitk kaneite ie 1 nolévk il citronoué
vysledku. Bhem vareni a po ném jednou zamichejte. Sul, bylinky nebo méslo pridejte po skoncen tl Y nz rzﬁtejtg na mi € F(’jattty a pokapejte je 1 polévkovou zici citronove
vareni. Nadobu zakryjte a nechte 3 minuty odstat >tavy. Nechte 5 minuty oastat
] Porek 250 850 W 4% ars
POZNAMKA - g :
x . L . . o y . . . okyny
Cerstvou zeleninu nakrajejte na stejné velké kousky. Cim mensi kousky budou, tim rychleji se uvari. Porek nakrjeite na silné prouzky. Nechte 3 minuty odstat.
Pokrm Velikost porce Napajeni Doba (min) Zampiony 125¢ 850 W 1%az2
Brokolice 2509 850 W 431 4% 2509 3az3%
500 g 5az5% Pokyny
Pokyny Malé Zampiony pripravujte vcelku, vetsi nakrajené na platky. Nepfidavejte
Pripravte stejné velké riZice. Stonky srovnejte smérem ke stredu. Nechte vodu. Pokapejte citronovou Stavau. Osolte a opeprete. Pred podavanim
3 minuty odstat, scedte. Nechte 3 minuty odstat.
RUZikova kapusta 250 | 850 W | 5% a7 6% Cibule 25049 | 850 W | 5%at6
Pokyny Pf’ky.r‘ v " o
Pridejte 60 a7 75 ml (4 a7 5 polévkovych 17ic) vody. Nechte 3 minuty Cibuli nakrajejte na platky nebo na pulky. Pridejte pouze 15 ml
odstat, (1 polévkovou Izici) vody. Nechte 3 minuty odstat.
Vrkev 250G | 350 W | e Paprika 250 ¢ | 850 W | 4%ar5
Pokyny Pokyny '
Mrkev nakrajejte na stejné velke platky. Nechte 3 minuty odstat. Papriku nakrajejte na malé platky. Nechte 3 minuty odstat.
Kvétak 2509 850 W 533 5% Brambory 25049 850 W 4375
500 837 8% 5004 715 a7 8
Pokyny Pokyny
Pripravte stejné velké riZice. Velke ruZice rozpulte. Stonky upravte Oloupané brambory zvazte a nakrajejte je na pulky nebo ctvrtky podobné
smérem do stiedu. Nechte 3 minuty odstat. velikosti. Nechte 3 minuty odstat.
Cuketa 250 850 W 3az 3% Repa 2509 850 W 532 5%

Pokyny
Cuketu nakrajejte na platky. Pridejte 30 ml (2 polévkové Izice) vody nebo
ofiSek masla. Varte, dokud nezmékne. Nechte 3 minuty odstat.

Pokyny
Repu nakrajejte na kosticky. Nechte 3 minuty odstat.
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Pokyny pro pfipravu pokrmd

Pokyny pro pfipravu ryze a téstovin

+  Ryze: Pouzijte velkou sklenénou varnou misu s vikem - ryze pfi vafeni zdvojnasobi svUj objem.
Vafte zakryté. Po uplynuti doby vareni pokrm pred odstavenim zamichejte a osolte nebo pridejte

bylinky ¢i maslo.

Poznamka: Ryze nemusi po uplynuti doby vareni absorbovat vechnu vodu.

«  Téstoviny: Pouzijte velkou sklenénou varnou misu. Pfidejte vrouci vodu, Spetku soli a dobre
zamichejte. Varte nezakryté. Béhem vareni a po ném obcas zamichejte. Behem doby odstaveni

zakryjte a poté dukladné scedte.
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Ohrev

Mikrovinna trouba ohreje pokrm ve zlomku ¢asu, ktery by byl potieba k ohrati v bézné troubg.
Vykonove stupné a doby ohfevu v nasledujici tabulce pouzijte jako orientacni pokyny. Pfi stanoveni
dob uvedenych v tabulce byly uvazovany tekutiny o pokojové teploté priblizné +18 az +20 °C nebo
chlazené potraviny o teploté priblizné +5 az +7 °C.

Usporadani a zakryti

Neohrivejte velkeé kusy, napfiklad kytu. Maji sklon k pfevareni a vysuseni jesté predtim, nez se ohfeje
jejich stred. Pfi ohfivani mensich kousk( dosahnete lepsiho vysledku.

Vykonové stupné a michani

Nekteré potraviny Ize ohfivat pfi nastaveni na vykon 850 W, zatimco jiné museji byt ohfivany pfi
vykonu 600 W, 450 W nebo dokonce 300 W.

Pokyny naleznete v tabulce. Obecné je lepsi ohrivat potraviny a pokrmy pri nastaveni na nizsi
vykonovy stupen v pripadg, Ze je potravina kfehka, je ji mnoho nebo je pravdépodobné, Ze se rychle
zahfeje (napfiklad plnéné kolacky). Pro dosazeni nejlepsich vysledkd ohfevu pokrm dobfe michejte
anebo otacejte. Je-li to mozné, pred podavanim znovu zamichejte. Pri ohfivani tekutin a détské vyzivy
budte zvlasté opatrni. Abyste zabranili intenzivnimu varu a moznému opafeni, je tfeba michat pokrm
pred ohfivanim, béhem ohfivani i po ném. Béhem doby odstaveni ponechte pokrm v mikrovinné
troubé. Doporucujeme do tekutin vkladat plastovou IZicku nebo sklenénou tycinku. Vyhnéte se prehfati
(@ tedy znehodnoceni) pokrmU a potravin. Je lepsi nastavit dobu vareni na nizsi hodnotu a v pripadé
patreby ji prodlouzit.

Doby ohrevu a odstaveni

Pri prvnim ohfivani potraviny je pro pozdejsi potrebu vhodné poznamenat si dobu potfebnou k ohfati.
Vzdy se ujistéte, zda je ohfivana potravina vsude horka. Po ohfevu ji kratce odstavte, aby se vyrovnala
teplota. Doporucena doba odstaveni po ohfevu je 2 az 4 minuty, pokud neni v tabulce doporuceno
jinak. Pri ohrivani tekutin a détské vyzivy budte zvIasté opatrni. Dalsi informace jsou uvedeny také

v kapitole popisujici bezpecnostni opatieni.

Pokrm Velikost porce Napajeni Doba (min)
Bila ryze (predvarena) 25040 850 W 14 3z 16
Pokyny
Pridejte 500 ml studené vody. Nechte 5 minut odstat.
Hneda ryze 250 | 850 W | 183220
(predvarena) Pokyny
Pridejte 500 ml studené vody. Nechte 5 minut odstat.
Michana ryZe (ryze + 250 | 850 W | 1587 17
divoka ryze) Pokyny
Pridejte 500 ml studené vody. Nechte 5 minut odstat.
Michané obiloviny 2504 | sow [ 16azis
(ryze + obiloviny) Pokyny
Pridejte 400 ml studené vody. Nechte 5 minut odstat.
Téstoviny 25049 | 850 W | 10az 11
Pokyny
Pridejte 1 000 ml horké vody. Nechte 5 minut odstat.
28 (estina
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Ohrev tekutin

Poznamka:

Vzdy dodrzujte dobu odstaveni alespon 20 sekund po vypnuti trouby, aby mohlo dojit k vyrovnani
teploty. Pfi ohfivani pokrm v piipadé potieby michejte a VZDY jej zamichejte po ohfati. Abyste
zabranili intenzivnimu varu a moznému oparent, je tfeba do napoju vkladat plastovou IZicku nebo
sklenénou tycinku a napoje michat pred ohfivanim, béhem ohfivani a po ném.

Ohfev détské vyzZivy

Predevsim détskou vyzivu je treba pred podavanim peclivé zkontrolovat, abyste predesli popaleninam.
Viykonove stupné a doby uvedené v nasledujici tabulce pouZijte jako orientacni pokyny pro ohfev.

Détska vyziva:

Vyklopte vyzivu do hlubokeho keramickeého talife. Zakryjte plastovym vikem. Po ohfati dobre
zamichejte! Pfed podavanim nechte 2 az 3 minuty odstat. Znovu zamichejte a zkontrolujte teplotu.
Doporucovana teplota pro podavani je 30 az 40 °C.

Kojenecké mléko:

MIéko nalijte do sterilizované sklenéné lahve. Ohrivejte nezakryté. Nikdy neohfivejte détskou lahev
s nasazenou savickou, protoze lahev by mohla pfi prehrati explodovat. Pred odstavenim dobre
protfepejte a pred podavanim znovu protiepejte! Vzdy zkontrolujte teplotu kojeneckého miéka nebo
detské vyzivy, nez je ditéti podate. Doporucovana teplota podavani je pfiblizné 37 °C.

Ohrev tekutin a potravin
Vykonove stupné a doby uvedené v této tabulce pouzijte jako orientacni pokyny pro ohfev.
Pokrm Velikost porce Napajeni Doba (min)
Napoje (kava, Caj 150 ml (1 Salek) 850 W 1az 1%
a voda) 250 ml (1 hrnek) 1% a7 2
Pokyny

Nalijte do keramickeho Salku a ohrivejte nezakryté. Polozte Salek/
hrnek doprostred otocného talife. Behem doby odstaveni je ponechte
v mikrovinné troubé a dobfe zamichejte. Nechte 1 az 2 minuty odstat.

Polévka (chlazenad)

250 ¢ 850 W 3az3%

Pokyny

Nalijte polévku do hlubokého keramického talife. Zakryjte plastovym
vikem. Po ohrati dobfe zamichejte. Znovu zamichejte pred podavanim.
Nechte 2 az 3 minuty odstat.

Duseny pokrm
(chlazeny)

3509 600 W 5% az 6%

Pokyny

Vlozte duseny pokrm do hlubokého keramického talife. Zakryjte plastovym
vikem. Béhem ohfevu obCas zamichejte a znovu zamichejte pred
odstavenim a poté pred podavanim. Nechte 2 az 3 minuty odstat.

Teéstoviny s omackou
(chlazeng)

350 ¢ 600 W 4% a7 5%

Pokyny
Teéstoviny (napr. Spagety nebo nudle) dejte na mélky keramicky talir.
Zakryjte potravinovou folif vhodnou do mikrovinné trouby. Pred

podavanim zamichejte. Nechte 3 minuty odstat.
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Pokyny pro pfipravu pokrmd

Pokrm

Velikost porce Napajeni Doba (min)

PInéneé téstoviny
s omackou (chlazené)

350 ¢ 600 W 5az6

Pokyny

PInéné téstoviny (napf. ravioli, tortellini) dejte do hlubokeého keramického
talife. Zakryjte plastovym vikem. Béhem ohfevu ob¢as zamichejte a znovu
zamichejte pred odstavenim a poté pred podavanim. Nechte 3 minuty
odstat.

Ohfev détské vyZivy a kojeneckého mléka
Vykonove stupné a doby uvedené v této tabulce pouzijte jako orientacni pokyny pro ohrev.

Pokrm

Velikost porce Napajeni Doba (min)

Détska vyZiva
(zelenina + maso)

1904q 600 W 30s

Pokyny

Nalijte potravu do hlubokého keramickeho talife. Varte zakryté. Po
skonceni doby vareni zamichejte. Pfed podavanim dobfe zamichejte a
peclivé zkontrolujte teplotu. Nechte 2 az 3 minuty odstat.

Détska kase (obilovina
+ mléko + ovoce)

1904g 600 W 20

Pokyny

Nalijte potravu do hlubokého keramického talife. Varte zakryté. Po
skonceni doby vareni zamichejte. Pfed podavanim dobfe zamichejte a
peclive zkontrolujte teplotu. Nechte 2 az 3 minuty odstat.

Kojenecké mléko

100 ml 300w
200 m!

30az40s
505az 1 min

Pokyny

Dobre zamichejte nebo protrepejte a nalijte do sterilizované sklenéné
lahve. Postavte do stfedu otocného talife. Vafte nezakryté. Dobre
protrepejte a nechte alespon 3 minuty odstat. Pred podavanim dobre
protrepejte a peclivé zkontrolujte teplotu. Nechte 2 az 3 minuty odstat.

Pokrm na talifi 350¢g 600 W 5% az 6%
(chlazeny) Pokyny
Pokrm tvoreny 2 az 3 chlazenymi slozkami umistéte na keramickou
misku. Zakryjte potravinovou folif vhodnou do mikrovinné trouby. Nechte
3 minuty odstat.
30 Cestina
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Rucni rozmrazovani

Mikroviny predstavuji vynikajici zposob, jak rozmrazit zmrazené potraviny. Mikroviny mrazené
potraviny setrné a v kratké dobé rozmrazi. To muze byt velmi vyhodné napriklad v pfipadé, kdy

se objevi necekani hosté. Mrazena drubez musi byt pred vafenim dikladné rozmrazena. Odstrante
vsechny kovoveé sponky a vyjmete veskeré obaly, aby mohla tekutina odtéci. Vlozte mrazenou
potravinu do nadoby bez poklice. V poloviné rozmrazovani obratte, scedte vsechny tekutiny a co
nejdfive odstrante vsechny dribky. Ob¢as potravinu zkontrolujte a ujistéte se, Ze neni zahfata. Pokud
se mensi a tenci Casti mrazené potraviny zacnou zahrivat, je mozné je béhem rozmrazovani chranit
zabalenim do velmi malych prouzks alobalu. Pokud by se dribez zacala na povrchu zahfivat, zastavte
rozmrazovani a nechte 20 minut odstat. Pak teprve pokraCujte v rozmrazovani. Ryby, maso a drubez
nechte odstat, aby se mohlo rozmrazovani dokoncit. Doba odstaveni pro UpIné rozmrazeni se lisi podle
mnozstvi potraviny. Udaje naleznete v nasledujici tabulce.

POZNAMKA

Pokrm Velikost porce Napajeni Doba (min)
Ryby
Rybi filety 250 (2 ks) 180 W 6az’7
400 g (4 k9) 123z 13
Pokyny
Mrazenou rybu polozte doprostred mélkého keramického talife. Tenci ¢asti
zasufite pod silngjsi ¢asti. Uzké konce ryby chrarite alobalem. Po uplynuti
poloviny doby rozmrazovani otocte! Nechte 5 az 15 minut odstat.
Ovoce

Bobulovité ovoce

2504¢ 180 W 6az7

Pokyny
Ovoce rozlozte na mélkou kulatou sklenénou misku (0 velkém proméru).
Nechte 5 az 10 minut odstat.

Ploché potraviny se rozmrazuji lépe nez silné vrstvy a mala mnozstvi vyzaduji kratsi dobu Petivo
rozmrazovani. Myslete na tuto radu pfi zmrazovani a rozmrazovani potravin. Dalamanky (kazdy asi 2 ks 180 W %asl
Pfi rozmrazovani mrazenych potravin o teploté -18 az -20 °C pouzijte pro orientaci tuto tabulku. 50 Q) 4 ks 237 2%
Pokrm Velikost porce Napajeni Doba (min) Toasty nebo sendvice 250 g 180 W 4% 375
Maso =
Mleté hoveézi 250 ¢ 180 W 6%hai 7% Némecky chléb 500 ¢ 180 W 8az 10 Z
v v v g v . =
o 500 g 110 a% 1% (pSenicna + Zitna Pokyny E
Veprové steaky 250¢ 180 W 7% az 8 mouka) Dalamanky usporadejte do kruhu, chléb vodorovné na kuchyrisky S
Pokyny papir poloZeny na stied otoéného talife. Po uplynuti poloviny doby =)
Maso polozte na mélky keramicky talif. Tenci okraje chrante alobalem. Po rozmrazovani otocte! Nechte 5 az 20 minut odstat. %
uplynuti poloviny doby rozmrazovani otocte! Nechte 5 az 25 minut odstat. §
Dribez é

14% az 15%
28az 30

Kureci porce 500 g (2 ks) 180 W
Celé kure 900 ¢ 180 W
Pokyny

Nejprve polozte kufeci kousky kuzi dolu, celé kufe polozte prsicky na
melky keramicky talif. Tenci Casti, napriklad konce stehen a kridla, chrante
alobalem. Po uplynuti poloviny doby rozmrazovani otocte! Nechte 15 az
40 minut odstat.
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Pokyny pro pfipravu pokrmd

Gril

Mikrovinny rezim + Gril

Topné grilovaci téleso je umisténo pod stropem prostoru trouby. Je v ¢innosti, kdyz jsou zaviend
dvirka a otocny talif se otaci. Otaceni talife zajistuje rovnomeérnéjsi opeceni potraviny. Predehratim
grilu po dobu 3 az 5 minut docilite rychlejsiho opeceni potraviny.

Nadobi vhodné pro grilovani:

Mélo by byt ohnivzdorné a mUZe obsahovat kov. NepouZivejte zadny druh plastového nadobi, protoze
by se mohlo roztavit.

Potraviny vhodné ke grilovani:

Kotlety, parky, steaky, hamburgery, platky Sunky a slaniny, tenké porce ryb, sendvice a vsechny druhy
toastU s oblohou.

DileZita poznamka:

Nezapomente, Ze potraviny je nutné polozit na horni rost (pokud neni v pokynech uvedeno jiné
doporuceni).

Tento rezim vareni kombinuje vyzarované teplo grilu s rychlosti mikrovinného vareni. Je v ¢innosti, jen
kdyz jsou zaviena dvitka a otocny talif se otaci. Diky otaceni otocného talife se potravina rovnomérné
opece. Tento model trouby nabizi tfi kombinované rezimy: 600 W + Gril, 450 W + Gril a 300 W + Gril.

Nadobi pro vafeni pomoci mikrovinného ohievu v kombinaci s grilovanim:

PouZivejte nadobi, kterym mohou mikroviny proniknout. Nadobi by mélo byt ohnivzdorné.
V kombinovaném rezimu vareni nepouzivejte kovové nadobi. Nepouzivejte zadny druh plastového
nadobi, protoze by se mohlo roztavit.

Potraviny vhodné pro vareni v kombinovaném rezimu mikrovinného ohfevu a grilovani:

Mezi potraviny vhodné pro kombinovany rezim vareni patfi vsechny druhy varenych pokrmu, které

je tfeba ohfat a opéci (napfiklad zapékané téstoviny) a také potraviny vyzadujici kratkou dobu pro
opeceni povrchu. Tento rezim je také mozné pouzit pro silné porce potravin, kterym prospiva opeceny
a kfupavy povrch (napriklad kureci kousky, které se v poloviné doby vareni otoci). Podrobné informace
naleznete v tabulce pro grilovani.

DUlezita poznamka:
Nezapomente, ze v kombinovaném rezimu vareni (mikrovinny rezim + gril) je tfeba potraviny

poloZit na horni rost, pokud neni v pokynech uvedeno jiné doporuceni. Pokyny si prosim vyhledejte
v nasledujici tabulce. Pokud ma byt pokrm opeceny z obou stran, je tfeba jej otoCit.
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Pokyny pro grilovani mrazenych potravin

\Viykonové stupné a doby uvedené v této tabulce pouzijte jako orientacni pokyny pro grilovani.

Cerstvé potraviny Velikost porce Krok 1 (min) Krok 2 (min)
Hranolky 450 W + Gril 450 W + Gril
2504 9az11 4375

Pokyny

Rozlozte hranolky rovnomeérné na pecici papir na rostu.

Pokyny pro grilovani ¢erstvych potravin
Predehfivejte gril 3 az 4 minuty pomoci funkce grilovani. Vykonové stupné a doby uvedené v této

tabulce pouzijte jako orientacni pokyny pro grilovani.

Cerstvé potraviny Velikost porce Krok 1 (min) Krok 2 (min)
Dalamanky (kazdy 300 W + Gril Pouze gril
asi 50 g) 2 ks 1az 1% 1az2

4 ks 2az2% 1az2

Pokyny
Usporadejte dalamanky na rostu do kruhu. Grilujte dalamanky na druhé
strané, dokud nedosahnete pozadované kiupavosti. Nechte 2 az 5 minut
odstat.

PInéné bagety 450 W + Gril

(rajcata, syr, Sunka, 2503z 300 g (2 ks) 8az9

houby) Pokyny

PoloZte 2 mrazené bagety vedle sebe na rost. Po grilovani. Nechte 2 az

3 minuty odstat.

Zapékani (zelenina
nebo brambory)

400

450 W + Gril
133z 14

Pokyny

Vlozte mrazené suroviny do malé kulaté sklenéné pyrexové misy. Polozte

nadobu na rost. Po grilovani. Nechte 2 az 3 minuty odstat.

Téstoviny
(cannelloni,
makarony, lasagne)

4009

300 W + Gril
183719

Pouze gril
laz2

Pokyny

Vlozte mrazeng téstoviny do malé mélke obdélnikové misy z ohnivzdorného
skla. Polozte nadobu primo na oto¢ny talit. Po grilovani. Nechte 2 az

3 minuty odstat.

Kureci nugety

25049

450 W + Gril
5az5%

450 W + Gril
3az 3%

Pokyny

Polozte kufeci nugety na rost. Po uplynuti prvni poloviny doby vareni otocte.

Rajcata rozkrojte na poloviny. Navrch polozZte syr. Usporadejte je do kruhu na
mélkou nadobu z ohnivzdorného skla. Dejte nadobu na rost.

Cerstvé potraviny Velikost porce Krok 1 (min) Krok 2 (min)
Toastoveé platky Pouze gril Pouze gril
4 kusy (kazdy 25 ) 4% ar 5 4375%
Pokyny
Polozte toastoveé platky vedle sebe na rost.
Dalamanky (jiz Pouze gril Pouze gril
upeceng) 2 az 4 kusy 2az3 2373
Pokyny
Nejprve poloZte dalamanky pfimo na rost do kruhu spodni stranou vzhoru.
Grilovana rajcata 300 W + Gril Pouze gril
200 g (2 k) 41 3z 5% 2373
4009 (4 ks) 738
Pokyny

Havajskeé toasty
(Sunka, ananas,
syrové platky)

2 kusy (300 g)

450 W+ Gril
3hai4

Pokyny

Nejprve opecte toastové platky. Polozte toasty s oblohou na rost. Polozte
2 toasty vedle sebe pfimo na rost. Nechte 2 az 3 minuty odstat.
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Pokyny pro pfipravu pokrmd

Cerstvé potraviny Velikost porce Krok 1 (min) Krok 2 (min) Cerstvé potraviny Velikost porce Krok 1 (min) Krok 2 (min)
Pecené brambory 600 W + Cril Pecené kure 450 W + Gril 300 W+ Gril
2504 4% az 5% 1200¢g 243z 25 223223
500 g 8az9 Pokyny

Pokyny
Brambory rozkrojte na poloviny. Polozte je do kruhu na rost, stranou fezu ke
grilu.

Kufe potrete olejem a korenim. PouZijete pyrexovou nadobu - nejprve kufe
poloZte prsicky dolu, potom otocte. Po grilovani nechejte 5 minut odstat.

Kureci porce

300 W+ Cril
103z 12

300 W + Gril
123713

4503z 500 g (2 k)

Pokyny

Kureci kousky potfete olejem a kofenim. Polozte je do kruhu na rost, kostmi
smérem do stredu. Polozte 1 kureci kousek mimo stred rostu. Nechte 2 az

3 minuty odstat.

Jehnéci/hovezi Pouze gril Pouze gril

steaky (stredni) 400 g (4 k9) 123z 15 9az12
Pokyny
Potfete jehnéci platky olejem a kofenim. PolozZte je do kruhu na rost. Po
grilovani. Nechte 2 az 3 minuty odstat.

Veprove steaky 300 W + Cril Pouze gril

250 g (2 ks) 73’8 6az7

Pokyny

Potrete veprove steaky olejem a kofenim. PoloZte je do kruhu na rost. Po
grilovani. Nechte 2 az 3 minuty odstat.

Pecend jablka

300 W + Gril
1 jablko (asi 200 q) 43z 4%
2 jablka (asi 400 q) 6az7

Pokyny

Vykrdjejte jadfince a naplnte jablka hrozinkami a dzemem. Ozdobte
mandlovymi platky. Usporadejte do kruhu na mélkou misku z ohnivzdorného
skla. Polozte nadobu primo na otocny talif.

34 Cestina

MG22M8074AT_EO_DE68-04445W-01_CZ.indd 34

2017-11-29 B 5:43:09




Napady a tipy Vareni pudinku
Nasypte pudinkovy prasek a cukr do mléka (500 ml) podle pokynd vyrobce a dobre rozmichejte.
Rozpousténi masla Pouzijte nadobu z ohnivzdorného skla vhodné velikosti s vikem. Varte zakryté po dobu 6% az
Vlozte 50 g masla do malé hlubaké sklenéné nadoby. Zakryjte plastovym vikem. Zahfivejte 30 a? 7% minuty pfi vykonu 850 W. Béhem vareni nékolikrat dokladné zamichejte.
40 sekund pri vykonu 850 W, dokud se maslo nerozpusti. Opékéni mandlovych platko
Rozpousténi ¢okolady Rovnomérné rozprostrete 30 g platkd mandli na stfedné velky keramicky talif. Béhem prazeni po dobu

3% az 4% minuty pri 600 W nékolikrat zamichejte. Nechte odstat 2 az 3 minuty v troubé. Pfi vyjimani

Vlozte 100 g Cokolady do malé hluboke sklenéné nadoby. Zahrivejte 3 az 5 minut pri vykonu 450 W, !
z trouby pouzijte chnapky!

dokud se ¢okolada nerozpusti. BEhem rozpousténi jednou ¢i dvakrat zamichejte. Pri vyjimani z trouby
pouzijte chapky!

Rozpousténi krystalizovaného medu

Vlozte 20 g krystalizovaného medu do malé hlubokeé sklenéné nadoby. Zahfivejte 20 az 30 sekund pri
vykonu 300 W, dokud se med nerozpusti.

Rozpousténi Zelatiny
Vlozte suché platky zelatiny (10 g) na 5 minut do studené vody. Odkapanou Zelatinu viozte do malé
misy z ohnivzdorného skla. Zahrivejte po dobu 1 minuty pfi vykonu 300 W. Po rozpusténi zamichejte.

Pfiprava polevy/Zelatiny (na dorty a kolace)

Smichejte instantni polevu (asi 14 g) se 40 g cukru a 250 ml studené vody. Varte nezakryté v nadobé
z ohnivzdorného skla po dobu 3% az 41 minuty pfi vykonu 850 W, az poleva/Zelatina zpruhledni.
Béhem vareni dvakrat zamichejte.

Vareni marmelady

Vlozte 600 g ovoce (napfiklad smés bobulovitych plodu) do nadoby z ohnivzdorného skla s vikem.
Pridejte 300 g cukru pro konzervaci a dobfe zamichejte. Varte zakryté po dobu 10 az 12 minut pfi
vykonu 850 W. Béhem vareni nékolikrat dikladné zamichejte. Vlijte pfimo do malych zavarovacich
sklenic se Sroubovacim vickem. Nechte odstat na vicku po dobu 5 minut.
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Odstrariovani problém0

Odstrafovani problém0

Problém

Pricina

Akce

Pokud se setkate s nasledujicimi potizemi, vyzkousejte popsana reseni.

Problém

Pricina

Akce

Obecné

Tlacitka nelze fadné
stisknout.

Mezi tlacitka se mohla dostat cizi
l3tka.

Odstrante cizi latku a zkuste to
Znovu.

U dotykovych modelU: Na vnéjsim
povrchu je vihkost.

Otrete vihkost z vnéjsiho povrchu.

Je aktivovana détska pojistka.

Deaktivujte détskou pojistku.

Nezobrazuje se ¢as.

Je zapnuta funkce Eco (Uspora
energie).

Vypnéte funkci Eco.

Trouba nefunguje.

Neni privadéno napajeni.

Ujistéte se, zda je privadéno
napajent.

Dvirka jsou oteviena.

Zavfete dvifka a zkuste to znovu.

73 provozu se vypne
napajeni.

Trouba varila po velmi dlouhou
dobu.

Po velmi dlouho trvajicim vareni
nechte troubu vychladnout.

Chladicf ventilator nefunguje.

Poslouchejte, zda uslysite zvuk
chladiciho ventilatoru.

Pokusili jste se spustit troubu,
aniz by byl uvniti néjaky pokrm.

Vlozte pokrm do trouby.

Trouba nema dostatecny prostor
pro ventilaci.

Na pfedni a zadni strané trouby
jsou saci/odvadeéci otvory slouzici
pro ventilaci.

Zachovejte mezery stanovené

v pokynech pro instalaci vyrobku.

V jedné zasuvce Se pouziva
nékolik zastrcek napajecich
kabelU.

Vyhradte jednu zasuvku, ktera se
bude pouzivat pouze pro troubu.

Bezpecnostni mechanismus
otvirani dvirek je pokryt cizi
[atkou.

Odstrante cizi latku a zkuste to
ZNovU.

Za chodu trouby se
o0zyvaji zvuky bouchani
a trouba nefunguje.

Zvuky bouchani mohou byt
zpusobeny varenim hermeticky
uzavieného pokrmu nebo
pouzitim nadoby s poklici.

NepouZzivejte utésnéné nadoby,
nebot mohou béhem vareni
explodovat z dovodu zvétseni
objemu obsahu.

Trouba se za provozu

Uzivatel otevrel dvirka, aby mohl

Po obraceni pokrmu stisknéte

Vnéjsi povrch trouby je za
provozu prilis horky.

Trouba nema dostatecny prostor
pro ventilaci.

Na pfedni a zadni strané trouby
jsou saci/odvadeci otvory slouzici
pro ventilaci. Zachovejte mezery
stanovené v pokynech pro
instalaci vyrobku.

Na troubé jsou polozené
predméty.

QOdstrante z horni plochy trouby
veskeré predméty.

Dvifka nelze radné otevrit.

Mezi dvifky a vnittkem trouby
jsou zachyceny zbytky pokrm0.

Vycistéte troubu a poté otevrete
dvirka.

a Sama Vypne. obratit pripravovany pokrm. znovu tlacitko START/+30s, ¢imz
g, spustite provoz.

s

3,

o

S

M-

3

=

36 Cestina

MG22M8074AT_EO_DE68-04445W-01_CZ.indd 36

2017-11-29 B 5:43:09




Problém

Pricina

Akce

Problém

Pricina

Akce

Ohrivani veetné funkce
udrzovani teploty
nefunguje spravng.

Je mozné, ze trouba nefunguje,
vafi se prilisné mnozstvi pokrmu
nebo se pouziva nespravné
nadobi.

Nalijte jeden hrnek vody do
nadoby vhodné pro vareni

v mikrovinné troubé a spustte
na 1az 2 minuty mikrovinny
rezim, ¢imz zkontrolujete, zda se
voda ohfala. ZmenSete mnozstvi
pokrmu a spustte znovu funkci.
Pouzijte nadobu na vareni

s plochym dnem.

Pfi pfipojeni napajeni se
trouba ihned uvede do
provozu.

Dvirka nejsou radné uzavrena.

Zavrete dvirka a zkontrolujte to
ZNoVU.

Z trouby probiji elektricky
proud.

Napajeni nebo zasuvka nejsou
radné uzemnény.

Ujistéte se, ze napajeni a zasuvka
jsou Fadné uzemneny.

Nefunguje funkce
rozmrazovani.

Vari se priliSné mnozstvi pokrmu.

Zmensete mnozstvi pokrmu
a spustte znovu funkci.

Vnitfni osvétleni je

ztlumené nebo se nezapne.

Dvifka byla ponechana po
dlouhou dobu otevrena.

Vnitfni osvétleni se mohlo
automaticky vypnout pfi spusténi
funkce Eco. Zavrete a znovu
otevrete dvifka nebo stisknéte
tlacitko STOP/ECO (STOP/
USPORNY REZIM).

1. Kape voda.

2. Skvirou ve dvirkach
vystupuje para.

3. Vtroubé zUstava
voda.

V/ zavislosti na pfipravovaném
pokrmu se muzZe vyskytovat voda
nebo para. Nejedna se 0 zavadu
trouby.

Nechte troubu vychladnout a poté
ji otrete suchou utérkou.

Trouba nema dostatecny prostor
pro ventilaci.

Zajistéte prostor k odvétravani
stanoveny v pokynech pro
instalaci vyrobku.

Jas uvnitf trouby se méni.

Jas se méni v zavislosti na
zmeénach vystupniho vykonu
zavisejiciho na spusténé funkci.

Zmeény vystupniho vykonu béhem
vareni nejsou znamkou zavady.
Nejednd se 0 zavadu trouby.

Vnitfni osvétleni je pokryto cizf
latkou.

Vycistéte vnitfek trouby
a zkontrolujte to znovu.

Pfi vareni se ozyva pipani.

Pokud pouzivate funkci
automatického vareni, toto
pipani znaci, ze nastal ¢as

k obraceni pokrmu béhem jeho
rozmrazovani.

Po obraceni pokrmu stisknéte
znovu tlacitko START/+30s, ¢imz
opét spustite provoz.

Vareni skoncilo, ale
chladici ventilator stale
bézi.

Za Ucelem ventilace trouby
chladici ventilator nadale bézi
jesté asi 3 minuty po skonceni
vareni.

Nejedna se 0 zavadu trouby.

Otocny talif

Trouba neni ve vodorovné
poloze.

Trouba je instalovana na
nerovném povrchu.

Zajistéte instalovani trouby na
rovném a stabilnim povrchu.

Pfi otaceni se otocny talif
vychyli ze svého mista
nebo se prestane otacet.

\/ troubé neni otocny kruh nebo
neni spravné nasazen.

Instalujte otocny kruh a zkuste
to znovu.

Pfi vareni se objevuji
jiskry.

PFi funkcich trouby/rozmrazovani
se pouzivaji kovoveé nadoby.

Nepouzivejte kovové nadoby.

Otocny talif pri otaceni
uvazne.

Otocny kruh neni spravné
nasazen, v troubg je prilis
mnoho pokrmu nebo je nadoba
prilis velka a dotyka se vnitrku
mikrovInné trouby.

Upravte mnozstvi pokrmu
a nepouzivejte prilis velkou
nadobu.
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Odstrariovani problém0

Upozornéni pro umisténi

Problém Pficina Akce
Otocny tali pfi otaceni Ke dnu trouby jsou piilepeny Odstranite veskeré zbytky pokrmd Pri umistovani mikrovinne trouby je pro zajisténi vetrani potreba zachovat pozadovanou vzdalenost
drnéi a je hluény. zbytky pokrm. prilepené ke dnu trouby. alespon 50 mm mezi zadni stranou trouby a vnitini sténou skiing. Horni, doini a bocni strany
- mikrovInné trouby by navic mély byt umistény alespon 3 mm od stén skfiné. Je dUleZité se ujistit, ze je
Gril instalace tohoto produktu provedena v souladu s instrukcemi v této prirucce a v souladu s instrukcemi
Za provozu z trouby PFi prvnim pouziti trouby mize | Nejednd se o zavadu. Po 2 a7 vyrobce trouby. (Viz instalacni prirucku))
vychazi kour. z topnych téles vystupovat kouf. | 3 pouZitich trouby by tento jev /I UPOZORNENI
mél ustat.

Nedodrzeni této prirucky muze vést k zadrzovani pary uvnitf mikrovinné trouby. Nebude pak mozné
Na topnych télesech je jidlo. Nechte troubu vychladnout a poté kontrolovat pokrmy béhem vareni. Navic to mize zpUsobit Spatné fungovani mikrovinné trouby.
odstrante jidlo z topnych téles.

Pokrm je prilis blizko ke grilu. Pri vafeni umistéte pokrm do Informacni kod
vhodné vzdalenosti.
. — . Informacni kod PFicina Akce
Pokrm neni spravneé pfipraven a/ | Zajistéte, aby byl pokrm spravné . ” ; -
nebo Uspofédén. pﬁpraven 3 Uspofédén. Stlsvknete tlacitko STOP/ECOV(STOP/USPORNY
REZIM) a uvedte znovu do ¢innosti. Pokud se
Trouba nema dostatecny prostor | Zajistéte prostor k odvétravani ) prablém znovu abjevi, vypnéte na nejmené
ilaci v kvnech Je nutné zkontrolovat ) '
pro ventilaci. ?taﬂOVe.”V/V poxynech pro c-10 snimat vareni 30 sekund mikrovinnou troubu a pokuste se
instalaci vyrobku. i Znovu 0 nastaveni. Pokud se problém znovu
vyskytne, obratte se na mistni stredisko péce
0 zakazniky spole¢nosti SAMSUNG.
C-F2 VyCistéte tlacitka a ujistéte se, ze povrch
= a okolf tlacitek jsou suché. Pokud se problém
a s | znovu objevi, vypnéte na nejméné 30 sekund
5 Dotykové tlacitka nefunguie | ° . ’
= o Spravne mikrovinnou troubu a pokuste se znovu
§, ' 0 nastaveni. Pokud se problém znovu
=) vyskytne, obratte se na mistni stredisko péce
S 0 zakazniky spolecnosti SAMSUNG.
oy
3
=

POZNAMKA
V pfipadé, Ze navrzené feSeni nevyresi problém, obratte se na mistni stredisko péce o zakazniky
spolecnosti SAMSUNG.
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Technické udaje

Spolecnost SAMSUNG se stale snazi vylepsovat své vyrobky. Jak technické udaje, tak tyto pokyny pro

uzivatele proto mohou byt zménény bez predchoziho upozornéni.

V souladu s obecnym predpisem 2/1984 (I11.10) BKM-IpM jako distributor potvrzujeme, Ze trouba

Samsung MG22M8074A+ odpovida nize uvedenym technologickym parametrim.

Model MG22M8074A+
Zdroj napajeni 230V - 50 Hz AC
Spotreba energie Maximalni vykon 2400 W
Mikrovinny rezim 1300 W
Gril (topné téleso) 1100 W

Vystupni vykon

100 W / 850 W - 6 stupnu (IEC-705)

Provozni frekvence

2450 MHz

Rozméry (Sx V x H) Vnéjsi 595 x 380 x 320 mm
Vnitfni prostor trouby 330 x 224 x 292 mm

Objem 22 litro

Hmotnost Cista Priblizné 15,5 kg

Uroven hluku 42 dBA

MG22M8074AT_EO_DE68-04445W-01_CZ.indd 39
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SAMSUNG

Upozornujeme, ze zaruka spolecnosti Samsung NEPOKRYVA navstévy servisniho technika za Utelem vysvétleni obsluhy vyrobku, ndpravy nespravné instalace nebo kvUli provedeni bézného ¢isténi ¢i udrzby.

MATE DOTAZY NEBO POZNAMKY?

ZEME ZAVOLEJTE NAM NEBO NAS NAVSTIVTE NA WEBOVYCH STRANKACH
BOSNIA 055 233999 WWW.5amsung.com/support
3000 LlgHa B Mpexarta
EORES 0800 111 31, begnnatHa TenethoHHa MMHIA WWW.53msung.orm/bg/support
CROATIA 072726 786 Www.samsung.com/hr/support
800-SAMSUNG

CZECH (800-726786) WWW.5amsung.com/cz/support
HUNGARY 0680SAMSUNG (0680-726-7864) www.samsung.com/hu/support

MONTENEGRO 020 405 888 WWW.5amsung.com/support

801-172-678" lub +48 22 607-93-33"
Dedykowana infolinia do obstugi zapytan dotyczacych telefonow komaorkowych:
POLAND 801-672-678" lub +48 22 607-93-33" WWww.samsung.com/pl/support
* (koszt potaczenia wedtug taryfy operatora)
*8000 (apel in retea)
ROMANIA 08008-726-78-64 (08008-SAMSUNG) Apel GRATUIT WA SamSUNG.Com/ro/Support
SERBIA 0113216899 WWW.Samsung.com/rs/support
0800-SAMSUNG

SLOVAKIA (0800-726 786) Www.samsung.com/sk/support
LITHUANIA 8-800-77777 WWWw.samsung.com/It/support
LATVIA 8000-7267 Www.samsung.com/Iv/support
ESTONIA 800-7267 WWW.samsung.com/ee/support
SLOVENIA 080 697 267 (brezplacna stevilka) WWW.Samsung.com/si/support
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Microwave Oven

User manual
MG22M8074 A+
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Safety instructions

IMPORTANT SAFETY INSTRUCTIONS

READ CAREFULLY AND KEEP FOR FUTURE REFERENCE.
MICROWAVE FUNCTION ONLY

WARNING: If the door or door seals are damaged, the oven
must not be operated until it has been repaired by a competent
person.

WARNING: It is hazardous for anyone other than a competent
person to carry out any service or repair operation that
involves the removal of a cover which gives protection against
exposure to microwave energy.

WARNING: Liquids and other foods must not be heated in
sealed containers since they are liable to explode.

WARNING: Only allow children to use the oven without
supervision when adequate instructions have been given

so that the child is able to use the oven in a safe way and
understands the hazards of improper use.

This appliance is intended to be used in household only and it
IS not intended to be used such as:

« staff kitchen areas in shops, offices and other working
environments;
« farm houses;

« Dy clients in hotels, motels and other residential
environments:

« bed and breakfast type environments.

Only use utensils that are suitable for use in microwave ovens.
When heating food in plastic or paper containers, keep an eye
on the oven due to the possibility of ignition.

The microwave oven is intended for heating food and
beverages. Drying of food or clothing and heating of warming
pads, slippers, sponges, damp cloth and similar may lead to risk
of injury, ignition or fire.

If smoke is observed (emitted), switch off or unplug the
appliance and keep the door closed in order to stifle any
flames.

Microwave heating of beverages can result in delayed eruptive
boiling, therefore care must be taken when handling the
container.

The contents of feeding bottles and baby food jars shall

be stirred or shaken and the temperature checked before
consumption, in order to avoid burns.

Eggs in their shell and whole hard-boiled eggs should not be
heated in microwave ovens since they may explode, even after
microwave heating has ended.

The oven should be cleaned regularly and any food deposits
removed.

MG22M8074AT_EO_DE68-04445W-01_EN.indd 3
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Safety instructions

Failure to maintain the oven in a clean condition could lead to
deterioration of the surface that could adversely affect the life
of the appliance and possibly result in a hazardous situation.
The appliance is intended to be used built-in only. The
appliance shall not be placed in a cabinet.

Metallic containers for food and beverages are not allowed
during microwave cooking.

The care should be taken not to displace the turntable when
removing containers from the appliance.

The appliance shall not be cleaned with a steam cleaner.

The appliance should not be cleaned with a water jet.

The appliance is not intended for installing in road vehicles,
caravans and similar vehicles etc.

This appliance is not intended for use by persons (including

children) with reduced physical, sensory or mental capabilities,

or lack of experience and knowledge, unless they have

been given supervision or instruction concerning use of the
appliance by a person responsible for their safety.

Children should be supervised to ensure that they do not play
with the appliance.

4 English

This appliance can be used by children aged from 8 years

and above and persons with reduced physical, sensory or
mental capabilities or lack of experience and knowledge if
they have been given supervision or instruction concerning
use of the appliance in a safe way and understand the hazards
involved. Children shall not play with the appliance. Cleaning
and user maintenance shall not be made by children without
supervision.

This Appliance should be allowed to disconnection from the
supply after installation. The disconnection may be achieved by
having the plug accessible or by incorporating a switch in the
fied wiring in accordance with the wiring rules.

If the supply cord is damaged, it must be replaced by the
manufacturer, its service agent or similarly qualified persons in
order to avoid a hazard.

This oven should be positioned proper direction and height
permitting easy access to cavity and control area.

Before using the your oven first time, oven should be operated
with the water during 10 minute and then used.

If the oven generates a strange noise, a burning smell, or
smoke is emitted, unplug the power plug immediately and
contact your nearest service center.

MG22M8074AT_EO_DE68-04445W-01_EN.indd 4



OVEN FUNCTION ONLY - OPTIONAL

WARNING: When the appliance is operated in the combination
mode, children should only use the oven under adult
supervision due to the temperatures generated.

During use the appliance becomes hot. Care should be taken to
avoid touching heating elements inside the oven.

WARNING: Accessible parts may become hot during use. Young
children should be kept away.

Do not use harsh abrasive cleaners or sharp metal scrapers to
clean the oven door glass since they can scratch the surface,
which may result in shattering of the glass.

A steam cleaner is not to be used.

WARNING: Ensure that the appliance is switched off before
replacing the lamp to avoid the possibility of electric shock.
The appliance must not be installed behind a decorative door in
order to avoid overheating.

WARNING: The appliance and its accessible parts become hot
during use.

Care should be taken to avoid touching heating elements.
Children less than 8 years of age shall be kept away unless
continuously supervised.

CAUTION: The cooking process has to be supervised. A short
term cooking process has to be supervised continuously.

The door or the outer surface may get hot when the appliance
IS operating.

The temperature of accessible surfaces may be high when the
appliance is operating.

The surfaces are liable to get hot during use.

The appliances are not intended to be operated by means of an
external timer or separate remote-control system.

This appliance can be used by children aged from 8 years and
above and persons with reduced physical, sensory or mental
capabilities or lack of experience and knowledge if they have
been given supervision or instruction concerning use of the
appliance in a safe way and understand the hazards involved.
Children shall not play with the appliance. Cleaning and user
maintenance shall not be made by children unless they are
older than 8 and supervised.

Keep the appliance and its cord out of reach of children less
than 8 years.
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Safety instructions

General safety

Any modifications or repairs must be performed by qualified personnel only.

Do not heat food or liquids sealed in containers for the microwave function.

Do not use benzene, thinner, alcohol, or steam or high-pressure cleaners to clean
the oven.

Do not install the oven: near a heater or flammable material; locations that are
humid, oily, dusty or exposed to direct sunlight or water; or where gas may leak;
or an uneven surface.

This oven must be properly grounded in accordance with local and national codes.
Regularly use a dry cloth to remove foreign substances from the power plug
terminals and contacts.

Do not pull, excessively bend, or place heavy objects on the power cord.

If there is a gas leak (propane, LP, etc) ventilate immediately. Do not touch the
power cord.

Do not touch the power cord with wet hands.

While the oven is operating, do not turn it off by unplugging the power cord.

Do not insert fingers or foreign substances. If foreign substances enter the oven,
unplug the power cord and contact a local Samsung service centre.

Do not apply excessive pressure or impact to the oven.

Do not place the oven over fragile objects.

Ensure the power voltage, frequency, and current matches the product
specifications.

Firmly plug the power plug into the wall socket. Do not use multiple plug adapters,
extension cords, or electric transformers.

Do not hook the power cord on metal objects. Make sure the cord is between
objects or behind the oven.

Do not use a damaged power plug, power cord, or loose wall socket. For damaged
power plugs or cords, contact a local Samsung service centre.

Do not pour or directly spray water onto the oven.

Do not place objects on the oven, inside, or on the oven door.

Do not spray volatile materials such as insecticide on the oven.

Do not store flammable materials in the oven. Because alcohol vapours can contact
hot parts of the oven, use caution when heating food or drinks containing alcohol.
Children may bump themselves or catch their fingers on the door. When opening/
closing the door, keep children away.

Microwave warning

Microwave heating of beverages may result in delayed eruptive boiling; always
use caution when handling the container. Always allow beverages to stand at least
20 seconds before handling. If necessary, stir during heating. Always stir after
heating.

In the event of scalding, follow these First Aid instructions:

1. Immerse the scalded area in cold water for at least 10 minutes.

2. Cover with a clean, dry dressing.

3. Do not apply any creams, oils, or lotions.

To avoid damaging the tray or rack, do not put the tray or rack in water shortly
after cooking.

Do not use the oven for deep fat frying because the oil temperature cannot be
controlled. This could result in a sudden boil over of hot oils.

Microwave oven precautions

Only use microwave-safe utensils. Do not use metallic containers, gold or silver
trimmed dinnerware, skewers, etc.

Remove wire twist ties. Electric arcing may occur.

Do not use the oven to dry papers or clothes.

Use shorter times for small amounts of food to prevent overheating or burning.
Keep the power cord and power plug away from water and heat sources.

To avoid the risk of explosion, do not heat eggs with shells or hard-boiled eggs.
Do not heat airtight or vacuum-sealed containers, nuts, tomatoes, etc.

Do not cover the ventilation slots with cloth or paper. This is a fire hazard. The
oven may overheat and turn off automatically and will remain off until it cools
sufficiently.

Always use oven mitts when removing a dish.

Stir liquids halfway during heating or after heating ends and allow the liquid stand
at least 20 seconds after heating to prevent eruptive boiling.

Stand at arms length from the oven when opening the door to avoid getting
scalded by escaping hot air or steam.

Do not operate the oven when it is empty. The oven will automatically shut down
for 30 minutes for safety purposes. We recommend placing a glass of water inside
the oven at all times to absorb microwave energy in case the oven is started
accidentally.

6 English
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Install the oven in compliance with the clearances in this manual. (See Installing
your microwave oven.)
Use caution when connecting other electrical appliances to sockets near the oven.

Microwave operation precautions

Failure to observe the following safety precautions may result in harmful
exposure to microwave energy.

- Do not operate the oven with the door open. Do not tamper with the safety

interlocks (door latches). Do not insert anything into the safety interlock holes.

« Do not place any object between the oven door and front face or allow food
or cleaner residue to accumulate on sealing surfaces. Keep the door and door
sealing surfaces clean by wiping with a damp cloth and then with a soft, dry
cloth after each use.

- Do not operate the oven if it is damaged. Only operate after it has been
repaired by a qualified technician.

Important: the oven door must close properly. The door must not be bent; the
door hinges must not be broken or loose; the door seals and sealing surfaces
must not be damaged.

- All adjustments or repairs must be done by a qualified technician.

Limited warranty

Samsung will charge a repair fee for replacing an accessory or repairing a

cosmetic defect if the damage to the unit or accessory was caused by the

customer. Items this stipulation covers include:

« Door, handles, out-panel, or control panel that are dented, scratched, or
broken.

= A broken or missing tray, guide roller, coupler, or wire rack.

Use this oven only for its intended purpose as described in this instruction manual.
Warnings and Important Safety Instructions in this manual do not cover all
possible conditions and situations that may occur. It is your responsibility to use
common sense, caution, and care when installing, maintaining, and operating your
oven.

Because these following operating instructions cover various models, the
characteristics of your microwave oven may differ slightly from those described
in this manual and not all warning signs may be applicable. If you have any
guestions or concerns, contact a local Samsung service centre or find help and
information online at www.samsung.com.

Use this oven for heating food only. It is intended for domestic use only. Do not
heat any type of textiles or cushions filled with grains. The manufacturer cannot
be held liable for damage caused by improper or incorrect use of the oven.

To avoid deterioration of the oven surface and hazardous situations, always keep
the oven clean and well maintained.

MG22M8074AT_EO_DE68-04445W-01_EN.indd 7
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Safety instructions

Product group definition Correct Disposal of This Product (Waste Electrical &

This product is a Group 2 Class B ISM equipment. The definition of group 2 which Electronic Equipment)

contains all ISM equipment in which radio-frequency energy is intentionally
) generated and/or used in the form of electromagnetic radiation for the treatment (Applicable in countries with separate collection systems)
%n of material, and EDM and arc welding equipment. This marking on the product, accessories or literature
E For Class B equipment is equipment suitable for use in domestic establishments indicates that the product and its electronic accessories
2 and in establishments directly connected to a low voltage power supply network (e.g. charger, headset, USB cable) should not be disposed
g which supplies buildings used for domestic purposes. of with other household waste at the end of their working
2 life. To prevent possible harm to the environment or human
g health from uncontrolled waste disposal, please separate

these items from other types of waste and recycle them

_ responsibly to promote the sustainable reuse of material
resources.

Household users should contact either the retailer where
they purchased this product, or their local government
office, for details of where and how they can take these
items for environmentally safe recycling.

Business users should contact their supplier and check the
terms and conditions of the purchase contract. This product
and its electronic accessories should not be mixed with
other commercial wastes for disposal.

For information on Samsung'’s environmental commitments and product specific
regulatory obligations e.g. REACH visit: samsung.com/uk/aboutsamsung/
samsungelectronics/corporatecitizenship/data_corner.html

8 English
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Installation

Accessories

Depending on the model that you have purchased, you are supplied with several
accessories that can be used in a variety of ways.

4 - N\ 01 Roller ring, to be placed in the centre of
the oven.
The roller ring supports the turntable.

N\ 02 Turntable, to be placed on the roller ring
with the centre fitting on to the coupler.
The turntable serves as the main
cooking surface; it can be easily
removed for cleaning.

N\ 03 Grill rack, to be placed on the turntable.
The metal rack can be used in grill and
combination cooking.

/\ CAUTION
DO NOT operate the microwave oven without the roller ring and turntable.

Turntable

(&

Remove all packing materials inside the
oven. Install the roller ring and turntable.
Check that the turntable rotates freely.

=
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Maintenance
Cleaning Replacement (repair)
Clean the oven regularly to prevent impurities from building up on or inside the A\ WARNING

oven. Also pay special attention to the door, door sealing, and turntable and roller
ring (applicable models only).

If the door won't open or close smoothly, first check if the door seals have built up
impurities. Use a soft cloth in soapy water to clean both the inner and outer sides

of the oven. Rinse and dry well.

This oven has no user-removable parts inside. Do not try to replace or repair the

oven yourself.

- If you encounter a problem with hinges, sealing, and/or the door, contact a
qualified technician or a local Samsung service centre for technical assistance.

« If you want to replace the light bulb, contact a local Samsung service centre.

To remove stubborn impurities with bad smells from inside the oven Do not replace it yourself.,

« |If you encounter a problem with the outer housing of the oven, first unplug the
power cord from the power source, and then contact a local Samsung service
centre.

1. With an empty oven, put a cup of diluted lemon juice on the centre of the

turntable.

Heat the oven for 10 minutes at max power.

3. When the cycle is complete, wait until the oven cools down. Then, open the
door and clean the cooking chamber.

N

Care against an extended period of disuse

If you don't use the oven for an extended period of time, unplug the power cord
and move the oven to a dry, dust-free location. Dust and moisture that builds up
e N To clean the upper area of the cooking inside the oven may affect the performance of the oven.

chamber, lower the top heating element by
A 45° (A) as shown. This will help clean the
upper area. When done, reposition the top
heating element.

<
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To clean inside swing-heater models

%_l\—i—'l_ﬁ

&

/N CAUTION

- Keep the door and door sealing clean and ensure the door opens and closes
smoothly. Otherwise, the oven’s lifecycle may be shortened.

« Take caution not to spill water into the oven vents.

« Do not use any abrasive or chemical substances for cleaning.

- After each use of the oven, use a mild detergent to clean the cooking chamber
after waiting for the oven to cool down.

10 English
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Oven features

02

04

06

08

10

12

14

Oven Control panel
] 0 = s
U SensorCook Auto Cook
03 @
Quick Defrost Keep Warm
05 =
Microwave Grill
|
| °* = B
Combi Grill+30s
09 % A\
L J T @ @
Select Clock
05 06 07 08 09 10 B(3sec)
13 @/ <>/*3°s
STOP ECO START
01 Door latches 02 Ventilation holes 03 Heating element
04 Light 05 Door 06 Turntable
07 Coupler 08 Roller ring 09 Safety interlock holes
10 Control panel

01
02
03
04
05
06
07
08
09
10
11
12
13
14

Sensor Cook
Auto Cook
Quick Defrost
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Oven use

How a microwave oven works

Microwaves are high-frequency electromagnetic waves; the energy released
enables food to be cooked or reheated without changing either the form or the
colour.

You can use your microwave oven to:

«  Defrost
«  Reheat
. Cook

Cooking principle.

Ve

/\ CAUTION

. The microwaves generated by the

magnetron reflected at cavity and
are distributed uniformly as the food
rotates on the turntable. The food is
thus cooked evenly.

. The microwaves are absorbed by the

food up to a depth of about 1 inch

(2.5 cm). Cooking then continues as the

heat is dissipated within the food.
Cooking times vary according to the

container used and the properties of the

food:

« Quantity and density

«  Water content

« Initial temperature (refrigerated or
not)

As the centre of the food is cooked by heat dissipation, cooking continues even

when you have taken the food out of the oven. Standing times specified in recipes

and in this booklet must therefore be respected to ensure:
- Even cooking of the food right to the centre.
- The same temperature throughout the food.

12 English

Checking that your oven is operating correctly

The following simple procedure enables you to check that your oven is
working correctly at all times. If you are in doubt, refer to the section entitled
“Troubleshooting” on the page 36.

NOTE

The oven must be plugged into an appropriate wall socket. The turntable must be
in position in the oven. If a power level other than the maximum (100 % - 850 W)
is used, the water takes longer to boil.

Open the oven door. Place a glass of water on the turntable. Close the door.

Set the time to 4 or 5 minutes, by pressing
the Up or Down button the appropriate
number of times.

The oven heats the water for 4 or 5
minutes. The water should then be boiling.

N N
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Cooking/Reheating

Setting the time

The following procedure explains how to cook or reheat food.

/N CAUTION

«  ALWAYS check your cooking settings before leaving the oven unattended.
«  The maximum Microwave time is 99 minutes.

Open the door. Place the food in the centre of the turntable. Close the door. Never
switch the microwave oven on when it is empty.

Ve

1 =

Microwave

N 2 N

&y

2 select
& (3sec)

N 3@ N

1.

Press the Microwave button.

The 850 W (Maximum cooking power)
indications are displayed:

= (Microwave mode)

Select the appropriate power level by
pressing the Up or Down button. (Refer
to the power level table) And then press
the Select/Child Lock button.

Set the cooking time by pressing the Up

or Down button.

The cooking time is displayed.

Press the START/+30s button.

The oven light comes on and the

turntable starts rotating. Cooking starts

and when it has finished.

1) The oven beeps 4 times.

2) The end reminder signal will beep 3
times (once every minute).

3) The current time is displayed again.

When power is supplied, “88:88" and then “12:00" is automatically displayed on

the display.

Please set the current time. The time can be displayed in either the 24-hour or 12-
hour notation. You must set the clock:

«  When you first install your microwave oven

. After a power failure

NOTE
Do not forget to reset the clock when you switch to and from summer and winter
time.
" @ Y 1. Press the Clock button.
Clock
G J
e 2. Set the 24-hour or 12-hour notation by g
N pressing the Up or Down button. And o
N\ then press the Select/Child Lock button. S
3. Press the Up or Down button to set the @
2 @ hour. And then press the Select/Child
3 Lock button.
Select 4. Press the Up or Down button to set the
\__ (B(3sec) J minute.
e 5. When the right time is displayed, press
5 @ the Select/Child Lock button to start the
Select ClOCk‘_ o
A (3sec) The time is displayed whenever you are
- not using the microwave oven.
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Oven use

Power levels and time variations

Quick start

The power level function enables you to adapt the amount of energy dissipated
and thus the time required to cook or reheat your food, according to its type and
quantity. You can choose between six power levels.

Power level Percentage Output
HIGH 100 % 850 W
MEDIUM HIGH 71 % 600 W
MEDIUM 53 % 450 W
MEDIUM LOW 35% 300 W
DEFROST 21 % 180 W
LOwW 12 % 100 W

power level indicated.

The cooking times given in recipes and in this booklet correspond to the specific

If you select a...

Then the cooking time must be...

Higher power level

3sn UAAQ

Decreased

Lower power level

Increased

Y 1 AN

Adjusting the cooking time

1. Place the food in the oven. And then
select the cooking time by Up and Down
button.

The cooking time is displayed.

2. Press the START/+30s button.
Microwave mode (850 W) starts. When
it has finished.

1) The oven beeps 4 times.

2) The end reminder signal will beep 3
times (once every minute).

3) The current time is displayed again.

You can increase the cooking time by pressing the START/+30s button once for

each 30 seconds to be added.

In Microwave, Grill, or Combi mode, pressing START/+30s button increases cooking

time.

« (Check how cooking is progressing at any time simply by opening the door
» Increase the remaining cooking time

N @ N

Method 1

To increase the cooking time of your food

during cooking, press the START/+30s

button once for each 30 seconds that you

wish to add.

«  Example: To add three minutes, press
the START/+30s button six times.

Method 2
Just pressing the Up or Down button to
adjust cooking time.

14 English
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Stopping the cooking

Using the sensor cook features

You can stop cooking at any time so that you can:

« Check the food

- Turn the food over or stir it

« Leave it to stand

To stop the cooking...

Then...

Temporarily « Open the door or press the STOP/ECO button once.
Cooking stops.
« To resume cooking, close the door again and press
the START/+30s button.
Completely « Press the STOP/ECO button once.

Cooking stops.
- |f you wish to cancel the cooking settings, press the
STOP/ECO button again.

Setting the energy save mode

The oven has an energy save mode.

@/ %%

STOP ECO

« Press the STOP/ECO button.
Display off.

« Toremove energy save mode, open the
door or press the STOP/ECO button and

NOTE

then display shows current time. The
oven is ready for use.

Auto energy saving function

If you do not select any function when appliance is in the middle of setting or
operating with temporary stop condition, function is canceled and clock will be
displayed after 25 minutes.

Oven Lamp will be turned off after 5 minutes with door open condition.

The Sensor Cook features has 7 pre-programmed cooking times. You do not need
to set either the cooking times or the power level. You can adjust the Sensor Cook
category by press the Up and Down button.

NOTE

Use only containers that are microwave-safe.

Sensor Cook

N 2 AN

2. Select the type of food that you are

3. Press the START/+30s button.

N J
- ————————————————————
3 <> /+30s
START
N J
/\ CAUTION

Use only recipients that are microwave-safe.

1. Press the Sensor Cook button.

cooking by pressing the Up or Down
button. (Refer to the table on the
following page for a description of the
various pre-programmed settings.)

o
<
o
=
c
w
(0]

Cooking starts.

1) The oven beeps 4 times.

2) The end reminder signal will beep 3
times (once every minute).

3) The current time is displayed again.
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Oven use

16 English

Code Food Serving size Instructions Code Food Serving size Instructions
1 Drink 150-250¢ Pour the liquid (room-temperature) into 6 Boiling 100-300 g Use a large glass ovenware dish with lid.
ceramic cup or mug. Reheat uncovered. Pasta Add hot boiling water of 4 times, a pinch
Place in the centre of turntable. Leave of salt and stir well. Cook uncovered
them to stand in the oven. Stir drinks Stir before standing time and drain
before and after standing time. Be thoroughly afterwards. Stand for 1-3
careful while taking the cup out (see minutes
safetyA instructions for liquids). Stand for 7 Frozen 200-600 g | Put the frozen ready meal on the
1-2 minutes. Ready Meal turntable. Pierce film of frozen ready
2 Broccoli 200-500 g Rinse and clean fresh vegetables, such meal. After cooking, Stand for 2-3
as broccoli and prepare florets. Put them minutes. This programme is suitable
evenly into a microwave safe glass for frozen ready meals consisting of
bow! and add 30-45ml water (2-3 tbsp). 3 components (e.g. meat with sauce,
Cover with a vented (2-3 cm) plastic vegetables and a side dish like potatoes,
wrap. Stand for 1-2 minutes. rice or pasta).
3 Carrots 200-500 g Rinse and clean fresh vegetables,
9 such as carrots and cut into round /\ CAUTION
g slices evenly. Put them evenly into a Use oven gloves when taking out food.
gg microwave safe glass bow! and add
30-45 ml water (2-3 tbsp). Cover with a
vented (2-3 cm) plastic wrap. Stand for
1-2 minutes.
4 Jacket 200-1000 g | Rinse and clean potatoes, each 200 g.
Potatoes Pierce each potato several times with
a fork. Put in a circle on the turntable.
After cooking, stand for 2-3 minutes.
5 Chilled Soup 250-500 ¢ Put chilled soup into a microwave safe
glass bowl. Cover with a vented (2-3 cm)
plastic wrap. Stand for 2-3 minutes. Stir
the food once before serving.
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2017-11-29 R 5:42:47




Auto sensor cooking instructions

Using the auto cook features

The Auto Sensor allows you to cook your food automatically by detecting the
amount of gases generated from the food while cooking.

When cooking food, many kinds of gases are generated. The Auto Sensor
determines the proper time and power level by detecting these gases from the
food, eliminating the need to set the cooking time and power level.

When you cover a container with its lid or plastic wrap during Sensor Cooking,
the Auto Sensor will detect the gases generated after the container has been
saturated with steam. If using cling film or plastic wrap be sure to leave a
small opening near the edge of dish for ventilation or be sure to pierce at
several times.

Shortly before cooking ends, the remaining cooking time will begin its count
down. This will be a good time for you to rotate or stir the food for even
cooking if it is necessary.

Before auto sensor cooking food may be seasoned with herbs, spices or
browning sauces. A word of caution though, salt or sugar may cause burn
spots on food so these ingredients should be added after cooking.

To obtain good cooking results with this function, follow the directions for
selecting appropriate containers and covers in the charts in this book.

Always use microwave-safe containers and cover them with their lids or with
plastic wrap. When using plastic wrap, turn back one corner to allow steam to
escape at the proper rate.

Always cover with the lid intended for the utensil being used. If the utensil
does not have its own lid, use plastic wrap.

Fill containers at least half full.

Foods that require stirring or rotating should be stirred or turned toward the
end of the Sensor Cook cycle, after the time has started to count down on the
display.

The Auto Cook features has 29 pre-programmed cooking times. You do not need
to set either the cooking times or the power level. You can adjust the type of the
serving by pressing the Up or Down button.

/\ CAUTION

Use only recipients that are microwave-safe.

First, place the food in the centre of the turntable and close the door.

Ve

L
AUTO 1
| S—

Auto Cook

N 2 AN
2 select
L &(3sec)
N 3 AN

2 > /+30s

START

1. Press the Auto Cook button.

Select the type of food that you are
cooking by pressing the Up or Down
button. And then press the Select/Child
Lock button.

1) Plate meal

2) Vegetable & Grain

3) Poultry & Fish

4) Soften/Melt

Select the type of food that you are
cooking by pressing the Up or Down
button. (Refer to the table on the side.)

Press the START/+30s button.

The food is cooked according to the pre-

programmed setting selected.

1) The oven beeps 4 times.

2) The end reminder signal will beep 3
times (once every minute).

3) The current time is displayed again.
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Oven use

Code

Food

Serving size

Instructions

2-4

Brown Rice

125g

Use a large glass ovenware dish with lid.
Add double quantity of cold water (250
ml). Cook covered. Stir before standing
time and add salt and herbs. Stand for 5-10
minutes.

2-5

Wholemeal
Macaroni

250 ¢

Use a large glass ovenware dish with lid.
Add 500 ml hot boiling water, a pinch of
salt and stir well. Cook uncovered. Stir
before standing time and drain thoroughly
afterwards. Stand for 1 minutes.

2-6

Quinoa

125g

Use a large glass ovenware dish with lid.
Add double quantity of cold water (250
ml). Cook covered. Stir before standing
time and add salt and herbs. Stand for 1-3
minutes.

2-7

Bulgur

125g

Use a large glass ovenware dish with lid.
Add double quantity of cold water (250
ml). Cook covered. Stir before standing
time and add salt and herbs. Stand for 2-5
minutes.

2-8

Vegetable
Gratin

5004

Put the vegetables, such as precooked
potato slices, courgette slices and tomatoes
and sauce into a suitable sized glass pyrex
dish. Add grated cheese on top. Put dish on
the rack. Stand for 2-3 minutes.

1. Plate meal
Code Food Serving size Instructions
1-1 | Chilled 300-350 g | Put on a ceramic plate and cover with
Ready Meal microwave cling film. This programme
1-2 | chilled 400-450 g is suitable for meals consisting of 3
Ready Meal components (e.g. meat with sauce,
vegetables and a side dishes like potatoes,
rice or pasta). Stand for 2-3 minutes.

1-3 | Chilled 300-350 g | Put meal on a ceramic plate and cover with

Vegetarian microwave cling film. This programme
Meal is suitable for meals consisting of 2
1-4 | Chilled 400-450 g | COmponents (e.g. spaghetti with sauce

Vegetarian or rice with vegetables). Stand for 2-3
Meal minutes.

g 2. Vegetable & Grain

0]

=}

S Code Food Serving size Instructions

(1)

2-1 | Green Beans 250 g Rinse and clean green beans. Put them
evenly into a glass bow! with lid. Add 30
ml (2 tbsp) water when cooking 250 g.
Put bowl in the centre of turntable. Cook
covered. Stir after cooking. Stand for 1-2
minutes.

2-2 | Spinach 150 g Rinse and clean spinach. Put into a glass
bowl with lid. Do not add water. Put bowl
in the centre of turntable. Cook covered.
Stir after cooking. Stand for 1-2 minutes.

2-3 | Cornon the 250 g Rinse and clean corn on the cob and

Cob put into an oval glass dish. Cover with
microwave cling film and pierce film. Stand
for 1-2 minutes.

2=)

Grilled
Tomatoes

400 g

Rinse and clean tomatoes, cut them into
halves and put in an ovenware dish. Add
grated cheese on top. Put dish on rack.
Stand for 1-2 minutes.

18 English

MG22M8074AT_EO_DE68-04445W-01_EN.indd 18

2017-11-29 BN 5:42:48




3. Poultry & Fish

Code Food Serving size Instructions

3-1 | Chicken 300¢g Rinse pieces and put on a ceramic plate.

Breasts Cover with microwave cling film. Pierce
film. Put dish on turntable. Stand for 2
minutes.

3-2 | Turkey 300¢g Rinse pieces and put on a ceramic plate.
Breasts Cover with microwave cling film. Pierce

film. Put dish on turntable. Stand for 2
minutes.

3-3 | Fresh Fish 300 g Rinse fish and put on a ceramic plate, add
Fillets 1 thbsp lemon juice. Cover with microwave

cling film. Pierce film. Put dish on turntable.
Stand for 1-2 minutes.

3-4 | Fresh 300 g Rinse fish and put on a ceramic plate, add
Salmon 1 tbsp lemon juice. Cover with microwave
Fillets cling film. Pierce film. Put dish on turntable.

Stand for 1-2 minutes.

3-5 | Fresh 250¢ Rinse prawns on a ceramic plate, add 1

Prawns tbsp lemon juice. Cover with microwave
cling film. Pierce film. Put dish on turntable.
Stand for 1-2 minutes.

3-6 | Fresh Trout 200 g Put 1 fresh whole fish into an ovenproof
dish. Add a pinch salt, 1 tbsp lemon juice
and herbs. Cover with microwave cling
film. Pierce film. Put dish on turntable.
Stand for 2 minutes.

3-7 | Roast Fish 200 g Brush skin of whole fish (trout or gilthead)
with oil and add herbs and spices. Put fish
side by side, head to tail on the high rack.
Turnover, as soon as the beep sounds.
Stand for 3 minutes.

Code Food Serving size Instructions
3-8 | Grilled 30049 Put fish steaks evenly on the high rack.
Salmon Turnover, as soon as the beep sounds.
Steaks Stand for 2 minutes.
4. Soften/Melt
Code Food Serving size Instructions
4-1 | Melting 50¢ Cut butter into 3 or 4 pieces and Put them
Butter on small glass bowl. Melt uncovered. Stir
4-2 | Melting 100 g after cooking. Stand for 1-2 minutes.
Butter
4-3 | Melting 50¢ Grate dark chocolate and put in small glass
Dark bowl. Melt uncovered. Stir after melting.
Chocolate Stand for 1-2 minutes.
4-4 | Melting 100 g
Dark
Chocolate
4-5 | Melting 25¢g Put sugar on small glass bowl. Add 10 ml
Sugar water for 25 g and add 20 ml water for 50
4-6 | Melting 50 g g. Melt uncovered. Take out carefully, use
Sugar oven gloves! Use spoon or fork and pour
caramel decorations on baking paper. Let
stand for 10 minutes until dry and remove
from paper.
4-7 | Soften 50¢g Cut butter into 3 or 4 pieces and Put them
Butter in small glass bowl. Soften uncovered.
4-8 Soften 100 g Stand for 1-2 minutes.
Butter
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Oven use

Using the quick defrost features

The Quick Defrost features enable you to defrost meat, poultry, fish, frozen
vegetable and frozen bread. The defrost time and power level are set
automatically. You simply select the programme and the weight.

NOTE

Use only containers that are microwave-safe.

Open the door. Place the frozen food on a ceramic in the centre of the turntable.

Close the door.

» )

O
Quick Defrost

Ve

Ve

N 2 N

o

<

D

=}

: W

@ 2 select
& (3sec)

(N @ N

1. Press the Quick Defrost button.

Select the type of food that you are
cooking by pressing the Up or Down
button. And then press the Select/Child
Lock button.

Select the size of the serving by
pressing the Up or Down button. (Refer
to the table on the side.)

Press the START/+30s button.

« Defrosting begins.

« The oven beeps through defrosting

to remind you to turn the food over.

Press the START/+30s button again to

finish defrosting.

1) The oven beeps 4 times.

2) The end reminder signal will beep 3
times (once every minute).

3) The current time is displayed again.

The following table presents the various Quick Defrost programmes, serving size,
standing times and appropriate instructions. Remove all kind of package material
before defrosting. Place meat, poultry, fish, frozen vegetable and frozen bread on
a flat glass dish or ceramic plate.

Code

Food

Serving size

Instructions

1

Meat

200-1500 g

Shield the edges with aluminium foil. Turn
the meat over, when the oven beeps. And
then, press the START/+30s button. This
programme is suitable for beef, lamb,
pork, steaks, chops, minced meat. Stand
for 20-60 minutes.

Poultry

200-1500¢

Shield the leg and wing tips with
aluminium foil. Turn the poultry over,
when the oven beeps. And then, press
the START/+30s button. This programme
is suitable for whole chicken as well as
for chicken portions. Stand for 20-60
minutes.

Fish

200-1500 g

Shield the tail of a whole fish with
aluminium foil. Turn the fish over, when
the oven beeps. And then press the
START/+30s button. This programme is
suitable for whole fishes as well as for
fish fillets. Stand for 20-60 minutes.

Vegetable

200-1500¢

Spread frozen vegetable evenly into

a flat glass dish. Turn over or stir the
frozen vegetable, when the oven beeps.
And then, press START/+30s button. This
programme is suitable for all kind of
frozen vegetable. Stand for 5-20 minutes.

20 English
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Code Food Serving size Instructions Using the keep warm features
5 Bread 200-1500 g | Put bread horizontally on a piece of The Keep Warm feature keeps food hot until it's served. Use this function to keep
kitchen paper and turn over, as soon as food warm until ready to serve. You can select warming temperature either hot or
the oven beeps. Place cake on a ceramic mild by pressing the Up or Down button.
plate and if possible, turn over, as soon NOTE

as the oven beeps. And then, press
START/+30s button. This programme
is suitable for all kinds of bread, sliced

The Keep Warm time has been specified as 60 minutes.
The maximum Keep Warm time is 60 minutes.

or whole, as well as for bread rolls and p N 1. Press the Keep Warm button.
baguettes. Arrange bread rolls in a circle. m
This programme is suitable for all kinds of 1
yeast cake, biscuit, cheese cake and puff Keep Warm
pastry. It is not suitable for short/ crust \ J
pastry, fruit and cream cakes as well as - V% 5 ~ Y 2. Select the Hot & Mild by pressing the Up
for cake with chocolate topping. Stand for or Down button.
10-30 minutes. 3. Press the START/+30s button.
The 60 minutes is displayed. g
. To stop warming the food, open the c
door or press STOP/ECO button. §
3
<> /+30s
START

English 21
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Oven use

Recommend Keep warm menu

Code Mode Menu
1 Hot Lasagne, Soup, Gratin, Casserole, Pizza, Steaks (Well
done), Bacon, Fish Dishes, Dry Cakes
2 Mild Pie, Bread, Egg Dishes, Steaks (Rare or Midium rare)
/\ CAUTION

- Do not use this function to reheat cold foods. This programmes are for keeping
food warm that has just been cooked.

« Do not recommend food being kept warm for too long (more than 1 hour), as it
will continue to cook. Warm food spoils more quickly.

« Do not cover with lids or plastic wrap.

« Use oven gloves when taking out food.

3sn UAAQ

Grilling

The grill enables you to heat and brown food quickly, without using microwaves.
« You can get better cooking and grilling results, if you use the high rack.

A\ WARNING

Always use oven gloves when touching the recipients in the oven, as they will be

very hot.

4

D> /+30s

START

1. Open the door and put the food on the
rack and then close the door.

2. Press the Grill button.

The following indications are displayed:

™ (Grill mode)

« You cannot set the temperature of
the grill.

3. Set the grilling time by pressing the Up

or Down button.

«  The maximum grilling time is 60
minutes.

4. Press the START/+30s button.

Grilling starts.

1) The oven beeps 4 times.

2) The end reminder signal will beep 3
times (once every minute).

3) The current time is displayed again.

22 English
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Combining microwaves and grill

Using the grill+30s features

You can also combine microwave cooking with the grill, to cook quickly and brown
at the same time.

A\ WARNING

. ALWAYS use microwave-safe and oven-proof cookware. Glass or ceramic
dishes are ideal as they allow the microwaves to penetrate the food evenly.

«  ALWAYS use oven gloves when touching the recipients in the oven, as they
will be very hot. You can improve cooking and grilling, if you use the high
rack.

Open the door. Place the food on the rack best suited to the type of food to be
cooked. Place the rack on the turntable. Close the door.

s N\ 1. Press the Combi button.
1 ~ The following indications are displayed:
— (Microwave & Grill combi mode)
Combi 600 W (Output power)
p )
NVZ 5 2N 2. Select the appropriate power level by

pressing the Up or Down button. (600
W, 450 W, 300 W.) And then press the

@ Select/Child Lock button.
2 Solect . ;(ﬁeugcsnnot set the temperature of
L & (3sec) :
e S 3 2N 3. Set the cooking time by pressing the Up

or Down button.
«  The maximum cooking time is 60
minutes.
4. Press the START/+30s button.
Combination cooking starts.
4 1) The oven beeps 4 times.
<>/+30$ 2) The end reminder signal will beep 3
times (once every minute).

START 3) The current time is displayed again.

The Grill+30s function also lets you increase the operation time of Grill mode

by 30 seconds with one press, so you can brown surfaces exquisitely without
overcooking.

To increase the Grill mode cooking time, press the Grill+30s button once for each
30 seconds that you wish to add. For example, To add three minutes of Grill mode,
press the Grill+30s button six times.

« You can get better cooking and grilling results, if you use the high rack.

A\ WARNING

Always use oven gloves when touching the recipients in the oven, as they will be
very hot.

. 1. Place the food in the oven. And then
[v~] press the Grill+30s button.
+30s 1
Grill+30s
J
- — 2. Pressthe START/+30s button.
®/+3OS Grilling starts. '
2 1) The oven beeps 4 times.
START 2) The end reminder signal will beep 3
- times (once every minute).

3) The current time is displayed again.
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Oven use

Using the child lock features

Switching the beeper off

Your microwave oven is fitted with a special child lock programme, which enables
the oven to be “locked” so that children or anyone unfamiliar with it cannot
operate it accidentally.

1. Press the Child Lock button for 3

1 @ seconds.

3 Select - The oven is locked (no functions can
& (3sec) be selected).

« The display shows “L".

|
2. To unlock the oven, press the Child Lock
button for 3 seconds.

The oven can be used normally.

3sn UAAQ

You can switch the beeper off whenever you want.

1. Press the STOP/ECO and START/+30s

1.2 1.2 button at the same time.

The oven does not beep to indicate the

@/ t'_Hm <> /+30s end of a function.
STOP ECO START 2. To switch the beeper back on, press the
STOP/ECO and START/+30s again at the
same time.
The oven operates normally.
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Cookware guide

To cook food in the microwave oven, the microwaves must be able to penetrate
the food, without being reflected or absorbed by the dish used.

Care must therefore be taken when choosing the cookware. If the cookware is
marked microwave-safe, you do not need to worry.

The following table lists various types of cookware and indicates whether and how
they should be used in a microwave oven.

Cookware LS EENCS Comments
safe
Aluminum foil X Can be used in small quantities to protect
areas against overcooking. Arcing can
occur if the foil is too close to the oven
wall or if too much foil is used.
Crust plate v Do not preheat for more than 8 minutes.
China and v Porcelain, pottery, glazed earthenware
earthenware and bone china are usually suitable,
unless decorated with a metal trim.
Disposable v Some frozen foods are packaged in these
polyester cardboard dishes.
dishes
Fast-food packaging
« Polystyrene v Can be used to warm food. Overheating
cups containers may cause the polystyrene to melt.
« Paper bags or X May catch fire.
newspaper
« Recycled paper X May cause arcing.
or metal trims
Glassware
« QOven-to- v Can be used, unless decorated with a
tableware metal trim.
«  Fine glassware v Can be used to warm foods or liquids.

Delicate glass may break or crack if

heated suddenly.

Cookware MEb s Comments
safe
« Glass jars v Must remove the lid. Suitable for warming
only.
Metal
« Dishes X May cause arcing or fire.
« Freezer bag X
twist ties

Paper

- Plates, cups, v For short cooking times and warming.
napkins and Also to absorb excess moisture.
kitchen paper

« Recycled paper X May cause arcing.

Plastic

- Containers v Particularly if heat-resistant
thermoplastic. Some other plastics may
warp or discolour at high temperatures.
Do not use Melamine plastic.

« Cling film v Can be used to retain moisture. Should not
touch the food. Take care when removing
the film as hot steam will escape.

« Freezer bags X Only if boilable or oven-proof. Should not
be airtight. Prick with a fork, if necessary.

Wax or grease- v Can be used to retain moisture and

proof paper prevent spattering.

v/ - Recommended VX Use caution X - Unsafe
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Cooking guide

Microwaves

Microwave energy actually penetrates food, attracted and absorbed by its water,
fat and sugar content. The microwaves cause the molecules in the food to move
rapidly. The rapid movement of these molecules creates friction and the resulting
heat cooks the food.

Cooking

Cooking Guide for frozen vegetables

Use a suitable glass pyrex bow! with lid. Cook covered for the minimum time - see
table. Continue cooking to get the result you prefer. Stir twice during cooking and

once after cooking. Add salt, herbs or butter after cooking. Cover during standing

time.

Food Serving size Power Time (min.)

Cookware for microwave cooking:

Cookware must allow microwave energy to pass through it for maximum
efficiency. Microwaves are reflected by metal, such as stainless steel, aluminium
and copper, but they can penetrate through ceramic, glass, porcelain and plastic as
well as paper and wood. So food must never be cooked in metal containers.

Food suitable for microwave cooking:

Many kinds of food are suitable for microwave cooking, including fresh or frozen
vegetables, fruit, pasta, rice, grains, beans, fish, and meat. Sauces, custard, soups,
steamed puddings, preserves, and chutneys can also be cooked in a microwave
oven. Generally speaking, microwave cooking is ideal for any food that would
normally be prepared on a hob. Melting butter or chocolate, for example (see the
chapter with tips, techniques and hints).

Covering during cooking

To cover the food during cooking is very important, as the evaporated water rises
as steam and contributes to cooking process. Food can be covered in different
ways: e.g. with a ceramic plate, plastic cover or microwave suitable cling film.

Standing times

After cooking is over food the standing time is important to allow the temperature
to even out within the food.

Spinach 150 ¢ 600 W 4%-5%

Instructions
Add 15 ml (1 tbsp) cold water. Stand for 2-3 minutes.

Broccoli 300g | soow | 9-10

Instructions
Add 30 ml (2 tbsp) cold water. Stand for 2-3 minutes.

Peas 300 g | eoow | 7s8n

Instructions
Add 15 ml (1 tbsp) cold water. Stand for 2-3 minutes.

Green Beans 300 g | eoow | 8-9

Instructions
Add 30 ml (2 tbsp) cold water. Stand for 2-3 minutes.

Mixed Vegetables 300¢g | 600 W | 7Y-8%
(Carrots/Peas/ Instructions

Corn) Add 15 ml (1 thsp) cold water. Stand for 2-3 minutes.
Mixed Vegetables 300 g | 600 W | 8-9

(Chinese Style) Instructions

Add 15 ml (1 thsp) cold water. Stand for 2-3 minutes.
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Cooking guide for fresh vegetables

Use a suitable glass pyrex bow! with lid. Add 30-45 ml cold water (2-3 thsp) for
every 250 g unless another water quantity is recommended - see table. Cook
covered for the minimum time - see table. Continue cooking to get the result you
prefer. Stir once during and once after cooking. Add salt, herbs or butter after
cooking. Cover during a standing time of 3 minutes.

NOTE

Cut the fresh vegetables into even sized pieces. The smaller they are cut, the
quicker they will cook.

Food Serving size Power Time (min.)
Broccoli 250¢g 850 W 4-4%
5004g 5-5%

Instructions

Prepare even sized florets. Arrange the stems to the centre.

Stand for 3 minutes.

Brussels Sprouts

250 g |  ssow | suen

Instructions
Add 60-75 ml (4-5 tbsp) water. Stand for 3 minutes.

Food Serving size Power Time (min.)

Eggplants 250 ¢g 850 W 3%-4
Instructions
Cut eggplants into small slices and sprinkle with 1 tbsp
lemon juice. Stand for 3 minutes.

Leeks 25049 850 W 4%-5
Instructions
Cut leeks into thick slices. Stand for 3 minutes.

Mushrooms 12549 850 W 1%-2

2509 3-3%

Instructions
Prepare small whole or sliced mushrooms. Do not add any
water. Sprinkle with lemon juice. Spice with salt and pepper.
Drain before serving. Stand for 3 minutes.

Onions 250 g | gsow | 5156
Instructions
Cut onions into slices or halves. Add only 15 ml (1 tbsp)
water. Stand for 3 minutes.

Pepper 250 g | 850 W | 41%-5
Instructions
Cut pepper into small slices. Stand for 3 minutes.

Potatoes 25049 850 W 4-5

500 g 7%-8Y%

Instructions

Weigh the peeled potatoes and cut them into similar sized

halves or quarters. Stand for 3 minutes.

Carrots 250 g |  ssow | 4-4%
Instructions
Cut carrots into even sized slices. Stand for 3 minutes.
Cauliflower 250 ¢ 850 W 5-5%
5009 8-8%
Instructions
Prepare even sized florets. Cut big florets into halves.
Arrange stems to the centre. Stand for 3 minutes.
Courgettes 25049 850 W 3-3%

Instructions
Cut courgettes into slices. Add 30 ml (2 tbsp) water or a
knob of butter. Cook until just tender. Stand for 3 minutes.

Turnip Cabbage

250 g

850 W

5-5%

Instructions

Cut turnip cabbage into small cubes. Stand for 3 minutes.
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Cooking guide

Cooking guide for rice and pasta

- Rice: Use a large glass pyrex bow! with lid - rice doubles in volume during
cooking. Cook covered. After the cooking time is over, stir before standing
time and salt or add herbs and butter.

Remark: the rice may not have absorbed all water after the cooking time is

finished.

- Pasta: Use a large glass pyrex bowl. Add boiling water, a pinch of salt and stir
well. Cook uncovered. Stir occasionally during and after cooking. Cover during

standing time and drain thoroughly afterwards.

Food Serving size Power Time (min.)
White Rice 25049 850 W 14-16
(Parboiled) Instructions
Add 500 ml cold water. Stand for 5 minutes.
Brown Rice 250 g | ssow | 18-20
(Parboiled) Instructions
Add 500 ml cold water. Stand for 5 minutes.
Mixed Rice (Rice + 250g | ssow | 15-17
Wwild Rice) Instructions
Add 500 ml cold water. Stand for 5 minutes.
g Mixed Corn (Rice + 250 g | ssow | 16-18
=3 Grain) Instructions
2 Add 400 ml cold water. Stand for 5 minutes.
Cc
X Pasta 2509 | ssow | 10-11

Instructions

Add 1000 ml hot water. Stand for 5 minutes.
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Reheating

Your microwave oven will reheat food in a fraction of the time that conventional
ovens hobs normally take.

Use the power levels and reheating times in the following chart as a guide. The
times in the chart consider liquids with a room temperature of about +18 to +20 °C
or a chilled food with a temperature of about +5 to +7 °C.

Arranging and covering

Avoid reheating large items such as joint of meat - they tend to overcook and dry
out before the centre is piping hot. Reheating small pieces will be more successful.

Power levels and stirring

Some foods can be reheated using 850 W power while others should be reheated
using 600 W, 450 W or even 300 W.

Check the tables for guidance. In general, it is better to reheat food using a lower
power level, if the food is delicate, in large quantities, or if it is likely to heat up
very quickly (mince pies, for example). Stir well or turn food over during reheating
for best results. When possible, stir again before serving. Take particular care
when heating liquids and baby foods. To prevent eruptive boiling of liquids

and possible scalding, stir before, during and after heating. Keep them in the
microwave oven during standing time. We recommend putting a plastic spoon or
glass stick into the liquids. Avoid overheating (and therefore spoiling) the food.

It is preferable to underestimate cooking time and add extra heating time, if
necessary.

Heating and standing times

When reheating food for the first time, it is helpful to make a note of the time
taken - for future reference. Always make sure that the reheated food is piping
hot throughout. Allow food to stand for a short time after reheating - to let

the temperature even out. The recommended standing time after reheating is
2-4 minutes, unless another time is recommended in the chart. Take particular
care when heating liquids and baby food. See also the chapter with the safety
precautions.
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Reheating liquids

Remark:

Always allow a standing time of at least 20 seconds after the oven has been
switched off to allow the temperature to even out. Stir during heating, if
necessary, and ALWAYS stir after heating. To prevent eruptive boiling and possible
scalding, you should put a spoon or glass stick into the beverages and stir before,
during and after heating.

Reheating baby food

Baby food particularly needs to be checked carefully before serving to prevent
burns. Use the power levels and times in the next table as a guide lines for

reheating.

Reheating liquids and food
Use the power levels and times in this table as a guide lines for reheating.

Baby food:

Empty into a deep ceramic plate. Cover with plastic lid. Stir well after reheating!
Let stand for 2-3 minutes before serving. Stir again and check the temperature.
Recommended serving temperature: between 30-40 °C.

Baby milk:

Pour milk into a sterilised glass bottle. Reheat uncovered. Never heat a baby’s
bottle with teat on, as the bottle may explode if overheated. Shake well before
standing time and again before serving ! Always carefully check the temperature
of baby milk or food before giving it to the baby. Recommended serving
temperature: ca. 37 °C.

Food Serving size Power Time (min.)
Drinks (Coffee, 150 ml (1 cup) 850 W 1-1%
Tea and Water) 250 ml (1 mug) 1%-2

Instructions

Pour into cup and reheat uncovered. Put cup/ mug in
the centre of turntable. Keep in microwave oven during
standing time and stir well. Stand for 1-2 minutes.

Soup (Chilled)

250 ¢ 850 W 3-3%

Instructions

Pour into a deep ceramic plate. Cover with plastic lid. Stir
well after reheating. Stir again before serving. Stand for 2-3
minutes.

Stew (Chilled)

350 g 600 W 5%-6%

Instructions

Put stew in a deep ceramic plate. Cover with plastic lid. Stir
occasionally during reheating and again before standing
and serving. Stand for 2-3 minutes.

Pasta with Sauce
(Chilled)

3509 600 W 4%-5%

Instructions
Put pasta (e.g. spaghetti or egg noodles) on a flat ceramic
plate. Cover with microwave cling film. Stir before serving.

Stand for 3 minutes.
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Cooking guide

Food

Serving size Power Time (min.)

Filled Pasta with
Sauce (Chilled)

3504 600 W 5-6

Reheating baby food and milk
Use the power levels and times in this table as guide lines for reheating.

Instructions

Put filled pasta (e.g. ravioli, tortellini) in a deep ceramic
plate. Cover with plastic lid. Stir occasionally during
reheating and again before standing and serving. Stand for
3 minutes.

Food

Serving size Power Time (min.)

Plated Meal
(Chilled)

3504 600 W 5%-6%

Instructions
Plate a meal of 2-3 chilled components on a ceramic dish.
Cover with microwave cling-film. Stand for 3 minutes.

Baby Food
(Vegetables +
Meat)

190 g 600 W 30 sec.

Instructions

Empty into ceramic deep plate. Cook covered. Stir after
cooking time. Before serving, stir well and check the
temperature carefully. Stand for 2-3 minutes.

Baby Porridge

1904g 600 W 20 sec.

(Grain + Milk + Instructions
Fruit) Empty into ceramic deep plate. Cook covered. Stir after
cooking time. Before serving, stir well and check the
temperature carefully. Stand for 2-3 minutes.
Baby Milk 100 ml 300 W 30-40 sec.
200 ml 50 sec. to 1 min.

Instructions

Stir or shake well and pour into a sterilized glass bottle.
Place into the centre of turn-table. Cook uncovered. Shake
well and stand for at least 3 minutes. Before serving, shake
well and check the temperature carefully. Stand for 2-3
minutes.
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Manual defrosting

Microwaves are an excellent way of defrosting frozen food. Microwaves gently
defrost frozen food in a short period of time. This can be of great advantage, if
unexpected guests suddenly show up. Frozen poultry must be thoroughly thawed
before cooking. Remove any metal ties and take it out of any wrapping to allow
thawed liquid to drain away. Put the frozen food on a dish without cover. Turn
over half way, drain off any liquid and remove any giblets as soon as possible.
Check the food occasionally to make sure that it does not feel warm. If smaller and
thinner parts of the frozen food start to warm up, they can be shield by wrapping
very small strips of aluminium foil around them during defrosting. Should poultry
start to warm up on the outer surface, stop thawing and allow it to stand for 20
minutes before continuing. Leave the fish, meat and poultry to stand in order

to complete defrosting. The standing time for complete defrosting will vary
depending on the quantity defrosted. Please refer to the table below.

NOTE
Flat food defrosts better than thick and smaller quantities need less time than
bigger ones. Remember this hint while freezing and defrosting food.

For defrosting of frozen food with a temperature of about -18 to -20 °C, use the
following table as a guide.

Food Serving size Power Time (min.)
Poultry
Chicken Pieces 500 g (2 pcs) 180 W 14%-15%
Whole Chicken 900 g 180 W 28-30

Instructions

First, put chicken pieces first skin-side down, whole chicken
first breast-side-down on a flat ceramic plate. Shield the
thinner parts like wings and ends with aluminium foil. Turn
over after half of defrosting time! Stand for 15-40 minutes.

Food Serving size Power Time (min.)
Meat
Minced Beef 250 g 180 W 615-7Y
50049 10-12
Pork Steaks 250 ¢ 180 W 7-8V5

Instructions

Place the meat on a flat ceramic plate. Shield thinner edges
with aluminium foil. Turn over after half of defrosting time!
Stand for 5-25 minutes.

Fish
Fish Fillets 250 g (2 pcs) 180 W 6-7
400 g (4 pcs) 12-13
Instructions
Put frozen fish in the middle of a flat ceramic plate. Arrange
the thinner parts under the thicker parts. Shield narrow
ends with aluminium foil. Turn over after half of defrosting
time! Stand for 5-15 minutes.
Fruits
Berries 250 g 180 W 6-7
Instructions
Distribute fruits on a flat, round glass dish (with a large
diameter). Stand for 5-10 minutes.
Bread
Bread Rolls (each 2 pcs 180 W -1
about 50 g) 4 pcs 2-2%
Toast/Sandwich 2509 180 W 4%-5
German Bread 500¢ 180 W 8-10

(Wheat + Rye
Flour)

Instructions

Arrange rolls in a circle or bread horizontally on kitchen
paper in the middle of turntable. Turn over after half of
defrosting time! Stand for 5-20 minutes.

English 31

MG22M8074AT_EO_DE68-04445W-01_EN.indd 31

2017-11-29 R 5:42:50

o)
[=]
)
=,
=
@
Q
=
=%
o




o)
o
<]
=
=

@

Q
=
a
o

Cooking guide

Grill

Microwave + Grill

The grill-heating element is located underneath the ceiling of the cavity. It
operates while the door is closed and the turntable is rotating. The turntable’s
rotation makes the food brown more evenly. Preheating the grill for 3-5 minutes
will make the food brown more quickly.

Cookware for grilling:

Should be flameproof and may include metal. Do not use any type of plastic
cookware, as it can melt.

Food suitable for grilling:

Chops, sausages, steaks, hamburgers, bacon and gammon rashers, thin fish
portions, sandwiches and all kinds of toast with toppings.

Important remark:

Whenever the grill only mode is used, please remember that food must be placed
on the high rack, unless another instruction is recommended.

This cooking mode combines the radiant heat that is coming from the grill with
the speed of microwave cooking. It operates only while the door is closed and the
turntable is rotating. Due to the rotation of the turntable, the food browns evenly.
Three combination modes are available with this model: 600 W + Grill, 450 W +
Grill and 300 W + Grill.

Cookware for cooking with microwaves + grill:

Please use cookware that microwaves can pass through. Cookware should be
flameproof. Do not use metal cookware with combination mode. Do not use any
type of plastic cookware, as it can melt.

Food suitable for microwaves + grill cooking:

Food suitable for combination mode cooking include all kinds of cooked food
which need reheating and browning (e.g. baked pasta), as well as foods which
require a short cooking time to brown the top of the food. Also, this mode can
be used for thick food portions that benefit from a browned and crispy top (e.g.
chicken pieces, turning them over half way through cooking). Please refer to the
grill table for further details.

Important remark:

Whenever the combination mode (microwave + grill) is used, the food should be
placed on the high rack, unless another instruction is recommended. Please refer
to the instructions in the following chart. The food must be turned over, if it is to
be browned on both sides.
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Grill guide for frozen food
Use the power levels and times in this table as guide lines for grilling.

Fresh food Serving size 1 step (min.) 2 step (min.)
Oven Chips 450 W + Grill 450 W + Grill
25049 9-11 4-5

Instructions
Put oven chips evenly on baking paper on the rack.

Grill guide for fresh food

Preheat the grill with the grill-function for 3-4 minutes. Use the power levels and
times in this table as guide lines for grilling.

Fresh food Serving size 1 step (min.) 2 step (min.)
Toast Slices Grill only Grill only
4 pcs (each 25 g) 4%-5 4-5Y
Instructions
Put the toast slices side by side on the rack.
Bread Rolls Grill only Grill only
(Already Baked) 2-4 pieces 2-3 2-3

Instructions
Put bread rolls first with the bottom side up in a circle directly
on the turntable.

Fresh food Serving size 1 step (min.) 2 step (min.)
Bread Rolls 300 W + Grill Grill only
(Each ca. 50 qg) 2 pcs 1-1% 1-2

4 pcs 2-2% 1-2
Instructions
Arrange rolls in a circle on rack. Grill the second side of the
rolls up to the crisp you prefer. Stand for 2-5 minutes.
Baguettes 450 W + Grill -
+ Topping 250-300 g (2 pcs) 8-9
(Tomatoes, Instructions
Cheese, Ham, Put 2 frozen baguettes side by side on the rack. After grilling.
Mushrooms) Stand for 2-3 minutes.
Gratin 450 W + Grill -
(Vegetables or 400¢ 13-14
Potatoes) Instructions
Put frozen gratin into a small, round glass pyrex dish. Put the
dish on the rack. After grilling. Stand for 2-3 minutes.
Pasta 300 W + Grill Grill only
(Cannelloni, 400 ¢ 18-19 1-2
Macaroni, Instructions
Lasagne) Put frozen pasta into a small flat rectangular glass pyrex dish.
Put the dish directly on the turntable. After grilling. Stand for
2-3 minutes.
Chicken 450 W + Grill 450 W + Grill
Nuggets 2509 5-5% 3-3%
Instructions
Put chicken nuggets on the rack. Turn over after first time.

Cheese Slices)

Grilled 300 W + Grill Grill only
Tomatoes 200 g (2 pcs) 4%-5% 2-3
400 g (4 pcs) 7-8
Instructions
Cut tomatoes into halves. Put some cheese on top. Arrange in
a circle in a flat glass pyrex dish. Place it on the rack.
Toast Hawaii 450 W + Grill -
(Ham, 2 pcs (300 g) 3%-4
Pineapple, Instructions

Toast the bread slices first. Put the toast with topping on the
rack. Put 2 toasts opposite directly on the rack. Stand for 2-3

minutes.
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Cooking guide

Instructions
Cut potatoes into halves. Put them in a circle on the rack with
the cut side to the grill.

Fresh food Serving size 1 step (min.) 2 step (min.) Fresh food Serving size 1 step (min.) 2 step (min.)
Baked Potatoes 600 W + Grill - Roast Chicken 450 W + Grill 300 W + Grill
25049 4%5-5% 12009 24-25 22-23
500 g 8-9 Instructions

Brush chicken with oil and spices. Put chicken first breast
side down, second breast side up on pyrex dish. Stand for 5
minutes after grilling.

Chicken Pieces

300 W + Girill
12-13

300 W + Crill
10-12

450-500 g (2 pcs)

Instructions

Prepare chicken pieces with oil and spices. Put them in a circle
with the bones to the middle. Put 1 chicken piece not into the
centre of the rack. Stand for 2-3 minutes.

Lamb Chops/
Beef Steaks

Grill only Grill only
12-15 9-12

400 g (4 pcs)

(Medium)

Instructions
Brush the lamb chops with oil and spices. Lay them in a circle
on the rack. After grilling. Stand for 2-3 minutes.

Pork Steaks

300 W + Crill Grill only
250 g (2 pcs) 7-8 6-7

Instructions
Brush the pork steaks with oil and spices. Lay them in a circle
on the rack. After grilling. Stand for 2-3 minutes.
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Baked Apples

300 W + Grill -
1 apple (ca. 200 q) 4-4%
2 apples (ca. 400 g) 6-7

Instructions

Core the apples and fill them with raisins and jam. Put some
almond slices on top. Put apples on a flat glass pyrex dish.
Place the dish directly on the turntable.
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Tips and tricks Cooking pudding

Mix pudding powder with sugar and milk (500 ml) by following the manufacturers
Melting butter instructions and stir well. Use a suitable sized glass pyrex bow! with lid. Cook
PUt 50 g butter into a small deep glass dish. Cover with plastic lid. Heat for 30-40 covered for 6% to 7% minutes using 850 W. Stir several times well during cooking.
seconds using 850 W, until butter is melted. Browning almond slices
Melting chocolate Spread 30 g sliced almonds evenly on a medium sized ceramic plate. Stir several

times during browning for 3% to 4% minutes using 600 W. Let it stand for 2-3

Put 100 g chocolate into a small deep glass dish. Heat for 3-5 minutes, using 450 ! ! - >
minutes in the oven. Use oven gloves while taking out!

W until chocolate is melted. Stir once or twice during melting. Use oven gloves
while taking out!

Melting crystallized honey

Put 20 g crystallized honey into a small deep glass dish. Heat for 20-30 seconds

using 300 W until honey is melted.

Melting gelatine

Lay dry gelatine sheets (10 g) for 5 minutes into cold water. Put drained gelatine
into a small glass pyrex bowl. Heat for 1 minute using 300 W. Stir after melting.

Cooking glaze/icing (for cake and gateaux)

Mix instant glaze (approximately 14 g) with 40 g sugar and 250 ml cold water.
Cook uncovered in a glass pyrex bowl! for 3% to 4% minutes using 850 W, until
glaze/icing is transparent. Stir twice during cooking.

Cooking jam

Put 600 g fruits (for example mixed berries) in a suitable sized glass pyrex bowl|
with lid. Add 300 g preserving sugar and stir well. Cook covered for 10-12
minutes using 850 W. Stir several times during cooking. Empty directly into small
jam glasses with twistoff lids. Stand on lid for 5 minutes.
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Troubleshooting

Troubleshooting

If you have any of the problems listed below try the solutions given.

Problem

| Cause

Action

General

The buttons
cannot be pressed
properly.

Foreign matter may
be caught between the
buttons.

Remove the foreign matter
and try again.

For touch models:
Moisture is on the
exterior.

Wipe the moisture from the
exterior.

Child lock is activated.

Deactivate Child lock.

The time is not
displayed.

The Eco (power-saving)
function is set.

Turn off the Eco function.

The oven does not
work.

Power is not supplied.

Make sure power is supplied.

The door is open.

Close the door and try again.

Problem Cause Action
The power The oven has been After cooking for an extended
turns off during cooking for an extended | period of time, let the oven
operation. period of time. cool.

The cooling fan is not
working.

Listen for the sound of the
cooling fan.

Trying to operate the

oven without food inside.

Put food in the oven.

There is not sufficient
ventilation space for the
oven.

There are intake/exhaust
outlets on the front and rear of
the oven for ventilation.

Keep the gaps specified in the
product installation guide.

Several power plugs are
being used in the same
socket.

Designate only one socket to
be used for the oven.

The door open safety
mechanisms are covered
in foreign matter.

Remove the foreign matter
and try again.

The oven stops

while in operation.

The user has opened the
door to turn food over.

After turning over the food,
press the START/+30s button
again to start operation.

There is a popping
sound during

operation, and the
oven doesn't work.

Cooking sealed food or
using a container with a
lid may causes popping
sounds.

Do not use sealed containers
as they may burst during
cooking due to expansion of
the contents.

The oven exterior
is too hot during
operation.

There is not sufficient
ventilation space for the
oven.

There are intake/exhaust
outlets on the front and rear
of the oven for ventilation.
Keep the gaps specified in the
product installation guide.

Objects are on top of the
oven.

Remove all objects on the top
of the oven.

The door cannot be
opened properly.

Food residue is stuck
between the door and
oven interior.

Clean the oven and then open
the door.
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Problem

Cause

Action

Problem

Cause

Action

Heating including
the Warm function
does not work
properly.

The oven may not work,
too much food is being
cooked, or improper
cookware is being used.

Put one cup of water in a
microwave-safe container and
run the microwave for 1-2
minutes to check whether the
water is heated. Reduce the
amount of food and start the
function again. Use a cooking
container with a flat bottom.

There is electricity
coming from the
oven.

The power or power
socket is not properly
grounded.

Make sure the power and
power socket are properly
grounded.

The thaw function
does not work.

Too much food is being
cooked.

Reduce the amount of food
and start the function again.

The interior light
is dim or does not
turn on.

The door has been left
open for a long time.

The interior light may
automatically turn off when
the Eco function operates.
Close and reopen the door or
press the STOP/ECO button.

1. Water drips.

2. Steam emits
through a door
crack.

3. Water remains
in the oven.

There may be water or
steam in some cases
depending on the food.
This is not an oven
malfunction.

Let the oven cool and then
wipe with a dry dish towel.

There is not sufficient
ventilation space for the
oven.

Keep the ventilation space
specified in the product
installation guide.

The interior light is
covered by foreign
matter.

Clean the inside of the oven
and check again.

The brightness
inside the oven
varies.

Brightness changes
depending on power
output changes according
to function.

Power output changes during
cooking are not malfunctions.
This is not an oven
malfunction.

A beeping sound
occurs during
cooking.

If the Auto Cook function
is being used, this
beeping sound means
it's time to turn over the
food during thawing.

After turning over the food,
press the START/+30s button
again to restart operation.

Cooking is finished,

but the cooling fan
is still running.

To ventilate the oven, the
cooling fan continues to
run for about 3 minutes
after cooking is complete.

This is not an oven
malfunction.

Turntable

The oven is not
level.

The oven is installed on
an uneven surface.

Make sure the oven is installed
on flat, stable surface.

While turning, the
turntable comes
out of place or
stops turning.

There is no roller ring,
or the roller ring is not
properly in place.

Install the roller ring and then
try again.

There are sparks
during cooking.

Metal containers are used
during the oven/thawing
functions.

Do not use metal containers.

When power is
connected, the
oven immediately
starts to work.

The door is not properly
closed.

Close the door and check
again.

The turn table
drags while
turning.

The roller ring is not
properly in place, there
is too much food, or the
container is too large and
touches the inside of the
microwave.

Adjust the amount of food and
do not use containers that are
too large.
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Troubleshooting

Cautions for installation

Problem Cause Action
The turn table Food residue is stuck to Remove any food residue
rattles while the bottom of the oven. stuck to the bottom of the
turning and is oven.
noisy.

Grill

Smoke comes out
during operation.

During initial operation,
smoke may come from
the heating elements
when you first use the
oven.

This is not a malfunction, and
if you run the oven 2-3 times,
it should stop.

Food is on the heating
elements.

Let the oven cool and then
remove the food from the
heating elements.

While installing microwave oven, the ventilation opening of 50 mm at minimum
should be required between the rear wall and the floor of the installation cabinet.
In addition, 4 sides of microwave should be located at least 3 mm from a cabinet.
It is important to ensure that the installation of this product is in accordance with
the instructions in this manual and with the installation instructions for the oven
manufacturer. (Refer the installation manual)

/\ CAUTION

If this manual is not observed, it can cause vapor inside the microwave oven,
which prevents foods from being checked while cooking. Furthermore, it can
trigger malfunction of the microwave oven.

Information code

Food is too close to the
grill.

Put the food a suitable
distance away while cooking.

Information code Cause Action

Food is not properly
prepared and/or
arranged.

Make sure food is properly
prepared and arranged.

There is not sufficient
ventilation space for the
oven.

Keep the ventilation space
specified in the product
installation guide.

Press the STOP/ECO button and
operate again. If it occurs again,
turn off the microwave oven over
30 seconds and try setting again.
If it appears again, call your local
SAMSUNG Customer Care Centre.

Cooking sensor is
needed to check.

C-F2 Clean the keys and check if there
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is water on the surface around
key. If it occurs again, turn off the

The touch key is ;
microwave oven over 30 seconds

C-do malfunction. and try setting again. If it appears
again, call your local SAMSUNG
Customer Care Centre.
NOTE

If the suggested solution does not solve the problem, contact your local SAMSUNG
Customer Care Centre.
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Technical specifications

SAMSUNG strives to improve its products at all times. Both the design
specifications and these user instructions are thus subject to change without
notice.

By right of the common regulation 2/1984 (I11.10) BKM-IpM. we as distributors
testify, that the MG22M8074A+~ oven of Samsung comply with the undermentioned
technological parameters.

Model MG22M8074A*

Power source 230V -50Hz AC
Power Maximum power 2400 W
consumption | picrowave 1300 W

Grill (heating element) 1100 W
Output power 100 W / 850 W - 6 levels (IEC-705)
Operating frequency 2450 MHz
Dimensions Outside 595 x 380 x 320 mm
(WxHxD) Oven cavity 330 x 224 x 292 mm
Volume 22 liter
Weight Net 15.5 kg approx.
Noise Level 42 dBA
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SAMSUNG

Please be advised that the Samsung warranty does NOT cover service calls to explain product operation, correct improper installation, or perform normal cleaning or

maintenance.

QUESTIONS OR COMMENTS?

COUNTRY CALL OR VISIT US ONLINE AT
BOSNIA 055 233 999 WWW.samsung.com/support
CROATIA 072726786 www.samsung.com/hr/support
CZECH ?ggosjg/l;%’\é? WWW.Samsung.com/cz/support
HUNGARY 0680SAMSUNG (0680-726-7864) WWWw.samsung.com/hu/support
MONTENEGRO 020 405 888 WWW.Ssamsung.com/support
801-172-678" lub +48 22 607-93-33"
Dedykowana infolinia do obstugi zapytan dotyczacych telefonéw
POLAND komorkowych: www.samsung.com/pl/support
801-672-678" lub +48 22 607-93-33"
* (koszt potaczenia wedtug taryfy operatora)
RO 08008-726-78-6%10((())%880[)86-'5',2“;?5;)0) Apel GRATUIT Www.samsung.com/ro/support
SERBIA 011 321 6899 WWW.samsung.com/rs/support
SLOVAKIA (()C?BOOOO_—S;AZMGS;JEIB\IG(; www.samsung.com/sk/support
LITHUANIA 8-800-77777 www.samsung.com/It/support
LATVIA 8000-7267 WWW.samsung.com/Iv/support
ESTONIA 800-7267 WWW.Samsung.com/ee/support
SLOVENIA 080 697 267 (brezpla¢na stevilka) WWW.samsung.com/si/support
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