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1. Uvod

Dékujeme vam, ze jste si zakoupili automaticky méri¢ krevniho tlaku
na pazi OMRON. Tento méf¥i¢ krevniho tlaku pouzivéa oscilometrickou
metodu méreni krevniho tlaku. To znamena, ze méfic zjistuje pritok
krve pfes brachidlni artérii a na zdkladé tohoto pohybu stanovuje

digitélni hodnotu.
1.1 Bezpecnostni pokyny

Tento ndvod k obsluze vdm poskytuje dulezité informace

o automatickém méfici krevniho tlaku na pazi OMRON. Aby bylo
zajisténo bezpe¢né a spravné pouziti tohoto métice, PRECTETE Sl

a POCHOPTE viechny bezpec¢nostni a provozni pokyny. Pokud témto
pokyniim nerozumite nebo mate néjaké otazky, kontaktujte
predtim, nez se pokusite tento méri¢ pouzit, maloobchodniho
prodejce nebo distributora spole¢nosti OMRON. Podrobné
informace o vasem krevnim tlaku vam poskytne vas osetiujici
Iékaf.

1.2 Ucel pouziti

Jedna se o digitalni méri¢ ur¢eny k méreni krevniho tlaku a tepové
frekvence u dospélych pacientd. Pfistroj zjistuje b&€hem méreni
nepravidelnou srdec¢ni ¢innost a pfi zobrazeni hodnot vyda varovny
signdl. Je urcen hlavné pro bézné domdci vyuziti.

1.3 P¥ijem a kontrola

Vyjméte tento méfic¢ z obalu a zkontrolujte, zda neni poskozen.
Pokud je méfi¢ poskozen, NEPOUZIVEJTE JEJ a obratte se na
maloobchodniho prodejce nebo distributora spole¢nosti OMRON.

2. Dilezité bezpecnostni informace

Predtim, nez pouzijete tento méfic, si prectéte ¢ast Dllezité
bezpecnostni informace v tomto navodu. Z dlivodl bezpecnosti je
nutné pozorné dodrzovat tento navod.

Navod si ponechte pro budouci pouziti. Podrobné informace o vasem
krevnim tlaku vam POSKYTNE VAS OSETRUJICI LEKAR.

Oznacuje potenciadlné nebezpecné
- . situace, které — pokud jim
A 2.1Varovani nezabranite - mohou vést k umrti
nebo vaznému zranéni.

« Nepouzivejte méfi¢ u nemluvnat, batolat, déti nebo osob, které se
nedokazi vyjadfrit.

« NEUPRAVUIJTE si davky Iékl na zakladé hodnot namérenych timto
méFicem krevniho tlaku. UzZivejte léky tak, jak je predepsal vas lékat.
POUZE Iékaf ma kvalifikaci k diagndze a 1é¢bé vysokého krevniho tlaku.

« NEPOUZIVEJTE méfi¢ na zranéné pazi nebo na pazi, u které probiha
lécba.

« NENASAZUJTE manzetu na pazi, pokud je vdm aplikovana infuze
nebo krevni transfuze.

- NEPOUZIVEJTE tento mé&fi¢ v oblastech s vysokofrekvenénim
(HF) chirurgickym vybavenim, zafizenimi pro zobrazeni pomoci
magnetické rezonance (MRI) ¢i skenery vypocetni tomografie (CT).
Mohlo by to zpUsobit nespravnou funkci monitoru nebo nepresné
méreni.

- NEPOUZIVEJTE tento méfi¢ v prosttedi s vysokym obsahem kysliku
nebo blizko hotlavych plynG.

« Pokud trpite béznou arytmii, jako sifovou nebo komorovou
s predcasnymi stahy ¢i fibrilaci sini, kornaténim tepen, Spatnym
prokrvenim, diabetem;.onemocnénim ledvin, preeklampsii nebo
pokud jste téhotnd, poradte se pred pouzitim-pristroje s Iékafem.
UPOZORNUJEME, Ze kterékoli z téchto potiZi a stav(i spolu s pohybem,
chvénim a svalovym tfesem pacienta mohou ovlivnit odecet
namérené hodnoty.

« NIKDY si nestanovujte diagndézu ¢i lé¢bu na zakladé vami
naméfenych hodnot. VZDY se poradte se svym lékafem.

+ Aby nedoslo k uskrceni, uchovévejte vzduchovou hadi¢ku a kabel
sitového adaptéru mimo dosah nemluvnat, batolat a déti.

« Tento produkt obsahuje drobné soucasti, které mohou v pfipadé
polknuti zpGsobit uduseni nemluvnat, batolat ¢i déti.

Sitovy adaptér (volitelné prislusenstvi) - manipulace
a pouziti
+ Pokud je pfistroj nebo kabel sitového adaptéru poskozeny, sitovy

adaptér NEPOUZIVEJTE. Pokud je p¥istroj nebo kabel poskozeny,
ihned vypnéte napajeni a sitovy adaptér odpojte.



. Zapojte sitovy adaptér do pfislusné elektrické zasuvky.
NEPOUZIVEJTE rozbo¢ovaci zasuvky.

- Sitovy adaptér NIKDY nezapojujte ani neodpojujte ze zasuvky
mokryma rukama.

. Sitovy adaptér NEROZEBIREJTE ani se jej nepokousejte opravovat.

Manipulace s bateriemi a jejich pouziti
- Baterie ukladejte mimo dosah nemluviat, batolat a déti.

Oznacuje potencialné nebezpecné
situace, které - pokud jim nezabranite
v, —mohou vést k lehkému nebo stiedné
A 2.2 Upozornenl tézkému zranéni uzivatele ¢i pacienta
nebo k poskozeni vybaveni ¢i jinych
predméta.

« Pokud se vyskytne podrazdéni pokozky nebo jiné obtize, pfestante
méfi¢ pouzivat a poradte se se svym Iékafem.

- Nez méfi¢ pouzijete na pazi s intravaskularnim ptistupem nebo
|é¢bou &i arteriovendznim (A-V) zkratem, poradte se s [ékafem.
Dlvodem je docasné naruseni pritoku krve, které miize mit za
nasledek zranéni.

+ V pfipadé, Ze jste podstoupili mastektomii, se pred pouzitim tohoto
méfice poradte s [ékafem.

« V pfipadé vaznych potizi pritoku krve nebo krevnich onemocnéni se
pred pouzitim tohoto méfice poradte s Iékarem, jelikoz nafouknuti
manzety mudze zpUsobit pohmozdéni.

- NEPROVADEJTE méfeni ¢asté&ji, neZ je nutné, protoze vlivem
naruseni pratoku krve muze dojit k pohmozdéni.

« Manzetu nafukujte POUZE tehdy, pokud je umisténa v horni
Casti paze.

+ Pokud se manzeta neza¢ne béhem méfeni vyfukovat, sejméte ji.

« Pristroj se v pfipadé poruchy muze zacit zahtivat. Pokud k tomu
dojde, NEDOTYKEJTE SE pfistroje.

- NEPOUZIVEJTE pristroj pro jakykoli jiny G¢el nez pro méfeni krevniho
tlaku.

« Ujistéte se, Ze béhem méfeni se ve vzdalenosti do 30 cm od pfistroje
nenachazi Zadné mobilni zatizeni ani jiné elektrické zafizeni, které
vyzafuje elektromagneticka pole. Mohlo by to zpUsobit nespravnou
funkci monitoru nebo nepresné méreni.

« Pred provedenim méreni odstrarnte z paze tésné pfiléhajici nebo

MEFi¢ nebo jeho dalsi sou¢asti NEROZEBIREJTE ani se je
NEPOKOUSEJTE OPRAVOVAT. Mohlo by to vést k nepfesnému
méreni.

NEPOUZIVEJTE mé¥i¢ v misté, kde se objevuje vlhkost nebo riziko
stfiknuti vody na tento méfi¢. Toto mize méfi¢ poskodit.
NEPOUZIVEJTE mé¥i¢ v pohybujicim se dopravnim prostiedku, napf.
automobilu ¢i letadle.

Mé&fi¢ NEUPUSTTE a NEVYSTAVUJTE silnym otfesdim nebo vibracim.

« NEPOUZIVEJTE tento méfi¢ v mistech s vysokou ¢&i nizkou vlhkosti

nebo vysokymi ¢i nizkymi teplotami. Pfectéte si kapitolu 6.

« Bé&hem méreni sledujte pazi a zajistéte, aby méfi¢ dlouhodobé

nenarusil cirkulaci krve.

NEPOUZIVEJTE tento mé¥i¢ v mistech, kde se predpoklada ¢asté
pouziti, jako naptiklad ve zdravotnich klinikach nebo lékafskych
ordinacich.

- NEPOUZIVEJTE tento méfi¢ zaroven s daldim zdravotnickym

elektrickym zafizenim. Mohlo by to zpUsobit nespravnou funkci
a/nebo nepresné méreni.

+ Minimalné 30 minut pfed provedenim méreni se vyhnéte koupani,

poziti alkoholu nebo kofeinu, koureni, cviceni a konzumaci jidla.
Pfed zahdjenim méfeni minimalné 5 minut odpocivejte.

silny odév.

« V pribéhu méreni zlstarte v klidu a NEMLUVTE.
« Méri¢ pouzivejte POUZE u osob, jejichz obvod paze je ve

specifikovaném rozsahu manzety.

- Pred provedenim méreni zajistéte, aby se méfi¢ aklimatizoval na

pokojovou teplotu. Provadéni méreni'po extrémni zméné teploty
mUze vést k nepfesnému méreni. Pokud byl méfi¢ skladovén pfi
maximalni nebo minimalni skladovaci teploté a chystate se ho
pouzit v prostiedi s teplotnim rozsahem specifikovanym jako
provozni podminky, doporucuje spole¢nost OMRON pockat

2 hodiny na jeho zahftati ¢i zchladnuti. Dalsi informace k provozni

a skladovaci/transportni teploté naleznete v kapitole 6.

- NEPOUZIVEJTE tento méfi¢ poté, co uplynula jeho doba Zivotnosti.

Prectéte si kapitolu 6.

« Manzetu ani vzduchovou hadi¢ku NADMERNE NEOHYBEJTE.
. Béhem méfeni vzduchovou hadi¢ku NEOHYBEJTE A NEKRUTTE s ni.

Mohlo by dojit k poranéni z dGivodu preruseni pritoku krve.
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Obsah je uzamcen

Dokoncete, prosim, proces objednavky.

Nasledné budete mit pristup k celému dokumentu.

Proc je dokument uzamcen? Nahnévat Vas rozhodné nechceme. Jsou k tomu dva hlavni divody:

1) Vytvofit a udrZovat obsahlou databazi ndvod( stoji nejen spoustu Usili a ¢asu, ale i finanéni prostredky.
Délali byste to Vy zadarmo? Ne*. Zakoupenim této sluzby obdrZite Uplny navod a podpofite provoz a
rozvoj nasich stranek. Treba se Vam to bude jesté nékdy hodit.

*) Moznd zpocdtku ano. Ale vézte, Ze dotovat to dlouhodobé nelze. A rozhodné na tom nezbohatneme.

2) Pakjsou tady ,roboti“, kteti se pfizivuji na nasi prdci a ,,vysdvaji“ vysledky naseho usili pro svj
prospéch. Timto krokem se jim to snazime prekazit.

A pokud nemate zajem, respektujeme to. Urgujte svého prodejce. A kdyZ neuspéjete, radi Vas uvidime!



