Sanitas SBC 15 — M&fié krevniho tlaku Cesky

Navod k pouziti

Véazena zakaznice, vazeny zakazniku, jsme radi, Ze jste si vybrali vyrobek z naSeho sortimentu.
Nase znacka je synonymem pro vysoce kvalitni, dikladné vyzkousené vyrobky k pouziti v oblastech
uréovani energetické spotfeby, jemné manualni terapie, krevniho tlaku / diagnostiky, hmotnosti,
masaze, péce o krasu a vzduchové terapie.

Prectéte si pozorné tento navod k pouziti, uschovejte ho pro pozdé;jsi pouziti, poskytnéte ho i
ostatnim uzivateldm a fidte se pokyny, které jsou v ném uvedené. S pozdravem Vas tym Beurer

1. Seznameni

Zkontrolujte, zda je méFi€ krevniho tlaku Beurer SBC 15 uloZen v neporuSeném obalu a zda je obsah
baleni kompletni.

MéFi€ krevniho tlaku na zépésti slouzi k neinvazivnimu méreni a kontrole arterialnich hodnot tlaku
krve dospélych lidi. Jeho pomoci muzete rychle a jednodus$e méfit krevni tlak, ulozit namérené
hodnoty a nechat si zobrazit pribéh namérenych hodnot. V pfipadé poruch srde¢niho rytmu

budete varovani.

Zjisténé hodnoty jsou klasifikovany a graficky posuzovany.

2. Dulezité pokyn

AVysvétleni symbolt
V navodu k pouziti, na obalu a na typovém S$titku pfistroje a pfisluSenstvi jsou pouzity tyto symboly:
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A Pokyny k pouzivani

* Aby mohly byt hodnoty spravné porovnany, méfte si krevni tlak vZdy ve stejnou denni dobu.

+ Pfed kazdym méfenim si asi na 5 minut odpocirite!

* Chcete-li u jedné osoby provést nékolik méfeni, udélejte mezi jednotlivymi méfenimi pétiminutovou
prestavku.

* Minimalné 30 minut pfed méfenim byste nemeéli nic jist ani pit, neméli byste koufit nebo vykonavat
néjakou pohybovou €innost.

« V pfipadé nejistoty u naméfenych hodnot méfeni zopakuite.

» Vami namérené hodnoty mohou slouzit jen pro vasi informaci, nenahrazuji I€karské vysetreni!
Prodiskutujte naméfené hodnoty s Iékafem, v Zadném pfipadé z vysledkd nevyvozujte vlastni
lékaFska rozhodnuti (napf. Iéky a jejich davkovani)!

» Méfi¢ krevniho tlaku nepouzivejte u novorozenct, téhotnych Zen a pacientek s preeklampsii.

+ V pfipadé omezeni prokrveni na ruce kvuli chronickym nebo akutnim cévnim onemocnénim (mezi
jinym zUzZeni cév) je omezena pfesnost méfeni na zapésti.

V tomto pFipadé nepouzivejte méfi¢ krevniho tlaku na pazi.



* Tento pfistroj neni ur€en k pouzivani osobami (véetné déti) s omezenymi fyzickymi, smyslovymi
nebo dusevnimi schopnostmi nebo s nedostatkem zkusenosti a/nebo znalosti. Tyto osoby smi pfistroj
pouzivat pouze tehdy, jsou-li v zajmu své bezpecnosti pod dohledem kompetentni osoby nebo od ni
ziskaly instrukce, jak maiji pfistroj pouzivat. Déti by mély byt pod dohledem, aby bylo zaru€eno, zZe si
s pristrojem nehraji.

+ U kardiovaskularniho onemocnéni by mohlo dojit k chybnym mé&fenim, popf. k negativnimu
ovlivnéni pfesnosti méreni. Coz se stava i u velmi nizkého tlaku, diabetu, poruch prokrveni a
srde¢niho rytmu, zimnice nebo tfesavky.

» Mé&fi¢ krevniho tlaku nesmi byt pouzivan v souvislosti s vysokofrekvenénim chirurgickym pfistrojem.
» Pouzivejte pfistroj jen u osob s obvodem zapésti uvedenym pro tento pfistroj.

» Vezméte do Uvahy, Ze béhem nafukovani mdze dojit k negativnimu ovlivnéni funkce dotyéné
koncetiny.

» Obéh krve nesmi byt pfi méfeni krevniho tlaku zbyte¢né dlouho potlacen. V pfipadé chybné funkce
pristroje sejméte z paze manzetu.

« Zabrarnite trvalému tlaku v manZzeté i ¢astému méfeni. Z toho vyplyvajici omezeni pritoku krve mize
vést k poranéni.

* Dbejte na to, aby nebyla manzeta pfilozena na pazi, jejiz tepny nebo zily jsou IéCeny, napf.
intravaskularni zasah, popr. intravaskularni terapie nebo arteriovendzni zkrat (AV).

» Manzetu nepfikladejte osobam, které prodélaly amputaci prsu.

* Manzetu nepfikladejte na rany, mohlo by dojit k dal§imu poranéni.

» Manzetu prikladejte pouze na zapésti. Manzetu nepfikladejte na jiné Casti téla.

+ Mé&fi¢ krevniho tlaku mizete pouzivat pouze s bateriemi.

» Automatické vypnuti vypne méfi¢ krevniho tlaku kvali Uspofe baterii, pokud neni béhem jedné
minuty stisknuto libovolné tlacitko.

« Pristroj Ize pouzivat pouze k u€elu uvedenému v tomto navodu k pouziti. Vyrobce neruéi za Skody
vzniklé neodbornym nebo nevhodnym pouzivanim.

& Pokyny ke skladovani a udrzbé

» Méfi¢ krevniho tlaku se sklada z pfesnych elektronickych soucasti. Pfesnost naméfenych hodnot a
Zivotnost pfistroje zavisi na peclivém zachazeni:

— P¥istroj chrarite pfed narazy, vihkosti, necistotou, silnymi teplotnimi vykyvy a pfimym slune¢nim
zarenim.

— Pristroj nesmi spadnout na zem.

— Pristroj nepouzivejte v blizkosti silnych elektromagnetickych poli, udrzujte jej mimo dosah
radiostanic nebo mobilnich telefond.

» Nebudete-li pfistroj po del$i dobu pouzivat, doporu€ujeme vyjmout baterie.

& Pokyny pro zachazeni s bateriemi
» Pokud by se tekutina z ¢lanku baterie dostala do kontaktu s pokozkou nebo o¢ima, oplachnéte
postizené misto vodou a vyhledejte Iékafe.

A Nebezpeci spolknuti! Malé déti by mohly baterie spolknout a udusit se. Baterie proto
uchovavejte mimo dosah déti!

* Dbejte na oznaceni polarity plus (+) a minus (-).

» Pokud baterie vyteCe, pouZijte ochranné rukavice a vycistéte pfihradku na baterie suchou utérkou.
+ Chrarite baterie pfed nadmérnym teplem.

A Nebezpeci vybuchu! Baterie nevhazujte do ohné.

« Baterie nesmi byt nabijeny nebo zkratovany.

+ V pfipadé, Ze nebudete pristroj delSi dobu pouzivat, vyjméte baterie z pfihradky.
» Pouzivejte stejny nebo rovnocenny typ baterii.

* Vyménujte vzdy vSechny baterie zaroven.

* Nepouzivejte dobijeci akumulatory!

« Baterie se nesmi rozebirat, otevirat nebo drtit.

Pokyny k opravam a likvidaci
+ Baterie nepatfi do domovniho odpadu. Vybité baterie zaneste prosim na uréena sbérna mista.
« Pristroj neotevirejte. Pfi nedodrzeni téchto pokynl zanika zaruka.
« Pfistroj nesmite sami opravovat nebo sefizovat.
V tomto pfipadé jiz neni zaruena spravna funkce.



» Opravy mohou provadét jen zakaznické servisy nebo autorizovani prodejci. Pfed kazdou reklamaci
vSak nejdfive zkontrolujte baterie a podle potfeby je vyménte.

 VV zajmu ochrany zivotniho prostfedi nelze pfistroj po ukoncéeni jeho Zivotnosti likvidovat spolu

s domacim odpadem. Likvidace se musi provést prostfednictvim pfisluSnych sbérnych mist ve

vasi zemi. PFistroj zlikvidujte podle smérnice o odpadnich elektrickych a elektronickych zafizenich
(OEEZ). Pokud mate otazky, obratte se na pfislusny komunalni ufad, ktery ma na starosti
likvidaci.
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3. Popis pristroje

1. Displej
2. Manzeta pro zapésti
3. Stupnice hodnoceni vysledk( méfeni

4. Vypinac ®
5. Tlagitko paméti M
6. Kryt pfihradky na baterie

Zobrazeni na displeji:

f,‘_{ 1. Systolicky tlak
— i 2. Hodnoceni vysledkt méteni <
e ooy 1
3. Diastolicky tlak
8 —<H| [ 4 4. Zjisténa hodnota pulzu
2—{ ﬁ‘i. 5. Symbol poruch srde¢niho rytmu L 2
T {:& 6. Symbol pulzu ¥
. L4 7. UZivatelska pameét AAa
1 = 8. Gislo mista v paméti /
B+ zobrazeni primérné hodnoty z paméti (A),
—a rano (AM), vecer (PM)
9. Symbol vymény baterie h—3

10. Cas a datum
11. Vypousténi vzduchu (Sipka)

4. Priprava méreni
Vlozeni baterii

» Sejméte kryt pfihradky na baterie na levé strané pfistroje.

* VloZte dvé baterie typu 1,5 V Micro (alkalické typu LR0O3).
Bezpodminecné dbejte na to, aby byly baterie vioZzeny podle
oznaceni se spravnym polovanim. NepouZivejte dobijeci akumulatory.

* Poté peclivé uzavrete kryt pfihradky na baterie.

Objevi-li se symbol vymény baterie A—} | neni jiz mozné provadét méfeni a musite vyménit véechny
baterie.

& Likvidace baterii
* Pouzité, zcela vybité baterie se likviduji prostfednictvim specialné oznacenych sbérnych nadob, ve

sbérnach pro zvlastni odpady nebo u prodejcli elektrotechniky.
Podle zakona jste povinni baterie likvidovat. V4
* Na bateriich s obsahem Skodlivych latek se nachazeji nasledujici znacky:

ol

Pb = baterie obsahuje olovo, Cd = baterie obsahuje kadmium, Hg = baterie obsahuje rtut.

Nastaveni hodinového formatu, data a ¢asu
V této nabidce mate moznost individualné nastavit tyto funkce.

[Format hodin| — [Datum |-
Datum a ¢as byste méli bezpodmineéné nastavit. Jen tak mGzete namérené hodnoty spravné ulozit
s datem a ¢asem a pozdéji je vyvolat.

Pokud budete drzet tlacitko paméti M stisknuté, mizete pfislusné hodnoty nastavovat rychleji.



Obsah je uzamcen

Dokoncete, prosim, proces objednavky.

Nasledné budete mit pristup k celému dokumentu.

Proc je dokument uzamcen? Nahnévat Vas rozhodné nechceme. Jsou k tomu dva hlavni divody:

1) Vytvofit a udrZovat obsahlou databazi ndvod( stoji nejen spoustu Usili a ¢asu, ale i finanéni prostredky.
Délali byste to Vy zadarmo? Ne*. Zakoupenim této sluzby obdrZite Uplny navod a podpofite provoz a
rozvoj nasich stranek. Treba se Vam to bude jesté nékdy hodit.

*) Moznd zpocdtku ano. Ale vézte, Ze dotovat to dlouhodobé nelze. A rozhodné na tom nezbohatneme.

2) Pakjsou tady ,roboti“, kteti se pfizivuji na nasi prdci a ,,vysdvaji“ vysledky naseho usili pro svj
prospéch. Timto krokem se jim to snazime prekazit.

A pokud nemate zajem, respektujeme to. Urgujte svého prodejce. A kdyZ neuspéjete, radi Vas uvidime!



