
BIKE COMPUTER

 GPS

TRACK 
NAVI

TRAining 

analysis

barometric

compatible

log

DIGITAL
wireless

DIGITAL
wireless

DIGITAL
wireless

ready

CZ





﻿
Obsah ROX 10.0

Obsah

1	 Rozsah funkcí a obsah balení................................................................................................................................... 7

1.1 Úvod ........................................................................................................................................................................ 7

1.2 Obsah balení......................................................................................................................................................... 7

1.2.1	 Zvláštní výbava........................................................................................................................... 8

1.3 Rozsah funkcí cyklocomputeru ROX 10.0 GPS..................................................................................... 8

1.3.1	 ANT+™ vysílač rychlosti (zvláštní výbava)....................................................................... 8

1.3.2	 ANT+™ vysílač tepové frekvence (zvláštní výbava)..................................................... 8

1.3.3	 ANT+™ vysílač frekvence šlapání (zvláštní výbava).................................................... 8

1.3.4	GPS  senzor.................................................................................................................................. 9

1.3.5	O blíbené........................................................................................................................................ 9

1.3.6	P očítačové rozhraní................................................................................................................. 9

2	M ontáž cyklocomputeru ROX 10.0 GPS a první zapnutí............................................................................ 10

2.1 Montáž držáku..................................................................................................................................................... 10

2.2 Před prvním zapnutím....................................................................................................................................... 10

2.3 První zapnutí......................................................................................................................................................... 10

2.4 Párování senzorů s cyklocomputerem ROX 10.0 GPS...................................................................... 10

2.5 Synchronizace senzorů.................................................................................................................................... 11

2.5.1	S ynchronizace rychlosti.......................................................................................................... 11

2.5.2	S ynchronizace frekvence šlapání....................................................................................... 11

2.5.3	S ynchronizace hrudního pásu............................................................................................. 11

3	S trom menu.................................................................................................................................................................... 12

4	 Koncept obsluhy............................................................................................................................................................ 13

4.1 Princip ovládání cyklocomputeru ROX 10.0 GPS................................................................................. 13

4.2 Obsazení tlačítek................................................................................................................................................. 14

4.3 Koncept obsluhy zbývajícího menu.............................................................................................................. 15

4.3.1	 Horní segment displeje.......................................................................................................... 15

4.3.2	 Dolní segment displeje............................................................................................................ 15

4.4 Koncept obsluhy a struktura displeje tréninkového menu................................................................ 16

4.4.1	 Režim náhledu „Cyklocomputer“........................................................................................ 16

4.4.1.1	 Horní segment displeje.......................................................................................................... 16

4.4.1.2	S třední segment displeje....................................................................................................... 17

4.4.1.3	 Dolní segment displeje............................................................................................................ 17

4.4.2	 Režim náhledu „Trasa“ .......................................................................................................... 17

4.4.3	 Režim náhledu „Výškový profil“ ........................................................................................... 17

5	 Trénink s cyklocomputerem ROX 10.0 GPS.................................................................................................... 18

5.1 Oblíbené A a B...................................................................................................................................................... 18

5.2 Kalibrace výšky IAC+......................................................................................................................................... 19

5.3 Výpočet výkonu nebo měření výkonu.......................................................................................................... 20

Strana 3

﻿
Obsah

www.sigmasport.com ROX 10.0

ROX 10.0



Obsah je uzamčen 
 

Dokončete, prosím, proces objednávky. 

Následně budete mít přístup k celému dokumentu. 

 

Proč je dokument uzamčen? Nahněvat Vás rozhodně nechceme. Jsou k tomu dva hlavní důvody: 

1) Vytvořit a udržovat obsáhlou databázi návodů stojí nejen spoustu úsilí a času, ale i finanční prostředky.  

Dělali byste to Vy zadarmo? Ne*. Zakoupením této služby obdržíte úplný návod a podpoříte provoz a 

rozvoj našich stránek. Třeba se Vám to bude ještě někdy hodit. 
 

*) Možná zpočátku ano. Ale vězte, že dotovat to dlouhodobě nelze. A rozhodně na tom nezbohatneme. 

 

2) Pak jsou tady „roboti“, kteří se přiživují na naší práci a „vysávají“ výsledky našeho úsilí pro svůj 

prospěch. Tímto krokem se jim to snažíme překazit. 

 

 

A pokud nemáte zájem, respektujeme to. Urgujte svého prodejce. A když neuspějete, rádi Vás uvidíme! 

 


