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PRIPRAVA K POUZITI

Pred pouzitim pomalého hrnce Crock-Pot® odstrarite vSechny ¢asti obalu a umyjte poklici i odnimatelnou varnou nadobu v
teplé mydlové vodé a dukladné je osuste.

DULEZITA UPOZORNEN: Nékteré povrchy kuchyfiskych linek a stoli nejsou uzptisobeny tomu, aby vydrzely del3i
vystaveni vysokym teplotdm vznikajicim pfi pouziti zafizeni. Neodkladejte zahfaté zafizeni nebo varnou nadobu na povrch
citlivy vaci vysokym teplotdm. Doporuéujeme, abyste pomaly hrnec umistili na izolaéni podlozku nebo stojanek a predesli
tak pfipadnému poskozeni povrchu.

Pfi pokladani kameninového hrnce na keramickou varnou desku, varnou desku z lesténého skla, kuchyriskou linku, stdl
nebo jiny povrch budte opatrni. Mohlo by dojit k poskrabani nékterych materialt drsnym povrchem dna kameninového
hrnce. Pfi pokladani kameninového hrce na stdl nebo na kuchyriskou linku vzdy pod hrnec umistéte ochrannou podlozku.
Béhem prvniho pouZiti zafizeni se miiZe objevit mirny kouf a zapach. Jedna se o bézny stav u vSech zahfivajicich se
zafizeni, ktery po nékolika pouzitich vymizi.

JAK POUZIVAT POMALY HRNEC

1. Vlozte kameninovy hrnec do ohfivaci zakladny, pfidejte do hrnce suroviny a nasadte poklici. Zapojte pomaly hrnec
do zasuvky.

2. Pomoci tiagitka pro nastaveni teploty @. nastavte pozadovanou teplotu. Rozsviti se kontrolka vysoké teploty (i)
nebo nizké teploty (1L.).

POZNAMKA: Nastaveni pro udrzovani teploty KEEP WARM () slouzi POUZE k udrzovani teploty jiz uvafeného jidla.
NEVARTE pomoci nastaveni KEEP WARM (|#j). Nedoporu€ujeme pouzivat nastaveni KEEP WARM ((f)) po dobu vice
nez 4 hodin.

3. Pomoci tlacitek pro nastaveni ¢asovace @ zolte dobu vafeni. Dobu vafeni miZete nastavit v krocich po 30 minutach
az na 20 hodin. Nastavte dobu vafeni podle receptu. Casovac¢ bude odpocitavat zbyvajici dobu vareni v krocich
po 1 minuté.

Jakmile se vareni dokonéi, hrnec se automaticky pfepne do rezimu KEEP WARM a rozsviti se kontrolka ((f).
Chcete-li vafeni prerusit, stisknéte tlacitko pohotovostniho rezimu 0 Jestlize chcete ve vareni pokraCovat, postupuijte
podle bodli 2 a 3 vySe. Jestlize chcete pomaly hrnec vypnout, odpojte jej ze zasuvky.

POZNAMKY K POUZITi

*  Vpfipadég, Ze doslo k vypadku napajeni, displej a kontrolky budou po obnoveni pfivodu napajeni blikat. VSechna
nastaveni pomalého hrnce budou ztracena. Konzumace pfipravovaného jidla nemusi byt v tomto pfipadé bezpecna.
Jestlize nevite, jak dlouho vypadek napéjeni trval, doporu¢ujeme jidlo zlikvidovat.

*  Pokud se chcete vyhnout nedovareni nebo naopak rozvareni pokrmd, vzdy napliite varnou nadobu do % az %
a dodrzujte doporuéenou dobu vareni.

*  Varnou nadobu nesmite pfeplnit. Neplite varnou nadobu vice nez do %, aby nedo3lo k pfeliti.
*  V pripadé potfeby miZete po dokonceni pfipravy pokrmu ruéné prepnout regulator na nastaveni KEEP WARM (|f)) .

*  Vzdy varte s nasazenou poklici a po doporuéenou dobu. Neoddélavejte poklici béhem prvnich dvou hodin vafeni, aby
se mohlo U¢inné kumulovat teplo.

*  Pfi manipulaci s poklici nebo odnimatelnou varnou nadobou vzdy pouzivejte kuchyriské chiiapky. Pfi otevirani nebo
sundavani poklice davejte pozor na unikajici paru.

*  Po dokonceni vareni a pfed ¢isténim odpojte hrnec ze zasuvky.

*  Vyjimatelny kameninovy hrnec je Zaruvzdorny. Nepouzivejte vyjimatelny hrnec na plynovém hofaku, elektrické
plotynce nebo pod grilem. Prohlédnéte si tabulku nize.

. . Vhodné do Vhodné do mikrovinné . .
Vhodné do mycky Klasické trouby trouby Vhodné na plotynku
Poklice Ano Ano Ne Ne
Kameninové Ano Ano Ano* Ne
nadoba

* Informace k pouZiti kameninové nadoby najdete v navodu k vasi mikrovinné troubé.
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POKYNY K UPRAVAM RECEPTU

Tyto pokyny vam pomohou pizplisobit vase vlastni i dal$i recepty k pfipravé v pomalém hmci. Rada b&nych krok(i
pFipravy neni pfi pouziti pomalého hrnce potfeba. Ve vétsiné pfipadl Ize dat vSechny suroviny pfimo do pomalého hrnce
a vafit je tfeba cely den. Obecné:

+ Umoznéte dostatecné dlouhou dobu vareni.
+  Vaite s nasazenou poklici.
+  Kdosazeni nejlepSich vysledku a k zabranéni vysuseni ¢i spaleni pokrm0 pouZivejte patficné mnoZstvi tekutin dle

receptu.
DOBA VARENI VARENI PRI NiZKE TEPLOTE _§§_ VARENi PRI VYSOKE TEPLOTE S
15 az 30 minut 4 az 6 hodin 1% az 2 hodiny
30 az 45 minut 6 az 10 hodin 3 az 4 hodiny
50 minut az 3 hodiny 8 az 10 hodin 4 az 6 hodiny
TESTOVINY A RYZE:

*  Nejvhodnéjsi k pfipravé je dlouhozmna ryze, ryze basmati nebo speciéini ryze dle konkrétniho receptu. Pokud neni
ryze po doporucené dobé zcela uvarena, pfidejte dalsi 1 hrnek az 1% hrnku vody na hrnek uvarené ryze a pokracujte
ve vareni dalSich 20 az 30 minut.

*  Téstoviny budou pfipraveny nejlépe, kdyz je do pomalého hrnce vloZite na poslednich 30 az 60 minut pfedpokladané
doby varfeni.

FAZOLE:

*  Susené fazole, zejména ty Cervené, by se mély pfed pfidanim k dal§im pfisadam receptu uvarit.

*  Sudené fazole Ize nahradit zcela uvafenymi konzervovanymi fazolemi.

ZELENINA:

*  Pro mnohé druhy zeleniny je pomalé vafeni pfinosné, nebot se v nich rozvine intenzivni chut. V pomalém hrnci
nedochazi k rozvafeni zeleniny, jak by tomu mohlo byt v troubé ¢i na vafici.

*  Privafeni pokrm( obsahujicich zeleninu i maso viozte do pomalého hrnce nejprve zeleninu a potom pfidejte maso.
Zelenina se v pomalém hrnci obvykle vafi pomaleji nez maso.

*  Zeleninu umistéte po stranach i na dno varné nadoby, abyste usnadnili vafeni.

MLEKO:
*  Miéko, sladka a kysela smetana se mohou pfi dlouném vareni rozkladat. Pokud mozno je do pokrm( pfidavejte
az béhem poslednich 15 az 30 minut vareni.

*  Miéko Ize nahradit kondenzovanymi polévkami, které se mohou varit diouhou dobu.

POLEVKY:

*  Rada recept(l vyzaduje znatné mnozstvi vody nebo vyvaru. V takovém pfipadé do pomalého hrnce nejprve viozte
ostatni suroviny a poté pfidejte pouze tolik vody nebo vyvaru, aby suroviny byly ponofeny. Chcete-li pfipravit fidsi
polévku, pfidejte vice tekutiny az pfi podavani.

*  Z masa okrjejte tlusté, dobfe maso oplachnéte a osuste papirovymi ubrousky.

*  Drive nez date maso do pomalého hrnce, osmahnéte ho na panvi a slijte vySkvafeny tuk. Rovnéz tim dosahnete
intenzivnéjsi chuti.

*  Maso by mélo byt do kameninového hrnce ulozeno tak, aby se nedotykalo poklice.

* U mensich ¢i vétSich kust masa upravte mnozstvi zeleniny ¢i brambor tak, aby byl kameninovy hrec vzdy z poloviny
az fj Ctvrtin piny.

*  Velikost masa a doporu¢ena doba vafeni jsou pouze pfiblizné a mohou se liSit v zavislosti na konkrétnim kousku,
druhu masa a velikosti kosti. Libové maso jako napfiklad kufeci ¢i vepfova panenka se vafi rychleji nez viaknité
a tuné maso jako hovézi plecko nebo vepfove raminko. Vareni masa s kosti prodlouzi dobu vafeni oproti masu
bez kosti.

*  Nakrajejte maso na malé kousky, kdyz ho vafite spolené s pfedvarenymi potravinami, jako jsou fazole, ovoce €i lehka
zelenina, napf. houby, na kosticky nakrajena cibule, lilek nebo nadrobno nakrajena zelenina. Umozni se tak, aby se
vSechny pfisady vafily stejné dlouho.
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Obsah je uzamcen

Dokoncete, prosim, proces objednavky.

Nasledné budete mit pristup k celému dokumentu.

Proc je dokument uzamcen? Nahnévat Vas rozhodné nechceme. Jsou k tomu dva hlavni divody:

1) Vytvofit a udrZovat obsahlou databazi ndvod( stoji nejen spoustu Usili a ¢asu, ale i finanéni prostredky.
Délali byste to Vy zadarmo? Ne*. Zakoupenim této sluzby obdrZite Uplny navod a podpofite provoz a
rozvoj nasich stranek. Treba se Vam to bude jesté nékdy hodit.

*) Moznd zpocdtku ano. Ale vézte, Ze dotovat to dlouhodobé nelze. A rozhodné na tom nezbohatneme.

2) Pakjsou tady ,roboti“, kteti se pfizivuji na nasi prdci a ,,vysdvaji“ vysledky naseho usili pro svj
prospéch. Timto krokem se jim to snazime prekazit.

A pokud nemate zajem, respektujeme to. Urgujte svého prodejce. A kdyZ neuspéjete, radi Vas uvidime!



