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1. Charging

•	 Wipe the charging port dry before charging.
•	 Use the dedicated charging cable that comes with your watch to charge it.

Connect the watch to the charging cable, as shown in the following figure. Align and attach the charging 
port to the magnets of the charging cradle. The battery level will be displayed on the screen.

Up button
Press and hold the up 
button to power on, power 
off, or restart the watch.
Down button

Heart rate sensor
Microphone

Charging port
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2. Downloading Huawei Health

3. Pairing your watch with your phone
From the device list in the Huawei Health app, select the watch and follow the onscreen instructions to 
complete the pairing.
4. Getting help
View the online help in the Huawei Health app for more information about connection and functions, 
as well as usage tips.

To download and install the Huawei Health app, scan the QR code on the right, or search 
for Huawei Health in AppGallery or other app stores.

AppGallery



Obsah je uzamčen 
 

Dokončete, prosím, proces objednávky. 

Následně budete mít přístup k celému dokumentu. 

 

Proč je dokument uzamčen? Nahněvat Vás rozhodně nechceme. Jsou k tomu dva hlavní důvody: 

1) Vytvořit a udržovat obsáhlou databázi návodů stojí nejen spoustu úsilí a času, ale i finanční prostředky.  

Dělali byste to Vy zadarmo? Ne*. Zakoupením této služby obdržíte úplný návod a podpoříte provoz a 

rozvoj našich stránek. Třeba se Vám to bude ještě někdy hodit. 
 

*) Možná zpočátku ano. Ale vězte, že dotovat to dlouhodobě nelze. A rozhodně na tom nezbohatneme. 

 

2) Pak jsou tady „roboti“, kteří se přiživují na naší práci a „vysávají“ výsledky našeho úsilí pro svůj 

prospěch. Tímto krokem se jim to snažíme překazit. 

 

 

A pokud nemáte zájem, respektujeme to. Urgujte svého prodejce. A když neuspějete, rádi Vás uvidíme! 

 


