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Dodrzujte navod k pouziti
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Ochrana pfed vniknutim pevnych ¢astic o priméru >
12,5 mm.

Ochrana pred kapkami vody dopadajicimi pod Ghlem
do 15°.
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Likvidace podle smérnice o odpadnich elektrickych
a elektronickych zafizenich (OEEZ)




Znacka CE potvrzuje shodu se zakladnimi pozadav-
ky smérnice 93/42/EHS pro zdravotnické prostredky.
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Viyrobce

e

Pristroj mGze vysilat primérmé vystupni hodnoty 10
mA v intervalu po 5 sekundach.

A

Obsah baleni a prislusenstvi

Zkontrolujte, zda je sada uloZzena v neporuseném obalu a zda je
obsah kompletni. Pfed pouzitim se ujistéte, zda pfistroj a jeho pfislu-
Senstvi nevykazuiji Zadna viditelnd poskozeni a zda jsou odstranény
veskeré obaly. V pfipadé pochybnosti pfistroj nepouzivejte a obratte
se na prodejce nebo zékaznicky servis. Adresy servisnich stredisek
jsou uvedeny v navodu.

1 digitalni pfistroj EMS/TENS (v€. spony na opasek)

2 pripojovaci kabely

4 nalepovaci elektrody (45 x 45 mm)
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3 baterie AAA

1. Kseznameni

Co je digitalni elektrostimulaéni pristroj EMS/TENS
a jaka je jeho funkce?

Digitalni pfistroj EMS/TENS patfi do skupiny elektrostimulacnich
pristrojd. Disponuje tfemi zakladnimi funkcemi, které Ize pfi pouziti
kombinovat:

1. Elektricka stimulace nervovych drah (TENS)

2. Elektricka stimulace svalové tkané (EMS)

3. Masazni ucinek vyvolany elektrickymi signaly.

Pfistroj je vybaven dvéma nezavislymi stimulaénimi kanaly a Ctyfmi
samolepicimi elektrodami. Nabizi mnohostranné pouzitelné funkce
pro zvyseni vSeobecného dobrého citéni, zmirnéni bolesti, udrzeni
télesné kondice, uvolnéni, pro svalovou revitalizaci a potlaéeni tina-
vy. MlZete volit bud'z pfednastavenych program(, nebo si program
sami uréit podle vlastnich potreb.

Princip ucinnosti elektrostimula¢nich pistrojl je zaloZzen na napo-
dobovani pfirozenych télesnych impulz(, které jsou pomoci elektrod
prendseny pres pokozku k nervovym, resp. svalovym viaknim. Elek-
trody Ize pfi tom umistit na rlizné ¢asti téla. Elektrické impulzy jsou
bezpec€né a prakticky bezbolestné. Pri nékterych aplikacich pocitite
pouze mirné mravenceni nebo vibrace. Elektrické impulzy vysilané
do tkané ovliviuji pfenos vzruchu do nervovych vldken a uzlin i do
svalovych skupin v oblasti aplikace.

Ucinek elektrostimulace se zpravidla objevi az po pravidelné se
opakuijici aplikaci. U svald elektrostimulace nenahrazuje pravidelny
trénink, av§ak vhodné jeho Ucinek doplnuje.

Pod pojmem TENS, transkutanni elektrické nervové stimula-

ce, rozumime Gcéinnou elektrickou stimulaci nervil pres kizi. TENS
je klinicky prokézana Ucinna metoda bez pouziti 1€kl a pfi spravné
aplikaci bez vedlejSich G¢inkd, schvalena k l1é¢bé bolesti vznikajici
z ur€itych pficin - i k jednoduché samolécbé. Efekt zmirnéni nebo
potlaceni bolesti je mimo jiné dosazen eliminaci pfenosu bolesti

do nervovych vlaken (zejména diky vysokofrekvencnim impulstim)

5 a zvy$enym uvoliovanim endorfinli z téla, které svym plsobenim



Obsah je uzamcen

Dokoncete, prosim, proces objednavky.

Nasledné budete mit pristup k celému dokumentu.

Proc je dokument uzamcen? Nahnévat Vas rozhodné nechceme. Jsou k tomu dva hlavni divody:

1) Vytvofit a udrZovat obsahlou databazi ndvod( stoji nejen spoustu Usili a ¢asu, ale i finanéni prostredky.
Délali byste to Vy zadarmo? Ne*. Zakoupenim této sluzby obdrZite Uplny navod a podpofite provoz a
rozvoj nasich stranek. Treba se Vam to bude jesté nékdy hodit.

*) Moznd zpocdtku ano. Ale vézte, Ze dotovat to dlouhodobé nelze. A rozhodné na tom nezbohatneme.

2) Pakjsou tady ,roboti“, kteti se pfizivuji na nasi prdci a ,,vysdvaji“ vysledky naseho usili pro svj
prospéch. Timto krokem se jim to snazime prekazit.

A pokud nemate zajem, respektujeme to. Urgujte svého prodejce. A kdyZ neuspéjete, radi Vas uvidime!



