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1. Uvod

Dékujeme vam, Ze jste si zakoupili automaticky méfic¢ krevniho tlaku na pazi
OMRON. Tento méfi¢ krevniho tlaku pouzivéa oscilometrickou metodu méfeni
krevniho tlaku. To znamena, ze méfic zjistuje pohyb krve pres brachialni artérii

a na zékladé tohoto pohybu stanovuije digitalni hodnotu.

1.1 Bezpecnostni pokyny

Tento navod k obsluze vam poskytuje dllezité informace o automatickém méfici

krevniho tlaku na pazi OMRON. Aby bylo zajisténo bezpecné a spravné pouziti

tohoto méfice, PRECTETE Sl a POCHOPTE viechny bezpeénostni a provozni

pokyny Pokud témto pokyniim nerozumite nebo mate néjaké otazky,
pfedtim, nezse p tento méfi¢ pouzit, maloobchodniho

prodejce nebo distributora spole:nostl OMRON. Podrobné informace

o vasem krevnim tlaku vam poskytne vas osettujici lékar.

1.2 Ucel pouziti

Jedna se o digitalni méfi¢ ur¢eny k pouziti pro méfeni krevniho tlaku a tepové
frekvence u dospélych pacienttl. Pfistroj zjistuje béhem méfeni nepravidelnou
srdecni ¢innost a pfi zobrazeni hodnot vyda varovny signal. Je ur¢en hlavné pro
bézné domaci vyuziti.

Pristroj dokaze zjistit nepravidelny puls, ktery miize naznacovat fibrilaci sini (Afib).
Upozorfujeme, Ze pfistroj neni ur¢en k diagnostikovani fibrilace sini. Diagnézu
fibrilace sini Ize potvrdit pouze pomoci elektrokardiogramu (EKG). Pokud se
zobrazi symbol Afib, obratte se na lékare.

1.3 Pfijem a kontrola
Vyjméte méfic a ostatni soucésti z obalu a zkontrolujte, zda nejsou poskozené.
Pokud jsou méfi¢ nebo nékteré sou¢ast poskozené, NEPOUZIVEJTE JE a obratte

se na maloobchodniho prodejce nebo distributora spole¢nosti OMRON.

2. Diulezité bezpec¢nostni informace

Predtim, nez pouZzijete tento méfi¢, si prectéte ¢ast Dulezité bezpecnostni
informace v tomto navodu. Z diivodd bezpec¢nosti je nutné pozorné dodrzovat
tento navod.

Névod si ponechte pro budouci pouziti. Podrobné informace o vasem krevnim
tlaku vdm POSKYTNE VAS OSETRUJICI LEKAR.

Oznacuje potencialné nebezpecné situace,
které - pokud jim nezabranite - mohou
vést k umrti nebo vaznému zranéni.

I A 2.1 Varovani

Nepouzivejte méfi¢ u nemluviat, batolat, déti nebo osob, které se nedokazi
vyjadrit.

NEUPRAVUJTE si davky lék(i na zakladé hodnot namérenych timto méficem
krevniho tlaku. Uzivejte Iéky tak, jak je pfedepsal vas Iékat. POUZE Iékai ma
kvalifikaci k diagndze a lé¢bé vysokého krevniho tlaku a fibrilace sini.

- NEPOUZIVEJTE méfi¢ na zranéné pazi nebo na pazi, u které probihd léc¢ba.

« NENASAZUJTE manzetu na pazi, pokud je vam aplikovana infuze nebo krevni
transfuze.

« NEPOUZIVEJTE tento méfi¢ v oblastech s vysokofrekvenénim (HF)
chirurgickym vybavenim, zafizenimi pro zobrazeni pomoci magnetické
rezonance (MRI) ¢i skenery vypocetni tomografie (CT). Mohlo by to zpusobit
nespravnou funkci monitoru nebo nepiesné méreni.

+ NEPOUZIVEJTE tento méfi¢ v prostfedi s vysokym obsahem kysliku nebo
blizko hoflavych plynt.

« Pokud trpite béZznou arytmii, jako sifiovou nebo komorovou s predc¢asnymi
stahy ¢i fibrilaci sini, kornaténim tepen, Spatnym prokrvenim, diabetem,
onemocnénim ledvin, preeklampsii nebo pokud jste téhotnd, poradte se
pred pouzitim pfistroje s Iékafem. UPOZORNUJEME, ze kterékoli z téchto
potizi a stavil spolu s pohybem, chvénim a svalovym tiesem pacienta mohou
ovlivnit odecet naméfené hodnoty.

« NIKDY si nestanovujte diagnézu ¢i lécbu na zékladé védmi namérenych
hodnot. VZDY se poradte se svym Iékafem.

« Aby nedoslo k uskrceni, uchovévejte vzduchovou hadicku a kabel sitového
adaptéru mimo dosah nemluvnat, batolat a déti.

« Tento produkt obsahuje drobné souéasti, které mohou v pfipadé polknuti
zpusobit ududeni nemluvnat, batolat ¢i déti.

Pfenos dat

« Tento produkt vyzafuje radiové frekvence (RF) v pasmu 2,4 GHz.
NEPOUZIVEJTE tento produkt v mistech, kde jsou radiofrekvenéni zatizeni
zakézana, jako napfiklad v letadle nebo v nemocnicich. V mistech, kde jsou
radiofrekvenéni zafizeni zakazana, vypnéte na méfici funkci Bluetooth®
a vyjméte baterie a/nebo odpojte sitovy adaptér.

Sitovy adaptér (volitelné prislusenstvi) - manipulace a pouziti

« Pokud je pfistroj nebo kabel sitového adaptéru poskozeny, sitovy adaptér
NEPOUZIVEJTE. Pokud je piistroj nebo kabel poskozeny, ihned vypnéte
napéjeni a sitovy adaptér odpojte.

- Zapojte sitovy adaptér do pfisluiné elektrické zasuvky. NEPOUZIVEJTE
rozbocovaci zésuvky.

« Sitovy adaptér NIKDY nezapojujte ani neodpojujte ze zasuvky mokryma rukama.

- Sitovy adaptér NEROZEBIREJTE ani se jej nepokousejte opravovat.

Manipulace s bateriemi a jejich pouziti
« Baterie ukladejte mimo dosah nemluvnat, batolat a déti.

Oznacuje potencialné nebezpecné situace,
které - pokud jim nezabranite - mohou vést

/N 2.2 Upozornéni klehkému nebo stiedné tézkému zranéni
uzivatele ¢i pacienta nebo k poskozeni
vybaveni ¢i jinych predmétd.

« Pokud se vyskytne podrazdéni pokozky nebo jiné obtize, prestaite méfi¢
pouzivat a poradte se se svym |ékafem.



Nez méfi¢ pouzijete na pazi s intravaskularnim pfistupem nebo lé¢bou ¢i
arteriovendznim (A-V) zkratem, poradte se s Iékafem. Divodem je docasné
naruseni pritoku krve, které maze mit za nasledek zranéni.

V piipadé, Ze jste podstoupili mastektomii, se pfed pouzitim tohoto méfice poradte
s lékarem.

V piipadé vaznych potizi pritoku krve nebo krevnich onemocnéni se pred
pouzitim tohoto méfice poradte s Iékafem, jelikoz nafouknuti manzety muze
zpusobit pohmozdéni.

NEPROVADEJTE méFeni ¢astéji, nez je nutné, protoze vlivem narugeni
pratoku krve muize dojit k pohmozdéni.

Manzetu nafukujte POUZE tehdy, pokud je umisténa v horni ¢asti paze.
Pokud se manzeta neza¢ne béhem méfeni vyfukovat, sejméte ji.
NEPOUZIVEJTE piistroj pro jakykoli jiny Gcel nez pro méfeni krevniho tlaku
a/nebo zjistovani mozné fibrilace sini.

Ujistéte se, Zze béhem méreni se ve vzdélenosti do 30 cm od pfistroje
nenachazi zddné mobilni zafizeni ani jiné elektrické zafizeni, které vyzatuje
elektromagneticka pole. Mohlo by to zptisobit nespravnou funkci monitoru
nebo nepfesné méreni.

MéFi¢ nebo jeho dali sou¢asti NEROZEBIREJTE ani se je NEPOKOUSEJTE
OPRAVOVAT. Mohlo by to vést k nepfesnému méfeni.

NEPOUZIVEJTE méfi¢ v misté&, kde se objevuje vihkost nebo riziko stiknuti
vody na tento méfi¢. Toto miize méfi¢ poskodit.

NEPOUZIVEJTE méfi¢ v pohybujicim se dopravnim prostiedku, napf.
automobilu ¢i letadle.

Mé¥i¢ NEUPUSTTE a NEVYSTAVUJTE silnym ottestim nebo vibracim.
NEPOUZIVEJTE tento méFi¢ v mistech s vysokou ¢i nizkou vihkosti nebo
vysokymi ¢i nizkymi teplotami. Prectéte si kapitolu 6.

Béhem méfeni sledujte pazi a zajistéte, aby méri¢ dlouhodobé nenarusil
cirkulaci krve.

NEPOUZIVEJTE tento méFi¢ v mistech, kde se predpoklada ¢asté pouziti,
jako napfiklad ve zdravotnich klinikdch nebo Iékafskych ordinacich.

NEPOUZIVEJTE tento méfi¢ zaroven s dal3im zdravotnickym elektrickym

zafizenim. Mohlo by to zpUsobit nespravnou funkci a/nebo nepfesné méreni.

Miniméalné 30 minut pied provedenim méfeni se vyhnéte koupani,

poziti alkoholu nebo kofeinu, koufeni, cviceni a konzumaci jidla.

Pied zahajenim méfeni minimalné 5 minut odpodivejte.

Pied provedenim méfeni odstrarite z paze tésné priléhajici odév a veskeré
doplriky.

V priibéhu méfeni ztistante v klidu a NEMLUVTE.

Méfi¢ pouzivejte POUZE u osob, jejichz obvod paze je ve specifikovaném
rozsahu manzety.

Pied provedenim méfeni zajistéte, aby se méfi¢ aklimatizoval na
pokojovou teplotu. Provadéni méfeni po extrémni zméné teploty muize

vést k nepfesnému méfeni. Pokud byl méfic skladovan pfi maximalni nebo
minimalni skladovaci teploté a chystate se ho pouzit v prostfedi s teplotnim
rozsahem specifikovanym jako provozni podminky, doporucuje spolec¢nost
OMRON pockat 2 hodiny na jeho zahfati ¢i zchladnuti. Dalsi informace

k provozni a skladovaci/transportni teploté naleznete v kapitole 6.

- NEPOUZIVEJTE tento méfi¢ poté, co uplynula jeho doba zivotnosti. Prectéte si
kapitolu 6.

- Manzetu ani vzduchovou hadi¢ku NADMERNE NEOHYBEJTE.

« B&hem méfeni vzduchovou hadi¢ku NEOHYBEJTE A NEKRUTTE s ni. Mohlo
by dojit k poranéni z divodu pieruseni pratoku krve.

« Chcete-li odpojit vzduchovou zastrcku, zatahnéte za plastovou vzduchovou
zastrcku v zakladé hadicky, nikoli za hadicku samotnou.

« Pouzivejte POUZE sitovy adaptér, manzetu, baterie a pfislusenstvi
specifikované pro pouziti s timto pfistrojem. Pouzivani nepodporovanych
sitovych adaptérti, manzet a baterii by mohlo vést k poskozeni pfistroje.

- Pouzivejte POUZE manzetu, ktera byla pro tento pfistroj schvélena. PouZiti
jinych manzet muze mit za nasledek nespravné naméfené hodnoty.

« Nafukovéani manzety na vyssi nez doporuceny tlak méze vést ke vzniku modfin
na pazi v misté aplikace manzety. POZNAMKA: Dal3i informace naleznete
v casti,Je-li vas systolicky tlak vy3si nez 210 mmHg” v kapitole 13 Navodu
k obsluze (2.

- Pred likvidaci pfistroje a veskerého pouzivaného pfislusenstvi nebo
volitelnych soucasti si prectéte ¢ast,Spravna likvidace tohoto produktu”

v kapitole 7 a dodrzujte uvedené pokyny.

Pfenos dat
- NEVYMENUJTE baterie ani neodpojujte sitovy adaptér, kdyz jsou naméfrené
hodnoty pfenaseny do chytrého zafizeni. Mohlo by to mit za nasledek

nespravnou funkci méfice a selhani prenosu dat o krevnim tlaku.

Sitovy adaptér (volitelné pfislusenstvi) - manipulace a pouziti

« Zasunte sitovy adaptér zcela do zasuvky.

- Pfi odpojovani sitového adaptéru ze zasuvky bezpecné zatahnéte za adaptér.
NETAHEJTE za napajeci kabel.

- Pfi manipulaci s kabelem sitového adaptéru:
Zabrante poskozeni./ Neldmejte jej. / Nepokousejte se jej upravovat. /
ZABRANTE priskfipnuti. / Nasilim jej neohybejte ani za n&j netahejte. /
Nekrutte s nim. / NEPOUZIVEJTE jej, pokud je smotén ve svazku. /
NEPOKLADEJTE na n&j tézké predméty.

« Zessitového adaptéru otfete viechen prach.

« Kdyz sitovy adaptér nepouzivate, odpojte jej od napéjeni.

- Pred ¢isténim piistroje sitovy adaptér odpojte.

Cz2



Obsah je uzamcen

Dokoncete, prosim, proces objednavky.

Nasledné budete mit pristup k celému dokumentu.

Proc je dokument uzamcen? Nahnévat Vas rozhodné nechceme. Jsou k tomu dva hlavni divody:

1) Vytvofit a udrZovat obsahlou databazi ndvod( stoji nejen spoustu Usili a ¢asu, ale i finanéni prostredky.
Délali byste to Vy zadarmo? Ne*. Zakoupenim této sluzby obdrZite Uplny navod a podpofite provoz a
rozvoj nasich stranek. Treba se Vam to bude jesté nékdy hodit.

*) Moznd zpocdtku ano. Ale vézte, Ze dotovat to dlouhodobé nelze. A rozhodné na tom nezbohatneme.

2) Pakjsou tady ,roboti“, kteti se pfizivuji na nasi prdci a ,,vysdvaji“ vysledky naseho usili pro svj
prospéch. Timto krokem se jim to snazime prekazit.

A pokud nemate zajem, respektujeme to. Urgujte svého prodejce. A kdyZ neuspéjete, radi Vas uvidime!



