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Chytré hodinky
Women Emma

Uzivatelska priruc¢ka CZ

BEZPECNOSTNi OTAZKY

Pred pouzitim si peciiva prectéte uZivatelskou prirucku a uschovejte i i pro

POPIS VYROBKU

1.Dotykovy displej

budouci pouZiti. Vyrobce neni odpovédny za Skody / zranéni
nespravnym pouzivanim. V zavislosti na dané Sarzi chytrych hodinek se
nékteré funk hou isit od funkci pops v priruéce.

® Poutititohoto zafizeni v blizkosti Iékafskych pristroji miize rusitejch
provoz. Zvlastni pozomost je treba vénovat pouzivani chytrych
hodinek v bizkostléKafskych pomicek jako jsou Kardiostmutory,
dalsi fistroj

oje.
ez vhasovatafisonidoonne Existuje riziko vybuchu

2.Tiacitko zapnutivypi
vréceni/zapnuti a
vypnuti displeje

3.Sada senzord
4.0dnimatelny feminek

°

baterie, coz miize vést k ohroZeni Zivota a zdravi INSTALACE
@ Zafizeni by mélo byt chranéno pred zdroji tepla a pfimym slunenim
° ’S\‘Vee;!)er:gmﬂe Jatizeni dohorkévody. Umistéte hodinky na zapésti a délku feminku upravte tak,
® Nepotapaite se se zafizenim. aby nebyly pfilis uvolnéné.
® Je-li zafizeni podkozeno, je zakazano je pouzivat.
@ Vpiipadé poskozeni predejte zafizeni k prohlidce / opravé do OBSLUHA

2 &ni opravu miize véstk jeho i i

poskozeni a zrusit platnost zaruky. Zapnutilvypnuti

° 2 isknutim a podrzenim tlacitka zapnuti/vypnuti (2) zafizeni zapnete.

Zafizeni Eistéte pouze mékkym, mimé vihkym hadfikem. Nep
P cistet mekkym, mime vink

DULEZITE! Chytré hodinky nejsou Iékafskym zafizenim. Chytré hodinky
Garett Women Emma a aplikace Da Fit nejsou uréeny pro Iékarskou
diagnostiku, I6Ebu ani jako preventivni opatieni proti chorobdm nebo

énim. Pred zménou sp a nvykii se nejprve

Pokud je zafizeni zapnuté, vypnéte jej podrzenim tlagitka (2). Chytré
hodinky obsluhujeme pomoci dotykové obrazovky.

Poznamka: Pred prvnim pouZitim se ujistéte, Ze jsou chytré hodinky
pipojeny k aplikaci. Hodinky automaticky synchronizuji &as a udaje o
fyzické aktivité se ulozi spravng

NABIJENI

PAROVANI

NABIDKA DISPLEJE

1. Chytré hodinky se nabijeji pomoci ého kabelu pf ého k
zafizeni

2. Pilozte magnetickou koncovku tak, aby se kontakty hodinek dotykaly
kontaktii nabijeciho kabelu. Druhy konec kabelu nasledng pfipojte k USB
portu potitace nebo napajecimu adaptéru USB.

Upozornéni: Pfi nabijeni by m&lo byt zafizeni stabilng umisténo na rovném

: Chytré hodinky Garett Women Emma
s chytrym telefonem, ale pro piné vyuZiti funkci hodinek je
s chytrym telefonem pomoci aplikace. Pfed prvnim pouzitim je nutné v
aplikaci zadatinformace o uZivateli.

Poznamka: Po kazdém zapnuti chytrych hodinek a aplikace se Gdaje

povrchu. Magneticka koncovka musi byt v kontaktu s kontakty. Prvni
nabijeni by mélo trvat priblizné 1-2 hodiny.

Nabijeci napéti by nemélo pekrogit 5 V.

Doporuceny nabijeci proud je maximalng 1A.

PRED PRVNIM POUZITIM

Chytré hodinky spolupracuii s chytrym telefonem pomoci aplikace Da Fit.
Pred pouzitimsi j stahnéte z Obchodu Google Play nebo

App Store anainstalujte ve svém telefonu.

Apliaci ze vyhledat zadénim nézvu ,Da Fit do vyhledavace v obchods

i
Android

(zafizeni musi byt sparovanal).
V pohotovostnim rezimu chytré hodinky méfi a analyzuji udaje o fyzické
akivité a spanku. Garett Women Emma sou vybaveny akcelerometrem (G-
senzorem), ktery sleduje pohyby téla uZivatele a zpracovava jo na zakiads
algoritm, ji urit spanku a fyzi

1. Zapnéte na svém telefonu pfipojeni Bluetooth.
2. Ujstéte se, Ze jsou chytré hodinky zapnuté

3. Oteviete aplikaci Da Fit, udélte ]i vSechna opravnéni a poskytnéte
spravné udaje o uZivateli chytrych hodinek.

4. Vyberte moznost Pfidat zafizeni v homi casti displeje a nasledng
vyberte zafizeni s nazvem CF80.

5. Bshem parovani umistéte hodinky blizko telefonu, se kterym je
pérujete.

Poznamka: Chytré hodinky Garett Women Emma spolupracuji s chytrymi
telefony, které podporuji pfipojeni Bluetooth 5.0. Jsou také kompatibilni se
systémem Android 5.1,i059.0 (a vysi).
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1. Ob ka hlavni nabidky (na vybér je nékolik desitek cifernikil,
které se nachazi v nastaveni chytrych hodinek nebo prostrednictvim
aplikace Da Fit). Do predchozi nabidky se muZete vratit pouzitim tiagitka
(2) nebo presunutim po displeji doprava. Presunutim po displeji doprava
zobrazite historii posledniho tréninku / denni souhm aktivity / informace o
poslednim spanku, pocasi a zakladni funkce zafizeni. Presunutim nahoru
prejdete do nabidky obsahujici informace o zafizeni. Pesunutim doleva
prejdete do hlavni nabidky.

2. Sports: Poget kroku,

3. Sleep: Cas posledniho spanku

4. HR: Monitor srdeéniho tepu. Chcete-li provést méfeni, dotknéte se
stredu displeje. Stejnym zplisobem prerusite méfeni.

5. BP: Monitor krevniho tlaku. Chcete-li provést méfeni, dotknéte se
stredu displeje. Stejnym zplisobem prerusite méfeni.

6.

SPO2: M&fic okysliceni krve. Cheete-li provést méfeni, dotknéte se
slredu displeje. Stejnym zpusobem prerusite mafen.
Sportovni rezimy. Cheete-li prejit do nabidky, dotknéte se
stredu displeje. Chcete-li zahajit registraci aktivity, vyberte ji ze seznamu.
Po dokoncen tréninku prejedte prstem doprava a kiiknutim na Stop
uloZte vysledek. Po dokonceni aktivity budou vase vysledky ulozeny a
zobrazeny ve spodni casti hlavni obrazovky aplikace Da Fit.
8. Weather: Informace o potasi jsou stahovany z aplikace Da Fit.
Zobrazi se aktualni pocasi a pocasi na nasledujici den.
9. Shutter: Vzdalené pofizeni fotografie fotoaparatem telefonu. Zatieste
Zapéstim a poridte fmogram Fotoaparat se spousti pomoci aplikace Da
Fit: Moje zafizeni> Fotoaparat
10.Player: Ovladani hudby.
11. Flashlight: Svitilna.
12.Notifications: Posledni oznameni
13.Player: Ovladani hudby.
14.Display: Zména vzhledu ciferniku.
15.Stopky: Funkce stopek
16. Alarm: MoZnost nastaveni alarmu
17.Countdown: Odpocet
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10. Theater: Zap./vyp. reZimu se sniZenym jasem a vypnutymi
vibracemi

11. App QR kéd: QR kod pro stazeni aplikace Da Fit

12. Settings - Nastaveni / Nastroje:

« Shake: Zapnutilvypnuti vibraci
Brightness: Regulace jasu displeje.

« About: Informace o zafizeni

+ Reset: Obnoven chytrych hodinek do tovamiho nastavent.

« Power off: Vypnuti chytrych hodinek

M&feni srdeéni frekvence, poznamky:
Chcete-li zahajit méfit srdecni frekvence
pomoci hodinek, prejdéte do BPM. Méfeni
zahajite dotykem na tiacitko uprostied

displeje. Pfed zahajenim méfeni se ujistéte,
Ze je senzor v kontaktu s pokozkou. Oblast
méfeni by méla byt udrzovana Gista -
negistoty mohou mit negativni viiv na
vysledek. Méfeni krevniho tlaku a nasyceni
krve kyslikem se provadi stejnym
Zpusobem, vybérem odpovidajici moznosti v
nabidce. B&hem testd udrzujte své télo
uvolnéné a klidné. Dréte zafizeni ve vysce
Vaseho srdce, bhem testu nemluvte.

Mfeni by mélo trvat nejméné 1 minutu, aby
bylo dosazeno optimalniho vysledku

APLIKACE DAFIT

Hi Iavnl obrazovka

aktivité a udaje o zdravi pro
aktualni den.

Kroky: Aktivita daného dne. V
moznostech si muizete
prohlédnout souhm ze 7 dni
Spanek: Informace o vasem
poslednim spanku. Podrobné
informace lze zobrazit v
moznostech

Srdeéni
frekvence/BP/Okysliceni
krve: Zobrazeni vysledkil
méfeni srdecn frekvence,
tlaku a okysliceni krve.
Podrobné informace Ize
Zzobrazit v moznostech.
Pomoci tiacitka Méfeni
provedte vzdalené méfeni
Béh na Eerstvém vzduchu:
Funkce zaznamu aktivity a
trasy pomoci GPS modulu
telefonu.

Historie aktivit: V dolni éasti
hlavni obrazovky budou
zobrazeny aktivity ulozené
pomoci sportovnich rezimii na
chytrych hodinkch.

Dzisiaj

0w00u




Obsah je uzamcen

Dokoncete, prosim, proces objednavky.

Nasledné budete mit pristup k celému dokumentu.

Proc je dokument uzamcen? Nahnévat Vas rozhodné nechceme. Jsou k tomu dva hlavni divody:

1) Vytvofit a udrZovat obsahlou databazi ndvod( stoji nejen spoustu Usili a ¢asu, ale i finanéni prostredky.
Délali byste to Vy zadarmo? Ne*. Zakoupenim této sluzby obdrZite Uplny navod a podpofite provoz a
rozvoj nasich stranek. Treba se Vam to bude jesté nékdy hodit.

*) Moznd zpocdtku ano. Ale vézte, Ze dotovat to dlouhodobé nelze. A rozhodné na tom nezbohatneme.

2) Pakjsou tady ,roboti“, kteti se pfizivuji na nasi prdci a ,,vysdvaji“ vysledky naseho usili pro svj
prospéch. Timto krokem se jim to snazime prekazit.

A pokud nemate zajem, respektujeme to. Urgujte svého prodejce. A kdyZ neuspéjete, radi Vas uvidime!



