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Chytré hodinky
Garett Women
Naomi Pro

Uzivatelska priru¢ka CZ

BEZPECNOSTNi OTAZKY

Ped pouzitim i petlivé prettéte uZivatelskou prirucku a uschoveite siji pro

POPIS VYROBKU

1.Jutiklinis ekranas.
2 N

budouci pouziti. Vrobce neni sdny za §
nesprévnym pouzivénim. V zévislosti na dané Sarzi chytrych hodinek se
nékteré funk hou it od funkei pirucce.

® Pouzii tohoto zafizeni v blizkosti Iékafskych pristroju mize narusit
jejich provoz. Zvlastni pozornost je tfeba vénovat pouzivani chytrych
hodinek v bizkosti Iékarskjch pomiicek, jako jsou kardiostimulatory,

4 ské pristroje.

Je zakézano hézet zafizeni do ohné. Existuje riziko vybuchu baterie a

nasledného ohrozeni Zivota a zdravi.

Zafizeni by mélo byt chran&no pred zdroji tepla a pfimym slunenim

svétlem.

®  Neponofujte zafizeni do vody.
©  Nepotéapgjte se se zafizenim

» Jedlizatizeni poskozeno,jezakazano jejpoutivat.

® Vpfipads posk zafizeni d : ih

tfodiska ke kontrolo/oprave. Pokus o viastnorucni opravu miiZe véstk
poskozeni zafizeni azrusit platnost zaruky.

Zaftzon! Eistéto pouze mekkjm, mim vihkjm hadfikem. K
tohoto zafizeni 2

DULEZITE! Chytré hodinky nejsou ékafskym zafizenim. Chytré hodinky
Garett Women Naomi Pro a aplikace LinkToHealth nejsou uréeny pro
Iékarskou diagnostiku, 16€bu ani jako preventivni opatfeni proti chorobam
nebo Pred zménou a navyki se
nejprve poradte se svym lékafem.

mygtukas.
3. Jutikliai,
4. Keitiamas dirzelis.

INSTALACE

Umistéte hodinky na zapssti a upravte délku feminku tak,
aby nebyl pfilis volny.

OBSLUHA

Zapnutilvypruti

tladitka uti (2), zafizeni zapnete.
Choste-l zafizeni vypnout podobné, stisknéte a podrte tiacitko zapnuti/
vypnuti (2)

Poznamka: Pred prvnim pouZitim se ujistéte, Ze jsou chytré hodinky
piipojeny k aplikaci. Zafizeni automaticky synchronizuje ¢as a udaje o
fyzicke aktivité se uloZi spravng.

NABIJENI

1Zar\zenlsenabueﬂpomocl kabelu pfipojen¢ho k

PAROVANI

2. Pi ojte magneticky kabel ke kontaktim na zadnim krytu zafizeni
Druhy konec kabelu nsledné pfipojte k USB portu potitage nebo
napéjecimu adaptéru USB.

Poznamka: Zafizeni by mélo byt béhem nabijeni lezet stabilné na
rovném povrchu a magneticka koncovka by méla byt v kontaktu s
kontakty. Prvni nabijeni by mélo trvat pfiblizné 1-2 hodiny.

PRED PRVNiM POUZITIM

Chytré hodinky spolupracuii s chytrym telefonem pomoci aplikace LinkTo
Health. Pred pouzitim situto aplikaci stahnéte z obchodu Google Play nebo

Aplikaci Ize vyhledat zadanlm nazvu Lkao Health" do vyhledavaée v
obchodé nebo QR

Android

: Chytré hodinky Garett Women Naomi Pro nevyZaduji trvalé
spojeni s chytrym telefonem, ale pro piné vyuziti funkci zafizeni je nutné je
sparovat s chytrym telefonem pomoci aplikace. Pred prvnim pouzitim
hodinek je nutné do aplikace zadat uZivatelska data.

Poznamka: Po kazdém spojeni hodinek a aplikace se tdaje synchronizuji
automaticky (zafizeni musi byt sparovana).

V pohotovostnim rezimu zafizeni méfi a analyzuii Gdaje o fyzické akivité a
spanku. Hodinky Garett Women Naomi Pro jsou vybaveny akcelerometrem
(G-senzorem), Ktery sleduje pohyby téla uZivatele a zpracovava je na
zakladé algoritmu, které uréuji 4

Po sparovani chytrych hodinek s telefonem zadejte informace o uZivateli
(karta Profil v dolni ¢asti displeje a poté kiiknéte na ikonu avatara v horni
gasti displeje): pohlavi, datum narozeni, hmotnost, vyska. Je také mozné
zménit mémé jednotky a hmotnost (karta Profil>Jednotka). Jakmile jsou

Vybranou aktivitu ukongite stisknutim bo&niho tiagitka (2). Kroky,
prekonana vzdalenosta spalené kalorie budou zahmuty

ve statistikach aktivity aktualniho dne.

8.Monitorovani spanku: Funkce monitorovani kvality spanku. Vysledky

hodinky pfipojeny k telefonu, zagnou a
fyzickou aktivitu a spanek. Po odpojent displej chytrych hodinek zobrazuje
Zase ainformace o aktivits. Data jsoutaké ulozena v jejich paméti.

NABIDKA DISPLEJE

1.0l hlavni nabidky (na vybér je 5 ciferniku, které se nachazi v

1.V telefonu musite zapnout Bluetooth.
2. Ujstéte se, zda jsou inteligentni hodinky zapnuté
3. Oteviete aplikaci LinkTo H
4. Vstupte na kartu Zafizen 4sti obrazovky, poté vyberte
moznost ,Spojit nova zafizeni", kiknéte na grafiku zobrazujicl prisiusny
model zafizeni a poté vyberte zafizeni s nazvem ,KW10Pro

5. Pii parovani umistéte hodinky blizko telefonu, se kterym budou
spojeny.

6. Po Uspa&ném sparovani se tas na chytrych hodinkach aktualizuje.

Poznamka: Chytré hodinky Garett Women Naomi Pro spolupracuji s
chytrymi telefony, které podporuji pfipojeni Bluetooth 5.0. Jsou také
kompatibilni se systémemAndroid 4.0,10S9.0 (a vy8s).

5

nastaveni chytrych hodinek podrzenim hlavniho displeje hodinek). Do
predchozi nabidky se mzete vratitstisknutim tatitka (2). Posunutim

budou zahi tatistik aktivit ktualni den.

9.Najdi muj telefon: Hiedani telefonu. Tato funkce aktivuje zvukovy alarm
natelefonu.

10.QR kéd: Stahnout aplikaci LinkTo Health.

11.0vladani prehravani hudby: Dalkové oviadani skladeb v telefonu.
12.Stopky: Funkce stopek.

13.Nastavei
- Nastaveni jasu: Vybér ze 4 Grovni jasu displeje.

+ Stahnout QR kod: Stahnéte si aplikaci LinkToHealth.
o) zafizeni.

po displeji zob historii p
denni aktivity/informace o poslednim spanku, historii oznameni
Presunutim nahoru/dolu prejdéte do hlavni nabidky.

2. Krokomeér: Poget provedenych krokil.

3. Puls: Funkce méfeni srdeéni frekvence. Méfeni zahéjite podrzenim
prstu na dotykovém tlagitku (2). Poznamka: U nékterych verzi softwaru
miiZe byt tato polozka nabidky nespravn prelozena do gestiny.

4. Tlak krve: Funkce méfeni tlaku. Méfeni se provadi automaticky, po
vybrani této funkce. Na vysledek byste méli pockat nékolik sekund

5. Okysligeni krve: Funkce méfeni okysliceni krve v organizmu (na
vysledek je nutné pockat nékolik sekund).

6. Informace: Posledni oznameni z pfipojensho telefonu

7. Sportovni rezim: Na vybér je n&kolik sportovnich aktivit.

Cheete-li zatit, vyberte jeden z dostupnych sportovnich rezimi dotykem
displeje

« Obnovit tovarni nastaveni: Obnoveni tovarniho nastaveni zafizeni.
« Zaviit: Vypnuti zafizeni.

MéFeni srdeéni frekvence, poznamk,

Ghooe- zahéi méont srdecnl okvonce { tiaku,
prejdste na poZadovanou funki a provedte
méfeni podle navodu uvedeného dfive

v piiruéce. Pfed zahajenim méfeni se ujistéte, ze
je senzor v kontaktu s pokozkou. Méfena oblast by
méla byt udrZovana Gista - necistoty mohou mit
negativni vliv na vysledek. Béhem test(l udrzujte
své télo uvolnéné a klidné.

Drzte zafizeni ve vy3ce Vaseho srdce, bshem
testu nemluvte. Méfeni by mélo trvat nejméné 1
minutu, aby bylo dosazeno optimainino vysledku.

APLIKACE LINKTO HEALTH
H Karta Statistiky 11

Uvidime statistiky srdeni
frekvence, krevniho tlaku a

spanku. Prejetim prstem dol
po abrazovee obnovime data.

Hl Karta Kroky L1
Uvidime zde statistiky aktivity z
aktualniho dne
Kliknutim na ikonu & zobrazime
statistiky z predchozich dnu.
Prejetim prstem dolti po
obrazovce obnovime data.
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Obsah je uzamcen

Dokoncete, prosim, proces objednavky.

Nasledné budete mit pristup k celému dokumentu.

Proc je dokument uzamcen? Nahnévat Vas rozhodné nechceme. Jsou k tomu dva hlavni divody:

1) Vytvofit a udrZovat obsahlou databazi ndvod( stoji nejen spoustu Usili a ¢asu, ale i finanéni prostredky.
Délali byste to Vy zadarmo? Ne*. Zakoupenim této sluzby obdrZite Uplny navod a podpofite provoz a
rozvoj nasich stranek. Treba se Vam to bude jesté nékdy hodit.

*) Moznd zpocdtku ano. Ale vézte, Ze dotovat to dlouhodobé nelze. A rozhodné na tom nezbohatneme.

2) Pakjsou tady ,roboti“, kteti se pfizivuji na nasi prdci a ,,vysdvaji“ vysledky naseho usili pro svj
prospéch. Timto krokem se jim to snazime prekazit.

A pokud nemate zajem, respektujeme to. Urgujte svého prodejce. A kdyZ neuspéjete, radi Vas uvidime!



