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Vazena zakaznice, vazeny zakazniku,

jsme radi, Ze jste si vybrali vyrobek z naseho sortimentu. Nase
znacka je synonymem pro vysoce kvalitni, d0kladné vyzkouSe-
né vyrobky k pouZiti v oblastech ur¢ovani energetické spotreby,
hmotnosti, krevniho tlaku, télesné teploty, srdeéniho tepu, pro
jemnou manualni terapii, masaze, péce o krasu a vzduchové
terapie.

Prectéte si peclivé tento navod k pouziti, uschovejte ho pro
pozdéjsi pouZiti, poskytnéte ho i ostatnim uzivatelim a fidte
se pokyny, které jsou v ném uvedené.

S pozdravem
Vas tym Beurer

1. Seznameni

Zkontrolujte, zda je méfi¢ krevniho tlaku Beurer BC85 ulozen v
neporu$eném obalu a zda je obsah kompletni.

Meé¥i¢ krevniho tlaku na zapésti slouzi k neinvazivnimu méreni
a kontrole arteridlnich hodnot tlaku krve dospélych lidi. Jeho

6. Nacteni a vymazani hodnot méreni.
7. Pfenos namérenych hodnot
8. HlaSeni / odstrariovani chyb
9. Cisténi a skladovani pfistroje a manzety
10. Technické Udaje

pomoci mizete rychle a jednoduse méfit krevni tlak, ulozit
naméfené hodnoty a nechat si zobrazit pribéh naméfenych
hodnot. V pfipadé poruch srde¢niho rytmu budete varovani.
Zjisténé hodnoty jsou klasifikovany a graficky posuzovany.
2. Dulezité pokyny

Vysvétleni symbolt
V navodu k pouziti, na obalu a typovém Stitku pfistroje a pfi-
slusenstvi jsou pouZity tyto symboly:

Pozor

Upozornéni
Upozornéni na dllezité informace

Dodrzujte navod k pouZiti.

S >




Aplikaéni ¢ast typu BF

Stejnosmérny proud

Likvidace podle smérnice o odpadnich elek-
trickych a elektronickych zafizenich (OEEZ).

g
]

Vyrobce

Storage Pfipustna teplota a vihkost vzduchu pfi
e O’) skladovéni
-25°C. RH 15-93%
Operating Pfipustna provozni teplota a vihkost vzduchu

- ¢y
se RH 15-93%

.

e

Chrarite pred vihkem

Sériové Eislo

C E 0483

Znacka CE potvrzuje shodu se zakladnimi
pozadavky smérnice 93/42/EEC pro zdravot-
nické prostredky.

EAL

Certifikacni znacka pro vyrobky, které jsou
vyvazeny do Ruské federace a do Spole-
Censtvi nezavislych statd.

A Pokyny k pouzivani

e Aby mohly byt hodnoty spravné porovnany, méfte si krevni
tlak vzdy ve stejnou denni dobu.

o Pred kazdym méfenim si asi na 5 minut odpocirite!

e Chcete-li u jedné osoby provést nékolik méfeni, udélejte mezi
jednotlivymi méfenimi Sminutovou prestavku.

e Minimalné 30 minut pfed méfenim byste neméli nic jist a
pit, neméli byste koufit nebo vykondavat néjakou pohybovou
¢innost.

e \/ pfipadé nejistoty u naméfenych hodnot méfeni zopakuite.

e Namérené hodnoty mohou slouZit jen pro vasi informaci, ne-
nahrazuiji |ékafské vySetreni!

Prodiskutujte namérené hodnoty s Iékafem, v Zadném pfipa-
dé z vysledkd nevyvozujte vlastni lékar'ska rozhodnuti (napf.
Iéky a jejich davkovani)!

* Nepouzivejte méfi¢ krevniho tlaku u novorozenct a pacientek
s preeklempsii. Pfed pouzitim méfice krevniho tlaku v tého-
tenstvi doporu¢ujeme konzultaci s Iékarem.

e V pripadé omezeni prokrveni na ruce kvuli chronickym nebo
akutnim cévnim onemocnénim (mezi jinym zuzeni cév), je
omezena presnost méfeni na zapésti. V tomto pripadé ne-
pouzivejte méfi¢ krevniho tlaku na pazi.

o Tento pfistroj neni uren k pouZzivani osobami (véetné déti) s
omezenymi fyzickymi, smyslovymi nebo dusevnimi schop-
nostmi nebo s nedostatkem zkuSenosti a/nebo znalosti. Tyto
osoby smi pfistroj pouzivat pouze tehdy, jsou-li v zajmu své
bezpecnosti pod dohledem kompetentni osoby nebo od ni
ziskaly instrukce, jak maji pfistroj pouzivat. Déti by mély byt
pod dohledem, aby bylo zaru€eno, Ze si s pfistrojem nehraji.



¢ U kardiovaskularniho onemocnéni by mohlo dojit k chybnym

méfenim, popr. k negativnimu ovlivnéni presnosti méreni. Coz

se stava i u velmi nizkého tlaku, diabetu, poruch prokrveni a

srde¢niho rytmu, zimnice nebo tfesavky.

Mefi¢ krevniho tlaku nesmi byt pouzivan v souvislosti s vy-

sokofrekvenénim chirurgickym pfistrojem.

Pouzivejte pfistroj jen u osob s obvodem zapésti vhodnym

pro tento pfistroj.

Vezméte do Gvahy, Ze béhem nafukovani mdze dojit k nega-

tivnimu ovlivnéni funkce dotyéné koncetiny.

Obéh krve nesmi byt pfi méreni krevniho tlaku zbyte¢né

dlouho potlacen. V pfipadé chybné funkce pfistroje sejméte

manzetu z paze.

Zabrarite trvalému tlaku v manzeté i ¢astému méfeni. Z toho

vyplyvajici omezeni pritoku krve mize vést k poskozeni.

Dbejte na to, aby nebyla manZeta pfilozena na pazi, jejiz tepny

nebo Zily jsou léCeny, napf. pfi intravaskularnim zasahu, popf.

intravaskularni terapii nebo arteriovenéznim zkratu (AV).

Manzetu neprikladejte osobam, které prodélaly amputaci

prsu.

ManZetu nepfikladejte na rany, mohlo by dojit k dalSimu po-

ranéni.

ManZetu prikladejte pouze na zapésti. ManZetu neprikladejte

na jiné ¢asti téla.

MEéi¢ krevniho tlaku mlzete pouzivat vyhradné jen s bateri-

emi.

o Automatické vypnuti vypne méfi¢ krevniho tlaku kvili Uspofe
baterii, pokud neni béhem 2 minut stisknuto zadné tlacitko.

* Pfistroj Ize pouzivat pouze k Ucelu uvedenému v tomto na-
vodu k pouziti. Vyrobce neru¢i za $kody vzniklé neodbornym
nebo nevhodnym pouzivanim.

A Pokyny k uchovavani a oSetfovani

o Mefi¢ krevniho tlaku se sklada z presnych a elektronickych
soucasti. Pfesnost namérenych hodnot a Zivotnost pfistroje
zavisi na peclivém zachazeni:

- Pristroj chrarte pred narazy, vihkosti, necistotou, silnymi
teplotnimi vykyvy a pfimym slunecnim zarenim.

- Pristroj vam nesmi spadnout.

- Pristroj nepouzivejte v blizkosti silnych elektromagnetickych
poli, udrzujte jej mimo dosah radiostanic nebo mobilnich
telefond.

e Nebudete-li pristroj po del$i dobu pouZivat, doporuc¢ujeme
vyjmout baterie.

A Pokyny pro zachazeni s bateriemi

¢ Pokud by se tekutina z ¢lanku baterie dostala do kontaktu s
pokozkou nebo o¢ima, oplachnéte postizené misto vodou a
vyhledejte Iékare.

° A Nebezpeci spolknuti! Malé déti by mohly baterie spolk-
nout a udusit se. Baterie proto uchovévejte mimo dosah déti!

¢ Dbejte na oznaceni polarity plus (+) a minus (-).

e Pokud baterie vytece, pouZijte ochranné rukavice a vycistéte
prihradku na baterie suchou utérkou.

o Chrante baterie pfed nadmérnym teplem.

° Nebezpeci vybuchu! Baterie nevhazujte do ohné.
 Baterie nesmi byt nabijeny nebo zkratovany.



e \/ pfipadé, Ze nebudete piistroj delsi dobu pouzivat, vyjméte
baterie z pfihradky.

e Pouzivejte stejny nebo rovnocenny typ baterii.

* Vyménuijte vzdy vSechny baterie zaroven.

¢ Nepouzivejte dobijeci akumulatory!

* Baterie se nesmi rozebirat, otevirat nebo drtit.

@ Pokyny k opravam a likvidaci

o Baterie nepatii do domovniho odpadu. Vybité baterie zaneste
prosim na ur¢end sbérnd mista.

e Pristroj neotevirejte. V pfipadé nedodrzeni téchto pokynt
zaruka zanika.

e Pfistroj nesmite sami opravovat nebo sefizovat. V tomto pfi-
pade jiz neni zaru€ena spravna funkce.

e Opravy mohou provadét jen zdkaznické servisy nebo autori-
zovani prodejci. Pfed kazdou reklamaci vSak nejdfive zkon-
trolujte baterie a pfipadné je vyménte.

e \/ zajmu ochrany zivotniho prostredi nelze pfistroj
po ukonéeni jeho Zivotnosti likvidovat spolu s doma-
cim odpadem. Likvidace se musi provést prostied- s
nictvim pfislusnych sbérnych mist ve vasi zemi. Pfi-
stroj zlikvidujte podle smérnice o odpadnich elektrickych a
elektronickych zafizenich (OEEZ). Pokud mate otazky, obratte
se na pfislusny komundlini Grad, ktery ma na starosti likvidaci.

3. Popis pristroje

1. Stupnice hodnoceni vysledk( méfeni
2. Rozhrani USB

3. Displej

4. Zobrazeni polohy (vySka srdce)

5. Tlagitko paméti M1

6. Tlacitko paméti M2

7. Tlagitko START/STOP (D

8. Kryt pfihradky na baterie

9. Manzeta pro zapésti
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4. Pfiprava méreni

Vlozeni baterii

e QOdstrante kryt prihradky
na baterie na pravé strané .)7
pfistroje. ' !

e Viozte dvé baterie typu
1,5V Micro (alkalické typu !
LR03). Bezpodminecné dbeite na to, aby byly baterie viozeny
podle oznaceni se spravnym pdlovanim. NepouZzivejte dobi-
jeci akumulatory.

e Poté peclivé uzaviete kryt pfihradky na baterie.

Blika-li symbol vymény baterie @ a objevi-li se symbol E& neni
jiz mozné provadét méfeni a musite vymeénit vSechny baterie.
VSechny prvky na displeji se na kratkou dobu zobrazi, na dis-
pleji blika symbol 24H. Nyni nastavte podle dale uvedeného
popisu datum a ¢as.

/N Likvidace baterii

Pouzité, zcela vybité baterie se likviduji prostfednictvim spe-
cialné oznacenych sbérnych nadob, ve sbérnach pro zvlastni
odpady nebo u prodejctl elektrotechniky. Podle zakona jste
povinni baterie likvidovat.

Na bateriich s obsahem $kodlivych latek se Ef

nachazeji nasledujici znacky:
Pb = baterie obsahuje olovo,
Cd = baterie obsahuje kadmium, Pb Cd Hg
Hg = baterie obsahuije rtut.




Nastaveni hodinového formatu, data a ¢asu
V této nabidce mate moznost individualné nastavit tyto funkce.

| Formathodin |- [Datum |>[ Cas |

Je nutné nastavit datum a ¢as. Jen tak mlzete naméfené hod-

noty spravné ulozit s datem a ¢asem a pozdéji je vyvolat.
Pokud budete drzet tla¢itko paméti M1 nebo M2 stisknuté,
mUZete pfislusné hodnoty nastavovat rychleji.

Format hodin

1

* Stisknéte tladitko START/STOP @ na - 1~

5 sekund. 770N

N, = 7/

* Vyberte tlagitky paméti M1/M2 pozadovany - |~ | -

format hodin a potvrdte tlacitkem START/ 7+ >
STOP .

Datum

N s

Na displeji zacne blikat letopocet. - _l'v 'l ’lv_'l_

- N

e Vyberte tlacitky paméti M1/M2 pozadova- 7~ !
ny format roku a potvrdte tlac¢itkem START/
STOP @.

Na displeji zacne blikat ukazatel mésice. N

o \lyberte tlagitky paméti M1/M2 pozadovany mésic / -
a potvrdte tla¢itkem START/STOP Q. 7N

Na displeji zacne blikat ukazatel dne.

* Vyberte tlaCitky paméti M1/M2 poZadovany dena >4
potvrdte tlagitkem START/STOP . A [

@ Pokud je nastaven 12hodinovy format, je poradi dnl
a mésicli obracené.

Cas
Na displeji zacne blikat ¢iselny udaj hodin.

o Vyberte tlatitky paméti M1/M2 pozadovanou ho- > " /BU
dinu a potvrdte tla¢itkem START/STOP @. 7

Na displeji zacne blikat ¢iselny udaj minut. “_l_,

o Vyberte tlacitky paméti M1/M2 pozadovanou mi- {21 /-
nutu a potvrdte tlagitkem START/STOP @. s

Po nastaveni véech (dajli se pfistroj automaticky vypne.
Bluetooth®

Na displeji blika symbol Bluetooth®.

o \lyberte tlacitky paméti M1/M2, jestli ma byt automaticka
funkce Bluetooth® prenosu dat aktivovana (symbol Blueto-
oth® blikd) nebo deaktivovana (symbol Bluetooth® se nezob-
razuje) a potvrdte tlatitkem START/STOP (.

@ Vydrz baterie se zkracuje pfenosem prostfednictvim Blu-
etooth®.

5. Méreni krevniho tlaku
PfiloZzeni manzety

e Odhalte levé zapésti. Dbejte na to, aby prokrveni ruky nebylo
omezeno pfili§ Uzkymi ¢astmi odévu apod.
PriloZte manzetu na vnitfni stranu zapésti.



e Zapnéte manZzetu suchym zipem tak, aby horni hrana pfistroje
byla umisténa asi 1 cm pod dlani.
¢ Manzeta musi Uzce obepinat zapésti, ale nesmi ho zaskrcovat.
Spravné drzeni téla
e Pfed kazdym meéfenim si asi na 5 minut odpocifte! Jinak
mUze dojit k odchylkdam méfeni.
MUzete se méfit vsedé nebo
vleze. Pfi méfeni krevniho tlaku
se pohodiné posadte. Opfete
zada a paze. Nohy pfi sezeni
nekfizte. Chodidla by se méla
celou plochou dotykat podlahy.
Je tfeba podepifit si pazi a trochu
ji ohnout. V kazdém pfipadé dbejte na to, aby se manzeta
nachazela ve vysi srdce. Jinak mGzZe dojit ke zna¢nym od-
chylkdm. Ruku a dlané uvolnéte. V pfistroji je zabudovana
pomocna potvrzovaci lista, kterd vdm ukaze spravnou polohu
méfice krevniho tlaku. Jestlize na listé uvidite symbol O.K., je
pfistroj ve spravné poloze.
o Aby nedoslo ke zkresleni vysledk( méfeni, je dlllezité, abyste
byli béhem méfreni klidni a nemluvili.

V Py,

Méreni krevniho tlaku
Manzetu nasadte dle shora uvedeného popisu a zaujméte po-
lohu, ve které chcete méfeni provést.

o Méfi¢ krevniho tlaku spustite stisknutim
tlagitka START/STOP (D. Na displeji se
kratce rozsviti vdechny ukazatele.

Po 3 sekundéch zacne méfic krevniho tlaku

automaticky s mérenim.

Méreni probihd béhem pumpovani.

@ Méreni mizete kdykoli ukoncit stisknutim tlacitka START/
sToP .
Jakmile Ize rozpoznat pulz, zobrazi se symbol pulzu @@.
® Zobrazi se vysledky méfeni pro
systolicky tlak, diastolicky tlak a pulz.

o Symbol E_ se objevi, jestlize méfeni ne-
mohlo byt radné provedeno. DodrZujte —
pokyny z kapitoly Chybové hl&seni / odstranéni I
chyb v tomto navodu k pouZiti a méfeni zopakujte. _ J—

o Nyni stisknutim tladitek paméti M1 nebo M2 vyberte pozado-
vanou uzivatelskou pamét. Nevyberete-li Zaddnou uzivatelskou
pamét, bude vysledek méfeni uloZzen v naposledy pouzité
uzivatelské paméti. Na displeji se objevi pfislusny symbol
M1 nebo M2.

o Méfi¢ krevniho tlaku vypnete tlagitkem START/STOP . Tim
bude vysledek méfeni uloZen ve vybrané uZivatelské paméti.

Je-li aktivovan pfenos dat pomoci Bluetooth®, budou po stisk-

nuti vypinage @ data prenesena.

* Na displeji blikd symbol Bluetooth®. M&Fi krevniho tlaku se
pokousi cca 30 sekund navézat spojeni s aplikaci.

« Jakmile je spojeni navéazano, pfestane symbol Bluetooth®
blikat. VSechny naméfené Udaje se automaticky prfenesou
do aplikace. Po UspéSném prenosu dat se pfistroj vypne.

o Jestlize se po 30 sekundach nepodafi navéazat spojeni s apli-
kaci, symbol Bluetooth® zhasne a méfi¢ krevniho tlaku se po
3 minutach automaticky vypne.



Zapomenete-li pfistroj vypnout, vypne se automaticky asi po
3 minutach. Také v tomto pfipadé bude hodnota uloZzena ve
zvolené nebo v naposledy pouzité uzivatelské paméti.
Hodnoceni vysledk

Pfed opétovnym méfenim vyckejte minimainé @
Poruchy srde¢niho rytmu:

5 minut!

Tento pristroj mize béhem méfeni identifikovat pfipadné po-
ruchy srde¢niho rytmu a po méfeni na to rovnéz upozoriuje
symbol ‘@),

Muze to byt znamka arytmie. Arytmie je nemoc, pfi které je
srdecni rytmus nenormalni kvlli porucham v bioelektrickém
systému, ktery fidi udery srdce. Symptomy (vynechané nebo
pred¢asné udery srdce, pomalej$i nebo pfili§ rychly pulz) Ize
mj. vyvodit z onemocnéni srdce, stafi, télesnych dispozic, kon-
zumace pozivatin v nadmérné mife, stresu nebo nedostatku
spanku. Arytmie mize byt zjiSténa jen vySetienim u lékare.
Méfeni zopakuijte, pokud se po méfeni zobrazi na displeji symbol
‘¥, Dbejte prosim na to, abyste 5 minut pfed méfenim odpo¢i-
vali a b&hem méreni nemluvili &i se nepohybovali. Pokud by se
symbol ‘@), objevoval ¢asto, obrafte se prosim na svého Iéka-
fe. Vlastni ureni diagndzy a lé&eni na zakladé vysledkd méfeni
mUze byt nebezpecné. Bezpodmineéné dodrzujte pokyny Iékare.

Hodnoceni vysledki méFeni:

Vysledky méreni Ize klasifikovat a hodnotit podle uvedené ta-
bulky.

Tyto standardni hodnoty vSak slouzi pouze jako obecné smér-
nice, protoze individualni krevni tlak se lisi u rliznych osob a
vékovych kategorii atd.

Je dUlezité, abyste v pravidelnych intervalech informovali svého
|ékare. Va3 Iékaf vam sdéli vase individudlni hodnoty normal-
niho krevniho tlaku i hodnotu, od které Ize vysi krevniho tlaku
klasifikovat jako nebezpecnou.

Sloupcovy graf na displeji a stupnice na pfistroji uvadéji, ve
kterém rozmezi se zjistény krevni tlak nachazi.

Pokud by se hodnota systoly a diastoly nachézela ve dvou
rliznych rozmezich (napt. systola v rozmezi ,Vysoky normaini*
a diastola v rozmezi ,Normalni“), bude grafické rozdéleni na
pfistroji vzdy ukazovat vy$S§i hodnotu, na popsaném pfikladu
+Vysoky normalni©.

Rozsah hodnot | Systola | Diastola | Opatreni

krevniho tlaku | (v mm Hg)| (v mm Hg)

Stupen 3: =180 =110 vyhledat Iékare

silna hypertonie

Stupen 2: 160-179 | 100-109 | vyhledat Iékare

stfedné tézka

hypertenze

Stupen 1: 140-159 | 90-99 pravidelna kontro-

lehka hypertonie la u lékare

Vlysoky normalni| 130-139 | 85-89 pravidelna kontro-
la u lékare

Normalni 120-129 |80-84 Vlastni kontrola

Optimalni <120 <80 Vlastni kontrola

Zdroj: WHO, 1999 (World Health Organization)



6. Naéteni a vymazani hodnot méreni

Uzivatelska pamét

Vysledky jsou po kazdém UspéSném meéreni uloZzeny spolecné

s datem a Gasem. Je-li v paméti vice nez 60 Uidajti méfeni, jsou

vzdy prepsana nejstarsi méreni.

e Vyberte pomoci tladitka paméti M1 nebo M2 pozadovanou
uzivatelskou pamét’((ﬁ 2)), kdyz je pfistroj vypnuty.

— Jestlize si chcete prohlédnout
namérené Udaje pro uZivatelskou pa-
mét’fﬁ, stisknéte tlacitko paméti M1.

— Jestlize si chcete prohlédnout namé-
fené udaje pro uzivatelskou pamét (&
, stisknéte tlacitko paméti M2.

Na displeji se zobrazi prdmérna hodno-
ta vSech méreni.

Je-li aktivovana funkce Bluetooth® (symbol bliké na displej),
bude se méfic krevniho tlaku snazit navézat spojeni s aplikaci.
Stisknete-li béhem této doby tlacitko paméti M1, prenos se
prerusi a zobrazi se primérné hodnoty ranniho méfeni.

Stisknete-li tlacitko M2, pfenos se prerusi a zobrazi se namérené
hodnoty uZivatelské paméti (2. Symbol 9 se jiz nezobrazuje.
Jakmile je spojeni navazéno a dochézi k pfenosu dat, jsou tla-
¢itka inaktivni.
@ Pokud jste vybrali uZivatelskou pamét 1, musite stisknout
tlaGitko paméti M1.
Pokud jste vybrali uZivatelskou pamét 2, musite pouzit
tlacitko paméti M2.

Primérné hodnoty
Na displeji blika pismeno R.

Zobrazi se primérna hodnota v§ech ulo-

Zenych hodnot méfeni v této uzivatelské

paméti.

e Stisknéte pfislusné tlacitko paméti (M1
nebo M2).

Na displeji blika symbol Afl.

Zobrazi se primérna hodnota ranniho

méfeni za poslednich 7 dni (rano: 5:00 -

9:00 hod.).

e Stisknéte pfislusné tlacitko paméti (M1
nebo M2).

Na displeji blika symbol Pf.

Zobrazi se priméra hodnota vecerniho
méreni za poslednich 7 dni (vecer: 18:00
-20:00 hod.).

Jednotlivé naméfené hodnoty

e Jestlize znovu stisknete pfislusné tla-
¢itko paméti (M1 nebo M2), zobrazi se
na displeji posledni samostatné méfeni
(zde napf. méfeni 03).

e Jestlize opét stisknete tlacitko paméti
(M1 nebo M2), mizete si prohlédnout

své aktualné naméfené jednotlivé hodnoty.
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e P¥istroj opét vypnete stisknutim tlagitka START/STOP (.

@ Nabidku mizete opustit kdykoliv stisknutim tlacitka
START/STOP .
Mazani namérenych hodnot
e Pro vymazani hodnot z paméti nejdfive vyberte pfislusnou
uzivatelskou pamét.
e Spustte nacitani prdmérnych naméfenych hodnot.
o Stisknéte tlacitka paméti M1/M2 na 5 sekund.

Na displeji se zobrazi symbol CL a 30.

VSechny hodnoty soucasné uzivatelské
paméti se odstrani.
Poté se pristroj automaticky vypne.

Mazani jednotlivych namérenych hodnot

Pro vymazani jednotlivych hodnot z paméti nejdfive vyberte

prislusnou uzivatelskou pamét.

e Spustte nacitani jednotlivych naméfenych hodnot.

o Drzte tlacitko paméti M1/M2 stisknuté 5 sekund (v z&vislosti
na tom, v jaké uZivatelské paméti se pravé nachézite).

e Prislu$nd namérend hodnota se vymaze. Na displeji se kratce
zobrazi symbol £L 02,

e Pokud byste chtéli smazat dalsi hodnoty, postupujte podle
vy$e uvedeného popisu.

Stisknutim vypinaée @ mliZete pfistroj kdykoliv vypnout.

7. Pfenos namérenych hodnot
Prenos pres rozhrani USB
Pomoci USB kabelu pfipojte méfi¢ krevniho tlaku k pocitaci.

(i) B&hem méfent nelze spustit prenos dat.

Na displeji se zobrazi napis PC. Pomoci EE T
« P Ef
programu ,HealthManager“ spustte prenos |3|
dat. B&hem pfenosu dat probiha na displeji r :|
pfisludna animace. Uspésny prenos dat je vi- L

dét na obr. 1. Pfi nelispéSném prenosu dat se
zobrazi chybové hlaseni, viz obr. 2. V tomto
pripadé preruste spojeni s pocitacem a znovu
spustte prenos dat.

obr. 1

E PI’
L

L

)

obr. 2

Nebude-li pfistroj pouzit do 30 sekund a rov-
néz pfi preruseni komunikace s pocitacem,
mé¥i¢ krevniho tlaku se automaticky vypne.

Pfenos pomoci Bluetooth®

Namérené a v pfistroji ulozené hodnoty mizete dodate¢né pre-
nést na sv(ij chytry telefon pomoci Bluetooth®.

Budete k tomu potiebovat aplikaci Beurer ,,HealthManager*.
Nainstalujete ji pomoci App Store.

Pfi prenosu hodnot postupujte podle nasledujicich bodu:
Pokud je nabidka nastaveni Bluetooth® aktivovana, data se
po méfeni automaticky prenesou. Na displeji vlevo nahore se
objevi symbol @ (viz kapitola 4 Pfiprava méreni).



Krok 1: BC 85

/@
/i

A

Krok 3: BC 85
Provedte méfeni.

Aktivujte nastaveni Bluetooth® na pfistroji (viz
kapitola ,4 PHprava méfeni, Bluetooth®).

Krok 2: Aplikace Beurer ,HealthManager*

V aplikaci Beurer HealthManager pod poloz-
kou ,Nastaveni / Moje zafizeni“ pfidejte BC 85.

A

Krok 4: BC 85:

Pfenos dat pfimo v ndvaz-
nosti na méfeni:

¢ Je-li aktivovan prenos dat
pomoci Bluetooth®, bu-
dou data prenesena po
potvrzeni uZivatelské pa-
méti, a to stisknutim vy-
pinace.

Krok 4: BC 85:

Prenos dat v pozdéjsi dobé:

® Prejdéte do rezimu nacita-
ni paméti (kap. 7). Vyberte
pozadovanou uZivatelskou
pamét. Pfenos pomoci
Bluetooth® se spusti au-
tomaticky.

@Aplikace Beurer ,HealthManager“ musi byt pfi pfenosu

aktivovana.

K zajisténi bezporuchového prenosu dat odstrarite prosim
ochranny kryt u chytrého telefonu. V aplikaci Beurer ,Heal-
thManager* spustte prenos dat.

Znacka Bluetooth® a pislugné logo jsou zapsané ochranné
znamky spole¢nosti Bluetooth® SIG, Inc. Préava na uzivani téch-
to znacek spole¢nosti Beurer GmbH vyplyvaji z licenéni smlou-
vy. Dalsi obchodni znacky a obchodni nazvy jsou vlastnictvim
pfislusnych drziteld.

8. Hlaseni / odstranovani chyb

V pfipadé poruchy se na displeji objevi chybové hlaseni E_.
Chybova hlaSeni se mohou objevit, jestlize

e nelze zaznamenat zadny puls: E 1;

* béhem méfeni jste se pohybovali nebo mluvili: E2;

* manzeta je utazena pili§ silné nebo je piilis volna: E3;

* b&hem méfeni se vyskytnou chyby: EY;

e tlak nafukovani je vy$si nez 300 mmHg: ES;

o baterie jsou téméf vybité @ EG;

e data nelze odesilat pomoci Bluetooth®: £ 7.

V téchto pfipadech zopakujte méfeni. Dbejte na to, abyste se

nehybali nebo nemluvili. Pfipadné znovu vlozte baterie nebo

je vyménte.

9. Cisténi a skladovani pristroje a manzety

e Pfistroj a manzetu opatrné ocistéte jen lehce navihéenou
utérkou.

e Nepouzivejte Zadné Cistici prostredky nebo rozpoustédia.

o \/ zadném pripadé nesmite pfistroj umyvat pod vodou, pro-
toZe by se dovnitf mohla dostat kapalina a poskodit jej.



e Béhem uloZeni pfistroje a manzety nesmite na pfistroj ani na
manzetu pokladat zadné tézké predméty. Vyjmeéte baterie.

10. Technické udaje
Model BC 85
Typ BC 80

Metoda méfeni oscilometrické, neinvazivni méreni krevniho
tlaku na zapésti

tlak manzety 0-300mmHg,
systolicky tlak 50-250mmHg,
diastolicky tlak 30-200mmHg,
pulz 40-180 tderC/min.

systolicky tlak +3 mmHg/

diastolicky tlak +3 mmHg/

pulz £5 % zobrazené hodnoty

max. pfipustnd standardni odchylka podle
klinické zkousky: systolicky tlak 8 mmHg /
diastolicky 8 mmHg

Rozsah méfeni

Pfesnost zobrazeni

Nejistota méfeni

Pamét 2x 60 pamétovych mist
Rozméry 97 x 68 x 22 mm (d x § x V)
Hmotnost priblizné 108 g (bez baterie)

135 az +230 mm
+5°C az +40°C, relativni vihkost vzduchu

Velikost manzety

Pripustné provozni

podminky 15-93 %

Pfipustné podminky -25 °C az +70 °C, relativni vihkost vzduchu
skladovani 15-93 %, vnéjsi tlak 700-1060 hPa
Napéjeni 2x baterie 1,5V === AAA

Zivotnost baterif asi na 300 méreni, podle hodnoty krevniho

tlaku, popf. tlaku pfi nafukovani

Prislusenstvi Névod k pouziti, 2x baterie AAA 1,5V,

Ulozné pouzdro

interni napajeni, IPX0, bez AP nebo APG,
trvaly provoz, aplikacni ¢ast typu BF

Méfi¢ krevniho tlaku pouziva Bluetooth®
low energy technology,

frekvencni pasmo 2,4 GHz,

Kompatibilni s chytrymi telefony / tablety s
Bluetooth 4.0

Klasifikace

Pfenos dat pro-
stfednictvim bez-
drétové technologie
Bluetooth®

Seznam podporovanych chytrych telefonl
/ tabletd

e Tento pfistroj odpovida evropské normé EN60601-1-2 a pod-
1éha zvlastnim preventivnim opatfenim, ktera se tykaji elektro-
magnetické kompatibility. Nezapomerite prosim, Ze pfenosna
a mobilni vysokofrekvenéni komunikaéni zafizeni mohou mit
vliv na tento pfistroj. Pfesnéjsi udaje si miizete vyzadat na
uvedené adrese zékaznického servisu nebo precist na konci
priloZzeného navodu k pouziti na str. 114-116.

o P¥istroj odpovida pozadavkim smérnice 93/42/EEC o zdra-
votnickych prostfedcich, zakonu o zdravotnickych prostred-
cich a normam EN1060-1 (Neinvazivni méfice krevniho tlaku,
¢ast 1: VSeobecné pozadavky), EN1060-3 (Neinvazivni méfi-
¢e krevniho tlaku, ¢ast 3: Doplfujici pozadavky pro elektro-
mechanické systémy méfeni krevniho tlaku) a IEC80601-2-30
(Lékarské elektrické pristroje, ¢ast 2-30: Zvlastni ustanoveni
pro bezpeénost véetné hlavnich vykonovych atributt auto-

vyiy o

matickych neinvazivnich méficd krevniho tlaku).



Presnost tohoto méfice krevniho tlaku byla peclivé zkontrolo-
vana a pfistroj byl vyvinut s ohledem na dlouhou a vyuzitelnou
dobu Zivotnosti.

Pfi pouzivani pfistroje ve zdravotnictvi je tfeba provadét
technické kontroly méreni, a to vhodnymi prostredky. Pres-
né Udaje ke kontrole presnosti se miiZete dozvédét na adrese
servisu.

Rucime za to, Ze tento vyrobek odpovida evropské smérnici
1999/5/ES (smérnice R&TTE).

Spojte se, prosim, s pfislusnym servisnim strediskem, jehoz
adresu naleznete v navodu, kvdli podrobnéjsim informacim,
napf. prohlaseni o shodé ¢i oznaceni CE.
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