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Her INSTALACE R

PRED PRIPOJENIM

ZKONTROLUJTE, ZDA NAPETI Na typovém ZKONTROLUJTE, ZDA TROUBA NENI POSKOZENA. Zkont-
stitku odpovida napéti ve vasi ve vasi rolujte, zda jsou dvitka trouby pevné uzaviena.
domécnosti. Troubu vyprazdnéte a vnitiek vymyjte mék-

kym vihkym hadfikem.
MIKROVLNNOU TROUBU USTAVTE NA

ROVNE A STABILNI PLOSE, ktera une-
se tihu trouby a nadobi, které
se do ni vklada. S troubou
zachazejte opatrné.

TrouBu NEZAPINEJTE, pokud je poskoze-
na pfivodni sitova snlira nebo zastr¢-
ka, pokud spotfebic¢ nefunguje sprav-
né, nebo kdyz doslo k jeho poskoze-

ni ¢i padu. Privodni sitovou $ndiru nebo
zastréku neponofujte do vody. Privodni

TROUBU UMISTETE V BEZPEENE VZDALENOSTI od zd rOjl:I kabel se nesmi dot)’/kat 7zadné horké plO'
tepla. Kv(ili dostate¢né ventilaci je tfeba pone- chy. Mohlo by dojit k Grazu elektrickym
chat nad troubou volny prostor alespon 20 cm. proudem, pozaru nebo jinému ohrozeni
Zkontrolujte, zda je prostor pod troubou volny zdravi a majetku.

a umoznuje cirkulaci vzduchu.

PO PRIPOJENI
TROUBU LZE SPUSTIT JEN TEHDY, Jsou-Li dvifka sprav- UZzEMNENI TOHOTO SPOTREBICE je podle zdko-
né zaviena. na povinné. Vyrobce odmita jakouko-

li odpovédnost za zranéni osob a zvifat
nebo za $kody na majetku, pokud tento
pozadavek nebyl dodrzen.

JE-LI TROUBA UMISTENA V blizkosti televizniho
nebo rozhlasového pfijimace
nebo antény, kvalita tele-

vizniho a rozhlasového sig

nalu se mUze zhorsit.

Vyrobce neodpovida za zadné problémy
zpusobené nedodrzenim téchto pokynt
uzivatelem.
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DULEZITE BEZPECNOSTNI POKYNY

R

PRECTETE SI PROSIM POZORNE TENTO NAVOD A USCHOVEJTE HO PRO DALSI POUZITI

A\

A\

NEOHRIVEJTE A NEPOUZIVEJTE HORLAVE
MATERIALYUVNItF nebo v blizkosti mikro-
vinné trouby. Vypary mohou zpUsobit
pozér nebo vybuch.

NEePouUZIVEJTE MIKROVLNNOU troubu k susenf
odévd, papiru, kofeni, bylin, dfeva, kvé-
tl, ovoce nebo jiného hoflavého materi-
alu. Mohlo by dojit k pozaru.

POKUD BY SE UVNITR NEBO VNE MIKROVLNNE
TROUBY NECO VZNALO, NEBO SI VSIMNETE KOURE,
neotevirejte dviika a troubu vypné-

te. Vytahnéte privodni sitovou snlru ze
zasuvky nebo vypnéte proud na panelu
pojistek nebo jisticu.

JipLA NEPREHRIVEITE. Mohlo by dojit k
pozaru.

NENECHAVEJTE MIKROVLNNOU TROUBU BEZ DOZORU,
zvlasté pokud pfi tepelné Upravé pouzi-
véte papir, umélé hmoty nebo jiné hofla-
vé materialy. Papir mlize zuhelnatét nebo
shofret, a nékteré umélé hmoty pouzité pfi
ohfivanijidel se mohou roztavit.

NEepouzivesTe v tomto elektrospotrebi-

¢i korozivni chemikélie nebo péry. Tento
typ mikrovinné trouby je urcen k ohtiva-
ni nebo vareni jidel. Neni urcen pro prud-
myslové nebo laboratorni tcely.

NA DVIRKA NESTAVTE, ANI NA NE NEZAVESUJTE
tézké predméty, mohly by poskodit
otvor dvifek trouby a zavésy. Ani drzadlo
dvitek neni ur¢eno k zavésovani pred-
métu.

VEJCE

NEepovoLte bETEm pouZzivat mikrovinnou
troubu bez dohledu; mohou ji pouZivat jen
tehdy, pokud jste jim dali patficné pokyny,
aby byly schopny pouZzivat troubu bezpec-
né a chdpaly moznd nebezpedi.

Malé déti a nemohouci osoby nesmi pouZi-
vat tuto troubu bez dohledu. Na malé déti
je tfeba dohlédnout,
aby si se spotfebicem /.
nehrdly. At
Jestlize je vase trouba |
vybavena kombinova- ®
nym reZzimem, pfi kterém dosahuje vyso-
kych teplot, smi déti troubu pouzivat pou-
ze za dozoru dospélych.

MIKROVLNNOU TROUBU

NEPOUZIVEITE pro tepelnou %
upravu jidel nebo ndpo-

ju v hermeticky uzavre- @@
nych nddobdch. Zvysenitla-

ku by mohlo zpusobit skody pri otevieni
nebo vybuch.

JE TREBA PRAVIDELNE SLEDOVAT, ZDA NENI
POSKOZENO TESNENI DVIREK nebo pfilehlé plo-
chy. V pfipadé poskozeni mikrovinnou
troubu nepouzivejte, dokud ji kvalifikova-
ny technik neopravi.

MIKROVLNNOU TROUBU NEPOUZIVEJTE Na vaieni nebo

ohfivani celych vajec se skofap-
kou nebo bez ni, protoze vejce
by mohla puknout i po ukonce-

ni tepelné Upravy.

\\@/

~



e DULEZITE RADY R
VSEOBECNE UDAJE TEKUTINY

TENTO SPOTREBIC JE URCEN VYHRADNE K DOMACIMU
pouziti!

MIKROVLNNOU TROUBU NIKDY NEZAPINEJTE prdzdnou,
bez vlozeného jidla. Mohla by se tim poskodit.

VETRACI PRUDUCHY trouby musi zustat volné.
Ucpdni otvort pro privod nebo odvod vzduchu
mdZe vést k poskozeni trouby a neuspokojivym
vysledkim.

JESTLIZE SE cvICiTE v ovladani trouby, vloZte dov-
nitf sklenici vody. Voda pohlti mikrovinnou
energii a trouba se neposkodi.

NEUKLADEJTE a nepouzivejte tento spotiebic
venku.

Nepouziveste ho v blizkosti kuchynského diezu,
ve vihkém sklepé, pobliz bazénu apod.

Nepouziveste TRouBu ke skladovéni Zadnych
predmétd.

DRATENE uzAVERY z plastovych nebo
papirovych sdcku pred vioZzenim do
mikrovinné trouby odstrarite.

SMAZEN|V OLEJOVE LAZNI
MIKROVLNNOU TROUBU NEPOUZIVEJTE Kk fritovani v

olejové lazni, protoze teplotu oleje i
neni mozné regulovat.

ﬁ ABYSTE SE NEPOPALILI, pouzivejte pii doty-
ku s nddobami a ¢astmi trouby vzdy
kuchynské chnapky.

NAPR. NAPOJE NEBO VODA. Mohou se v mikro-
vinné troubé pfehfat za bod

varu, aniz by se objevily bubli- k.

ny. Vrouci tekutiny pak mohou “
nahle vytéct z nadoby. Q) «
Abyste tomu predesli, postu-

pujte takto:

1. Nepouzivejte nddoby s rovnymi sténami
a uzkym hrdlem.

2. Tekutinu pfed vlozenim nddoby do mik-
rovinné trouby zamichejte a nechte v ni
ponorenou ¢ajovou Izi¢ku.

3. Po zahfati nechte tekutinu chvili v klidu a
pak ji pfed opatrnym vytazenim nadoby
z mikrovinné trouby je$té zamichejte.

POZOR

Vzpy si vYHLEDEJTE V mikrovinné kucharce
podrobné udaje. Zvlasté v pripadech, kdy pfi-
pravujete jidla obsahujici alkohol.

PO OHRATI JiDLA NEBO NAPOJU PRO DETI MUSi-

te pokrm nebo tekutinu pro-

tfepat a pred poddvdnim

zkontrolovat teplotu. Tim se

teplo rovnomérné rozloZi a vyhnete se riziku opa-
feni nebo popdleni.

Pred ohFivdnim sejméte z kojenecké Idhve
vicko a dudlik.
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VSEOBECNE UDAJE

NA TrRHU JE mnoho rliznych druhd pfislusenstvi.
Pred nakupem se vzdy ujistéte, Ze je nadobi
vhodné pro mikrovinnou troubu.

NADOBY, KTERE SE POUZIVAJi V MIKROVLNNE TROUBE,
musi byt pro ni vhodné a —
musi byt z materialu, kte- \\\U %
rym mohou mikroviny %
né prochazet.

KbYZ VKLADATE NADOBY s JipLEM do mikrovinné
trouby, ujistéte se, ze se nedotykaji vnitiniho
prostoru trouby.

To je diileZité zvlasté u doplitkti z kovu
nebo s kovovymi ¢astmi.

Pokup st kovove NADoBI dotykd vnitinich stén

trouby, kdyz je trouba pravé v ¢innosti, vznikaji

jiskry a trouba se m{ize poskodit.

PRED zAPNUTIM TROUBY se vzdy Ujistéte, Ze se
otocny talif mize volné otacet. Jestlize se
otocny talif nemuze volné otacet, pouZzijte
mensi nddobu.

PRISLUSENSTVI

DRZAK OTOCNEHO TALIRE
SKLENENY OTOCNY TALIR pokladejte
na drzak oto¢ného talife. Na drzdk
otoc¢ného talife nepokladejte zad-
né jiné nadoby.

. Drzak oto¢ného talife nasadte do trouby.

SKLENENY OTOCNY TALIR

SKLENENY OTOCNY TALIR pouzivejte pfi vsech zp(-

sobech Upravy jidel. Zachycu-

je veskeré odkapavajici Stavy a

odpadavajici kousky jidel, kte-

ré by jinak potfisnily a znedistily

vnitfek trouby.

2 Sklenény oto¢ny talif umistéte na drzak
oto¢ného talite.

ROST
RosT pouzivesTe pii piipravé jidla s
funkci grilu.

=0

TATO AUTOMATICKA BEZPECNOSTNI FUNKCE SE ZAP-

NE JEDNU MINUTU Po piepnuti trouby do <
“klidového stavu”. (Trouba je v klido-
vém stavu “stand by”, kdyZ se na dis-
pleji ukazuje denni ¢as nebo - pokud
hodiny nebyly nastaveny - kdyz je displej
prazdny).

OCHRANA PRI ZAPNUTI / DETSKA POJISTKA

=0

ABY SE BEZPECNOSTNI POJISTKA UVOLNILA, MUSITE
DVIRKA PRI VLOZENI JIDLA oteVfit a zaviit. Jinak se
na displeji zobrazi “d o o r" (dvitka).

ooor



PRERUSENI NEBO VYPNUTI VARENI

PRERUSENI VARENi: JESTLIZE UZ NECHCETE POKRACOVAT:
POKUD CHCETE JiDLO ZKONTROLO- VvIMETE JibLO Z trouby, zaviete

—
VAT, ZAMICHAT NEBO OBRATIT, ote- dvitka a stisknéte tlacitko STOP.
viete dvitka a proces tepel- “

né Upravy se docasné preru-
Si. Nastaveni se po dobu 10

minut nezméni.
ZvukovyY sIGNAL bude po ukonceni tepelné Upra-

CHCETE-LI V TEPELNE UPRAVE POKRACOVAT: vy znit jednou za minutu po
ZAvReTE DViRKA @ JEDNOU stiskné- dobu 10 minut. Chcete-li sig- ((((Q))))

te tlacitko Start. Proces tepelné nal zrugit, stisknéte tlacitko
Gpravy se obnovi od okamziku, STOP nebo oteviete dviika.
kdy byl pferusen. Urozorneni: Pokud po skonceni tepelné tpravy

STISKNUTIM TLACITKA START DVAKRAT se doba pro-  §yiika oteviete a pak zaviete, nastavené hod-
dlouzi o 30 vtefin. noty se zachovaji jen po dobu 60 vtefin.

O MINUTKA O

e ¥ & Tuto FuNkal PouzuTE, potiebujte-li pouzit minutku k pfesnému
odmeéfeni ¢asu napf. pfi vafeni vajec, téstovin nebo k vykynuti tés-
,‘.'3 U ta pied pecenim.
IR [}
¢
°® @  STISKNETE TLACITKO HODIN.
05, . .
@ Orocte ovLADACEM K NASTAVENT poZadovaného ¢asu.
Q STISKNETE TLACITKO START.
@ Ny
1!/ Bikasici vosTECKA signalizuje uplyvani ¢asu.
[ J
/1N
powenr grill
2% | v ] , . S
Po uPLYNUTI NASTAVENE DOBY zazni zvukovy signal.
auto 0 7% .
defrost combi
JEDNIM STISKEM TLACITKA HODIN se zobrazi, kolik ¢asu zbyva na ¢asovém
spinaci. Zbyvajici cas se ukaze na 3 vtefiny a pak se opét zobrazi
s (@ @ ) Bt doba tepelné Upravy (jestlize praveé vafite).
@ CHCETE-LI MINUTKU VYPNOUT, a je-li v ¢innosti jesté dalsi funkce, je tie-

ba nejprve zobrazit minutku stiskem tlacitka hodin a pak ji zastavit
stisknutim tlacitka Stop.
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power grill

I\ | vow
auto 906 EQ .
defrost combi

= (@ | D) =

o)

HODINY C)

KDYz S sPOTREBIC PRIPOJI K SITI POPRVE, Nebo po vypadku elektfiny, je
displej prazdny. Pokud jste nenafidili hodiny, bude displej prazdny
tak dlouho, dokud nenastavite dobu vareni.

@ snisknite TLaciTko Hopiny (na 3 vitefiny), az za¢ne leva Cislice
(hodiny) blikat.

NARIDTE HODINY OTACENIM OVLADACE Pro nastaveni ¢asu.

Znovu sTiskNETE TLACITKO Hopiny. (Blikaji dvé cislice vpravo -
minuty).

OTOCENIM NASTAVOVACIHO OVLADACE nastavite minuty.

ZNOVU STISKNETE TLACITKO HODINY.

©0 ©0O

Hobiny Jsou NARiZENE a jsou v chodu.

PREJETE-LI S| PO NASTAVENI HODIN je opét smazat z displeje, staci znovu
stisknout tlacitko Hodiny na 3 vtefiny a pak stisknout tlacitko Stop.
HobiNY MUZETE OPET NASTAVIT VySe popsanym postupem.

UPOZzORNENI: PRI NASTAVOVANI HODIN MAJi BYT DVIRKA TROUBY OTEVRENA. Na
nastaveni hodin pak méte 10 minut ¢asu. Jinak mate na kazdy krok
jen 60 vtefin.



VAREN{ A OHRIVANi MIKROVLNAMI \“

TuTo Funkal pouziTe k béZnému vareni a peceni nebo ohfivani zeleni-

N
A - ny, ryb, brambor a masa.
" [ 3 I}
I u
o @  SmisknETE TLACITKO VYKONU Kk nastaveni vykonu.
¢
@) M P
. @ OroceNiM NASTAVOVACIHO OVLADACE Nastavte ¢as vareni.

€)  STISKNETE TLACITKO START.
@ Po sPUSTENI VARENI:

Cas Ize snadno prodluzovat ve 30vtefinovych krocich stisknu-
tim tlacitka Start. Kazdym stisknutim se doba prodlouzi o 30 vtefin.
Dobu muzete také zvySovat nebo snizovat ota¢enim nastavovaci-

power ol ho ovladace.
@ 28—
auto % ﬁ o
w0 (@ D) o
®
VOLBA STUPNE VYKONU

POUZE MIKROVLNY

VykoN DoPORUCENE PoOUZITI:
JET OHRIVANI NAPOJU, vody, fidkych polévek, kdvy, ¢aje nebo jinych potravin s vysokym
(750 W)| obsahem vody. Obsahuje-li jidlo vejce nebo smetanu, zvolte nizsi vykon.
600 W | VAReNi ryb, zeleniny, masa apod.
SETRNEIST PRIPRAVA Napt. omacek s vysokym obsahem bilkovin, syra a vaje¢nych jidel a k
500 W L . L
dokon¢eni zapékanych jidel.
350 W | DUSENI MASA, rozpousténi masla.
160 W | RozmrazovAni. Zméknuti masla, syrd
90W | Zmeknuti zmrzliny.




@ JET START @

TATO FUNKCE RYCHLEHO STARTU SE PouZivA k rychlému ohfevu potravin s

o ¥ 6 ~ vysokym obsahem vody, jako fidkych polévek, kdvy nebo caje.
/N . n
:3 0
= ° @  STisknETE TLACITKO START.
O
_ o,

+

STISKNUTIM TOHOTO TLACITKA se trouba automaticky zapne na maximal-
ni vykon s dobou tepelné Upravy nastavenou na 30 vtefin. Kazdym

dalsim stisknutim se doba tepelné Upravy prodlouzi o 30 vtefin. | po
spusténi funkce Ize ¢as prodluZovat nebo zkracovat ota¢enim ovla-

dace.
power grill
I
defmsc combi
stop SEEI"E
*‘ RUCNI NASTAVENI ROZMRAZOVANI *‘

PosTuPUITE PODLE POKYNU V ¢&sti “Jak vafit a ohfi- JIDLO PRAVIDELNE SLEDUJTE A KONTROLUJTE. POstup-
vat s mikrovinami” a pro rozmrazovani s ruc- né sami zjistite, jakou dobu rdizné mnozstvi jid-
nim nastavenim zvolte 160 W. la pottebuje.

IMIRAZENE POTRAVINY V PLASTOVYCH SACCIcH, plastovych VELKE KusY uprostied rozmrazovani obratte.
foliich nebo lepenkovych krabickach mazete

vlozit pfimo do trouby jen tehdy, nejsou- I| VARENA JIDLA, GULASE A MASOVE OMACKY S€
na obalu kovové ¢asti (napf. svorky).

< rozmrazi rychleji, jestlize je béhem roz-
Tvar oBALU ovliviiuje dobu nutnou k ‘ » mrazovani zamichéte.

rozmrazeni. Potraviny zabalené do
uzkych balickd se rozmrazi rychleji nez
silné bloky.

Pm ROZMRAZOVANI je lepsi jidlo trochu
rozmrazit a pak rozmrazovaci postup
dokoncit béhem doby dojiti.
JAKMILE JipLo TROCHU PovoLi, oddélte jednotlivé
kusy od sebe.

s . . NECHATE-LI JIDLO PO ROZMRAZOVANI DOJIT, VZdy
Jednotlivé platky se rozmrazi mnohem rychleji.

dosahnete lepsiho vysledku,
protoZe se v ném teplo rovno-
mérné rozptyli.

KDYZ SE NEKTERE CASTI ZAENOU
OHRIVAT (napf. kufeci stehna a
konce kfidélek), zakryjte je  ((
hlinikovou félii.

9
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power grill

I\ | vow
auto %_ EQ .
defrost combi

®

jet
start

1)

ZMRAZENE POTRAVINY:

AUTO DEFROST 9‘6

TUTO FUNKCI AUTOMATICKEHO ROZMRAZOVANI POUZIITE k rozmrazovani
masa, drlibeze, zeleniny a chleba. Funkci AUTO Defrost pouzivejte
pouze pro ¢istou vahu 100 g - 2 kg.

JipLo vzpy pokLADEJTE na sklenény otocny talit.

@  SmisknETE opakovANE TLACITKO AUTO DErrosT k volbé kategorie
potravin.

@ Ovocte NAsTAVOVACM ovLADACEM k nastaveni vahy jidla.

0 STISKNETE TLACITKO START.

NEKTERA JIDLA JE NUTNE pfi rozmrazovani zamichat. V téchto pfipadech se
trouba zastavi a vyzve vas k provedeni poZzadované ¢innosti.

JESTLIZE DVIRKA V TETO DOBE (asi 2 minuty) neotevrete, trouba bude v
rozmrazovani pokracovat. Vysledek nemusi byt v tomto pripadé
dokonaly.

=~ Otevrete dvitka.

~ Zamichejte jidlo.

~. Zavrete dvifka a znovu troubu zapnéte stiskem tlacitka Start.

U TETO FUNKCE musi trouba zjistit ¢istou vahu potravin.

ZMRAZENE POTRAVINY:

V PRIPADE, ZE JE VAHA NIZ3i NEBO VY33i NEZ MA-L1 JibLo VY$3i TEPLOTU, Ne? je teplota f'ﬁ'

DOPORUCENA VAHA: postupujte pod- hlubokozmrazenych potravin,

le pokyn(i v ¢asti “Vareni a ohtiva- (-18°C), zvolte nizsi vahu jidla. ?

ni s mikrovinami” a pro rozmrazovani MaA-Li JibLo NIZSi TEPLOTU, NeZ je teplota

zvolte 160 W. hlubokozmrazenych potravin, S s
(-18°C), zvolte vyssi véhu jidla. ¢

KATEGORIE POTRAVIN

MNOZSTVI TIPY

@ Maso

100 G- 2KG | MLETE MASO, KOTLETY, STEAKY, NEBO PECENE.

0 DRrUBEZ

100 G- 2KG | CELE KURE, KOUSKY NEBO RIZKY.

0 Rysy

100 G- 2 kG | CELE RYBY, RIZKY NEBO FILE.

U JIDEL, KTERA NEJSOU OBSAZENA V TETO TABULCE, a V piipadé, Ze je vaha niz$i nebo vyssi nez doporuce-
nd vaha, postupujte podle pokynU v ¢asti “Vareni a ohfivani s mikrovinami” a pro rozmrazovani

zvolte 160 W.
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GRIL

Tuto Funkal PouzivesTE K rychlému osmahnuti jidla dozlatova.

@  SmisknETE TLACITKO GRILU.
@ OtocENIM NASTAVOVACIHO OVLADACE Nastavte ¢as vareni.

©  STISKNETE TLACITKO START.

STISKNUTIM TLACITKA GRIL BEHEM VARENI se gril zapina a vypina. Casovy
spinac stale odpocitavéa nastavenou dobu, i kdyz je gril vypnuty.

NENECHAVEJTE DVIRKA TROUBY pfi zapnutém grilu delsi dobu oteviend,
aby teplota uvnitf trouby pfili$ neklesla.

Pkso pouziTim NADOBI ke grilovdni si ovéite, zda je 2druvzdorné a
vhodné do mikrovinné trouby.

Pri GrILOVANI nepouZzivejte plastové ndcini. Roztavilo by se. Nddobi
ze dreva nebo papiru také neni vhodné.
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powenr

auto o
defrost

KOMBINOVANY GRIL P

TuTo FUNKcI POUZIVEJTE K pFipravé zapékanych jidel, lasagni, driibeze a
pecenych brambor.

STISKNETE TLACITKO VYKONU k nastaveni vykonu.

OTOCTE OVLADACEM K NASTAVENI ¢asu mikrovin.

STISKNETE TLACITKO ComBI.

OTOCTE OVLADACEM K NASTAVENI ¢asu grilovani.

-~ I~ )

STISKNETE TLACITKO START.

STISKNUTIM TLACITKA GRIL BEHEM VARENI mUzZete gril zapnout nebo
vypnout.

MikrovLNY MUZETE Vypnout snizenim mikrovinného vykonu na 0 W.
Po dosazeni nulového vykonu se trouba pfepne pouze do rezimu
grilu.

NENECHAVEJTE DVIRKA TROUBY pfi zapnutém grilu delsi dobu otevieng,
aby teplota uvnitf trouby pfili$ neklesla.

@ PiEep pouziTim NADOBI ke grilovdni si ovérte, zda je Zdruvzdorné a
vhodné do mikrovinné trouby.

Pri1 GrILOVANI nepouZzivejte plastové ndcini. Roztavilo by se. Nddobi
ze dreva nebo papiru také neni vhodné.

VOLBA STUPNE VYKONU

KOMBINOVANY GRIL

V/YKON DOPORUCENE POUZITT:

600 - 750 W | PripRAVA zeleniny a zapékanych

350 - 500 W | Piprava drlibeze a lasagni

160-350 W

PRriPRAVA ryb a zapékanych
zmrazenych jidel

160 W PRriPRAVA masa

90 W ZAPEKANI OVOCe

ow ZHNEDNUTI pouze béhem peceni
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TABULKA

Cim vic JiDLA CHCETE UVARIT, tim déle to bude
trvat. Podle zkusenosti vyzaduje dvojnasobné
mnozstvi potravin témér dvojnasobek ¢asu.
Cim NIZSi JE POCATECNI TEPLOTA, tim del3i ¢as vareni je
tfeba. Jidlo s pokojovou teplotou se pfipravi
rychleji nez jidlo pfimo z lednicky.
PRIPRAVUJETE-LI NEKOLIK KOUSKU JIDLA STE-
3. JNEHO DRUHU, jako tfeba

/ brambory ve slupce, rozloz-
=~ te je do kruhu, aby se uvafrily

rovnomérné.

NEKTERE POTRAVINY JSOU OBALENY SLUPKOU NEBO BLA-
Nou, napf. brambory, jablka a vajec- V/’
né zloutky. Tyto potraviny je tfeba &Q'/‘
propichnout vidlickou nebo napi- 4 / A
chovétkem, aby se uvolnil pretlak a %
nemohly prasknout.
MENSi KOUSKY JIDLA BUDOU HOTOVE DRIVE neZ vetsi
kusy a stejné porce se propecou rovhomérnéji
nez nepravidelné naporcované kousky.

te porci slabsim koncem smérem ke
7 v stfedu nddoby, kde se ohfeje pozdéji.

=~

VARENI

STEJNE JAKO U TRADICNICH ZPUSOBU KUCHYNSKE UPRA-
vy se i pii pfipravé jidel v mikrovinné troubé
doporucuje jidlo michat a obracet, aby se rych-
le prohfalo i uprostfed nddoby a nepfrevafilo
pfi okrajich.
PRIPRAVUJETE-LI PORCI NEPRAVIDELNEHO TVARU
( nebo nestejnomérné tloustky, poloz-

POTRAVINY S VYSOKYM OBSAHEM TUKU A CUKRU
se pfipravi rychleji, nez jidlo obsahujici hod-
né vody. Tuk a cukr se také zahreji na vy3si tep-

lotu nez voda.

VZDY NECHTE JIDLO PO UVARENI NEJAKoU dobu do-
jit. Nechate-li jidlo dojit, vzdy
dosahnete lepsiho vysledku,
protoze se v ném teplo rov-
nomérné rozptyli.

DRUH JIDLA| MNOZSTVI | STUPEN DOBA DOBA TIPY
VYKONU DOJITI
5-10 V PoLOVINE PECENT kufe otocte. Po
Kuge (celé) 1000 G 18 - 20 mIN. N upeceni zkontrolujte, zda se Stava z
" |masa nezbarvila.
Kuge (Fizky Po UPECENT ZKONTROLUITE, zda se $tava z
nebo 5006 8-10MIN. | 5miN. |masa nezbarvila.
kousky)
ANGLICKA PoLozTe Ve 2 nebo 3 vrstvach na talit
150 6 3-4MmN. |1-2mN.|vyloZeny kuchynskym papirem a
SLANINA 750 W . v .
zakryjte dalsim papirem.
ZVELENINA, 3006 3amn. | 1-2un. PRIv\fARENI P.RIKRYJTE a pridejte
(Cerstva) 2 Izice soli.
ZELENINA ) 250-400 6 3 -4 MIN. 1-2 M. PRI TEPELNE UPRAVE PRIKRYJTE.
(zmrazenad) 5-6 MIN.
BRAMBORY VE 1 Kusy 4-6mn. 2 N PROP[CHN.ETE VIDI:ICKO’U. (1 vkus =25009).
V poloviné vareni otocte.
SLUPCE 12-15MIN. | 5 MmIN.
4 Kusy
Maso
. 600-700a 12-14 MmN, | 5 MmIN.
(sekana)
Ryea (celd) 600G 600 W 8-9 MIN. |4 -5 MIN. | PROPICHNETE kUZI @ varte zakryté.
Rvea (fizk SLABSI KOUskY polozte smérem ke
Y 4006 5-6MN. |2 -3 mN.|stredu nadoby. Pri tepelné Upravée
nebo filety) S
prikryjte.
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TABULKA OHREVU

STEJNE JAKO PRI TRADICNIM VARENI se i pfi ohfivani v GULASE NEBO OMACKY PRI OHRIVANI jednou zami-
mikrovinné troubé musi jidlo nechat projittep-  chejte, aby se rovnomérné prohfaly.

lotou varu. ZakrYTiM JiDLA Uuchovéte prirozeny obsah
NEJLEPSICH VYSLEDKU DOSAHNETE, jestliZe jid- vody, zabrénite vystfikovani a zkréatite
lo na talifi rovhomérné rozlozite tak, ze ) dobu ohfevu.
silnéjsi a hutnéjsi kousky polozite po PRI OHRIVANI PORCi MRAZENEHO JIDLA
obvodu talife a ten¢i nebo méné hutné dodrzujte pokyny vyrobce na obalu.
kousky date doprostred. 7 JipLO, KTERE NEMUZETE ZAMICHAT, Napf.
TENKE PLATKY masa poloZte na sebe nebo | zapékané pokrmy, doporucujeme ohfi-
je prolozte. Silngjsi platky, jako napt. seka- vat pfi 400-600 W.
na pecené nebo parky, je treba polozit bliz- NEcHATE-LI JipLo dojit, bude se v ném moci teplo
ko sebe. rovnomérné rozptylit.
DRUH JIDLA | MNOZSTVi | STUPEN DOBA DOBA TIPY
VYKONU DOJITI
PRIPRAVENA 300G 3-5MN. 1-2 u ZAKRYJTE TALIR.
PORCE JIDLA 450G 4 -5 MIN. ’
N 2pL 1-2MmIN. 1 MIN. ZAKRYJTE JIDLO.
Rize 6 DL 3-4 MmN, 2 MIN
MAS'OVE 2506 2 MIN 1-2 N, OHRIVEJTE ODKRYTE.
KULICKY

Do HRNKU VLOZTE KOVOVOU

NAPOJE 2pL 750 W 1-2% MmN 1 MIN. Lz1cku, aby nedoslo k
prehrati.
POLEVKA OHREJTE NEZAKRYTOU V
,c,) . 2%2 DL 2-2%MN. 1 MIN. polévkovém talifi nebo v
firehe) misce
PoLevky NADOBU NAPLNTE pouze do
NEBO OMACKY ; ) 3/4. Pti ohtivéni jednou
S OBSAHEM 2V2oL 3 -4 M. 1N zamichejte.
MLEKA
PARkY v 1 kusy Y2-1 MIN. 1 M
-11 :
ROHLIKU 2 kusy 600 W 1-1%mN.
LASAGNE 500G 5-6 MiN. 2 -3 MIN.
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IMIRAZENE POTRAVINY V PLASTOVYCH SACCICH, plas—
tovych foliich nebo lepenkovych krabickach
muzete vlozit piimo do trouby jen tehdy, ne-
jsou-li na obalu kovové &asti (napt. svorky).
Tvar oBALU ovliviuje dobu nutnou k roz-
mrazeni. Potraviny zabalené do uzkych
bali¢kl se rozmrazi rychleji nez silné

bloky.

JAKMILE JipLO TROCHU Povoli, oddélte jed-
notlivé kusy od sebe. Jednotlivé platky
se rozmrazi mnohem rychleji.

TABULKA ROZMRAZOVANI

KDYz SE NEKTERE CASTI ZACNOU OHRIVAT (napf. kufe-
ci stehna a konce kridélek), zakryjte je hliniko-
vou folii.
VELKE KusY uprostied rozmrazovani obratte.
\/ VARENA JIDLA, GULASE A MASOVE OMACKY Se
rozmrazi rychleji, jestlize je béhem roz-
mrazovani zamichate.
Pri RozMRAZOVANI je lepsi jidlo trochu
v rozmrazit a pak rozmrazovaci postup
dokoncit béhem doby dojiti.
NECHATE-LI JIDLO PO ROZMRAZOVANI DOJIT, VZdy
dosdhnete lepsiho vysledku, protozZe se v ném
teplo rovhomérné rozptyli.

-

~

DRUH JIDLA | MNOZSTVIi STUPEN DOBA DOBA TIPY
VYKONU DOJITI
PECENE 800-1000 6 20-22 MIN 10-15 VPOLO,VINE rozmrazovani
MIN. obratte.
V POLOVINE rozmrazovani
MLETE MASO 500G 8- 10 MIN. 5 MIN. obratte. Oddélte
rozmrazené kousky.
RizKY, KOTLETY, 500 ¢ 7-9wn. | 5-10mn. Vv POL(?VINE rozmrazovani
PLATKY obratte.
Kuke (celé) 1200 25 M. 10-15 |V POLC’)VINE rozmrazovani
MIN. obratte.
OBRATTE NEBO ODDELTE PLATKY
Kure. kousk v poloviné rozmrazovani.
neb;) Hok y 500G 7-9MmiN. | 5-10mN. | Konce kiidel a nohy
y obalte folii, aby nedoslo k
RozMRAZOVANI prehtati.
(160 W)
V POLOVINE OBRATTE, OCas
Ryea (celd) 600G 8-10MN. | 5-10miN. | obalte alobalem, aby se
neprehral.
Rve (fizk V POLOVINE rozmrazovani
y 4006 6 -7 MIN. 5MiN. | obratte. Oddélte
nebo filety) .
rozmrazené kousky.
BOCHNIK CHLEBA 500G 4-6 MIN. 5 MIN. v POLC,)VINE rozmrazovan
obratte.
> 4 Kusy
; W _ y
RoHLiky / ZEMLE (150 - 200 ¢) 1%-2MN. | 2-3MmN. | RozLozte do kruhu.
Ovoce / .
BOBULOVITE 200G 2 -3 MIN. 2-3 MIN. Oppéire beher:n
rozmrazovani.
PLODY
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FuNKCcE GRILU JE vYNIKAJIci pro zhnédnuti jidla po

vareni s mikrovinami.

TABULKA GRILOVANI

PRI GRILOVANI MUZETE POUZIT ROST, aby jid- )
lo bylo bliz grilovacimu télesu a rych-

le zhnédlo.

-

SLABE KoUskY jako syrové tousty a salamy
polozte na rost a pripravujte pouze s grilem.

SILNEJSI KusY jako zapékana jidla a kufe; Nejprve

uvarte s mikrovinami a pak grilujte, aby hez-

\/ ky zh

C

nédlo.

NADOBY NEBO ZAPEKANA JIDLA mUiZete

polozit pfimo na otocny sklenény talif.

DRUH JIDLA MNOZSTVI | NASTAVENI DOBA TIPY
TOASTY SE SYREM 3 Kusy 4 -5 MIN. AR
FRANCOUZSKE 2 PORCE GRIL 6-8 v, NApoBu postavte na rost.
BRAMBORY
PARKY PoLozTe na rost. V poloviné vareni
(1006 /x9) 2 - 3 Kusy 10 - 12 miN. ototte.
KoUsKY KURETE 1000 G 13-15miN. | PoLozTe na talif s kdizi nahoru.
750 W 8 -9 mIN.
ZAPEKANE PAKGRILUTE | 18- 20 miN. | NApoBu poloZte na otocny talit.
4 PORCE
BRAMBORY 5-6 MIN.
LASAGNE 18-20 miN. | NAposu poloZte na otocny talit.
. 5006
(zmrazené) 600 W 5-6 MmN
ZAPEKANA RYBA PAKGRILUTE | 15 -18 miN. | NADoBU poloZte na otocny talit.
. 600G
(zmrazena) 5 -7 MIN.
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UDRZBA A CISTENI

CISTENI JE JEDINOU UDRZBOV, kterd je obvykle nut-
na.
NEBUDETE-LI TROUBU UDRZOVAT V Cistém stavu,
muze dojit k poskozeni povrchu, ke zkrace-
ni Zivotnosti spotrebice a pfipadné i vytvoreni
nebezpecné situace.
NEPOUZIVEITE DRSNE HOUBICKY, CISTICI
PROSTREDKY S DRSNYMI CASTICEMI,
kovové drdténky, hadriky
s cistici drti apod., které
mohou poskodit ovld-
daci panel, vnitini i vnéj-
Si plochy trouby. Pouzivejte houbu namo-
cenou do neutrdlniho Cisticiho prostredku
nebo papirovy ubrousek s areosolovym
prostiedkem na cisténi skel. Aerosolovy cis-
tici prosttedek na okna nastrikejte
vZdy na papirovy ubrousek.
Nikoy jej nestrikejte pfimo na
troubu.
V PRAVIDELNYCH INTERVALECH, zVI45té
pokud doslo k preteceni tekutin, vyjméte otoc¢-
ny talit, drzék oto¢ného talife a vytrete dodis-
ta dno trouby.
KONSTRUKCE TETO TROUBY UMOZNuje provoz jen s
fadné usazenym otoc¢nym talifem.

NEezapinesTe mikrovinnou troubu, jestlize
jste vyjmuli otocny talit kvali ¢isténi.
K ¢isteni vnitinich ploch trouby, vniti-
ni i vnéjsi ¢asti dvifek a jejich tésnéni pouzi-
vejte neutrdlni Cistici prostfedek, vodu a mék-
ky hadfik.
ODSTRANUJTE MASTNE USAZENINY nebo zbyt-
@ ky jidla kolem dvitek.
V PRIPADE ODOLNYCH SKVRN nechte v mikrovinné
troubé viit plny 3alek vody po dobu asi 2 nebo
3 minut. Necistota vlivem pary zmékne.
NEPRIJEMNY ZAPACH V TROUBE SE DA ODSTRANIT TAK, Z€
do $alku vody pridate trochu citronové stavy,
postavite ho do trouby na oto¢ny talif a necha-
te viit po dobu nékolika minut.
@ MIKROVLNNOU TROUBU NIKDY NECISTETE Cisti-
cim zafizenim na paru.

ToPNY CLANEK GRILU neni tieba cistit, protoZe vel-
ky zar spali vSechny nastfikané zbytky jidel, ale
horni sténu trouby za nim musite omyvat pra-
videlné. Pouzivejte houbu namocenou do tep-
1é vody s mycim prostfedkem.

Jestlize funkci Gril nepouzivate pravidelnég, je
tfeba ji jednou za mésic aspon na 10 minut
zapnout, aby se spalily viechny usazeniny a
snizilo riziko vzniku pozaru.

VHODNE DO MYCKY:

DRZAK OTOENEHO TALIRE

SKLENENY OTOCNY TALIR

Rost
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JAK ODSTRANIT PORUCHU

PokuD TROUBA NEFUNGUJE, nevolejte hned do ser-

visu, ale provedte tyto kontroly:

2 Otocny talif a drzdk otocného talife jsou
radné usazeny na svém misté.

! Zastrcka je fddné zasunuta do sitové za-
suvky.

. Dvitka jsou spravné zaviena.

=2 Zkontrolujte pojistky a ujistéte se, ze neni

vypnuty elektricky proud.

. Zkontrolujte, zda ma trouba dostate¢né
vétrani.

=2 Pockejte asi deset minut a pak troubu zno-
vu zapnéte.

. Pred zapnutim zkuste dvitka znovu otevrit
a zavfit.

PREDEJDETE TiM zbytecnym zasahlm servisu,
které byste museli zaplatit.

Kdyz volate do servisniho strediska, vzdy
uvedte vyrobni ¢islo a ¢islo typu mikrovinné
trouby (jsou uvedeny na servisnim $titku). Dal-
i pokyny najdete v zaru¢nim listé.

POSKOZENY PRIVODNI KABEL JE TREBA VYMENIT
& za originalni ptivodni kabel,
ktery je k dostani v servis-
nim stiedisku. Vyménu pfi- (
vodniho kabelu smi prova-
dét pouze vyskoleny servis-
ni technik.

OPRAVY SMi PROVADET VYLUCNE
ODBORNE VYSKOLENY TECHNIK.
Provddéni oprav nebo tprav, u
kterych je nutné sejmout kryty
chrdnici pred mikrovinami, je
nebezpecné - tyto Cinnosti smi
provést pouze odborné vyskoleny technik.
NEOTVIREJTE ZADNE PEVNE UCHYCENE KRYTY.

RADY K OCHRANE ZIVOTNIHO PROSTREDI

JAK DOKLADA RECYKLAENI sYMBOL, kra-
bici, v niz je vyrobek zabalen, Ize@
beze zbytku recyklovat. Rid-

te se platnymi pokyny pro

odstrafiovani odpadu. Bali-

ci materidl (plastikové sacky,

polystyrén apod.) uschovejte jakoz-

to mozny zdroj nebezpeci z dosahu déti.
TenTo spoTREBIC je 0znacen v souladu s evrop-
skou smérnici 2002/96/EC o likvidaci elek-
trického a elektronického zatizeni (WEEE).
Zajisténim spravné likvidace tohoto vyrob-
ku pomUzete zabranit pfipadnym negativnim
dlsledkim na Zivotni prostredi a lidské zdra-
vi, které by jinak byly zptisobeny nevhodnou
likvidaci tohoto vyrobku.

SymBoL na vyrobku nebo

na dokumentech pfi-

loZzenych k vyrobku udava,

Ze tento spotiebic nepatii do

domdciho odpadu. Je nutné

ho odvézt k recyklaci do pfi-

slusného sbérného dvora elek-

trickych a elektronickych

zafizeni.

Likvibace musi byt prove-

dena v souladu s mistnimi _
pfedpisy o ochrané Zivot-

niho prostredi, které se

tykaji likvidace odpadu.

PODROBNEJSI INFORMACE O zpracovani, rekuper-
aci a recyklaci tohoto vyrobku zjistite u pfi-
slusného mistniho Ufadu, sluzby pro likvidaci
domovniho odpadu nebo v obchodé, kde jste
vyrobek zakoupili.

PRrep LIKvIDACI odfiznéte privodni kabel, aby
spotfebi¢ nemohl byt znovu pfipojen k siti.
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V SOULADU S NORMOU IEC 60705.
MEZINARODNI KOMISE PRO ELEKTROTECHNIKU VYtvofila normu pro porovnavaci testovani tepelného vyko-
nu rtiznych mikrovinnych trub. Pro tuto troubu doporucujeme tyto hodnoty:

TEST |MNOZSTVI| PRIBLIZ.CAS STUPEN VYKONU NADOBA
12.3.1 750G 10 MIN. 750 W Pyrex 3.220
12.3.2 475G 5 MIN. 750 W Pyrex 3.827
12.3.3 900G 14 MIN. 750 W Pyrex 3.838
12.3.4 1100 G 20 - 22 miN. GRIL+ 600 W Pyrex 3.827
13.3 500G AUTOMATICKE ROZMRAZOVAN( PoLOZTE NA OTOCNY TALIR.
TECHNICKE UDAJE

NAPETI v siTI 230V/50 Hz

JMENOVITY PRIKON 1150 W

PouisTkA 10A

MIKROVLNNY VYKON 750 W

VNEJSi RozMERY (V X S x H) 285 x 456 x 404

VniTkni RozmERY (V x S x H) 196 x 292 x 295
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